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A vildg nagy spiritudlis tanitdsai szerint az emberi létnek két természete, vagy ha gy tetszik,
két aspektusa van. Az egyik a vilaggal valo kapcsolat fenntartasarol szol: tenni és cselekedni,
csaladot alapitani, alkotni valami nagyszertit, vagy éppen épiteni valamit. A masik aspektusnak
a spiritualitashoz, a transzcendenshez, az Istennel valo kapcsolathoz és legbelsébb vilagunkhoz
van koze. E két természetiink egyiittesen adja ki, hogy kik is vagyunk. Arra vagyunk hivatva,
hogy megtalaljuk és megéljiik éniink e két ellentétes erdi kozt a kapcsolatot és a belsd
harmoéniat. Nem tolthetjiik be hivatasunkat, hacsak nem mind a két oldalt nagyon komolyan
nem vesszik. (...) Amig a foldon éliink, a két vilaggal kapcsolatban éliink. Az élet igazi
értelmének megtalalasa akkor jon el, ha érzed és tudod, hogy van kapcsolat e két vilag kozott.
Olyan kifejezések, mint példaul ,,a draga igazgyongy” vagy az ,,egy a sziikséges dolog”, arra
utalnak, hogy egy dolog van, ami egyediil fontos az ¢letben: a spiritudlis igazsag a szivedben.
Ugyanakkor nagyon sok masodlagos dolog nagyon fontos az életben, amire figyelmiink kell,
kiilonben az ,,egyetlen fontos dolog” valik lehetetlenné.” (Jacob Needleman)

Tanaromnak, Dr. Néemeth Davidnak
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Elé6sz6

Az utdbbi években harom olyan impulzus is ért, melyek arra inditottak, hogy a lelkipasztori szerep

¢s identitas kérdéseivel foglalkozzam. Tulajdonképpen nem én kerestem a témat, hanem a téma

talalt meg engem:

- Négy évvel ezelétt Hamori Adam kollégammal azon Gtleteltiink, hogy az egyhazszociologia
szeminarium milyen kutatdssal foglalkozzon és a k6z6s gondolkodas eredménye lett az, hogy
harom éven keresztiil mintegy harmincharom reformaétus lelkipasztorral késziilt szakmai é€letiik
kapcsan életinterju.

- Harom évvel ezeldtt meghivast kaptam a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Hittudomanyi
Karara, hogy oktatoként részt vegyek a teologusok képzésében és nevelésében.

- Két évvel ezelétt Németh David kollégam javasolta, hogy lassak neki egy magyar nyelvii
pasztoralteoldgia megirasanak, ugyanis, amig a Lajtan tul ennek a téménak szamos tudomanyos
reflexioja sziiletett, addig hazankban ez még kidolgozésra var.

Ezek az impulzusok inditottak arra, hogy a lelkészinterjukat pasztoralteologiai szempontok alapjan

elemezzem. Munkdm sordn a kivancsisadg és a feleldsség érzése egyszerre volt jelen. Egyrészt

nagyon érdekelt, hogy a lelkészek hogyan latjak sajat szerepiiket, €letiiket, mindennapjaikat. Ebbol
adodik az, hogy a dolgozatnak nem volt elézetes hipotézise, hanem azokat a témékat vizsgaltam
meg, amikrdl a lelkészek beszéltek és ,,menet kozben” formalodtak, alakultak ki a dolgozat tézisei.

A felelGsség érzése pedig abbol taplalkozott, hogy elsGsorban teologiai hallgatok, fiatal lelkészek

szamara és dnmagam szamara is rendszerbe foglaljam és tudomanyos reflexi6 targyava tegyem a

lelkészi mindennapok vilagat. A dolgozat parbeszéd kivan lenni abban az értelemben, hogy a

lelkészek vallomasai parbeszédbe kerililnek a teoldgiai szakirodalom felvetéseivel. Parbeszéd

abban az értelemben is, hogy a teologia és a tarsadalomtudomanyok korrelacioja is akar lenni ez a

dolgozat. Hét éven at tanitottam a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Bolcsészettudomanyi

Karanak Tarsadalomtudomanyi Intézetében €s szandékom volt, hogy ennek a tarstudoméanynak az

eredményeibdl a relevans modelleket teologusok szamdra is bemutassam. A lelkészi hivatast

tobbféleképpen lehet megkdzeliteni. Az altalam valasztott interpretacié szempontokat kivan adni
lelkészek és jovenddbeli lelkészek szamara a sajat élethelyzetiik értelmezésében. A lelkészek, akik
hétrdl-hétre Isten Igéjét hirdetik, reflektalnak a Szentirds iizenetén és azon az életvaldsagon,

amelyben ¢liink, fontos, hogy ezeken tul sajat magukra, sajat szerepiikre is reflektaljanak. Jézus



fépapi imajaban ezt mondja: ,,nem azt kérem, hogy vedd ki dket a vilagbol, hanem 6rizd meg ket
a gonosztol” (Jn 17,15). Erre utal a dolgozat cime annyiban, hogy a lelkipasztor akkor tudja
hitelesen képviselni €s megélni keresztyén hitét, hogyha komolyan veszi emberi valosagat és
Istentdl valo kiildetését.

Szeretnék koszonetet mondani Hamori Adam kollégamnak azért, hogy a kozosen tervezett
lelkészkutatas adatbdzisdnak hasznalati jogat rendelkezésemre bocsatotta és szakmailag tdmogatta
a dolgozat megvaldsulasat. Koszonom az egyhazszociologiai szeminarium hallgatoinak
kozremiikodését és a kutatasban résztvevo lelkipasztorok hozzajarulasat a dolgozat elkésziiléséhez!
Kiilon koszonet jar Prof. Dr. Németh Davidnak, aki vitapartnerként szamos tanaccsal latott el és
figyelemmel kisérte az egyes alfejezetek megsziiletését. A lektori munka kapcsan koszonettel
tartozom még feleségemnek, édesapamnak, valamint Dr. Pangyanszky Agnes, Szaboné Dr. Laszl6
Lilla, Dr. Sz&szi Andrea és Dr. Joob Maté kollégaimnak. Halds vagyok Németorszagban €16
barataimnak azért, hogy lehetévé tették szamomra, hogy a miincheni Ludwig Maximilian egyetem

teologiai szakkonyvtaraban kutathassak.



l. Pasztoralteologiai megfontolasok a lelkészi szolgalatrol

,»INincs vallas abban részt vevé emberek, és az abban résztvevo specialistak nélkiil. Minden vallas
legfontosabb megnyilvanuldsa nem a szent tan, nem a szent épitmény vagy intézmény, hanem az
abban részt vevé ember.”! — 4llapitja meg Voigt Vilmos. Valoban ennyire jelentds lehet a lelkészek
szerepe az egyhaz életében? Vajon protestansként sziikséges-e egyaltalan reflektalni a lelkészi
szerepre, vagy inkabb Isten munkijara fokuszaljunk az egyén és a kdzdsség életében? 2 Mi is
pontosan a lelkész feladata? Vajon a lelkészi szolgalat mennyiben egy tisztség betoltése, vagy
inkabb életvitel?

A 2014-ben mintegy 363 reformatus lelkésszel végzett kutatds fényében kidertiil, hogy id6szerti
ilyen kérdésekkel foglalkozni.® Ahogy a kutatds eredményei is mutatjik, a lelkészek szamos
terlileten érzik azt, hogy a kiilsé elvarasok, a belsé motivaltsag és a mindennapi feladatok
fesziiltségeket sziilnek és valos kihivas a hivatdsuk megélése.

Lelkészi hivataskép és valosag - nagykozségekben, kozségekben
Az ON lelkészi hivatassban mekkora silhyal jelenik meg (1-5)

n Mennyire tarfa fontosnak az On szolgélataban (1-5):
4,65
442 413 4,51 a4
410l 4 483 418 m m
X 3.7 3.72 38 s .56 ¥
' 3,06
97 2% 28 2, 250 27
LY g - g L »
& & & & ¥ A A N
e Ea & & & & 3 e @ & &
3F P R o o o & & s iy
. F B P S ¢
LS & & W & & & & T "l
R Gy ot & o} " ¥ & o
& oF o ¥ o o v " v
A & o & F B +
o v ‘- & N & &
o el oF » & o
& & & & F
o % LB & o
vc\ & L o o +
& {_-‘Q'

Y Voigt Vilmos: 4 vallas megnyilvanuldsai — Bevezetés a valldstudomdnyba, Budapest, Timp Kiado, 2006, 65.

2 Hajlmar Sundén a szerepatvételt vallasos jelenségekre alkalmazta, mivel a mindennapokban megélt szerepek
némelyike lehet a vallasossagunkbol adodo szerep megélése is. Ehhez nytjt segitséget az egyhaz s a Biblia. A Biblia
a szerepek széles skaldjat biztositja. Tobb millidnyi istentapasztalas, a hivok életének példdja mind-mind nyujthat
vallasos mintat szamunkra. A bibliaolvasé ember szimara nem probléma ez a szerepatvétel, hiszen nem f6- hanem
kiegészitd szerepeket kindl a Szentiras. A f0 szerepld, a cselekvé maga Isten, s én beléphetek, ,,statisztava” valhatok,
részesiilhetek az O cselekvésében. Hivoként tulajdonképpen ,Isten partnere” szerepét oltjik magunkra. Ez a
szerepatvétel 0 helyzetet teremt. Ennek eredménye az értékek atrendezddése, az hogy képesek lesziink mintegy
felilrdl latni sajat életiinket és kornyezetiinket. Sundén, H.: Die Religion und die Rollen — Eine psychologische
Untersuchung der Frommigkeit, Berlin, Alfred Toépelmamm, 1966, 27.

3 A kutatas a lelkészi szerep Osszesen tizenegy részteriiletével foglalkozott. Sajnos az igehirdetés nem keriilt be a
kutatasi kérdések k6zé, de valdszintisithetd, hogy a lelkészi munka egyik maghatarozo aspektusa éppen az igehirdetési
szolgalathoz kotédik. Harkanyi Adam Maté: Telefonos gyiilekezeti kutatds eredményei — Qyiilekezeti jovékép, lelkészi
hivatasképek, in Szabd Zsolt (szerk.): Kalvinizmus ma, Acta Caroliensia Conventorum Scientiarum luridico-
Politicarum XI., Budapest, Kéroli Gaspar Reformatus Egyetem Allam- és Jogtudoményi Kar, 2014, 59-67.
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Lelkészi hivataskeép és valosag - varosokban (Budapest,
megyeszékhely/ megyei jogu varos, varos)
# Az ON lelkeszi hivatasaban mekkors sulhyel elenk meg (1-5
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A német teologus, Manfred Josuttis megallapitasa részben a hazai viszonyok kozott is érvényes:
,»A protestans lelkipasztor egy kiilonleges 1ény: képzettsége €s szerepe szerint tanitoé funkcidja van.
A szolgélatara nézve a papok kozé tartozik. Teoldgiai dnértelmezése szerint leginkabb proféta
szeretne lenni. De az idejének nagy hanyadaban valdszinii, hogy adminisztracios ligyintézéssel és
kozosségi szabadidd-szervezéssel foglalkozik.” A fenti grafikonok fényében latszik, hogy a
vagyott lelkészkép és a megélt lelkész szerep kozotti kiilonbség — bar soha nem tiinik el, — teoldgiai
reflexigjara sziikség van. A lelkész szerepre valo reflexié nem Oonmagért vald, hiszen a hiteles
bizonysagtételhez sziikség van arra, hogy az igehirdetok az onvizsgalaton tal a sajat szerepiikre is
reflektaljanak.® Mivel minden kontextus mds, illetve minden lelkipasztor személyisége és kegyelmi
ajandéka mas és mas, igy a hivatasvégzéshez minden lelkésznek sziiksége van egy bibliailag
megalapozott, reformatus (roll-taking), ugyanakkor személyes lelkészkép kialakitasara (roll-
creating).” Ertelmezésem szerint ebben segit a pasztoralteologia, mint a lelkészi identitas és szerep
teologiai reflexioja.® Ennek az allitdsnak fényében, a dolgozat bevezeté fejezetében Michael

Klessmann felosztasat kovetem a lelkészkép kialakulasanak négy aspektusa szerint, a késébbi

4 Harkanyi Adam Maté: Telefonos gyiilekezeti kutatds eredményei, 63-64.

5 Josuttis, M.: Der Pfarrer ist anders — Aspekte einer zeitgendssischen Pastoraltheologie, Miinchen, Ch. Kaiser, 1983,
9.

& Wikstrom, O.: A kifiirkészhetetlen ember — Létkérdések, pszichoterdpia, lelkipdsztorlas, Budapest, Animula, 2000,
147.

" Klessmann, M.: Pfarrbilder im Wandel — Ein Beruf im Umbruch, Neukirchen -VIuyn, Neukirchener, 2001, 27- 66.
8 Laumer, A.: Pastoraltheologie — Eine Einfiirhung in ihre Grundlagen, Regensburg, Verlag Friedrich Pustet, 2015,
145-149.



fejezetekben pedig a lelkészi €letpalya allomadsait, témait kdvetve vizsgdlom majd részleteiben a

lelkésszé valas kuleskérdéseit.

Biblikus-keresztyén tradicio Kontextus, a kiizdsség elvarisai, nyilvinossig

LELKESZKEP

Pasztor ilteolégiai megértés, teologiai latas Személyes hit, Snértelmezés,
erisségek és gyengeségek, dnelfogadas

4bra®
Elészor azt vizsgalom, hogy a Szentiras milyen moédon ir a gyiilekezti funkciokrél, majd a
lelkészkép egyhaztorténeti valtozasaival, illetve pasztoralteologiai szempontjaival foglalkozom. A
tarsadalmi kontextus a lelkipasztorra nehezedd elvarasok szempontjabol keriil targyalasra, majd
bemutatom azt az identitdsmodellt, melyben a szerepek és a személyiség Osszefliggését egy
rendszerben lathatjuk. Végil pedig a lelkészi Onértelmezés segitését, mint pasztoralteologiai
feladatot targyalom. Ebben a bevezeto fejezetben szandékom, hogy nagy vonalakban egy eméleti
megalapozast, ,.,térképet” nyujtsak az egész dolgozathoz, melyre épiilnek majd a kés6bbi fejezetek

témainak részletesebb targyalasai.

1.1. A szolgalat bibliai alapjai
A keresztyén kozosség megélése és a kozosség életében betdltott szerepek az idok sordn atalakultak
és valtoztak.!® Lelkészi szerepkorrel a mai értelemben a Biblidban nem taldlkozunk, de szdmos
olyan alapelvet talalunk benne, aminek hatdsa volt a lelkészi feladatok kialakuldsara. Az
egyhaztorténet barmelyik korszakanak egyhazszervezetét vizsgaljuk, mindegyik a bibliai
gyokerekhez igyekezett visszanyulni és a keresztyén principiumokat az adott korban érvényesiteni.
Az 6sgyiilekezetek gyiilekezeti szervezddése leginkdbb a nagycsaladi miikodéshez hasonlithato,

kevésbé a tisztségek, hanem sokkal inkdbb a kiilonb6z6 szolgalatok szerint alakult a kozosségi

% Klessmann, M.: Das Pfarramt — Einfiihrung in Grundfragen der Pastoraltheologie, Neukirchen-vluyn,
Neukirchener, 2012, 184. v6: Klessmann, M.: Pfarrbilder im Wandel, 28.

10 Moller, C.: Einfithrung in die Praktische Theologie, Tiibingen, A. Francke, 2004, 25-28. vo: Reader, J.:
Recontrusting Practical Theology — The Imapact of Globalisation,Burlington, Ashgate, 2008, 6.
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feladatmegosztas. ! A jeruzsalemi gyiilekezet mintaul szolgalt a tobbi dskeresztyén gyiilekezetnek
is, példaul a diakonus és a zsinagogai vének (presbiterek) szerepei késébb a nem zsidé gyokerii
kozosségekben is tovabb éltek (Gal 2,12). A jeruzsalemi §sgyiilekezetet még az eszkatologikus
varadalmak hataroztidk meg.'? Ez az egyhazszervezet szempontjabol azt jelenti, hogy az 6segyhaz
koraban leginkabb a kegyelmi ajdndékok szerint oszlott meg a hivok kozosségben betdltott szerepe
¢s feladata és a gylilekezeti szolgdlat, mint ,hivatalos tevékenység” az egyhaz késébbi életében
er6sodott meg. Mar a kezdetektdl latszik, hogy az egyhéaz kiildetésének betoltésének sokféle
formaja van, de minden szolgalatnak alapfeltétele a Krisztussal valo kapcsolat. Ujszovetségi
értelemben a szolgalat Jézus Krisztus értiink végzett szolgalatdbol ered mar az elsod
gyiilekezetekben is. A szolgalat Jézus Krisztus munkédjanak folytatasa, miutan O felment a
mennybe tovabbra is Krisztus az egyhaz feje és folytatja szolgalatat az egyhazban és az egyhaz
altal. Az Istennel és egymassal vald megbékélés Jézus Krisztus altal, ennek az Sromhirnek a
hirdetése 4ll a szolgalat kdzéppontjaban.’® A Krisztussal valé kapcsolatbol kovetkezik a hivok
szolgalata az Isten dicsOségére, €s az Oromhir megosztasara a hivokkel és a kiviilallokkal egyarant.
Az egész egyhaz, mint kozosség, elhivott a szolgalatra és minden gylilekezeti tagnak szerepe van
az Isten szolgalataban (1 Péter 2,5). Az Oszovetségben par kivalasztottnak adatott meg, hogy
proféta, pap, vagy kiralyként kiilonos elhivasban részesiiljon, az Ujszovetségben minden hivd kap
hivast Isten orszagdnak hirdetésére. Az egyhazban végzett szolgadlatnak sokféle formaja van ¢€s
vannak koztiik olyanok melyek kozott atfedések lehetségesek. A szolgalat f6 tipusai: az Ige
szolgalata (apostolok, tanitok, profétdk, evangélistak), a gyogyitds szolgalata (diakonusok), a
vezetés szolgalata (piispdk, presbiterek), és egyéb, a kozosség felé végzett szolgalat (nyelveken
szo0las, a nyelveken sz0lds megmagyarazasa stb.) Minden esetben fontos, hogy a hivatal betdltdje
részesiiljon a Szentlélek ajandékaban, illetve az egyhdz imadsag €s kézratétel altal felismerve Isten
akaratat, elismerje az elhivott személyeket a kozosségi funkciok betoltdiként. Kezdetekben a
karizma felismerése és nem a hivatalos tisztség az, ami szervezete az egyhaz életét. A Szentlélek
altal ajandékozott kegyelmi ajandékot Dirk Keller a karizmakrol szo6l6 konyvében a
kovetkezOképpen definidlja: ,,A karizma a kegyelem emberileg nem megszerezhetd
megnyilvanulasi form4ja, melyet a Szenthdromsag Isten a Szentlélek altal minden hivének ad az

O akarata szerint, azzal a céllal, hogy a hivét a szolgélatra képessé tegye és elhivja az egyhazi

1 Roloff, J.: Die Kirche in Neuen Testament, Géttingen, Vanderhoeck-Ruprecht, 1993, 262.
12 Rgssler, D.: Grundriss der praktischen Theologie, Berlin, New York, de Gruyter, 1994, 287.
13 Rgssler, D.: Grundriss der praktischen Theologie, 288.
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kozosségen beliil és a vilagban.”'* Az egyhazban végzett szolgalat tehat az iidvtorténet részeként
értelmezhetd, mint a Szentlélek megjelenésének egy formaja.® Az elsé Korinthusi levél 12.
fejezetében Pal apostol felsorol kilenc olyan principiumot, melyek meghatidrozoak a késdbbi
egyhazi szolgalat fejléddésére nézve:

—  a Szentlélek ajandékaval megajandékozott ember Jézus Krisztust uranak vallja (1-3);

minden ajandék a Szentharomsag Istentdl jon (4-6);

—  minden keresztyénnek van legalabb egy ajandéka (7a);

— az ajandékok az egyhaz épitésére vannak (7b);

—  sokféleség van az egységen beliil, a keresztyéneknek nem kell elvarni, hogy mindenki
ugyanazzal az ajandékkal birjon (8-10);

— a Szentlélek maga donti el, hogy kinek milyen ajandékot ad (11), a hivék kereshetik és
imadkozhatnak bizonyos ajandékokért (12,31; 14,1), de Isten donti el, hogy kit milyen
ajandékban részesit; minden ajandék sziikséges az egyhaz kiildetésének betoltéséhez,
egyikr6l sem mondhat6 az, hogy felesleges, vagy sziikségtelen (14/26);

— van sorrend az ajandékok kozott, de ez inkabb kronoldgiai, egymasutanisag, mintsem
rangsor. Az apostolok és profétak fontos szerepet toltottek be az egyhdz korai életében (Ef
2,20), a tanitok feladata az Gjonnan megtértek segitése, illetve az Osszes tobbi ajandék a
mar miikodo gyiilekezet életét hivatott segiteni;

—  egy valaki nem birtokolhatja az 6sszes ajandékot (29-30).

— nincs olyan kegyelmi ajandék, mely feltétele lenne az tidvosségnek.

Témank szempontjabol a kegyelmi ajandékok koziil ki kell emelniink a kozdsség vezetését. Az
Efézusi levélben talalhaté moyunv nem egy bevett terminus, hanem metaforaként a gyiilekezet
vezeté pasztori szerepére utal.’® A kozdsség vezetésében Pali értelemben a ,,vezetve vezetés”
(Leitung durch Lehre) elve érvényesiilt.!” A Pal altal alapitott gyiilekezetek vezetéi, ahogy az
apostoltol l1attak a szerint tanulva és a Szentlélek vezetését kérve vezették a kozosséget (1Tim, 1,4;
ITim 4,11; 1Tim 6,2). A vezetés nem egy Onmagatol mikodd megbizas, hanem egy kisérési

folyamat volt. Pal szemét tartotta a gyiilekezeteken, de a gyakorlati vezeté mas volt. A kdzdsség

14 Keller, D.: Charisma als Grundbegriff der Praktischen Theologie — Die Bedeutung der Charismenlehre fiir die
Pastoraltheologie und fiir die Lehre von Gemeindeaufbau, Ziirich, TVZ, 2011, 299.

15 Thomson, J. W.: Ministry - Christian, in Sakenfeld K. D. (ed.): The New Interpreters Dictionary of the bible, Me-R,
Volume 4., Nashville, Abingdon Press, 2009, 93-98. 96.

16 A oy igeként tobb helyen is eléfordul az Ujszovetség lapjain (1Pt 5,2; Apcsel 20,28; In 21,16).

7 Roloff, J.: Die Kirche in Neuen Testament, 264.
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vezetésének ajandéka nem feltétlentil fedi le azt a szerepet, amely a mai vildgban a lelkipasztor
szerep egyiittese alatt értiink, de a lelkigondozas és vezetés, mint a lelkészség fontos aspektusai,
ebben is megjelennek.® Az Ujszovetségben a gyiilekezeti pasztor harom fontos feladata mar jol
koriilhatarolhato: el6szor is gondoskodjon a kozosségrol (1Pt 5,2-4); menjen az elveszettek utan

(Mt 18, 12-14); illetve harcoljon a tévtanitasokkal (Apcsel 20,29).

1.2. Paradigmavaltasok a lelkészkép alakulasaban
Az egyhaz sziiletésekor az apostolok, majd pedig a keresztyén kozosségek Krisztus szolgalatat
vitték tovabb a vilagban.'® Idével azonban nemcsak a kozosségek mérete, hanem az idéhoz valo
viszonya is megvaltozott. Amig az dskeresztyénségben az eszkatoldgikus varakozas erdsen jelen
volt, az évszazadok soran az egyhaz egyre inkabb kezdett berendezkedni a jelen vilagban valo
¢letre is. A harmadik sz4dzadtol a klérus egyre inkabb egy elkiiloniilt klerikus rétegként jelent meg

és ez a tendencia a keresztyénség allamvallassa nyilvanitasaval tovabb erésodott.2

A nép
szemében a papok hivatalosan is kozvetitok lettek a menny és az ég kozott, 6k Istent képviselik a
kozdsségben, az embert pedig Isten eldtt.?t A papok, mint a sakramentumok kiszolgal6i jelentek
meg egészen a reformacidig, a reformacid azonban a tanitoi szerepet erdsitette fel az aldozdpap
képpel szemben.?? A protestans lelkész szerep két bibliai 8sképbél taplalkozik, az egyik a papi
szolgalat, a masik pedig a tanitd rabbi archetipusanak tovabbélését jelenti az egyhazi
hagyomanyban.?® Tehat nem a pap szerep eltdrlése torténik az egyetemes papsdg tananak
megjelenésével, hanem helyette a tisztség egy régi/(j tartalma erdsodik fel. Ha teoldgiailag nem is,
de néplélekben tovabb él a pap archetipusa a protestdns egyhazakban is.?* A tanit6 jelleg azonban

nagyobb hangsullyal jelent meg, mint kordbban. A lelkész feladata elsd renden az evangélium

hirdetése ¢s a tanitas. A lelkész szerepen beliil a f6 szerep Luther szerint elsdsorban a prédikalasnak

18 Jeremias, J.: wowusjv, in Friedrich, G. (ed.): Theological Dictionary of the New Testament, Volume VI. ITe — P, Grand
Rapids, Eerdmans, (1968), 1993, 485-501.

19 Pannenberg, W.: Thesen zur Theologie der Kirche, Miinchen, Claudius Verlag, 1970, 43.

2 Meyer-Blank, M. — Weyel, B.: Studien- und Arbeitsbuch Praktische Theologie, Géttingern, Vanderhoeck-Ruprecht,
2008, 62.

2L Klessmann, M.: Das Pfarramt — Einfiihrung in Grundfragen der Pastoraltheologie, 26.

22 Rgssler, D.: Grundriss der Pratischen Theologie, 283.

2 Klessmann, M.: Das Pfarramt — Einfiihrung in Grundfragen der Pastoraltheologie, 28.

24 Hézser Gébor: Pasztordlpszicholgiai szempontok az istentisztelet titkereséséhez — Elméletek és gyakorlati
lehetdsegek, Budapest, Kalvin Kiadd, 2005, 35-44.
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jut (doctrina evangelii), és minden mas feladat és szerep ettd] fiigg. 2> Hasonlé médon Kalvin is az
evangélium hirdetését, illetve a szentségek helyes kiszolgaltatasat jeloli meg a lelkészek f6 feladata
ként.?® Ha a protestans egyhazak torténetét nyomon kovetjiik, akkor megallapithatjuk, hogy sem a
Luther-féle egyetemes papsag elve, sem pedig a kalvini négyféle igeszolgalat kozti
feladatmegosztas (lelkész, diakénus, presbiter, doktor) nem tudott a gyakorlatban igazan
megvalosulni.?’” A krerikalizalodas mindig visszatéré dilemma az egyhdz életében,?® a klerikus
elkiiloniilés és annak lathatd jelei (ruhdzat, viselkedési szabalyok, ritusok, sajatos nyelv), ma is
jelen vannak a protestans egyhazak életében.?°

A nagyobb torténelmi korszakok és szellemaramlatok mind nyomot hagytak a lelkészszerep
megitélésében is. A reformacidval az igehirdetés, a tanitas és a lelkigondozas valt a lelkipasztori
szerep részévé. > Késébb a romantika idején példaul a pietizmus a lelkész szerepét leginkabb az
emberek megtéritésében latta.3! A polgarosodas idészakaban pedig a polgari kozéposztaly
¢letszinvonala ¢és életstilusa valt meghatdrozova a lelkész szerepére nézve a tdrsadalomban. A
lelkész nemcsak Krisztus kovetésének a példaja a gyiilekezet tagjai szamara, hanem egyben a
polgari értékrendszer letéteményese is: példaul visszafogott, moderalt életmdd, sok gyermekes
csaladmodell, a képzettség fontossdga, a gyermekek tanittatasa.> Ezek a mintdk a mai napig
meghatarozoak abban, hogy hogyan gondolkodunk a lelkészek helyérdl és szerepérdl. Ahogyan a
tarsadalom valtozott, a lelkészkép is atalakult. Volt, amikor a lelkipasztor az értékek 6rzdjeként
jelent meg, ez konzervativ szerepet jelentett €s voltak iddszakok, amikor éppen a progresszivitas
tdmogatoi voltak, példaul a munkéspapok, vagy a felszabaditas-teologusok.

A magyar reformatus egyhazi kultardban a mai napig kiilondsen is fontos a dialektika teologia
hatasa. A 20. szazad vilagégései és ebben az iddszakban fontos szerepet betoltd dialektika teologia

a lelkészben a Krisztusrol szolo bizonysagtétel tantjanak szerepét latta, akinek nem fontos a

%5 Winkler, K.: Gemeinde zwischen Volkskirche und Diaspora — Eine Einfiihrung in die praktisch-theologische
Kybernetik, Neukirchen -Vluyn, Neukirchener, 1998, 123.

% Kalvin Janos: 4 keresztyén vallas rendszere, 11. kotet. Kalvin Kiado, Budapest, 1995, 1V/3/6, 342-343.

27 Winkler, K.: Gemeinde zwischen Volkskirche und Diaspora, 124.

28 Janz, O.: Kirche, Staat und Biirgertum in Preussen — Pfarrhaus und Pfarrerschaft im 19. und fiiihen 20. Jahrhundert,
in Schorn-Schiitte, L. — Sparn, W. (Hg.): Evangelische Pfarrer — Zur sozialen und politischen Rolle einer biirgerlichen
Gruppe in der deutschen Gesselschaft des 18. bis 20. Jahrhunderts, K61ln, Kohlhammer, 1997, 128-147, 134.

29 Jossuttis, M.: Der Weg in das Leben, 1991, 169. vo: Klessmann, M.: Das Pfarramt — Einfiihrung in Grundfragen
der Pastoraltheologie, 27.

30 L aumer, A.: Pastoraltheologie — Eine Einfiirhung in ihre Grundlagen, 37-28.

31 Klessmann, M.: Das Pfarramt, 37.

32 Janz, O.: Kirche, Staat und Biirgertum in Preussen, 129.
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személyisége, hanem sokkal inkabb a rabizott iizenet.®® Trillhaas szerint minden szolgalat fokusza:
,»az egyhaz célja feldl értelmezve nevezetesen az, hogy az embereket hitre hivja és a Krisztus
testében megtartsa.”®* Ebben a munkaban a lelkész szerepe nem mas, mint, hogy hiteles tanu
legyen.®

A dialektika teoldgia térhoditasaval a lelkipasztor személyérdl, szerepérdl szol6 reflexio hattérbe
szorult. Az, hogy ma ujra beszélhetiink a pasztoralteologia 1étérdl, az utobbi par évtized
kovetkezménye. A gyakorlati teologia empirikus, majd pedig hermeneutikai paradigmavaltassal
Gjra megjelentek a teoldgian beliil a tudomanyos reflexiok a lelkész szerepét illetden. > Hiszen a
lelkipasztor nem egy olyan eszkoz Isten kezében, aki objektiv mddon kdzvetithetné Isten lizenetét,
hanem Isten az emberi szubjektivitast, az emberi személyiséget is formalva, felhasznalva, hus-vér
emberek altal, dialoguspartnerként viszi végbe akaratat életiinkben. Ugyanakkor, az egyetemes
papsag elve alapjan nehéz megallapitani, hogy pontosan mit is csinal a lelkész.®” Részben a lelkész
szerep kiirdlhatarolatlansaga, ugyanakkor kompexitasa teszi lehetévé, hogy szdmos, egymast
kiegészitd meghatarozasa legyen ennek a szerepkészletnek.®® Teologusok annyiféle metaforaval,
megkdzelitéssel alltak eld, ahany féle aspektusbol kezdték vizsgalni a teriiletet. Manfred Josuttis
1983-ban a ,,.Der Pfarrer ist anders” cimii pasztoralteologidjaban pszichologiai szempontok szerint
értékelte a lelkész szerepét és akkor tigy latta, hogy az emberi élet konfliktusaiban van sziiksége az
embereknek segitségre, hogy reflektalni tudjanak és értelmezni tudjak azt, ami veliik torténik.3®
Ugyancsak Josuttis 1996-os ,,Die Einfiihrung in das Leben” ciml konyvében mar
vallasfenomenologiai szempontbdl kozeliti meg a kérdést és a lelkész szerepét akként definidlja,
hogy a lelkész az, aki a Szentséges ,rejtett és tiltott zonajaba” vezeti az embereket.*® Albert

Grotzinger kulturfilozéfiai megkozelitésében azt mondja, hogy a lelkész feladata az emlékeztetés:

33 Moller, C.: Einfiihrung in die Praktische Theologie, 28.

3 Trillhaas, W.: Der Dienst der Kirche am Menchen — Pastoraltheologie, Miinchen, 1950, 16.

% Barth, K.: Die Kirchliche Dogmatik IV/3. Ziirich, TVZ, 1989, 660.

36 Rossler, D.: Grundrif3 der Praktischen Theologie, 64. lasd még: Grozinger, A.: Gelebte Religion als Thema der
Systematischen und Praktischen Theologie, in Grozinger, A., Pfleiderer, G. (Hg.), ,, Gelebte Religion” als
Programmbegriff Systematischer und Praktischer Theologie, Ziirich, Theologischer Verlag Ziirich, 2002, 13-20, 14.
37 Luther, H.: Paradoxe Institution — Zum Funktionswandel des Pfarramts im Individualisieriungsprozess, in Fechtner,
K. — Multia, C. (Hg.): Henning Luther — Impluse fiir eine Praktische Theologie der Spdtmoderne, Stuttgart,
Kohlhammer, 2014, 57-78, 57.

% Joob Maté: Metszéspontok — A masodlagos szerepek intervencios lehetéségei a szuperviziés munkdban, in
Embertars, 2015/2. 144-160. 153.

39 Josuttis, M.: Der Pfarrer ist anders,1983, 50.

40 Josuttis, M.: Die Einfiihrung in das Leben — Pastoraltheologie zwischen Phdnomenologie und Spiritualitdt,
Giitersloh, Giitersloher Verlagshaus, 1996, 18.
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,»A posztmodern ember a lelkészben nem a nagy kommunikatort keresi, hanem az értelmez6t, aki
az aktualis élethelyzetet a bibliai-keresztyén tradicié szemszogébol értelmezi.”*! A lelkész
hasonloképpen a rabbihoz, a tradici6 nagy narrativajaba vonja be ujra és Uijra hallgatoit. Isolde
Karle mar rendszerszemléleti alapon vizsgalja a lelkészt és azt mondja, hogy a lelkész rendelkezik
ugynevezett teologiai, illetve spiritualis kompetenciaval és mint egy szakértd, segit tarsainak a
kozosségben a hit kérdéseiben eligazodni.*> A vallashermeneutikai szempontot pedig William
Gréb képviseli, aki szerint a lelkész elsOsorban interpretator, aki az értelemtalalasban segit és sajat
¢letiink értelmének megtaldlasahoz segitséget ad a keresztyén hit iizenete, ritusai €s
szimbolumrendszere altal.** Wagner Rau pedig azt mondja, hogy a lelkész olyan valaki, aki az élet
hatarhelyzeteiben segit a kiiszobon atlépni, atjutni egyik partrdl a masikra. Az egyhazra mindig is
jellemz6 volt az atmeneti idoben ¢€s térben valo 1ét: Krisztus-varas és jelenben ¢€l¢s, hivatasvégzés
a vilagban, de annak tudatdban, hogy nincsen itt maradand6 véarosunk. A gyiilekezet mindig
atmeneti zona volt, hiszen az egyhdz szolgai jelen voltak az emberek életének nagy atmeneteiben
is (sziiletés, felnStté valas, hazassag, halal, betegség).**

Amint az el6z6 felsorolasbol is latszik, a lelkész szerepét tekintve szamos, egymast kiegészitd
aspektus létezik és mindegyik megragad valamit abbdl, ahogy a lelkészekre tekinthetiink. Szamos
mas megkozelités is 1étezik a lelkészek mindennapjaiban: a kozosségszervezd, lelkigondozo,
teologus, stb. Személyes habitus €s teoldgiai meggydzddés szerint valtozik, hogy kinek melyik
aspektus domborodik ki jobban. A sokféle megkozelités koziil a dolgozat késobbi fejezeteiben
lelkész egy teologiailag felkésziilt gyiilekezeti tag azzal a megbizatassal, hogy az Isten Igéjét egy
konkrét gyiilekezetben prédikalason, lelkigondozason, tanitdson és személyes bizonysagtételen

keresztiil tovabbadja. Tobbi szolgatarsaval kozosen munkalkodik, ugy, hogy kozben felvallalva

4l Grozinger, A.: Die Kirche - ist sie noch zu retten? - Anstiftungen fiir das Christentum in postmoderner Gesellschaft,
Giitersloh, Chr. Kaiser/Gitersloher Verlagshau, 1998, 139.

42 Karle, I.: Der Pfarrberuf als Profession — Eine Beruftheorie im Kontext der modernen Gesellschaft, Stuttgart, Verlag
Kreuz, 2008, 328-329.

43 Grib, W.: Religion als Deutung des Lebens — Perspektiven einer Praktischen Theologie gelebter Religion,
Giitersloh, 2006, 203.

4 Wagner-Rau, U.: Auf der Schwelle — Das Pfarrramt im Prozess kirchlichen Wandels, Stuttgart, Kohlhammer, 2012,
33.
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egyfajta vezetdi szerepet, lelkesiti és koordinalja a gyiilekezet életét.”*® A lelkész hivatasszertien
teszi azt, ami minden keresztyénnek a dolga: a hitét megéli, hitre hiv és a hitben segit.

Osszefoglalva elmondhatjuk, hogy a lelkészek évszazadokig erkolcsi értelemben meghatarozo és
megbecsiilt szerepldi voltak nemcsak a gyiilekezet, hanem a tagabb tarsadalmi kozeg szamara is.*°
Az évszéazadok soran alakult és valtozott lelkészképek nem tlintek el, hiszen késObbi generaciok is
iddvel visszanyultak, visszanyulnak — kegyességi iranyzattol fiiggden — egy korabbi lelkészi szerep
értelmezéséhez, egy-egy szdmukra fontos érték mentén. A lelkészkép mai valtozasai mogott is

fellelhetliink akar évszazadokra visszamend mintakat €s természetesen 1j, eddig nem Ilétezd

tarsadalmi kérdések is definidlasra késztetik az egyhazat és a lelkészt is sajat szerepére nézve.

1.3. Korunk egyhazi szerepelvarasainak sokfélesége
Viltoz6 korunkban a protestans egyhdzakon beliil eleve sokféleképpen definialt, vagy éppen

sokféleképpen definilatlan lelkészkép és szerep Ujabb valtozasokon megy at.*’

Megfigyelhetd
egyfajta eltavolodas a tradiciondlis szerepelvarasoktdl. Példaul az egyhazban a pardkialis
rendszeren beliil (falu, varos, szorvany) ¢€s kiviil is tobbféle lelkészi szolgalati teriilet 1étezik
(iskola-, korhaz-, borton-, katona-, tarsadalmi misszioi, egyetemi lelkészi, stb.). Lehet valaki
lelkészként gyiilekezet vezetd, beosztott, intézményfenntartdo, vagy akar részmunkaidds
alkalmazasban. A lelkészi szerep értelmezésére is tobb lehetdség nyilik kegyességi iranyzattol
fliggden: vannak olyan gyiilekezetek, amelyek szkeptikusak a ndi lelkészséggel kapcsolatban, mig
mashol a gyiilekezet vezetd lelkipasztora lelkésznd. Az élethelyzet is mdas-mas
szerepértelmezéseket kinal attdl fliggden, hogy egyediilallo lelkészndrdl beszéliink ©nallo
gylilekezetben; ndi lelkészrdl, akinek vilagi foglalkozast férje van, vagy éppen lelkészhazasparrol
beszéliink. E mellett szamos szakmai specializaciora is lehetdség kindlkozik a lelkészek szamara,
mint példaul: lelkigondozo-, vallastanar-, szupervizor-, szervezetfejleszté-mentalhigiénés képzés,
egyéb masik diploma, kiilfoldi 6sztondijak. Mindez kiegésziil azzal, hogy amig generaciokkal

ezelott a lelkészi szerep megbecsiilt statuszt jelentett a tarsadalomban, addig a hangstly mara

4 Winkler, E. — Kretzschmar, G.: Der Aufbau der Kirche zum Dienst, in Jenssen, H.-H. (Hg.): Handbuch der
Praktische Theologie I., Berlin, Evangelische Verlagsanstalt, 1975, 133-228, 146. vo: Winkler, K.: Gemeinde zwischen
Volkskirche und Diaspora, 125.

6 Michel Foucault egy tanulmanyéban ir a lelkipasztori funkcio tovabbélésérdl a tarsadalom rendszereiben. Foucault,
M.: A szubjektum és a hatalom, in Kis Attila — Kovacs Sandor — Odorics Ferenc (szerk.): Testes kony 11, Szeged, 1997,
270-278, 275-277.

47 Schneider, N. — Lehnert, V. A.: Berufen - wozu? — Zur gegenwiirtigen Diskussion um das Pfarrbild in der
Evangelischen Kirche, Neukirchen-VIuyn, Neukirchener Verlag, 2011, 66.
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atkeriilt a lelkész személyiségének kérdésére (mennyire kedves, szeretetre képes, illetve vonzéd
személyiség). A mai ember szamara el6térbe keriilt a személyiség (mert a szerep mar nem koti) és
az egyhdz relevancidjat a személyhez vald kapcsolodason keresztiil €éli meg relevansnak vagy
irrelevansnak a maga szamara.*® Egyre inkabb érvényes az az allitas, hogy az jabb generacié vagy
személyes kapcsolatokon keresztiil kotédik az egyhazhoz, vagy sehogy.*®

Az 4talakul6 tarsadalom és a valtozo elvarasok hatésa a lelkészek életére nézve Klessmann szerint
az, hogy ,rendkiviil sokféle elvarassal és igénnyel taldljadk magukat szemben, melyekre sajat
valtoz6 érzelmi allapotuknak megfeleléen reagalnak: a személyes nagysag és mindenhatosag
masik oldalon. A lelkész ugy érzi, hogy aki az egyre fragmentalddé tarsadalmi kdzegben példakép
¢s a hitelesség szimbolikus megtestesitdje szeretne lenni, annak sikeres életet kell vezetnie. Azt
érzi, hogy kivaltképpen nagyszeriinek kell latszania, ezért — az esetek tobbségében valoszinii, hogy
inkdbb — d6nmagat folyamatosan tulterheltnek és az elvardsokkal szemben alulmaraddnak érzi.
Gyakori tapasztalat az, hogy ezt az idealt csak nagyon hozzéavetélegesen tudja megélni, ezért
konnyen a bizonytalansag és csiiggedés lehet urra rajta.”*® Kérdés, hogy ami az egyhaz feladata,
az a lelkész feladata-e? Tudatossdg nélkiil a lelkész magéira veheti azokat az elvardsokat és
feladatokat, amit a kozosségnek egyiitt kellene betolteni. Megvalositd szerepben talalja magat,
amikor gyakorlati vezetdként inkabb koordinalnia kellene a kozdsség Isten felé fordulasat.>® A
kozosség €letében a vezetdi jelleg, illetve a nyilvanos szereplés és feleldsség jarhat sok stresszel
ugyanakkor a kevésbé koriilhatarolt szerepkdr és a nem tiszta keretek nem ,,védik” a lelkészt.? A
lelkész szereppel kapcsolatban egymasnak ellentmondd elvarasok érvényesiilnek a
mindennapokban. A feladatok és az elvarasok kozott szétaprozodik a szellemi és lelki energia,
ugyanakkor az ¢€let hatarhelyzeteiben az emberek mellé allas valds jelenlétet €s az igehirdetésre
késziilés elmélyiilt odafigyelést igényelne a lelkésztdl.® A lelkészben is egymaéssal keveredve

lehetnek jelen vagyott, megélt és visszaigazolt szerepelvarasok.>® A munkahelyi szerep és

48 Klessmann, M.: Pfarrbilder im Wandel, 72.

49 Jones, T.: The New Christians — Dispatches from the Emergent Frontier, San Francisco, Jossey-Bass, 2008, 56.

%0 Klessmann, M.: Pfarrbilder im Wandel, 15.

51 Belbin, M.: 4 team avagy az egyiittmiikodé csoport, Budapest, Edge 2000 Kft., 2003, 109.

52 Klessmann, M.: Das Pfarramt, 34.

3 Wagner-Rau, U.: Auf der Schwelle, 22-32.

% Gulyas Péter — Koncz Andras — Léazar Laszl6 — Siba Balazs: A vezetett vezetd — a szakmai kompetencidk, a
menedzsment médszerek és a spiritualitis osszefiiggései egy nemzetkizi vezetdi kutatds titkrében, in Igazsag és ELET,

X. évf. 2016/1, 177-189. 188.
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személyiség jO, ha kongruensen atfedésben van, de a személyiség nemcsak a szerepek 6sszessége,
illetve a szerep is eltér attol, amit bet6ltdje tudosan lat sajat szerepébdl. Ahogy Rossler fogalmaz:
,»A lelkésznek tisztaban kell lennie azzal, hogy 6 sokkal tobbet reprezental, mint az 6 személyes
vallasos meggy6z6dése és hite.” °° A szerepnek van olyan része, amire a hordozoja nem lat ra
(vakfoltok, indulatattételek), de a masik ravetit (projekciok), illetve az identitasnak is van olyan
része, amely nem fedi le teljesen a szerepek Osszességét (személyes titok, stb.). A lelkész szerep
egyfajta projekcios feliilet onmaga (idealis-En), illetve a tobbi ember szamara is.%® Josuttis igy
fogalmazza meg a ki nem mondott igényt, ami akar kiils6 szerepkiildésekben vagy a lelkész bels6
szerepformalasdban megjelenik: ,,az emberi gyengeség, mely valamilyen formaban minden embert
jellemez, a lelkész szamara tiltva van.” > Mivel a lelkészi hivatas egy vilagnézeti hivatas, igy egyet
érthetiink Josuttis szavaival, amikor azt irja, hogy: ,,a lelkész, aki a szent torténetet elmeséli, a szent

ritusokat bemutatja, és a szent életet a tobbiek elé éli.”®

1.4. A lelkészi szerep felvallalasa és az elvarasoktol valo fiiggetlenség
Vajon, hogyan dontse el a lelkész, hogy az elvarasok koziil melyiket tekinti sajatjanak és melyikkel
nem tud, vagy nem akar azonosulni? A lelkésznek inkabb sok mindenhez valamelyest értd
generalistinak vagy egy-egy teriilet specialistdjanak kell-e lennie? Isolde Karle ,,specialis
generalistanak” nevezi azt a kompetencidt, amire sziiksége van egy lelkipasztornak.>® A karizmak
vagy kompetencidk Osszessége azonban nem elég, hiszen a képesség nem elég a lelkészi
szolgalathoz, bar sziikséges feltétele.® Fontos az a Lélek is, ami a lelkész jelenlétét athatja.5!
Ahogy Barth Isten vezetésének fontossagarol irja: ,,Nem az élményt, a tapasztalatot és a felfedezést
kell a legfontosabbnak a tekinteniink, hanem azt az egyszer(i és tényszerii megismerését annak,
amit szem nem latott és fiil nem hallott (1 Kor 2,9). Nemcsak megosztasa annak, ami a
tudomasunkra jutott, hanem, amiben részt vettiink. Nemcsak a tovabbadds, hanem a megértés,

nemcsak az egyiittérzés, hanem az egyiitt munkalkodas szamit. A hit tovabbadasat, az Isten altal

%5 Rossler, D.: Grundriss der praktischen Theologie, 293.

% Klessmann, M.: Pfarrbilder im Wandel, 13.

57 Josuttis, M.: Der Pfarrer ist anders, 176.

%8 Josuttis, M.: Der Traum des Theologen, — Aspekte einer zeitgendssischen Pastoraltheologie 2, Miichen, Chr. Kaiser,
1988, 62.

% Karle, I.: Der Pfarrberuf als Profession, 242.

80 Keller, D.: Charisma als Grundbegirff der Pratischen Theologie, 447.

81 Maciel, M.: Priester fiir das Dritte Jahrtausend — und ihre ganzheitliche Ausbildung, Rom, Edizioni ART, 2005, 43.
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munkalt hit kell megeldzze benniink.”®? Az emberi elvarasokkal ellentétben Isten jelenléte nem az
elvarasokrol szol, a kegyelem megtapasztalasa felszabadit a szolgélatra is. Természetesen a
szerepnek lehetnek olyan részei, melyeket feleldsségvallalasbol el kell hordozni, de ebben Istennek
kell inkabb tetszeni, mintsem embereknek (Apcsel 5,29).5

Az ,extra me” aspektusa kihagyhatatlan a lelkészi szolgalatbol.%* Isten az, aki alkalmassa tehet
valakit a szolgalatra és elsdé renden Neki adunk szamot az életlinkrdl. Isten vezetésének kérése és
onmagunk vezetése azonban nem egymads ellen kijatszhat6, hanem az elsé fliggvényében,
egyszerre kellene megvalosulnia. Ez egyrészt alazatra inti, masrészt reménységet is adhat a lelkészi
szerep betoltdjének. Bar a kozosség nemcsak szerepelvarasokkal, hanem sajatos szerepkiildéssel is
tekinthet a lelkészre, aki konnyen tandcsad6 szerepben talalhatja magat, mintha titkok tudoja és
Isten akaratdnak hivatalos kozvetitdje lenne.®® Ez a potens érzés azonban kénnyen csaloka lehet,
ahogy Klessmann figyelmeztet: ,,aki tisztdban van sajat hatarai korlatozott voltaval, nem kell
vallasos virtuozként (D. F. Schleiermacher) ¢lnie ¢és cselekednie, sokkal inkabb az
Osszetartozasanak érzésére van sziikség azokkal, akikkel egyiitt 6 is uton van.”®® Akar masoktol
veszi at, akar a lelkész sajat maga formalja a lelkészképet, az mindig ideéltipikus kép lesz és a
valosagban, a cselekvés szintjén nem lehet a legjobb szandékkal sem megvalositani.®” A magas
elvarasok a lelkésszel szemben kozelebb allnak korunk pozitivista €s sikerorientalt emberképéhez,
mintsem a keresztyén felfogashoz, nevesiil, ahhoz, hogy az élet toredékes.%® A lelkész maga is az
Ige cimzettje és biinétdl megigazitott ember.’® Nem a személyiség ,levdgasa,” hanem annak
sotétségével és blineivel Isten eldtt allo és Vele egyiitt el6 ember bizonysagtétele €16 és valddi a
tobbi ember szdmara.”® ,Nem egy érett pasztoral-teologiai identitas, nem a lehetd legjobban
betoltott teljes szerep (Totalrolle) lehet a cél, hanem mind a szolgalatban, mind pedig a

maganéletben a sajat hatdraink komolyan vétele és felvallalasa. Az ezek miatti fajdalmat és

%2 Barth, K.: Der Rémerbrief, Ziirich, TVZ, 1922, 2010 (zweite Fassung), 47-48.

83 Karle, I.: Kirche in Reformstress, Giitersloh, Giitersloher, 2010, 217.

8 Moller, C.: Zwischen ,,Amt” und ,, Kompetenz” — Ortshestimmung pastoraler Existenz heute, in PTh 82, 1993, 460-
475, 461.

8 Réssler, D.: Grundriss der praktischen Theologie, 499.

% Klessmann, M.: Pfarrbilder im Wandel, 24. vo: Spiegel, Y.: Art — Pfarrer, in von Gert Otto (Hg.): Praktisch-
theologisches Handbuch, Hamburg, 1970, 372-386, 380.

57 Keller, D.: Charisma als Grundbegirff der Pratischen Theologie, 457.

8 Luther, H.: Religion und Alltag — Bausteine zu einer Praktischen Theologie des Subjekts, Stuttgart, Radius-Verlag,
1992, 168.

8 Luther, H.: Paradoxe Institution, 58.

0 Kassel, M.: Biblische Urhilder — Tiefenpsychologische Auslegung nach C. G. Jung, Miinchen, Pfeiffer, 1980, 136.
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szomorusagot nem tagadva, az a cél, hogy az esélyek és a kreativ lehetdségek kertiljenek el6térbe”—
irja Klessmann.”* A kongruens személyiséghez nemcsak a sajat biineikkel valé szembenézés,
hanem a szerepelvardsoktol valo tavolsagtartas is sziikséges.”? Krappmann az érett identitashoz
fontosnak itéli meg a szereptdl és normaktol vald reflexiv ralatdshoz sziikséges tavolsag
megtartasanak képességét. A szerepfelvételben személyes értelem talalasat, annak a képességét,
hogy masoktol jovo szerepelvarasokkal €lni, illetve megkiizdeni tudjunk, el tudjuk hordozni a
szereppel jar6 ambivalenciakat, lassuk a szerep hatdrait, illetve hogy a szerepet a sajat identitassal

kongruensnek lassuk.”

1.5. Az identitas és a szerep Osszefiiggésének egy lehetséges modellje

Bér a lelkészi szerep korantsem olyan koriilhatérolt, elkiiloniilt és kevésbé intézményesiilt, mint a
rémai katolikus papok esetében, de a protestans lelkészek esetében sem figyelmen kiviil hagyhaté
a szerep hatdsa egy egyénre és a kozosségre.”* A lelkész sajat definialt szerepe szerint viszonyul a
koriilotte 1évékhoz és masok is sajat lelkészképiik szerint kommunikalnak vele.” A lelkészlétben
fennall a veszély, hogy a szerepet Gsszetévessziik az identitassal: ,,az vagyok, ami a munkam” elve
alapjan.’® Bar a két fogalom elvélaszthatatlan, de fontos tisztazni a szerep és az identitds kozotti
Osszefliggést.

Hogyha a lelkészlétet csak a szerepelméletek szemszogébdl vizsgalnank, akkor konnyen arra a
kovetkeztetésre juthatnank, hogy az ember nem mas, mint a szerepeinek az 6sszessége. Ha viszont
az identitas oldalardl kozelitlink, akkor azt gondolhatjuk, hogy az a fontos, ami beliil torténik.
Tézisem szerint a lelkészlét vizsgalatdban egymast kiegészitd modon fontos, hogy a szerepek és az
identitas kérdése feldl is vizsgaljuk ezt a témat. Heiner Keupp és munkatarsai altal leirt narrativ
identitdsmodell alkalmas arra, hogy a szerepek és az identitds Osszefliggéseit egy modellben

lathassuk.

1 Klessmann, M.: Pfarrbilder im Wandel, 24.

2 Reihmann, A. — Neubert-Stegemann, R.: Verlehrnen im Pfarramt, in Sommar, R. — Koll, J. (Hg.): Schwellenkunde
— einsichten und Aussichten fiir den Pfarrberufim 21. Jahrhundert, Ulrike Wagner-Rau zum 60. Geburtstag, Stuttgart,
Kohlhammer, 2012. 171-190, 172.

3 Krappmann, L.: Soziologische Dimensionen der Identitit, Stuttgart, 1973, 97.

4 Drewermann, E.: Kleriker — Psychogramm eines ldeals, Olten, Walter Verlag, 1988, 744.

S Klessmann, M.: Pfarrbilder im Wandel, 11.

6 Senge, P. M.: 4 tanuld szervezet kialakitdsanak elmélete és gyakorlata, Budapest, HVG Kiado, 1998, 22-23.
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Az abran lathat6 szituativ Ontematizalds szintjének nevezett legalsd szint az eredeti modellel
azonos modon a mindennapi cselekvések, konkrét dontések szintje. Ide tartoznak a vezetdi munka
kiilonb6z06, napi rutinban ismétlédé tevékenységei, pontosabban a vezetok ezekkel kapcsolatos én-
tapasztalatai. A részidentitdsok szintje, amely a kiilonb6z6 életteriileteket tematizalja, az egyén
ideéltipikus elképzeléseit tartalmazza és szorosan kotédik a szocialpszicholdgia szerepfogalmahoz,
mivel igen kozel 4ll a szerepazonosulas folyamatahoz, illetve a mead-i szerepidentitashoz.”® A
harmadik szintet Keupp a (meta)identitas szintjének nevezi. Ezen a szinten belsé vilagunk
,munkalatai” zajlanak. A belsd identitdsérzet és a lathatd mindennapi cselekvések kozti térben
jelennek meg a szerepek. A cselekvések mindsége, a kiilsdleg elvart szerepelvarasok és a belsd
vildgunk vezérmotivumai, személyes példaképeink, vezetdi ,,ideoldgiank” a hétkéznapokban
hasznalt ,,stilusunk”, szerep megvaldsitasainkban nyilvanul meg. Az identitasunk kialakulasdban
fontos szerep jut a példaképeknek, akik segitenek a felndtté valas folyamataban, a személyes
hésoknek és hostorténeteknek, akik egyfajta példat mutatnak, hogy hogyan is kellene €Ini az életet,
fontosak a sziilok, a tanitok, a szimbolumok és az életértelemhez kotott metaforak.

A modellben targyalt részidentitdsok megfeleltethetdek a szerepeknek, hiszen ahogy a szerepeket
is, a részidentitasokat is meghatarozza a tarsas interakcio, vannak kognitiv és emocionalis elemeik,
sOt, testkép, Oltozkodés és a részidentitdshoz tartozo feladatok valamelyest elkiiloniilnek

életiinkben, akéarcsak a szerepeink esetén. Eletiinknek minden teriiletén szerepekhez kotédiink,

" Keupp, H. — Ahbe, T. — Gmiir, W. — Héfer R. — Mitzscherlich, B. — Kraus, W. — Straus, F.: Identitditskonstruktionen
- Das Patchwork der Identitditen in der Spdtmoderne, Hamburg: Rowohlt, 1999, 217.

8 Az én-tudat az egyén kapcsolatainak halojaban, a tSbbi emberrel kolcsdnhatisban alakul” — allitia Mead a
szimbolikus interakcio elméletére utalva. A tarsadalom, mint egy masodik természetiink formal, a személyiség az én
¢s a tarsadalom két polusa kozt alakul, s az identitds nem mas, mint permanens atjaras a belso és kiils6 vilag kozott.
Mead, G. H.: Geist, Identitit und Gesellschaft aus der Sicht des Sozialbehaviorismus, Frankfurt am Main, Suhrkamp,
1968, 135.
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onértelmezésiink mindig a tobbi ember kontextusadban torténik, €s egy adott szituacid atéléséhez
kiilonboz6 szerepek kindlkoznak. Mintdink vannak arra, hogy hogyan reagéljunk, hogyan éljiik
meg ezeket a helyzeteket. Mindig valasztunk egy szerepet, amely meghatarozza cselekvéseinket
kapcsolatainkban, kiilonb6z6 élethelyzeteinkben. A szerepnek egyszerre van funkcidja az egyén
tarsadalomba vald bekapcsolodasaban és a személyes énérzet kialakulasaban. A szerepeink
nemcsak benniink élnek, hanem a kornyezet elvarasai, szerepkiildései is jelen vannak. Az én és a
te koztes terében lathato elemeket is hordozva vannak jelen a szerepeink életiinkben. A Keupp-féle
modell metaidentitas szintje identitasunknak mar azon szintje, mely beliil zajlik, kiviilr6l mar csak
kovetkezményeit latjuk mindennapi é€letiinkben, cselekvéseinkben, kiillonbozo szerepeinkhez
kotott modon. Az identitasban helye van az identitdsérzésnek, helye van a biografiai
magtorténetnek, és Heiner Keupp véleménye szerint a dominans részidentitdsnak is. Az én
értelmezésemben a dominans részidentitds identitasunk belsé megélése €s a szerepeink kozott
mintegy fészerepként jelenik meg.”® A fészerep, amely meghatarozo az Osszes tobbi szerepiink
szamara. Az €letben el6fordulhat, hogy két részidentitas kozti valasztas belso vivodast okoz, azért,
hogy adott élethelyzetben melyik élvezzen prioritast. Erre latunk majd példakat a munka és

maganéletrdl szol6 alfejezetben.
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4bra®
A részidentitasok kiillonbozdségei ellenére is folyamatosan dolgozunk azon, hogy életiinket mégis

egységesnek és egésznek lathassuk. Az identitdsérzet szempontjabol fontos az, hogy sokféle szerep

" Fowler szerint is mindig van egy Ugynevezett ,,fonok” identitas, preferalt torténet. Fowler, J. W.: Stages of Faith -
The Psychology of Human Development and the Quest for Meaning, San Franciso, Harper, 1981, 19.
8 sajét szerkesztés Keupp nyoman
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és projekt kozott talaljunk egyfajta osszefiiggést és értelmet. Ugy éljiik meg, hogy az élet igy
kivitelezhetd, értelmes és koherens, szerethetd és értékes. Keupp identitds elmélete szerint az
¢lettorténet narrativdja képes ezt a kohézidt létrehozni: ,,A részidentitdsok és kiilondsen az
identitasérzet olyan komplex rendszerek, melyeknek csak egy része tudatos ¢és melyekbdl csak
egyes részleteket tudunk elmesélni. A kozponti elbeszéléssel azonban mas a helyzet, mivel abban
az Osszes identitasrész jelen van.”® A magtorténet olyan eseményeket tartalmaz, amelyeknek
fontos jelentdsége van szamunkra a jelen ¢€letiink szempontjabol. Fontos tulajdonsaga, hogy egy
értelemmel teli végpont felé halad. Nem tartalmaz mindent és kiilonb6z6 életszakaszokban
kiilonbozo események valhatnak a magtorténet részévé. A magtorténet nemcsak a tények, hanem
a vélemények lancolata, gondolati ive és az eseményekhez flizo6tt magyarazatok is fontos részét
képezik. Eléfordulhat, hogy egy késobbi életszakaszban egy esemény uj jelentdséget kaphat, mas
megvilagitasba helyezddik és a tények mellé (1j hermeneutikai magyarazat kapcsolodik. A dolgozat
terepkutatési fejezetében a lelkészi életpalya magtorténetének fobb adllomasait és témait vizsgdlom
meg, hogy a szerepformalds és az identitasképzés parhuzamos egységében a lelkésszé valast

kialakuldsi folyamataban lathassuk.

81 Keupp, H.: Identititskonstruktionen, 229.
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1. A lelkészkutatas bemutatasa
Az interjukérdések az élettorténet kronologiai logikajat kovetik, igy az elemzések elsd fele is az
emberi ¢letciklus mentén halad (sziil6i haz, ifji kor, egyetemi évek). Két olyan alfejezet sziiletett,
ami a torténetekben fontos volt és kifejezetten egy egyhazi (megtérés), illetve a lelkészi (elhivas)
¢letut kulcskérdéseihez tartoznak. A lelkészi szolgalat éveihez tartozd elemzések mar nem a
kronologiat kovetik, ezeket olyan kérdések mentén tematizaltam, melyek hangstlyosan jelentek
meg az interjuk szovegében (munka-maganélet, lelki élet, hatalom és az anyagi vilaghoz valo

viszony).

2.1. A lelkészkutatas elméleti hattere és modszertana
A harmincharom lelkész életének elbeszélését kovetve tartalomelemzés modszerével Osszesen
kilenc téma mentén vizsgalom a lelkészi identitas kulcskérdéseit.®? Az interjuk elemzésénél Heiner

Keupp identitismodelljében mar ismertetett ,,élettdrténeti magtdrténet” szerint vettem alapul %

2.1.1. A kutatas alapoétlete és a mintavétel

A lelkészkutatas alapotlete 2013 nyaran Finnorszdgban a nemzetk6zi konformacids kutatés
megbeszélésén sziiletett, ahol megismerkedtem a princetoni teoldgia egy tanaraval, Gordon S.
Mikoskival 8 A vele valé beszélgetés és az akkor megjelent konyve inspiralt engem és Hamori
Adam kollégamat arra, hogy egy lelkészkutatast hazankban is fontos és esedékes lenne elkezdeni.®®
A Dana Fearon ¢s Gondon Mikoski altal szerkesztett konyv gylilekezeti szolgalatot elhagyd
lelkészekkel késziilt interjuk esettanulményait tartalmazza azzal a céllal, hogy a teologiai hallgatok
szemindriumi keretben kozosen reflektalhassanak a felmeriild élethelyzetekre, kérdésekre.

Az eredeti koncepcio ebben a lelkészkutatdsban két teriileten is jelentdsen valtozott: az egyik, hogy

nemcsak kilépd lelkészekkel késziilt interji, a masik pedig, hogy nem csupan egy

82 A kutatds modszertanhoz lasd: White, C. — Woodfield K. — Ritchie, J.: Reporting and Presenting Qualitative Data,
in Ritchie, J., Lewis, J. (ed.): Qualitative Research Practice - A Guide for Social Science Students and Researchers,
SAGE Publications, London, Thousand Oaks, New Delhi, 2003, 287-320, 311-313.

8 Vo: Keupp, H.: Identititskonstruktionen, 217.

8 A konfirmécios kutatasrol lasd: Hamori, A. — Siba, B. — Pangyanszky, A.: Youth and Confirmation Work in Hungary,
in Schweitzer, F. — Niemel4, K., — Schlag, T. — Simojoki, H. (eds.): Youth, Religion and Confirmation Work in Europe:
The Second Study, (Konfirmandenarbeit erforschen und gestalten: Volume 7.), Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus,
2015, 266-279.

8 Fearon, H. D. — Mikoski, G. S.: Straining at the Oars — Case Studies in Pastoral Leadership, Michigan, Grand
Rapids, 2013.
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szoveggyljtemény késziilt, hanem a lelkészek gondolatai mintegy parbeszédbe keriiltek a
tudomanyos elméletekkel 2

Azok a kérdések, amelyeket a kovetkezd alfejezetekben tdrgyalni fogok a lelkészinterjuk
szovegeibOl és a lelkészek altal feltett kérdésekbdl szarmaznak. Az Osszesen mintegy 33
lelkipasztorral késziilt interj, melyet a teologiai hallgatok készitettek 2013-2015-ig harom éven at
a Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Hittudoményi Kardnak 0Oszi szemeszterében az
egyhazszocioldgia szeminariumon beliil valosult meg harom korben. Az interjuk eldre megadott
szempontok alapjan késziiltek, a kérdéssort Hamori Adammal kozosen allitottuk ossze (lasd
melléklet). A kérdéssor hasznélata mellett azért dontottiink, mert a lelkipasztori €letpalya fobb
csomopontjaira, aspektusaira voltunk elsdsorban kivancsiak és egy tisztdn narrativ modszerrel nem
biztos, hogy lelkészek reflektaltak volna a teoldgiai képzésre vagy egyéb témakra. A kérdéssor
nem volt zart, a hallgatok vonalvezetOként hasznaltdk, nem akartuk lekorladtozni a valaszok
spektrumat, illetve az interju életszerliségét. A hallgatok elméleti felkészitésen és probainterjin
vettek részt. Visszajelzéseik alapjan személyesen is sokat adott nekik egy-egy ilyen taldlkozas,
illetve a lelkészek is nyitottak voltak egy-egy ilyen beszélgetésre. A kutatdsban kdzremiik6dod
lelkipasztorok nem csupan gyakorlati tapasztalatok megszerzésében segitették a lelkész- ¢és
vallastanar-képzésben részt vevd hallgatdinkat, de értékes meglatasokkal is gazdagitottdk az
egyhazrol alkotott képlinket, valamint egyhazunk szocioldgiai, szervezeti sajatossagairdl meglévo
ismereteinket.

Az interjualanyok kivalasztasanal a szakértdi kivalasztds modszerét alkalmaztuk.®” Ezen kvalitativ
kutatdsokban alkalmazott mddszer szerint a teriilet szakérti révén jut el az interjialanyokhoz.
Ugyeltiink arra, hogy megjelenjenek ndi lelkészek is a mintavételben (7 £6), és figyeltiink arra is,
hogy t5bb egyhazkeriiletb6] legyenek interjualanyok. Eletkori sajatossaga a mintavételnek, hogy
olyan lelkipasztorokat szolitottunk meg, akik legalabb 5-10 éve a palyadn vannak, gyiilekezeti
szolgalatban. A legtobb interjualany a negyvenes korosztalybol kertilt ki, de az id6sebb korosztaly
is képviseltette magat. A 2013-as évben elsd korben olyan ,,volt” lelkipasztorokat kerestiink meg,

akik felszentelt lelkészei (voltak) a Magyarorszagi Reformatus Egyhdznak, de ¢letiik egy

8A kilépd interjii szamos hasznos szempontot adhat annak a szervezetnek, ahonnan kilép az alkalmazott. Altaliban
nagyobb cégek szoktdk alkalmazni. Kutatds az egyhazi szolgalatbol valo kilépése kapcsan lasd: Kamaras Istvan:
Judasok vagy Péterek? — Religiografia a palyaelhagy6 papokrol, Dabas, Egyhazférum konyvek 14., 1992.; Hoge, D.
R. — Wenger, J. E.: Pastors in Transition —Why Clergy Leave Local Church Ministry, Garnd Rapids, Eerdmans, 2005.
87 V&: Fuchs-Heinritz, W.: Biographische Forschung - Eine Einfiihrung in Praxis und Methoden, Wiesbaden, VS
Verlag fiir Sozialwissenschaften, 2005, 216kk
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szakaszaban kiléptek a gyiilekezeti szolgalatbol és/vagy palyat modositottak, vagy intézményi
keretek kozott szolgalnak tovabb (1-9. interju). Ezt a célcsoportot azért tartottuk fontosnak, hogy
az egyhaz miikodésével kapcsolatban olyan 1j szempontokat hozhatnak be, melyek gazdagithatjak
a megértésiinket az egyhaz mitkodésével kapcsolatban. 2014-ben a masodik interjikorben olyan
lelkészeket kerestiink meg, akik tobb generacios lelkészcsaladok gyermekei. Ezt a célcsoportot
azért tartottuk fontosnak, mert 6k a sziiléi hazbdl olyan vilagszemléletet, érzelmi stabilitast
hozhattak magukkal, mely szintén nagyon fontos szempontokat ad a lelkészi életpalya megértése
szempontjabol (10-22. interjuk). 2015-ben olyan lelkipasztorokat kerestiink meg, akik a teoldgia
elvégzése utan gyiilekezeti szolgalatba alltak. Itt nem volt megkotés a csaladi hattér. A harmadik
kor interjuit azért nem korlatoztuk egy kiilon csoportra, mert szerettiik volna, ha a 33 interjuban a
nemek, életkorok aranya kiegyenlitett modon jelenik meg (23-33. interjuk). Az interjuk soran a
mintakérdések segitségként, dtletadoként szerepeltek. Hasznalatuk nem volt kotelezd, mivel félig
strukturdlt interjukkal dolgoztunk, vagyis sem a sorrend, sem a kérdezés nem volt kotott, a
beszélgetés a kronologikus logika keretein beliil aranylag szabadon folyhatott, ugyanakkor ha
semmi nem jutott az interjukészitd eszébe, ezeket szabadon hasznédlhatta egy témakor
bevezetésekor.

Az interjuk szovegét Hamori Adam kollégam rendelkezésemre bocsatotta, amikbdl a kutatas
adatbazisat (mintegy 800 oldal) szerkesztettem. A dolgozatban szerepld interjurészletek mogott
feltiintettem, hogy héanyadik interju hanyas szdmu kérdésére adott feleletként jelenik meg az

adatbazisban az idézett szovegrész.%®

2.1.2. Az interjuk elemzésének kvalitativ kutatasi hattere
Tobbféle modszer latott napvilagot az interjuk elemzésére. Ezek koziil az egyik legismertebb
alapmegkozelités Oevermann objektiv hermeneutikaja®®, illetve az erre épiilé szekvencia analizis®.

Az objektiv hermeneutika els6dleges fokusza nem az egyén altal k6zolt ok-okozati 6sszefliggések

8 példaul a (7/11) a hetedik interju, 11-dik kérdésére adott valaszt jelli.

8 Lasd: Oevermann, U. — Allert, T. — Konau, E. — Krambeck, J.: Die Methodologie einer ,,objektiven Hermeneutik*,
in Zedler, H. (Hg.): Aspekte qualitativer Sozialforschung — Studien zu Aktionsforschung, empirischer Hermeneutik und
reflexiver Sozialtechnologie, Opladen, 1983. 95-123. vo: Oevermann, U.: Ein Modell der Struktur von Religiositit —
Zugleich ein Strukturmodell von Lebenspraxis und sozialer Zeit, in Wohlrab-Sahr, M. (Hg.), Biographie und Religion
— Zwichen Ritual uns Selbstsuche, Frankfurt am Main Campus, 1995, 27-102.

% Vo: Scholl, A. — Fischer, D.: Deutungmuster und Sinnbildung - Ein sequenzanalytischer Zugang nach der
"objektiven Hermeneutik", in Adam, G. — Gossman, K. (Hg.): Religion in der Lebensgeschichte — Interpretative
Zugdnge am Beispiel der Margaret E., Giitersloh, Giiterloher Verlagshaus, 1993, 19-49.
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felvazolasa, hanem sokkal inkabb az tgynevezett latens értelmi struktirak feltérképezése. Részben
ezekre az elméletekre tdmaszkodom, viszont az elemzés modszere kiegésziil Schiitze, illetve
Bohnsack narrativ analizisével.®! A kvalitativ interjielemzésnek ebben a megkozelitésében a
kutaté maga parbeszédbe kezd az interjik szovegével (co-creator).®? Ez egy iddigényes munka,
hiszen a mintazatok feltérképezése (structure of experience) a teljes adatbazis tobbszori, kiillonb6zo
témakorok szempontjai szerint vald atolvasasat, illetve tobbszori atstrukturalasat igényli.® Az
elemzés egy pontjan az érintett lelkipasztorok olvastak az elemzési modot (2.5. és 2.8. alfejezetek)
¢s paran észrevételeikkel segitették a tovabbi elemzések alakuléasat.

A kutatds célkitlizésébol adodik, hogy az informdaciokat, interjiszovegeket els6sorban nem
személyhez kototten, hanem a tdgabb jelenségkor sajatossagainak bemutatasara hasznalom. Az
interjuk anyagat, az interjurészleteket a tarsadalomtudomanyos kozlemények moddszertani
gyakorlatanak megfelelden anonim mddon idézem. Szakmai szempontbol fontos, hogy az interjuk
szovegének kozlésekor az elhangzott szohaszndlatot nem valtoztattam a nyilvanval6 elgépeléseken

és helyesirasi hibakon kiviil.**

2.1.3. A gyakorlati teologia és a tarsadalomtudomanyos megkozelités kapcsolédasa

A teologia és a tarsadalomtudomanyok kozott van fesziiltség.*® Sajatos félelem, hogy a modszerek
elvalasztanak Krisztustol. A kritika részben jogos, hogyha egyszerii atvételrdl van sz, hiszen a
pszichologia, szocioldgia, antropologia, a kommunikacidé tudomany mas alapallasbdl indul és a
teologia tajékozodasi alappontja nem az ember. Ahogy Swinton és Mowat fogalmaz: ,,Isten és az
Isten kijelentése, amely Krisztusban adatott az embernek, az igazi kiindulopontja minden
gyakorlati teologianak.”®® Vannak olyan kérdések, melyek megvalaszolaséhoz az emberi

tapasztalas ¢és tarsadalomtudomanyos megkdzelités nem nyujt tampontot, hiszen hit kérdés. Ilyen

91 Lasd: Bohnsack, R.: Rekonstruktive Sozialforschung — Einfiihrung in Methodologie und Praxis qualitativer
Forschung, Opladen, Leske + Budrich, 1993, 91-107. vo: Lucius-Hoene, G. — Deppermann, A.: Rekonstruktion
narrativer Identitdt — Ein Arbeitsbuch zur Analyse narrativer Interviews, Opladen, Leske, 2002, 177-195.; Flick, U.,
Kardorff, E. — Steinke, I.: Qualitative Forschung — Ein Handbuch, Reinbek: Rowohlt 2000, 218-238.; Fuchs-Heinritz,
W.: Biographische Forschung, 297-331.

92 Swinton, J. — Mowat, H.: Practical Theology and Qualitative Research, London, SCM Press, 2013, 61.

9 Swinton, J. — Mowat, H.: Practical Theology and Qualitative Research, 118.

% Spencer, L. — Ritchie, J.— O’Connor, W.: Analysis: Practices, Principles, Processes, in Ritchie, J. — Lewis, J.:
Qualitative Research Practice — A Guide for Social Science Students and Researchers, London, SAGE, 2003, 199-262,
214.

% Milbank, J.: Theology and Social Theory —Beyond Secular Reason, Oxford, Blackwell, 1990, 6.

% Swinton, J. — Mowat, H.: Practical Theology and Qualitative Research, 11.
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alapkérdések az emberi €letben példaul a megvaltas, a feltdmadas, a kegyelem és a biin valds és
egzisztencialis kérdései. A tarsadalomtudomanyos megkozelités korlatozott voltat szem el6tt tartva
¢s a teologiai gyanu fesziiltségét elhordozva azonban mégsem keriilhetd el, hogy a mai ember
¢letkérdéseit, vilagat és azok magyarazatara sziiletett tarsadalomtudomanyos magyarazatokat €s
modelleket figyelembe vegyiik.’” A gyakorlati teologia egyfajta hidverés kell legyen a bibliai
iizenet és a ma embere kozott: ,,a késd-modern gyakorlati teoldgia nem tan, hanem parbeszéd.”®
Részben igaza van William B. Kennedynek, amikor azt irja, hogy ,,a gyakorlati teolégianak magat
az ¢16 embert és az 6 atéléseit kell vizsgalnia.”®® Amiben mas a teologiai megkozelités az emberi
jelenségeket, csoportos miikodést figyelembe véve — hisz az egyhazban is emberek vannak, - az
az, hogy az emberi jelenségek interpretacidjaban radikalisan mas szempontokat is érvényesit.

100

Péld4ul olyan teoldgiai perspektivdk, mint az Isten valés jelenléte!®, az ember excentricitdsa®®?,

102 llapot, a telos feldl megértett jelen'®, az élet fragmentalitasal®, olyan

,»mar most még nem
értelmezések, melyek az Egész feldl kozelitenek és az emberi életet olyan tavlatok szerint
értelmezik, melyek kiviil esnek a tdrsadalomtudoméany kompetencidjan, de nem esnek kiviil az
Istent keresé ember egzisztencialis értelmezési horizontjan.%®

Az ¢letvilag értelmezése kapcsan Richard Osmer szerint a gyakorlati teologianak négy egymast

feltételezd feladata van: empirikus-leird, interpretald, normativ és gyakorlati.’%® Ez a hermeneutikai

9 Megkdzelitésemben az elemzések sordn a tarsadalomtudoméanyos sémak és a teoldgiai témak, nem tillich-i
értelemben vett korrelacié szerint hatnak egymasra, hanem David Tracy-féle ,.érett parbeszéd” paradigmaja szerint.
Tillich, P.: Rendszeres teologia, 64. vo: Browning, D.: Pratical Theology, San Fransico, Harper & Row, 1983, 76.

% Fechtner, K.: Praktische Theologie als Erkundung — Religiése Praxis im spéiitmodernen Christentum, in Hauschild,
E. — Schwab, U. (Hg.): Praktische Theologie fiir das 21. Jahrhundert, Stuttgart, Kohlhammer, 2002, 55-67, 59.

9 Az amerikai William B. Kennedy-t idézi Friedrich Schweitzer. Schweitzer, F.: Praktische Theologie und Kultur der
Gegenwart - Bericht iiber ein internationales Symposion, Theologia Practica 26. Jg, (Heft 1), 1983, 48-57, 49.

190 Fiingel, E.: Gott als Geheimnis der Welt — Zur Begriindung der Theologie des Gekreuzigten im Streit zwischen
Theismus uns Atheismus, 5 ed., Tiibingen, Mohr Siebeck, 1986, 101.

101 plessner, H.: Conditio Humana, GS. Bd VIII., Frankfurt am Main, Suhrkamp Verlag, 1981, 390-391.

102 Ritschl, D.: Zur Logik der Theologie — Kurze Darstellung der Zusammenhinge theologischer Grundgedanken,
Miinchen: Chr. Kaiser Verlag, 1984, 46.

193 Tillich, P.: Rendszeres teoldgia, 649-656.

104 _uther, H.: Leben als Fragment - Der Mythos von der Ganzheit, Wege zum Menschen 43. Jahrgang, 1991, 262-
273.

105 p¢ld4ul a megtérés koriilirdsahoz hasznalhatunk Iélektani modelleket, de a jelenség 1ényegét tekintve mégis titok
marad. Ezért adhatunk igazat Swintonnak és Mowatnak, amikor azt irjak, hogy a monotetikus tudomanyos paradigma
mellet az idiografikus tudéasnak is 1étjogosultsaga van: ,,Gyakorlati teologiai szempontbol az idiografikus igazsagnak
fontos szerepe van, mert integrans a Szentiras és a tradicio nyelvével. Isten olyan modon jelenti ki magat, amely
alapvetden idiografikus megkozelités révén érthetd. A keresztyén narrativa fobb eseményei — inkarnacio, kereszthalal,
feltamadas — tisztan idiografikus kijelentések.” Swinton, J. — Mowat, H.: Practical Theology and Qualitative Research,
43.

106 Osmer, R. R.: Practical Theology — An Introduction, Grand Rapids, Eerdmans, 2008, 10-11.
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kor tulajdonképpen az ember életvilaga és a bibliai kijelentés kozotti hidverés 1épései.’?” A kettds
fokusz célja, hogy segitse az ¢élet kiteljesedését a Krisztusba vetett hit altal és segitséget nyujtson a

hiteles keresztyén élethez.

Biblia vilaga

normativ

mai ember vilaga

5108

A gyakorlati teoldgia ,,hermeneutikai kore
A lelkészkutatas kovetkez6 kilenc témajanak targyaldsa soran minden esetben talalkozni fogunk
empirikus részekkel, melyben a lelkészek vallomasai kapnak f6 szerepet. Az interpertdcioban
helyet kapnak mind tdrsadalomtudoményi, mind teologiai megfontoldsok. A témak targyalasanal
tartalmatol fliggd modon megjelennek bibliai és etikai normak. A hermeneutikai kor negyedik
eleme (gyakorlati javaslatok) viszont kisebb hangsulyt kap az alfejezetekben. Ennek a dolgozat
szempontjabol oka van. A témdak targyaldsanal elsddleges szempont a problémak, jelenségek
felszinre hozasa és értelmezése volt Ggy, hogy az altalam targyalt lehetséges interpretacio tovabbi
reflexiora késztesse az olvasot. A jelenségek komplexitdsa miatt tobb egymast kiegészitd
megkozelités, illetve interpretacio is lehetséges és nem szeretném ,,lezarni” a hermeneutikai kort
egy-egy konkrét javaslattal, modszerrel. A témafelvetések egyben meghivasok a tovabbi egyéni €s

kozos reflexiora. A dolgozat Osszegzd, harmadik fejezetében a gyakorlati szempontok mar

107 Ezt a hermeneutikai kort, Ggy is tekinthetjiik, mint a tanulas kiils6-bels6, ugyanakkor kognitiv-érzelmi dinamikus
voltat. Daniel Kolb 1984-ben megjelent Experiental Learning ciml konyvében talalhatod tanulasi modelljében az
érzelmi atélés, az erre torténd reflexiod, valamint ennek soran az ebbdl kibomlo6 0j gondolati minta megsziiletése €s a
cselekvés kap kulcsfontossagu szerepet. Ez a tanulasi ciklus nem 6nmagaba tér vissza, hanem spiral mintajara az addigi
tudasunk beépitésével egy magasabb szinten folytatodik a tanulas. Kolb, D.: Learning Style Inventory — Self Scoring
Inventory and Interpretation Booklet, Boston, McBer & Company, Boston, 1984.

108 Sajat szerkesztés, Osmer idézett konyve alapjan.
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markéansabban jelennek meg, de ezek is egyfajta szemléletet akarnak formalni és impulzusokat adni
a lelkipasztori szolgalat gyakorldi szamara.

Fontosnak tartom, hogy ne az elzetes sémak igazoldsa, vagy illusztracidja legyen egy-egy lelkész
beszamoloja, hanem a témak , kritikai parbeszédbe” keriiljenek a tudomanyos sémakkal. Abban,
ahogy a tudomanyos sémak ¢és az élettémak egymast kiegészitve jelennek meg, Dietrich Ritschl
szemléletét kovetem, hiszen ahogy 6 fogalmaz az (élet)torténetek az elsddleges nyersanyagai a
teologianak.'® Mivel a kutatas ,,elsédleges nyersanyaga” a lelkészinterjuk szdvege volt, igy nem
egy eldzetes hipotézissel kozelitettem a témakorok megértéséhez, nem egyfajta deduktiv logika
mentén kivantam igazolni egy bizonyos tudomanyos allitast. A témék és az azokkal kapcsolatos
interpretacio a lelkészinterjuk felvetéseibdl és a fellelhetd mintazatok, illetve ellentmondésok
mentén sziilettek és alakultak. A torténetek dnmagukért beszélnek: ,,a torténetek nem egyszertien
személyes anekdotazas, hanem a megismerés és tudas fontos forrasai.”'!® Azért keriiltek az
interjurészletek kiilon jeloléssel a f6 szovegbe, mert a torténeteknek ilizenete van, nem csak
illusztracié vagy anekdotazas, hanem a Biblidval és az emberrel parbeszédben allo lelkészek
.mindennapi dogmatikdja” jelenik meg benniik.!'! Az élettorténet Karl Barth szamara
megvaltastorténet kicsiben, amely szerinte ,,visszatiikr6zOdése a keresztyénség kozponti
iizenetének, de magaba azt nem foglalhatja, hanem mindig csak az igazsagrol sz616 bizonysagtétel
marad.”**? Eppen ezért helyén kell kezelniink az interjukban megjelend szubjektivitast, de nem
szabad lemondanunk arrdl az értékrdl, amit ezek a személyes vallomasok hordoznak. A
tovabbiakban targyalt témakordkre is igaz az, amit Friedrich Schweitzer az élettorténeti
beszamolok kapcsan igy értékel: ,,A vallasi fejlddésnek az onéletrajzi szovegek alapjan nem alakul
ki megbizhat6 képe. [...] Masrészt azonban le kell szogezni, hogy éppen az 6néletrajzi dbrazolasok
tarjak fel a tapasztalatokat és az értelmezéseknek azt a gazdagsagat, amelyet a vallasi fejlodés
tudomanyos leirasa nem képes nytjtani.”'!® Az interjuk pillanatfelvételek, melyek ott és akkor
sziilettek, amikor egy-egy teoldgiai hallgaté interjut készitett a lelkipasztorral. Lehet, hogy par év
elteltével van olyan kérdés, amit masképp lat az adott lelkész, de azok a kérdések €s témak, amik

az interjuk soran megjelentek értékes perspektivakat és kérdéseket tarhatnak fel most is az idézett

109 Ritschl, D.: Zur Logik der Theologie, 181.

110 Swinton, J. — Mowat, H.: Practical Theology and Qualitative Research, 38.

111 Steck, W.: Alltagsdogmatik -— Ein unvollendetes Projekt, Gottingen: Vanderhoeck, Ruprecht, 2005, 287-290.

112 Barth, K.: Kirchliche Dogmatik, 1V/3 Ziirich: Zollikon, 1957, 773.

113 Schweitzer, F.: Lebensgeschichte und Religion — Religidse Entwicklung und Erziehung im Kindes- und Jugendalter
4. Aufl. ed., Giitersloh Gitersloher Verlagshaus, 1999, 29.
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szovegrészek olvasojaban. Ezzel a moddszerrel természetesen nem kapunk atfogd képet a
lelkészekrol, hiszen a kvalitativ elemzés korlatokat szab ennek, de az interjuk f6 ereje a
kérdéseikben és a bizonysagtételiikben van. Ha az idézett gondolatok rezonalnak az olvasé sajat
¢lettapasztalataval, akkor a lelkészek kérdései és reflexidja, sajat reflexiora és szembesiilésre
késztetheti a torténetek olvasojat (tranformative resonance).!* Az lelkészek elmondott élet-

bizonysagtételei pedig a sajat magunk altal megharcolt valaszaink megtalalasaban segithetnek.

114 Swinton, J. — Mowat, H.: Practical Theology and Qualitative Research, 47.
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2.2. A sziiloi haz szerepe a lelkipasztori identitas alakulasaban

A szakmai identitas alakuldsanak (is) fontos része a kisgyermekkor.!® A sziildi haz és a nevelésben
részt vevd emberek €s torténések az élet elsd par évében olyan fontos hatdst gyakorolnak, amelyek
késobb sem mulnak el nyomtalanul. Ennek az iddszaknak a torténései nem determinaljak a
gyermekeket, hogy késobb lelkipasztorok legyenek, de hogyha lelkészek lesznek, mindenképpen
meghataroz6 kiilonbséget jelent az, hogy valaki vallasos kornyezetben, vagy szekularizalt
kornyezetben, vagy éppen lelkipasztor csaladban nétt fel.1*® Masképp lesz lelkipasztor az, akinek
nincsenek gyokerei ebben a tarsadalmi milidben, mint az, akinek természetes kozege az egyhazi
¢let.

Horvath-Szabo Katalin megfogalmazasa szerint: ,,a szocializacidé nem egységes jelenség, sokkal
inkabb kiilonboz6 tudatos és tudattalan, érzelmekkel, vagyakkal és célokkal atsz6tt folyamatok
megértése még varat magara. Annyi azonban valosziniisithetd, hogy a kiilonb6z6 folyamatokbol
eredo pozitiv és negativ hatasok 6sszegzddnek, s egymast erdsitve vagy gyengitve mikddnek. Azt
pedig mar biztosan allithatjuk, hogy a szocializacié eredményességében jelentds szerepe van a
sziiloknek.” 117 Hozzatehetjiik, hogy a sziiléi haznak, melyben a nagysziilok is lehetnek a vallisos
nevelés kulcsszerepldi a kisgyermek életében. Ebben az alfejezetben annak jarunk utana, hogy a
kutatasban részt vett lelkipasztorok hogyan értékelik hitéletiik ¢€s szakmai identitasuk

szempontjabol a sziil6i haz szerepét €s kisgyermekkoruk torténéseit.

2.2.1. Az elsodleges szocializacio hatasa a személyes vilagszemlélet formalodasara

,»A legfontosabb lizenet a csaladunk korébdl nem az, amit szavakkal mondtak el, hanem amit
beszéd nélkiil is megérezhettiink: az, ahogyan az élethez viszonyulnak.”!!® A sziilék élethez,
vilaghoz vald viszonya egy olyan teret hoz létre, mely egy gyermek szdmara egy természetes

119

kozeg, ezt tekintik valosdgnak.”® A gyermek akaratlanul veszi 4t sziileinek attitlidjeit s nem

kérddjelezi meg kisgyermekkorban, hogy esetleg mas vilagok, vildgértelmezések is lehetségesek

115 Komlési Piroska: Csalddi szerepek — hivatasbeli szerepek, in Confessio, XXVII1, 2004/3, 69-77.

118 Hamori Adam: A hitvildg és a hit dsszefiiggése a valldsossdggal és a tarsadalmi hattérrel, in Szabd Zsolt (szerk.):
Kalvinizmus ma - Calvinism Today: Tanulmdnyok a kdlvinizmus mai hatdsairél - Studies on the effects of today's
Calvinism. Acta Caroliensia Conventorum Scientiarum luridico-Politicarum; Budapest, Karoli Gaspar Reformatus
Egyetem, Allam- és Jogtudomanyi Kar, 2014, 55-67.

117 Horvath-Szabé Katalin A hdzassdg és a csalad belsd vildga, Budapest, SOTE, 2007, 122-123.

U8 P4l Ferenc: A4 szorongdstél az onbecsiilésig, Kuleslyuk Kiado, Budapest, 2012, 182.

119 Berger, P. L. — Luckmann, T.: 4 valésdg tarsadalmi felépitése — Tuddsszocioldgiai értekezés, Budapest, Joszoveg
Miihely Kiado, 1998, 184.
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120 miikodnek, és mint

lennének. Az életterek, sajatos milidk ,,szociokulturalis gravitacios térként
ilyenben, a csalddban sajatitjuk el a kozosségi élet és a kdrnyezethez vald viszony alapjait.??! | Az
els6dleges szocializdcidban a gyermek sajat szignifikdins madsait nem intézményes
funkciondriusoknak tartja, hanem egyszeriien a valdsag kozvetitdinek. Sziileink vilagat, mint a
vildgot internalizalja, nem mint valamilyen meghatarozott intézményes Osszefliggésbe tartozo
vilagot.”'?? Az interjikban eléforduld szamos példa koziil parat emelek ki a kulturalis kdzeg
valosaganak elsajatitasara:

,»Szoval én hiszem, hogy az istenhit az elsé kdrben a csaladbol alakul ki. Na, most nekem
ott egy olyan biztos istenhit alakult ki, ami megkérdojelezhetetlen volt akdrmilyen nehéz
szituacioba keriiltem. (...) nekem egyértelmii volt a hit, igyhogy nekem az volt furcsa,
hogy ha valaki nem hisz.” (4/2)

»Az a kiilonds benne, ugy furcsillom is, hogy ezt fogalmaztam meg mdar tobbszor
magamban, hogy persze ebbe természetszeriileg benne van édesapam is, de sokkal inkabb
ugy érzem, hogy az egész kornyezetnek volt a kisgyerekkori kdrnyezetnek volt egy olyan
hatasa, amiben egy kiemelt szerepe volt édesapamnak is abban a fajta vilagképben,
Istenképben, de nem hozzd mértem ezt, hanem az engem koriilvevd vilag egészéhez.”
(14/16)
Kis kozosségiink felé elfogultak vagyunk, még akkor is, ha egy késdbbi ¢életszakaszban
gyermekkorunk magatél értetédd vilagat tobbnyire megkérddjelezziik.’”® A gyermek életében
fontos szerepet jatszo szignifikdns személyek attitiidjei, illetve benniink €16 reprezentacidik egy
életen at elkisérnek benniinket.'** Téliik nemcsak sajat magunkra kapunk identitasformald
iizeneteket, hanem a vilaghoz wvaldé viszonyuk is meghataroz6 szdmunkra. Az alap
vilagszemléletiink, — még ha életiink soran tobbszor valtozhat is — nagymértékben elsajatitott
vilagszemlélet, az elso szignifikans személyek értekitéleteivel, értékrendszerével. Ebben a csaladi
kozegben kapjuk az elsé irdnymutatdsokat értékvalasztdsainkhoz, melyben az értékek: ,,fobb
tendenciak melyek mutatjak, hogy bizonyos dontéseket jobban preferalunk olyan dilemmak esetén,

mint gonosz vagy jo, koszos vagy tiszta, veszélyes vagy biztonsagos, tilos vagy szabad, illetlen

vagy 1ll0, etikatlan vagy etikus, csuf vagy sz€p, mesterséges vagy természetes, abnormalis vagy

120 Schulze, G.: Die Erlebnisgesellschaft - Kultursoziologie der Gegenwart, Frankfurt am Main, Campus, 1992, 423.
121 Lasd: Moran, G.: Religious Education Development: Images for the Future, Minneapolis, Winston Press, 1983,
157-183.

122 Berger - Luckmann: 4 valésdg tarsadalmi felépitése, 197.

128 Huntington, S. P.: Kik vagyunk mi? Budapest, Europa Kényvkiado, 2005, 63.

124 A reprezentaciokrol lasd bévebben: Rizzuto, A.-M.: The Birth of the Living God - A Psychoanalytic Study, Chicago,
University of Chicago Press, 1979, 35.
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normalis, paradox vagy logikus, irraciondlis vagy ésszer(i.”*?® A sziilok értékvalasztasanak hatdsa
a késobbi értekvalasztasokra szépen kirajzolodik példaul az egyik interjuban:

»Azt gondolom eddig egy atlagos falusi gyerek életét éltem, mint azt mondtam, apam
megbecslilt ember volt és j6 anyagi koriilményeket tudott teremteni a csaladjanak, igy aztan
egyre rendezettebb massziv, biztos csaladban néttem fel. Mind mentalisan, mind hat ugye
anyagi javakat tekintve.” (1/1)

»~Apam mikor megvette a nyugati autdjat, az kiilonbozdékapcsolat rendszereken keresztiil
kellett, hogy olyanokat lehessen valahogy szerezni. Mercedes szalon, amikor az apam az
els6é Mercit megvette Bécsbe kellett kimenni és akkor mar lehetett nekiink kimenni.” (1/12)

»Legyen egy jo modu gazdag egyhdzunk. Jarjon mindenki Mercedesszel, én Oriilnék neki a
legjobban. Mit banom én. Engem nem az érdekel, hogy egy jo autd a merci, volt nekem is
nem egy nem kettd én is tudom azt, hogy mindenkinek azzal kéne jarni, mert egy rohadt jo

auto. (...) Széval mindenkinek legyen meg a jolét, ne csak annak, aki ott van a htsos fazék
koriil.” (1/14)

Ahogyan a vilagot latjuk, befolydsolja — bar nem determindlja -, hogy hogyan cseleksziink. A
vilagszemlélet azon nézeteink és hiteink 0sszessége mellyel az életiinkkel egy rendszerben latjuk,
ahogy szamunkra mikodik a vildg. Hiebert szavaival a vilagszemlélet: ,,az alapvetd kognitiv,
affektiv és értékeld vélekedések és sémak, mely csoportok szamdéra a valosag rendszerét adja,
melyhez aztan életiiket igazitjak.”*?® A vilagszemlélet, az értékvalasztasok és az életvitel egymasra

rétegzettségét foglalta dssze Eugene W. Bunkowske a kovetkezd abraban:1?’

125 Hofstede, G. — Minkov, M.: Cultures and Organizations: Software of the Mind, 3rd ed. New York: McGraw-Hill,
2010, 8-9.

126 Hiebert, P. G.: Transforming Worldviews: An Anthropological Understanding of How People Change. Grand
Rapids, Baker Academic, 2008, 25-26.

127 Eugene Bunkowske a Concordia Theological Seminary missziélogia professzora. Bunkowske, E., W.: The Culture
Onion Defined. Letoltés: 2016.02.12.: http://www.csp.edu/maco/Courses/573/Microsoft Word - Oni.pdf
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1. 4bral?

A vilagszemléleten kiviil fontos az is, hogy a sziil6k, nagysziilok, illetve a szocializdcidban
szignifikans személyek mit gondolnak a nevelésrdl, mit gondolnak a gyermekrdl és hogyan alakul
ki a szilé-gyermek, felnétt-gyermek, illetve gyermek-gyermek viszony ebben az
életszakaszban. 1%

Azon lelkészeknél, akiknek az elsdleges szocializacios kornyezetben megjelent a vallas kérdése,
nem minden esetben a sziileiktdl kaptak mintat erre. Akik a sziileiktdl kdzvetleniil nem is kaptak
vallasos neveltetést, tobbnyire a valldsos szocializacid szempontjabdl szignifikdns személyek a

nagyszilok voltak:

,»Az anyai agrol pedig a nagymamam nagyon hamar megdzvegyiilt, és sokszor voltam nala
Gigy, hogy akér egész nyarra. O meg reformatus volt, rendszeresen jart templomba, és
gyakorlatilag vele kezdtem el templomba jarni, ez ilyen hat éves koromtdl kezdve. Es
emlékszem, s6t talan kordbban is, hogy én ilyen 5-6 éves koromban eldontéttem, hogy én
lelkész leszek. Akkor azt még senki nem vette komolyan, de ez igy megmaradt nalam (...)
Gyerekkoromban (...) a hit az a nagysziilskhoz kotddott. Edesapam & politikai palyan
indult el még az elején, (...) Ggyhogy neki ez akkor igy nehéz dolog volt, hogy én ezt
valasztottam, de hogy a nagysziilok révén nyilvan nagyon fontos. Es akkor utina meg ilyen

128 Qajat szerkesztés Bunkowske modellje nyoman.

129 A gyermek sajat szocializaciojanak aktiv alanya, 6 maga is hatassal van kdrnyezetére és valtozast hoz a koriiltte
€10k életébe. Szaboné Laszlo Lilla: Istennek van botja? — Gyermekteolégia és gyermek-lelkigondozds, in Embertars,
2012/1, 18-21., lasd még: Szaboné Laszlo Lilla: Misszioi paradigmavaltas a gyermekek korében, in Magyar
Reformatus Nevelés, 2012/3, 64-72.
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tizenéves koromban mar magam jartam el a templomba, tigy hogy a sziileim nem is igazan,
tehat beirattak hittanra, meg konfirmaltam, de tobbnyire vasarnap én mentem, meg a
batyam. Es akkor ez ugy megmaradt.” (3/2)
A sziilok alapélményei és az ¢ sziileihez valo viszonya beépiil a vilagszemléletiikbe, és majd a
gyerekeikébe is. A minta adds nemcsak a gyermek kapcsolati haldzatain (térben), hanem a
generaciok egymast kdvetésében (iddbeli dimenzid) is hatnak. A nagysziilok, sziilok és gyerekek
a gének mellett ,,0rokitik” a vilagszemléletet is, mely minden kovetkezO generacidonak alapot ad

arra, hogy a kapotthoz képest alakitsa sajat hozzaallasat a vilaghoz, élethez.

2.2.2. A gyermekkori alapélmények szerepe az identitasképzésben
Az ember érésének folyamatdban kozrejatszanak életkori hatdsok, a torténelmi korhoz és a
csaladtorténethez kotodo, illetve nem kiszamithatd hatasok, esetenként csaladi traumak
egyarant, >0

A kisgyermekkor alapélményei koziil vannak olyan emlékképek, melyek kiemelkednek a tobbi
¢lmény koziil s ezek akér pozitivak, akar negativak a kés6bbiekben az élettorténeti ,,magtorténet”
meghatérozo részei maradnak. Ezen élmények jelentéségére Ancsel Eva a kovetkezOképpen vilagit
ra: ,,Azt hiszem, az embert sorstapasztalatai teszik azza, ami lényegét alkotja. Olyan torténések
érdemlik meg ezt az elnevezést, amelyek beépiilnek, s a 1élek immunreakcioi nem 16kik ki, mint
valami idegen anyagot. A sorstorténésekben egyszerre megy végbe két ellentétesnek latszo
folyamat: egyrészt 1ényegiinkre redukalnak, megszilarditjak identitasunkat, masrészt az ilyen
torténések utdn mar nem lesziink egészen azok, akik addig voltunk."!3! Ezek az alapélmények
olyan kulcssémakka valnak, melyek az identitas alakuldsa szempontjabol kristalyosodasi pontként
magunk koré szervezik egy-egy élettérhez vagy élethelyzethez kapcsolodo tapasztalatainkat.'3?
Fogalmazhatjuk ugy is, hogy az alapélmények hozzédjarulnak ahhoz, hogy ,,identitdsszigetek”
jojjenek létre a gyermek életében. A kisgyermekkori alapélmények a késébbi ¢€letszakaszok
szamara az ,,arany gyermekkor’-tol a ,,vilag egy veszélyes hely”’-ig, sokféle lizenetet hordoznak,

de tobbnyire a ,bizhatom-e a koérnyezetemben és birhatom-e magamban” kérdései koré

130 Kuld, L.: Glaube in Lebensgeschichten - ein Beitrag zur theologischen Autobiographieforschung, Stuttgart,
Kohlhammer, 1997, 25.

131 Ancsel Eva: Az élet mint ismeretlen torténet, Atlantisz, Budapest, 1995, 81-82.

132 Mandler, J. M.: Stories, Scripts, and Scenes — Aspects of Schema Theory, New York, Lawrence Erlbaum Associates
1984, 50.
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csoportosulnak.’®® Az alapélmény lehet negativ élmény, vagy trauma, mely a gyermek dnképét és
vilaghoz, ¢lethez vald viszonyat befolyasolja:

Nagy hatassal volt rdm az is, hogy én 2,5 éves koromban volt egy nagyon komoly miitétem.
Amelynek kovetkeztében majdnem meghaltam, €s emberileg csoda volt az, hogy élek és egy
nagy hasi miitét utan gyakorlatilag nem kaptam levegot és gégemetszést hajtottak végre. Elég
komoly dolgok jottek ott kdzbe. Lényeg az, hogy testileg felépiiltem és meggydgyultam és
haza keriiltem 2,5 évesen akkor azt mondta a sziileimnek [név] diakonus testvériink, hogy ez
a gyermek megsziiletett egyszer testileg aztan vissza kapta az életét, gyakorlatilag masodszor
sziiletett, de ahhoz, hogy az Isten orszagaba bejusson, ahhoz ujja is kell sziiletnie. Hat én ezt
csak elmondasokbol tudom, mert nyilvan, hogy 2,5 — 3 éves gyerek ezt nem érti meg és nem
maradna meg benne. Ezt sokszor hallottam édesanyam ¢és édesapam bizonysagtétele képen és
bizonyara ez is nagy hatassal volt ram.” (27/1)

Eléfordulhat, hogy ezeket az identitasrészeket késdbb a serdiilés sordn megkérddjelezi, vagy akar

le is cseréli az ifju, de az alapélményekre rétegzddik majd késobb az 1j identitds. A meghatarozo

gyermekkori tapasztalatok, viszonyuldsok, megélt vildg széttorése utdn annak darabjai ujra

beépiilve a késébbi életszakaszok szamara is épitdelemek lesznek. '

2.2.3. A masodlagos szocializacié hatasa a lelkészgyerekek esetében
A lelkészgyerekek szempontjabdl kiilondsen fontos, hogy a masodlagos szocializacidjuk egyik
meghataroz6 terepe a gylilekezet. Mas csaladokhoz képest 1ényeges kiilonbség a gyiilekezeti
lelkészek csaladmodellje, hiszen legalabb az egyik sziil6 munkahelyének (a gyiilekezetnek) része
a sajat csaladja is.
,»Az a mitosz, hogy a lelkészcsaladok €lete atjard haz, az szerintem annak gdz, aki nem
ebben nott fel, vagy nem ezt latta. Aki ebben nétt fel, nem tud mast elképzelni, mint azt,
hogy az életiink az teljesen nyitott mindenki el6tt. Nincs ilyen, hogy bezart ajtdo. Nem
emlékszem, hogy zartuk volna az ajtot, vagy a kaput és mégis, ennek ellenére
biztonsagérzete volt az embernek.” (12,1)
A lelkész a kisgyerek szamara elsGsorban apa/anya, de egyszerre 6(k) nemcsak az els6édleges
(csalad), hanem egy mésodlagos szocializacios kdzegben (gyiilekezet) is vezetd szerepet toltenek
be. E kettds szerep mind a sziil6khoz, mind pedig a kozosséghez valo viszonyban megjelenik a

kisgyermek ¢letében. Az alabbi interjurészletek is mutatjak, hogy nem olyan egyértelmii és

egyszerl a kisgyermek szamaéra kiilon kezelni sziileinek kétféle szerepét:

,,Ez nehezebb volt, de, amikor nagyobbak lettiink, 10-12 évesek, akkor kezdtiik megérteni,

133 Erikson, E. H.: Fiatal Luther és mds irdsok, Budapest, Gondolat, 1991, 464.
134 Berger - Luckmann: A valosag tarsadalmi felépitése, 235.
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hogy amit 0 is csindl édesanyammal egyiitt, az nagyon fontos embereknek, és ezért ezt nem
lehet mindig félbeszakitani akkor, amikor én jatszani szeretnék vagy ilyesmi.” (20/4)

»dzerintem a lelkészgyerekek kifejezetten érzékenyek, hogy hiteles-e a sziilo, ha elrontott
tud-e bocsanatot kérni. Ahogy beszél a templomban masoknak azt elmondja, tud-e
ugyanugy alazatos lenni, ahogyan azt masoknak tanitja, tudja-e ugyantgy rendezni a
konfliktusokat a csalddon beliil, ahogyan azt méasokkal a lelki gondozasban segit. Tehat egy
lelkész gyereknek szerintem ez egy nagyon érzékeny membran, hogy egy hivo keresztyén
csaladban, ahol hivék elkotelezettek sziildk ott nagyon hasonldoan megy végbe, mint a
lelkészcsaladokban.” (16/38)
Alap esetben is tekintélyszemélynek tekinti sziileit a kisgyermek, de ha ez a megbecsiiltség még a
kozvetlen csaladon kiviili kozOsségben is érezhetd, akkor az utdnzds és azonosulas még
szignifikansabba teheti a sziil6i mintdkat. Vajda Zsuzsanna szavaival élve: ,,Azonosuldsi mintaként
mind a gyerekek, mind a felnéttek olyan személyeket valasztanak, akik befolyasosak, nagy
hatéerejiiek, tehat tekintélyiik van a kozosség szemében.”™*® Erre példa az egyik interjualany

vallomasa:

,»Bgész kicsi gyerek voltam, talan még iskolas sem voltam és ez tobbszor eléfordult, hogy
a kis gumi allatkdimat, mert kevésbé pliiss inkdbb gumiallatkdim voltak, mit tudom én
Malacka meg Mazsola meg ilyesmi és akkor ezeket sorba raktam és akkor ezeknek
prédikaltam. Es akkor mesélték a sziileim, hogy ilyenkor hagytdk meg ugy messzirdl
figyelték, hogy mit csinalok, és akkor ugyanazokat eljatszottam, mint édesapam a hittanos
gyerekekkel. Hogy ,,J0zsika most te ne, mar rossz vagy, gyere iilj ide az 6lembe, mert nem
birsz magaddal!” Ilyeneket, igen. Aztan ez az egyik, a masik az, hogy igen, nekem az, hogy
lelkésznek lenni az egy nagyon szép dolognak tlint. Nagyon, nagyon tetszett. Nagyon
biiszke voltam ra, hogy az én édesapam a lelkész.” (14/14)

Ha teoldgiailag nem is, de a mindennapi gyakorlatban a lelkész kiemelt szerepben van a
gylilekezetek ¢€letében ¢€s kiemelt szerep jut a lelkészek csaladjanak is. A gyiilekezet kapcsolati
héalojanak kozponti helyén egyrészt sokan pozitivan viszonyulhatnak a k6zosségbdl a lelkészek
csaladtagjai felé, igy szeretet és megbecsiilést kapnak a kozdsségtol, ugyanakkor elvarasok is
vannak feléjiik. Friedman a kovetkezOképpen foglalta 0ssze ezt a kettdsséget, amikor egyes
gylilekezeti tagokrdl irja, az ilyen gyiilekezeti tagok nemcsak magasabb elvarassal vannak a
lelkipasztorok csaladjaval szemben, mint a sajatjukkal, de még a lelkipasztor szentségébdl is jut

azokra, akik csaladi kapcsolatban vannak vele.”*® A lelkész gyerekének lenni eldnyokkel és

135 Vajda Zsuzsanna: Lélektankényv — A személyiségrél, tudatrol, az érzelmekrdl és mds pszicholégiai kérdésekrdl,
Miiszaki Kiadé, 2001, 230.

136 Friedman, E. H.: Nemzedékrdl nemzedékre — Csaladi folyamatok egyhdzi és zsinagogai kozésségekben, Kolozsvir,
Exit Kiado, 2008, 303.
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hatranyokkal is jar, ami a kovetkez0 interjurészletbdl is lathato:

,,Gyerekkoromtol kezdve mindig elStérbe keriilt az a dolog, hogy kik vagyunk. Es hat ilyen
kis kozosségekben és egyaltalan lelkészgyerekként hogy illik viselkedni, és hogy nem illik
viselkedni. Persze nagyon sokat lehetett ebbdl a poziciobol profitalni is, merthogy mindenki
iIsmert minket a faluban. Egy 6csém van, egyaltalan mindenki kedvelt, mindenki kedves
volt vellink. Nagyon sok kedves emlékem van csalddokrol, nénikrél, akik alkalmanként
vigyaztak rank.” (12/1)

Mas gyerekekhez képest megkiizdési feladatot jelenthet a lelkészgyermek szamara, hogyha a

csaladi és a gyiilekezeten kiviili vilag ellenségesen viszonyul a sziilok hivatasahoz:

,, Volt, amikor kigiinyoltak azért, hogy édesapam lelkész, ezt is atéltem. Részem volt ebben.
Volt, amikor nagyon ginyos megalazo szituaciokkal mutattak olyan dolgokat, amiben
egészen mast tiikkrozott a gondolkodasmodjuk, mint amiben én felndttem. De ezek is
beépiiltek valahol a szivembe. Volt, amikor az istentiszteleten nevettek, ez teljesen
természetes dolog volt szamukra. Kihivas volt egy gyereknél, hogy az akkori korszak igy
¢lte meg. A vasarnapi délelotti idore tették ugye azokat a miisorokat, rajzfilmeket, amit az
ember ugye néha szivesen nézett volna. De hat a csaladi dontésiink, az egyértelmii volt.
Nem ezek a legfontosabb programok, hanem, sokkal inkabb, hogy ott egylitt legylink Isten
hazaban. Tanultuk ezt, és egy id6 utdn mar nem is valt ez kérdéssé.” (11/6)
Az eredeti csalad meghatarozo, hogy az ember mas rendszerekben milyen modon tud szerepeket
betdlteni.’®” A lelkészcsaladok gyermekeire hat az otthonrdl hozott meggy6zddések rendszere, még
akkor is, ha felnéttként nem az egyhazban dolgozik.® Ugyanigy, ha valaki nem egyhazi kozegben
n6 fel, akkor a csaladjanak az egyhdzzal kapcsolatos ambivalencidja éllitja vélasztas elé¢ az
értékkonfliktusokban felnétt életének fordulopontjain. A csaladi értékrendszer mint segitség vagy
akadaly a szakmai élett egyik fontos pontjan, a palyavalasztas dilemmaiban markansan jelenik
meg. Az alabbi interjurészlet egy lelkészgyermek utkeresésébdl mutat be részletet, amely mutatja,
hogy fiatalként a lelkészi hivatas kérdésén hogyan reflektalt:

»A batydm az orvosira ment, és ez volt az én nagy kérdésem, hogy orvos legyek vagy
lelkész, mert az édesapam, mint egy minta nagyon sokat szamitott és nagyon hiteles volt,
nagyon szerettem a gyiilekezetben lenni.” (19/1)

A lelkészi palya mellett, vagy ellen nemcsak verbalizalt szerepkiildések érkezhetnek a kiilsd

kornyezetbdl. Bar messzemend kovetkezetéseket nem vonhatunk le az el6z6 és aldbbi

interjurészletekbdl, de azt lathatjuk, hogy a csalad akar szavak nélkiil is képvisel egy értékrendszert

137 Friedman, E. H.: Nemzedékrdl nemzedékre, 321.
138 A kulturalis értékek belsévé tétele kapcesan lasd: Allport, G., W.: 4 személyiség alakuldsa, Kairosz, 1997, 188.
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¢s ¢letformat, ami akkor is hat, ha nem direkt, vagy direkt nem szeretné a sziild gyermekét egy
szakmai 1t felé befolyasolni:

,Lelkészképesitd diplomam utan édesanyam azt mondta, hogy: ,,Na, fiam, most szeretnék
neked elmondani valamit, amit eddig nem mondtam el, nemcsak neked, hanem az
¢desapadnak sem. Amikor te [datum]-an te megsziilettél, akkor nekem volt egy ilyen — most
nem tudom minek mondani — egy ilyen bels6 érzés, isteni sugallat, nem tudom, valami —
hogy te lelkipasztor leszel. En azt mondtam akkor imadsagban az Uristennek, hogy: Uram
rendben van. Ettdl a pillanattdl kezdve ezt senkinek nem mondom el, mert ha lelkésszé
akarod tenni, akkor tedd azza, de nehogy azt mondhassa, hogy mert én azt mondtam.”
Ugyhogy ezt akkor mondta el [datum] szeptemberében, hogy 6 attol kezdve ezt a titkot
hordta magaban, mert nem szerette volna, hogy 6 ezt csinalta magéban vagy az édesapam
azt mondta volna, akkor nekiink oda kell tenniink magunkat, hogy lelkész legyen, mert az
Uristen ezt mondta, hanem azt mondta, hogy ,,Uram, ha igy gondolod, akkor tedd azza.”
Hogy aztan hogyan voltak neki az 6rom pillanatai, amikor én teoldgiara mentem, amikor
én azt elvégeztem, ezt nem tudom. De nekem ekkor mondta el, hogy 6 ekkor azt az {izenetet
kapta, hogy ,,te lelkipasztor leszel”. Na, most ezek utdn meg, hogy én ezt most betoltom,
azt gondolom, hogyha Gjra kezdhetném, akkor valdsziniileg jra ez a “kényszerpalya”
lenne. Nem tudom azt mondani, hogy nem mennék megint, mert ugy érzem, hogy ez tobb,
mint sajat 6tlet, tobb mint, marad az apja szakmdjanal az ember, ez tobb ennél. Tehat, hogy
itt ott van mogotte az, hogy a fels6bb akarat is erre — Kalvin utdn — predesztinal. Tehat,
hogyha Ujra kezdeném, én megint ezt csindlndm. Lehet, hogy mashogyan egy-két dolgot,
de, hogy ugyanide érkeznék az valdszinii.” (13/30)

Ha a sziil6k direkt nem is sz6lnak bele a palyavalasztasba, de a fiatalnak nem mindegy, hogy birja-
e a szilei aldasat, vagy éppen sziilei érzelmi/anyagi tdamasza nélkiil marad dontésében. Az alabbi
interjurészlet olyan lelkésztdl szarmazik, akinek a csaladja nem tdmogatta a lelkészi palya

valasztasat:

»Szlleim bankost akartak bel6lem, mert az volt a manidjuk, hogy sok pénzt keressek.
Nehezen vették, de elfogadtdk, de miutan ott hagytam, ill. egy évig halasztottam és
atmentem teologiara, akkor 6sszeomlottak. Az én melegszivil draga édesapam azt mondta,
hogy nem vagy tobbé a fiam, nem akarlak l4atni. Edesanydm mondta, hogy ¢hen fogsz halni
¢és mit szolnak a szomszédok ¢és szégyelld magad. Biztost otthagyni a bizonytalanért. Hany
évig fogsz tanulni, mikor fogsz pénzt keresni.” (24/16)
A lelkészi palyan a sziil61 haz meggydzddés-rendszere €s az ahhoz vald viszony kiilondsen is nagy
jelentdséggel bir. Egyet érthetiink Friedmannal, aki ennek a jelentdségérdl a kovetkezdket irja:
,Nincs még egy olyan foglalkozés ezen a f61don, ahol az idedlok, az értékek, az elvek és a szakmai
elkotelezettség ilyen fontos szerepet jatszana €s ennyire hozzatartozna a munkahoz. Az orvosok,
tugyvédek, politikusok életére is hatassal van a meggy6z6dés-rendszeriik, de a klérus munkaja maga

a meggy06zOdés-rendszer. Mivel a meggy6z0dés az egyén lényege, amilyen mértékben igyeksziink

az eredeti csaladunkban meghatdrozni dnmagunkat, olyan mértékben hatunk a sajat szakmai
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1étiinkre.”*%° A lelkipasztori palyara késziilé teologustol és késobb a lelkészi szolgalata soran, minél
tavolabb van sziileinek meggy6zddésrendszere az egyhazitdl, anndl nagyobb mértékben kovetel

reflexiv munkat a sajat értékrendszer tudatositasa és életben tartasa értékkonfliktusok esetén.

2.2.3. Felnottkori életkérdések a sziil6i haz viszonylataban

A felndtt korba 1épve az addig kialakult vilagszemlélet Gjra megkérddjelezddhet, vitdba szallhat az
ember korabbi megértett ¢életmagyardzataival, vilagszemléletével, de akar visszatérhet -
gyermekkori, akkor még 6rokolt, most pedig mar tudatosan véllalt — értékrendszereihez.'*® Akar a
serdiilokorban, akar a felnottkorban donthet az ember a sziiloi hazzal szemben, de a sziil6i haz
vilagszemlélete, a sziilok gyermekhez, élethez, egymashoz val6 viszonya az a ,,kalyha”, ahonnan
elindult a gyermek, és amihez képest a késobbi életszakaszokban is méri vilagszemléletét,
értékrendszerét, életmagyarazatait. Ahogy Csepeli Gyorgy fogalmaz: ,,A csaladban felnovo
egyének felnottkori csoportosulasaikban a szocializacid sordan elfogadott mintakat kovetik:
kiilondsen szembetlind ez a kdvetés a sajat csalad alapitasa esetén, de a munkahelyi, szabadidds,
politikai-vilagnézeti csoportokban valo részvétel mikéntjét is meghatarozza, hogy a csalad milyen
csoportokat ,,vetetett észre” a gyermekkel, s melyekre nem hivta fel egyaltalan a figyelmét.”14! Az
alabbi idézet példa arra, amikor egy feln6ttként reflektal valaki a sziiléi haz szerepére. A felnétt,
amilyen vilagszemléletet ott kapott azt akar mar kritikaval, de tudatosan sajatjanak tekintheti:

»Ha vissza kell emlékeznem a gyerekkoromra, akkor azt mondhatom — €s ezt persze igy
feln6tt fejjel értettem mar meg, vagy lattam 4t teljes valdjdban, hogy milyen volt a
gyerekkorom —, akkor azt mondhatom, hogy mindent megkaptam, ami ahhoz volt
sziikséges, hogy egy egészséges, életerds, 1épni merd ember legyen beldlem, én azt ott
megkaptam inditasképpen. Ebben nyilvan, hogy oridsi szerepe volt annak, hogy hivo
szlileim vannak, mi is templomban néttlink fel gyakorlatilag. (...) De abbol a szempontbol
tényleg nagyon hiteles a szilileim példaja, hogy latom, és tudtam €s tudom értékelni, hogy
mi volt az, ami az 6 életiikben roppant pozitivum és kdvetendd, és az aranyokat talan jobban
latom, hogy mikor kell nemet mondani vagy mikor kell egy kicsit hatrébb allni.” (18/1)

A sziild hdz, még akkor is viszonyitasi alap marad, ha torténetesen mas utat valaszt a kovetkezd
generacid. Leginkdbb az életkérdések életciklus szerinti ismétlddd megjelenése soran keriil

elotérbe, hogy az elsddleges szocializacidé sordn megismert mintainkat reflexio targyava tegyiik.

139 Friedman, E. H.: Nemzedékrdl nemzedékre, 321.

190 Nemes Livia: Gyermeklélektan és gyermekdbrdzolis Mérei Ferenc miiveiben, in Borgos Anna — Erds Ferenc —
Litvan Gyorgy (szerk.): Mérei Elet-Mii, (Tanulméanyok), Budapest, Uj Mandatum, 2006, 65-72.

141 Csepeli Gyorgy: Szocidlpszicholdgia mindenkinek, Budapest, Kossuth, 2014, 125.
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Felnottként ujra értékeljiik a gyerekkori problémakat: gyermekként lattam sziileimet dolgozni és

most én keriilok a munka vilagaba, lattam apam nevelési modszereit és most én vagyok sziil8.42

,De nekem ez egyenes 1t volt, tehat én egy hagyoméanyosabb, konzervativabb, kalvinista
szemléletet, vagy kegyességi iranyzatot kaptam az édesapamtdl és mara én egy sokkal
nyitottabb, szabadabb, 6kumenikus latasra jutottam el, aki merek szabadon gondolkodni.
Megtanultam [név]-t6l, hogy nincsenek tabuk. Mi itt a gyiilekezetben akéar mirdl beszéliink,
akar a szexualitasrol, vagy a szerelemrdl, ami mas gyiilekezetekben olyan majdnem
tiltolistan vannak, arr6l mi itt siman beszélgetiink.” (19/10)

Az ¢élettorténeti elbeszélések nem kovetik az id6 linearis szemléletét, hanem a multbol és jovobol
az keriil elmesélésre, ami relevans Osszefiiggésben van a jelennel. A régen tortént eseményeket a
jelen identitds szemiivegén keresztiil interpretdlja az interjlialany, mégpedig oly modon, hogy
abban megjelenik az elbeszélé aktudlis szandéka és szemléletmodja.'®® Az élettorténeti
elbeszélésben a jelen €letkérdései felbukkannak. Az aldbbi interjarészletben a lelkész édesapjanak
nevelési modszerével veti Gssze sajat apa szerepével kapcsolatos dilemmait:

,»Azt gondolom, hogy édesanyam egyszer igy fogalmazott, hogy: ,,nagyon sok mindenben
édesapadra {itottél, de fiam, neked egy kicsit nagyobb a szived.” Es ezt abban élem meg,
hogy — tehat, hogy én nem hianyoltam ezt és nem emlékszem ra gy vissza, hogy ez nem
volt eleget, vagy nem volt az életemben, kiilonben most 40 éves felndttként élem at azt,
hogy milyen j6 édesapamat 4tdlelni €s, hogy mikor taldlkozunk, akkor igy 6sszedlelkezni
—de én igyekszem a gyerekeim felé ezt mindig megadni, ahogy lehetséges. Tehat, hogy, ha
mar alszanak az 4gyban, akkor is odamegyek €s puszit adok nekik. Vagy tényleg ez minden
pillanatban ott van, hogy gyere fiam, én megvédelek mindentdl. Mert, hogy azzal egyiitt,
hogy nem gondolom magam egy gyengekezli édesapanak: tehat elvarasaimat
megfogalmazom, ha kell, akkor megkovetelem, néha kiabalassal, egyszer-egyszer a fenékre
ités az megtortént, de ennél tobb nem. Nem is éreztem, hogy kellene. Ami nagy 6rom
mindenben, hogy volt egy élményem most, és az élmények kozé szintén beletartozhat.”
(13/27)

A vilagot és benne az életiinket egyfajta torténeti keretben tudjuk értelmezni: ,,A Kibontott
narrativum nem egyszertien beszamol6 arrdl, hogy mi tortént, hanem sok mindent implikél az
eseményekkel kapcsolatban felvett pszichologiai perspektivakrol is. Ezért annak, hogy torténeteket

mondunk magunknak (vagy gyontatonknak, analitikusunknak illetve bizalmasunknak) egyik

fontos oka pontosan az, hogy "értelmet adjunk" annak, amivel életiink soran talalkozunk - a

142 Bettelheim, B.: Az elég jio sziil6, Gondolat, 1994, 154.
143 Lucius-Hoene, G. - Deppermann, A.: Rekonstruktion narrativer Identitdt - Ein Arbeitsbuch zur Analyse narrativer
Interviews, Opladen: Leske, 2002, 25.
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cselekvések természetes argumentumainak narrativ kidolgozasa révén.”* A vilag egységes
rendszerként valo értelmezésének logikai Utja az elbeszélés. Az elbeszéléseink mogott ott van az a
meggy6z0dés, hogy a vilagunknak €s benne életiinknek is értelme van. Ez az értelemtulajdonitas
tudatosan, vagy kevésbé tudatosan egy meta-szintii narrativaban jelenik meg, melynek abban van
szerepe, hogy é€letiink egzisztencialis kérdéseire valaszt adjunk: Ki vagyok én? Hol a helyem? Mi
jo és rossz? Hogyan talalok megoldast, megvaltast megkiizdési helyzeteimben?'* Az emberek
altalaban nem készitenek maguknak nagy teoriakat é€letiikre nézve, de minden embernek van
egyfajta narrativ rendszere, ,,személyes mitosza”, ahogy az élet szamara relevans 0sszefiiggéseit
értelmezi.’*® A személyes meta-narrativdban megjelend hdsok, szimbolumok, értékek mintegy
értelmezési perspektivakat adnak a vilag eseményeinek interpretdldsara. A személyes
vilagszemlélet olvasatan keresztiil valnak a kiilvilag jelei belsé tizenetekké, illetve a belsd
megélések vilagszemlélet szerint kodolt tizenetekké a kiilvilag szdmdara. A belsd vilagunk és a
kiilvilag kozti interakciojanak a vildgszemléletiinkhoz vald kotottségét Gregg McKinzie a

kovetkezd abraban foglalta 0ssze:

144 Bruner, J. S. - Luciarello, J.: Monologue as Narrative Recreation of the World, Cambridge, Harvard University
Press, 1989, 79.

145 Walsh, B. J. - Middleton J. R.: The Transforming Vision - Shaping a Christian World View, Downers Grove,
InterVarsity Press, 1984, 35.

146 McAdams, D.: The Stories We Live By - Personal Myths and the Making of the Self, New York, Morrow, 1993, 9.
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2. dbral*’

Ahogy az abra is szemlélteti, identitasunkban vannak olyan kozponti témak, amelyek mintegy
,maguk koré gyiijtik” a tapasztalati tartalmakat. Egy-egy szamunkra fontos témahoz kotodo
sémaink a vilag olvasasanak ,szemiiveglencséit” adjak.!®® Az észleléstdl, az értékelésen és az
interpretdcion keresztiil formalodik az a torténet, ahogy az ¢let torténéseit egyfajta esemény-
lancolatté flizziik magunk szamadra. A valosag eseményeinek egy személyes meta-narrativa szerinti
értelmezése, noha ott van a sorok kozott, de tobbnyire implicit médon jelenik meg a magunkrol
alkotott képben. 1*° A magunkrol és a vilagrol gondolatban irt torténet &sszekapcsolodik a

csaladi/nemzeti eldddk és az utddok, hitbeli elédok és kovetdk torténetével. 1 Ennyiben nemcsak

147 McKinzie, G.: Are Churches of Christ Evangelical?: A Pragmatic Approach to Theological Rapprochement,
Doctoral Thesis, Fuller Theological Seminary, 2013. Letoltés: 2016.02.12. http:/gregandmeg.net/are-churches-of-
christ-evangelical-the-pragmatic-approach-to-theological-rapprochement-part-4/

148 Schiitze, F., Biographieforschung und narratives Interview, Neue Praxis 3, 1983, 283-293, 287.

149 Ritschl, D., Die Erfahrung der Wahrheit - Die Steuerung des Denkens und Handelns durch implizite Axiome, in
Ritschl, D. (Hg.), Konzepte - Okumene, Medizin, Ethik - Gesammelte Aufsctze, Miinchen, Chr. Kaiser Verlag, 1986,
147-166.

150 Siba Balazs: Isten és élettorténet, Loisir Kiado, 2010, 161.
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sajat, hanem egy kozOsség torténetei is ezek, folytatasai egy k6zOs narrativanak. Az emberi
halézatokban vald 0Osszekotottségilink torténetei azonban nemcsak sikertdrténetek, hanem a
veszteségek, hianyok torténetei is.'®! Ezek az élet toredékességére emlékeztetd epizodok is
meghatarozo részei dnképiinknek:
,,Par napja a piacon volt dolgom ¢és megallt mellettem a [név] néni nagyobbik fia [név], aki
immar oregedett, meg nyilvan de rég volt az, mikor 6 torott kézzel vigyazott rank, mert nem
volt mas, aki 4tj6jjon. Ugye édesanyamék meg mentek valahova, mert dolguk volt, de [név]
a mai napig megismerem ¢és bar nem kdszéntem ra, hogy ,, szia [név], én vagyok az a kis
én [sajat név], akire te vigyaztal”, de ugy kettét dobbant a szivem, hogy ,,jé felismerem a
[sajat név] és milyen jo fej volt”. Ezek tigy élnek tovabb.” (12/4)
Az interjukban a sziil6i haz kérdései tobbnyire nem a lelkésszé, hanem a felndtté valas kérdéseihez
kotddnek. A lelkészi hivatds megélésének tanuldsa egy tobb fazisi folyamat. Az elsé fazis az,
amikor valaki latja azt, hogy mit jelent lelkésznek lenni. Van, aki mar a sziil61 hazban ugy nd fel,
hogy felmendi kozott lelkészek vannak és akar kisgyerekkoratol testkozelbdl latta, hogy hogyan
¢li meg valaki a lelkészi hivatdsat, mig mas csak egy késobbi életszakaszban taldlkozik
gylilekezettel. A lelkész identitds szempontjabol azonban nem lényegtelen, hogy milyen is az a
kozeg, amire a késObbi életszakaszokban a felndtt épit és hozza meg tudatosan vagy kevésbé
tudatosan életének dontéseit. A sziiléi hdz lehet megerdsitd, vagy éppen kiizdelmes reflexiora
késztetd a felndtt €let szerepeinek és identitasanak formalddasaban. A sziil6i hdzban megélt
kotddés, attitlidok, életszemlélet és a kapott mintdk a késdbbi életszakaszokba Iépve ujra és ujra
reflexio targyat képezhetik. Az élet nagyobb valaszitiaknal a sziiléi haz egy olyan alap, amihez
képest definialjuk magunkat a felndtt élet kialakitdsdnak folyamatdban, akdr a sziil6i hazban

tapasztalt értékrendszer mellett, akar ellene, vagy csak masként dontlink az ¢€let fordulopontjain.

151 Siba Bal4zs — Siba-Rohn Hilda: Elettérkép —Az élettorténeti munka elmélete és gyakorlata, Budapest, Kalvin Kiado,
2013, 22.
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2.3. Az ifjikor kérdései a hitfejlodés szempontjabol

A lelkészi €letpalya szempontjabodl a serdiild évek eseményei nem kiillonboznek az egyhaz irant
altalaban elkotelezett fiatalok életének fontos kdzdsségi tereitdl (vallasos csaladi kozeg és/vagy
egyhazi iskola, egyhdzi ifjasagi k6zosség), viszont a lelkéssz¢é valas soran nem mellékes, hogy
ebben az ¢letszakaszban milyen kiilsé hatasok és bels6 viszonyulasok alakulnak ki a fiatalokban
az ¢let szamos teriiletén.

Ebben a fejezetben par olyan altalanosan ismert elmélet tiikrében vizsgalom a lelkészinterjukat,
melyek nem egyhdzi kontextus specifikusak, — de a lelkészi életpalya vizsgdlatanak egészében
fontos sorra venniink a serdiilés fobb jellegzetességeit — és azok konkrét megjelenését az

¢élettorténetekben.

2.3.1. A serdiil6 évek dilemmai a kozosséghez tartozas szempontjabol

Nagyon nehéz behatarolni az ifjukort, s meghatarozni annak jellegzetességeit. Ahogy Vikar
Gyorgy mondja: ,,az érési kor jellegzetessége, hogy nincs jelleme.”*®? Mozgalmas ez az iddszak az
emberi ¢let soran. Sok feladattal kell megkiizdenie a serdiildnek, hogy késébb felndttként éretten
1épjen a vilag elé.!>® Feladatok kozott ott van a sziilokrdl valé levalas, az intellektudlis érettség,
onértékelés, a nemi szerep kialakitasa, parvalasztas, palyavalasztas, 6nalld vilagnézet €s életterv
kialakitasa. Pszicholdgiai szempontbol sok problémaval szembesiil a fiatal: ,,a gyermekkorban
megszilardult énkép széttoredezik, a sziiloktdl valo levalas a csalddas a blintudat érzésével vegyiil.
Identifikacios zavar is felléphet, jellemz0 erre a korszakra a szorongas, depresszid, a frusztracio
tliréskiiszobe tartosan csokken. Talalkozik a magannyal, s tarsadalmi kudarcok is érik, konvenciok
ellen lazad a serdiild, de mindez identifikacids folyamatanak része.”*>* Mindekozben el kell tudnia
igazodni tarsadalmi normak és ritusok kozott, s meg kell tanulnia rejtett jatékszabalyaik bonyolult
rendszerét. A serdiilés s ifjava érés soktényezds, komplex folyamat, s ez az Osszetettség

vallasossagukban is megmutatkozik.

152 vikar Gyorgy: Az ifjukor Valsdgai, Budapest, Animula, 1999, 15.

13 Cole, M. — Cole, S. R.: Fejlédéslélektan, Budapest, Osiris, 1997, 591.

1% Muranyi-Kovacs Endréné — Kabainé Huszka Antonia: 4 gyermekkori és a serdiilSkori személyiségvondsok
pszichologiaja, Budapest: Nemzeti Tankonyvkiado, 1988, 178-180.
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2.3.2. A kiils6 tampontok és a bels6é novekedés dinamikaja az identitas formalédasaban

A hit fejlédésében nemcsak a belsé személyiség, hanem a kiils hatasok és a tanulés folyamata is
dontd. Valladsossagunk ¢és a kozosség, amiben gyakoroljuk azt, kdlcsonhatasban vannak. A
kozosség kihat a fejlodésre. Sziileink vilagnézetétdl és idegen szocidlis tényezoktol is fligg, hogy
hogyan alakul hitéletiink és istenképiink. Az el6z0 fejezetben szo6 volt rola, hogy a sziilok alkotjak
az els6 vallasi kozosséget a gyermek életében. Itt épiilnek be az elsd olyan mintdk, amelyek
istenreprezentaciova valhatnak a késdbbiekben. Ahogy a gyermek nd, egyre nagyobb hatassal
vannak r4a az ugynevezett ,masodrendii szocidlis tényezOk: csalad, szomszéd,
tomegkommunikacids eszkozok, stb. Vallasossag szempontjabdl nagyon fontos a gyiilekezeti

koz0sség, ugyanis itt szerezhet a gyermek hittapasztalatokat, érthet meg hittartalmakat, s lathatja a

gyiilekezeti tagok életvitelét. ,, Ezek segitenek abban, hogy az ,.én” vallasbol ,,mi” vallas legyen.”*>®

Grom utal ra, hogy a kiils6 és a belsd motivaltsag dialektikus kolcsonhatdsban vannak. Nem
beszélhetiink csak belsd, illetve csak kiilsd hatdsokrol. Ezek egyiitt vannak jelen. Az idegen
szocializacios elemek, kiils6 tényezok ugyaniigy részei a fejlddésnek, mint a belsé tényezok.1>® A

kovetkezo interjurészletben jol lathato, hogy a serdiild életszakaszban kiillondsen érzékeny a fiatal

a kiilvilag visszajelzéseire és onértékelését egy-egy esemény nagymértékben formélni képes:*>’

,» Lényleg azt kivanom mindenkinek, hogy kozépiskolaban legyen nagyon jo és mély baratja,
mert ez sokkal tobb, mint az altalanos iskolai, mert az altalanos iskolai inkabb csalad
dominal, kozépiskolaban a sajat korosztaly dominal, a f6iskolds vagy egyetemi években
pedig sajat maga valasztja, hogy kikkel van egyiitt és tanul, merre viszi tovabb az élet. Ezt a
pozitiv megerdsitést tudom mondani. A negativra talan azt tudom mondani, hogy volt egy
¢lményem hogy valamiért az iskolaban talan éppen ez a sztori volt, amit az el6bb emlitettem.
Mentem be az édesanyamhoz, aki éppen dolgozatot javitott, hogy el akarok mondani valamit.
Es édesanyam csak azt valaszolta, hogy most nem ér r4, ezt még be kell fejeznie. De én ezen
annyira megbantddtam, hogy utdna nem is akartam elmondani semmit. Volt a levalasnak egy
ilyen nehéz élménye, ami sokdig forrongott is bennem, egész kozépiskolai szakaszban igy
tiiskeként hordoztam. Ujra meg Gjra emlegettem az anyukamnak, hogy de te azt mondtad,
hogy nem érsz ra, és akkor én most nem is akarom ezt mondani. A mai eszemmel méar tudom,
hogy ez nagyon természetes dolog volt és ennek be kellett kovetkeznie, hogy az ember
levéljon a sziileir6l.” (16/21)

A lelkészek beszamoloi alatamasztjak, hogy ebben az életszakaszban az egyéni identitassal

kapcsolatos kérdések eldtérbe kertilnek. Ennek az életszakasznak a vizsgalatdhoz Erik H. Erikson

155 Sundén, H.: Religionpschychologie, Stuttgart, Calwer Verlag, 1982, 50.

156 Grom, B.: Religionspadgogische Psychologie, Diisseldorf, Patmos Vanderhoeck & Ruprecht, 1981, 247-280.

157 A kiilvilag identitasformélé hatésa ez egész életciklus alatt fontos, de az élettapasztalatok névekvé mennyiségével,
illetve az onértékelést segitd reflexiok mélyiilésével kevésbé fiigghet a felnott a kiilvilag egy-egy eseményétol.
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elmélete nyujthat fontos tampontokat. Erikson az ember egész életutjanak a vizsgélatara
vallalkozott. Szerinte az emberi élet nyolc pszichoszocidlis szakaszra bonthatd, s mindegyik
szakasz egy alapellentmondasra épiil. Az alapellentmondas két polusa nem gy jelenik meg, hogy
az egyiknek le kellene gy6zni a masikat. A cél nem a gydzelem, hanem az egyensulytalalas.>®
Rendszerének egyik kulcsfogalma a krizis, ,,amely nem egy katasztrofa fenyegetésére utal, hanem
fordulopontot jeldl, illetve sorsdontd életszakaszt, melyet ndvekvd sériilékenység €s fesziiltség

jellemez, amely forrdsa lehet alkotderdnek és meghasonlottsagnak egyarant. A krizis megoldésa a

fejlédéshez vezet, meg nem oldasa azonban regressziot sziil.”*>°
l. dsbizalom
csecsemokor | bizalmatlansag
1. autonémia -
kisgyermek- szégyenérzet
kor
I1I. jatszokor kezdeményezés -
biintudat
V. kreativitdas —
iskolaskor kisebbrendii-
ségi érzés
V. perspektiva - onbizalom - véllalkozo kedv — hivatés — identitas — szexualis vezetokészség | ideoldgiai
serdiilékor id6ézavar szégyenérzet | szerepbizonytalansag | munkakedv identitas- identitas — - autoritas - kotédés az
vesztés diftuzio biszexualitas | diffizio értékdiftuzio-
val szemben
VI. korai intimitas -
felnéttkor izolacio
VIL. produktivitas -
felnéttkor stagnalés
VIIL. érett integracié -
felnottkor kétségek
1. &bral®

Mint az abra is mutatja, az V. szakaszban ,,tobb fronton” kell a serdiildnek helyt allnia. A serdiild
szembesiil felndtt feladatokkal, s az ehhez sziikséges szocidlis identitds megszerzésén faradozik. A
szuloktdl valo levalas mar a serdiilokor elején megkezdddik. A gyermek fokozatosan leépiti a
készen kapott vilagképet, s megkérddjelezi azt. A mésoktol kapott formak Gsszetorése torténik, ez
a sajatos regresszio az Ut ahhoz, hogy késobb a serdiilé 6nmaga 6nélldan alkossa meg identitasat.
»Kétségbe vonja eddigi én-képét, talalkozik a maginy, a szégyenérzet, a bizonytalansag, a

reménytelenség, a blintudat, a kisebbrendiiségi érzés problémajaval. Nem all 6ssze szamara a vilag.

158 Erikson, E. H.: 4 jelenkor kérdései: az ifjusag, in Kardos Katalin (szerk.): Fejlédésiélektani Olvasokonyv, Budapest,
Tertia, 1997, 109-121, 119.

159 Erikson, E. H.: Az emberi életciklus, in Kardos Katalin (szerk.): Fejlédéslélektani Olvasékényv, Budapest, Tertia,
1997, 27-43, 27.

180 Erikson tablazata az életszakaszok és kriziseik dsszefiiggéseirdl, Hézser Gabor: 4 pdsztori pszicholégia gyakorlati
kézikonyve, Budapest, Kalvin Kiado, 1995, 72.
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Ujraélednek a mar meggélt fejlédési szakaszok alapellentmondasai is.”*6! Ebben a korszakban az
identitas allanddan alakul, hajtéereje a krizisbol eredd fesziiltség. Az identitas kialakitasanak e
szakaszaban nem végleges kikristdlyosodasokkal talalkozunk. A kovetkezd idézetben latszik, hogy
a fiatalok akar tobb fronton is kiizdenek ¢és az élet tobb teriiletén ujra, vagy eloszor probaljak
definialni sajat helyiiket, viszonyuldsukat. Ez latszik a kdvetkez6 interjurészletben is:

,,Hat nagyjabol 20 évesen lett meg tehat az érettségim és hiiszéves korom az mar egy olyan
id6, amikor mar egy ideje nem jartam templomba. Taladn ilyen 17-18 éves koromban
kezdédott ez, hogy mindaz, ami érzetként jott a refiben, az igy teljesen felerdsodott.
Gyakorlatilag minden irdnyaban, ami az egyhdz, ami a templom, ami az istentisztelet, de
mondhatom azt is, hogy hogy hogy amik a sajat sziileim, hiszen ez is siman benne van a
tizenéves lazadasban.” (2/6)
Mi az identitdskeresés célja? ,,Az identitas az a legteljesebb meggydzddés, hogy az egyén
onmagaval ¢és Onmaga folytonossaganak a fejlédés elmult évei soran elért bizonyossaga
egybecseng azzal az azonossaggal és folyamatossaggal, amit 6 masok szamara jelent.”%2 Erikson
szerint ahhoz, hogy az ifji egészségesen fejlodjon, sziiksége van az identitdstudathoz tartozo
ideologiara és hiiségre.’®® Az ideoldgia egy olyan alapigény, amelyben az ifju értékeket,
kapaszkodokat akar taldlni a vilagban. A vallasi fejlédésben meghataroz6 a korai gyermekkor,
melynek alapproblémédja a bizalom - bizalmatlansag ellentéte. Vallasossag szempontjabol éppen
annyira fontos az identitas - identitasdiffuzié korszaka is. Amig a bizalom a ,,hit képessége”, addig
az ideolégia ennek a hitnek a tartalmat adja.'®* Erikson Hamletrdl irt tanulméanyaban irja: ,az
ifjokor alatt attol szenved a fiatal, hogy a vildgon meg tudja fogalmazni azt, aminek
megvaldsitasara képtelen”.'® Marcia, Erikson nyoman vizsgalja az identitasdiffizié elméletet.
Vizsgalatait az tgynevezett ,Identity Status Interview” kérddivvel végezte.!®® Az

identitaskeresésben Marcia négyféle allapotot kiilonboztet meg:

161 Hézser Gabor: A pasztori pszichologia gyakorlati kézikonyve, T1.

162 Steinberg, L. D.: The Life Cycle: Readings in Human Development, Michigan: Grand Rapids, 1996, 196.

163 Schweitzer F.: Vallas és életut, Budapest, Kalvin Kiadd, 1999, 90.

164 Aki az ideologiat a vallasban taldlja meg, nem gyerekesebb a nem vallasostol. A vallas ugyanis ,,az én szolgalatidban
allo regresszio”, egyféle ,,masodik naivitds”, amelyre sziikség van a mindennapokban, hogy a felndtt alacsonyabb
gondolkodasi szintre tudjon visszatérni és tudjon ,,naivan” is s nemcsak racionalisan élni, szemlélni a vilagot. Ennyiben
a vallas hozzajarul az ,,én” egyensuly kialakitasahoz, s lehet az érettség jele. Wikstrom, O.: 4 kifiirkészhetetlen ember,
Budapest, Animula, 2000, 39.

185 Erikson, E. H.: 4 jelenkor kérdései, 118.

186 Marcia, J.: Development and Validation of Ego-Identity Status, in Journal of Personality and Social Psychology 3,
(5), 1966, 551-558.
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1. Stabil allapot, amely tulajdonképpen egy atvett identitds, amelyet a serdiil6 a csaladbol hoz
magaval. Alkalmazkodik, fliggésben van, de probalkozik sajat énjét kialakitani.

2. A stabil énkép a serdiilokor elején gyors folyamat kovetkeztében szétesik. Ekkor 1étrejon egy
diffuz identitas, amelyet az éppen aktualis kapcsolatok hataroznak meg. A szabad allapotba val6
attérés is megtérés jellegti élményt is jelenthet. A serdiild latszolag élvezi a keretek széttordelését,
a szabadsagot, de megvan benne a vagy a stabilitasra is.

3. Az identitas-fejlodés kovetkezd szintje az ugynevezett moratorium allapot. Ez egy atmeneti
hangulati allapotot jelol, amely sordn a fiatal az elkotelezodés, illetve fiiggetlenedés kozt vivodik.
Kéne magéval valamit kezdene, el kellene mar kételeznie magat, de fél téle, ezért igymond huizza
az 1dot.

4. Ezutan kovetkezik a kimunkalt dllapot. Létrejon egy integralt, egész életre kiterjedd
meggy6zddés.

Azért, hogy ez a folyamat végigmehessen, az identitds-identitasdiffuzid fesziiltségének
megoldasaban szerepet kap a mar megszerzett identitashoz, elfogadott értékekhez valo hiiség. Egy
lelkész igy vall errdl:

»ludtam azt, éreztem, hogy életem legmeghatarozobb része lesz ez a gimnaziumban
eltoltott néhany év. Mai napig is azt mondom, hogy legszebb éveimet, a gimnaziumnak
koszonhetem, pontosabban annak a légkornek, tarsasagnak, barati kornek, akikkel én ott
megismerkedhettem, és akik a mai napi, aktiv baratsagot apolunk. Minden patoszossag
nélkiil elmondom neked, hogy én mai napig aktiv dlmokat ¢€lek at, hogy én még gimnazista
vagyok. Tehat ha valamit meghatarozonak megjeldlnék egy ember életében, akkor a nekem
az a4 év. Az a 4 év mindenhova letette a nyomat, az alapkovét, a pillérét. Az egy olyan 4
év volt, hogy semmi nem milkddne, ha az nem ugy lett volna. Igaz ez tanarokra is, igaz az
egyhdzhoz vald viszonyuldsomra mind negativ mind pozitiv értelembe. Igaz ez az élethez
a barataimhoz vald hozzaallasomnak. Ertékitéletemre is igaz, életfelfogasomra is igaz.
Annak az egész értékrendszernek az alapjai, amik engem sokszor hiiznak és kotnek €s
befolyasolnak az mind-mind onnét gydkereztethetd (...) Ennek a gimndziumnak sosem az
volt az erdssége, hogy rettentd jol képzett, gimnazistakat hagyott a gimnazium végzettével.
Sokkal inkébb az a kohézids erd, amit valahogy valamilyen okndl kifolyolag az egész
intézmény kisugarzott magabol.” (1/7)

Erikson fejlédéselmélete alapjan Meissner a pszichoszocialis szakaszokat parhuzamba éallitja a

pszichoszocialis valsagokkal és spiritualis valsagokkal egyarant.'®’

167 Meissner, W. W.: Life and Faith — Psychological Perspectives on Religious Experience, Washington, Georgetown
University Press, 1987, 61-83.
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Pszichoszexuali . e rre " "
Pszichoszocialis Elkotelezo

Fokozatok s fokozatok és L . . . . oex Ritualizmus
esr Kkrizisek ritualizaciok
modalitasok
identitas az
Serdiil6kor pubertas identitaszavarral ideologiai totalitarizmus
szemben
Korai intimitas az
. genitalitas izolacioval elkotelezd elit gondolkodas
felnottkor
szemben
2. 4bra'®

A kovetkezd interjurészletben az identitaskeresés spiritualis vetiiletével is taldlkozunk. A fiatal, aki
az Istennel valo kapcsolataban is keresi sajat viszonyulésat:

“Azért ment az ¢let a maga Gtjan, mddjan, csak ugye megint palyavalasztds. Nem nagyon
tudtam, hogy hova akarok menni. Nem nagyon tudtam, hogy hova akarok menni, sokat
foglalkoztunk akkor az istenkérdéssel. Krisztuskérdéssel. Az egyhazkovetéssel, keresztyéni
¢lettel, tehat minden olyan komoly dologgal amit6l, amit aztan utana csak tanulsz vagy
bdvited a tudasodat, de a kérdések nem mélyiilnek el jobban, mint amikor jelen voltak.
Tehat azért ezek mindenképpen nem is azt a sz6t hasznaljuk, hogy hivé emberek voltak,
hanem mindenképpen istenkeresd6 emberek voltak, akikkel mi annak idején, abban az
idében elmentiink s6rézni, borozni. S egy csomo olyan dolgot feszegettiink, ami fontos volt
¢s meghatarozza az ifjisdgot mai napig. Ami az ¢let keresést, az életigenléssel egyiitt
feszegeti, hogy mik az utak, mik a célok, mik megoldasok. Ez mindenképpen napirendi
kérdés volt a mi €letiinkben.” (1/7)

A fiatal akér tudatosan, akar nem tudatosan ebben az életkorban mentorokat keres, aki segitheti a
felnbtté valasban.®® A vallasos identitas alakuldsa szempontjabol fontos, hogy a fiatal hiteles
vallasos személyeket — modelleket — 14sson maga el6tt, akiket megfigyelhet, s ha akar, utanozhat.!"
Fontos a tanitds, s hogy a vallasi ismeretek ataddsa minél életszeriibb legyen. A fiataloknak
sziikségilk van a meger0sitésre, az ¢érdeklddés fenntartdsara, €s nem utolsé sorban a
keényelmességre. Ez azt jelenti, hogy olyan kornyezetet, €élményt kell biztositani szdmukra, hogy az
segitsen legydzni a belsd ellenallasukat. Természetesen a modellek, a tanitéds, s a kényelmesség
mellett latnunk kell a mésik oldalt, az egyén szerepét a sajat vallasossdganak alakitasaban, hogy
hogyan is dolgozza fel a kiilsé hatdsokat, az mar személyes feleldssége mindenkinek. A fiatalnak

maganak kell végiggondolnia a vallasos témakat, érzelmileg feldolgozni azokat, és neki kell sajat

188 Schweitzer F.: Vallas és életuit, 72.

189 |_evinson, J. D., Seasons of a Woman's Life, New York: Alfred A. Knopf, 1996, 59-68.

170 Smith, C.: Soul Searching: The Religious and Spiritual Lives of American Teenagers, New York: Oxford University
Press, 2005, 243.
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maganak megfeleld vallasos magatartast kiprobalnia, illetve begyakorolnia. Ezért sem
beszélhetiink a vallas kapcsan szocializacids determinizmusrol:

,»LTehat lehet, hogy az én érdeklédésem ¢€s mondjuk azok a tanarok felé iranyultak, akikben
ennek a hajlandosaga megvolt, vagy akik engedték, hogy azokat a kereteket, feszitsiik, amik
mondjuk szorosan véve a tanitashoz, tanulashoz kototték volna az embert. Ez kézépiskolaban
is igy volt és ugye itt foleg az ember nem is tantargy szerint tanult, hanem inkabb emberként
latta azt, hogy tényleg akiknek a példajat elénk allitottak azoknak az életét nem csak a
teljesitményiik alapjan, hanem a hétkoznapjaik alapjan is lattuk. Es ez jo volt, mer ezek a
tanarok altalaban kozelebb is engedtek magukhoz minket, nem volt tavolsag annyira. Persze
voltak hagyomanyos konzervativ pedagogusok is, akiket annak rendje és modja szerint nem
szerettem.” (7/4)

2.3.3. Az erkolcsi itéletalkotas és a hitrendszer valtozasai

Oser és Gmiinder a vallasos itélet fejlodési fokozatait vizsgaltak. A vallasos itéletben nem a logika

az egyediili mérvadd, hiszen ezek az itéletek nem a kézzelfoghato vilaggal, hanem a ,,Végso

Valosaggal” szembesitenek. Az itéletalkotas mddja és foka gyakorlatig annak fiiggvénye, hogy a

személy a kognitiv fejlddésnek melyik fokan all. E szerint fog donteni krizishelyzetekben a fellépd

életdimenziok ellentétparjai kozott: 17t

1. Szabadnak érzi magat, képes megtalalni a dolgok értelmét, vagy teljesen fliggdnek,

kiszolgéaltatottnak érzi magat az ember? (Szabadsag-fiiggoség ellenparja)

2. Eletét teljesen értelmetlennek, abszurdnak tartja, vagy mégis tud reménykedni valamiben?

(Remény /értelem-abszurdum)

3. A halallal szemben egzisztencialis félelem tolti el, vagy el tudja azt fogadni? (Bizalom-

félelem)

4. El tud-e hatarolni hétkdznapi jelenségeket a szakralistol? (Szent-profan)

5. A végso értékeknek koze van-e a mindennapokhoz, vagy talan ezekkel teljesen azonos?

(Transzcendens-immanens)

6. Minden mindegy, vagy vannak maradand¢ értékek? (Ordokkévalosag-milandésag)

7. Megmagyarazhatatlanul titkos erék vesznek koriil, amelyek manipulélnak, vagy autoném az

ember?(Magikus erdk-rendezett kozmosz)

Az itéletalkotasi foktol fliggden mds-mas jellegli valaszokat adunk ezekre a kérdésekre. Ot

fokozatot kiilonboztethetiink meg az itéletalkotasban.!’

11 Oser, F. — Gmiinder, P.: Der Mensch- Stufen seiner religiésen Entwicklung, in Nipkow, K. E. — Fowler J. W. —
Schweitzer, F. (Hg): Glaubensentwicklung und Erziehung, Giitersloh, Giitersloher Verlagshaus, 1988, 48-90.
172 Schweitzer F.: Vallds és életit, 67-74.
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Az elso fokozat a ,,Deus ex machina” korszaka, amikor ugy érzi az ember, hogy teljesen
fligg egy kiils6 er6tdl és szerepe csak az, hogy végrehajtsa a Végsd Valdsag akaratat, illetve
elviselje annak beavatkozasat az emberi életbe. Az Isten hatalmas, és mi engedelmességgel
tartozunk, s ha nem tennénk, O megbiintetne érte. Isten egyértelmiien munkalkodik az ember
¢letében, de vilaga mégis elkiiloniil, felette all a miénknek.

Masodik fokozaton a ,,do ut des” elve érvényesiil. Mintegy iizleti kapcsolatként jelenik meg
az Istenhez val6 viszony. Az ember képesnek tartja magat a végso valosag befolyasolasara. Isten
még mindig mindenhatd, de hatassal vannak ra a mi cselekedeteink. Ha adunk, 6 is ad, s ha jok
vagyunk, O is j6 hozzank. Ezt az itéletalkotast a kolesonos joindulat elve iranyitja.

A harmadik fokozaton 1évék szamara Isten korlatozott befolyassal bir. Itt mar az ember
autondm, dnmagaért felels 1ényként jelenik meg. A transzcendens és az immanens vilag teljesen
szétvalik, az ember maga donti el sorsat, fliggetlen Istent6l. Hasonlithatjuk ezt a fokot a deizmus
gondolkodédsmodjahoz is.

A negyedik fokon az ember megérzi belsé szabadsagat, mégis visszakapcsolja életét a végsd
valésaghoz. Az, hogy az ember szabadon cselekedhet, az Isten teszi lehetové szamara. A szabadsag
itt alapeleme lesz a valldsossagnak. Isten Uigy jelenik meg, mint végsé ok €s erd, de a teremtett
1étez6k tevékenysége altal miikodik a vildgban.

Az utolso fokozatot feltétel nélkiili interszubjektivitas jellemzi. Kozvetlen kapcsolat,

kommunikécio alakul ki Isten és ember kozott.1"2

178 Ez alapvet6en misztikus felfogasa az Isten és ember kozti kapcsolatnak. Oser és Gmiinder ezt a fokot empirikus
uton nem tapasztaltdk, csak feltételezik 1étét. Oser, F.: Wieviel Religion braucht der Mensch? Erziehung und
Entwicklung zur religiosen Autonomie, Giitersloh, Giitersloher Verlagshaus, 1988, 74.

54



W Adatsorl B Adatsor2 B Adatsor3 OAdatsor4

100% -
90% +
80%
70% +
60% +
50%
40% +
30% +
20% +
10% +

0% -

8-9 év 11-12év  14-15év  17-18év  20-25 év

4. dbral’™

Amint a mellékelt dbra is mutatja, a serdiil6kor elején a masodik, az ifjukorban pedig a harmadik

itéletalkotasi szint a legjellemzdébb. A harmadik fokon az ember magat Istentdl fliggetlennek itéli

meg, teljesen autonomnak. ,,Elképzelhetd, hogy valaki soha nem jut tul, vagy csak nagyon sokara

ezen az autondm felfogason. Vallasos itéletalkotdsa soha nem éri el a negyedik szintet, megall a

tagadas fokan, és nem dolgoz ki magéanak atfog6 vallasos vilagnézetet.

9175

Az erkdlcsi itéletalkotés, mint fejlodési dimenzio kirajzolddik a kdvetkezd beszdmoloban:

A lelkészem, nyilvanvaloan, akitol megtanultam, hogy ne fogadjak el sablonokat. Tehdt 6 az
ifin mindig emlékszem, hogy elég nem tudatosak voltunk, nem hivtuk meg o6t minden ifjusagi
orara, maguk tartottuk, de hogy amikor beszélgettiink vele, vagy amikor behivtuk, akkor nem
az volt, hogy majd 6 hogy megmondja a valaszt, hanem amikor azt érezte, hogy mi elkezdiink
ilyen nagyon sablonos kozhelyes, dolgokat mondani a keresztyénségrol, akkor bekérdezett.
Tehat, hogy oké-oké, ezt gondolod, de akkor mi van azzal, hogy. Annyira jol kérdezett,
annyira eltaldlta ezeket a dolgokat, hogy ez - nekiink — nekem nagyon sokat tanitott arrdol,
hogy az Istennel valo kapcsolatban helye van az oszinte kérdésnek. Sot, fontos a fejlodeés
szempontjabol. Tehat amit leginkabb tanultam téle, mindig azt mondta, hogy az a generdcio
vagyunk vagy, abban a korosztalyban, hogy mi probaljunk meg nekimenni a dolgoknak, ne
mindent elfogadni. Segitett abban, ami szerintem egyébként az egyhaznak nagy kihivas, és
nem mindig tud vele megkiizdeni se osszegyhazi, se gyiilekezeti szinten, hogy a kamaszokkal
mit kezdjen, az itt nagyon nem, tehat annyira jol tudott hozzaszolni a lelkész, és hogy ez
segitett ebben valami értéket kihozni. (3/18)

17 Diagram az erkolcsi itéletalkotasrol. Az adatsorok azonos szamértékil fokozatoknak felelnek meg. Benkd Antal: A
személyiség erkdlcsi és vallasi fejlodése, in Horvath-Szab6 Katalin (szerk.): Lélekvilag — Pszichologiai tanulmanyok
a vallasrol, az erkdlesrdl és az énrdl, Piliscsaba, Pazmany Péter Katolikus Egyetem, 1998, 11-74, 68.

175 Benkd Antal: 4 személyiség erklesi és vallasi fejlédése, T0.
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Eletiink soran hitrendszeriink sémarendszereiben is struktiravaltasok mennek végbe. Empirikus
vizsgalatai alapjan Fowler kimutatta, hogy a sokféle istenfelfogas kozott egyes hitmddok hasonlo

sajatsagokkal birnak, hitstruktarakrol, szintekrdl beszélhetiink. 1"

Figure 5.1 Stages of Faith

3 .4bra.l”’
A serdiilékor kezdetén az ugynevezett mitikus-literdlis hittel taldlkozunk, a legjellemzébb azonban
a serdiilékorra a harmadik és a negyedik hitszint. Harmadik szint: Szintetikus-konvencionalis hit.
A serdiil6 mar képes a formalis miiveleti gondolkodésra, absztrakt fogalmak megértésére, és képes
sajat magat kiviilrdl latni, s onmagara is reflektalni. Erkolcsi itéletalkotasa teriiletén a kolcsonos
megegyezés és az interperszonalis elvarasok motivaljak. Szocialis tudatanak hatara béviil - igaz,
csak azokkal a csoportokkal, melyekhez személyesen kotddik — a vilag sokkal komplexebb lesz
szémara. Az eligazodashoz - mivel még nincs kiépiilt értékrendszere - sziiksége van példaképekre
¢és kozosségre, melyekhez hajlamos konvenciondlis modon viszonyulni. Az 6nallé6 megfontolasra
valo képesség nd, de nem bontja fel a készen kapott hitrendszert, adottnak veszi azt a vilagot is,
amit annak értékei kozvetitenek. A szamara értékesnek tartott csoportoktol és személyektdl fiigg
hit- és értékrendszere. (Szintetikus - konvencionalis szinten Isten személyéhez vald megtérésrol és
Isten népéhez vald megtérésrdl beszélhetiink.) Ez a rendszer azonban még nem kiforrott.

Altaldnossagokban vagy szimbolikus kifejezésekben hatarozza meg a vildg Osszefiiggéseit,

176 Magyar nyelven eredeti és a szekunder irodalom egyarant nagy szdmban foglalkozik fejlédéselméletekkel, s a
legtobb konyv taglalja a logika, az erkdlcs és a vallas fejlodésének egymasra épiilését. Témam elsGsorban a hit és a
hiterkdlcs kérdéseivel hozhato kapcsolatba, igy Piaget és Kohlberg nézeteivel csak utalas szintjén foglalkozom.

17 Fowler, J. W.: Stages of Faith - The Psychology of Human Development and the Quest for Meaning, San Franciso,
Harper, 1981, 117-211.
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sajatosan érzelmi szinezettel ad magyarazatokat az élet nagy kérdéseire. Ezen a hitszinten 1évok
szamara a szimbolumok — igy a valldsiak is — mar Osszetettebbek, mint a sz6 szerinti jelentésiik,
értelemteremtd erével birnak.

Negyedik szint: az individualis-reflexiv hitstruktara, ekkor valik a hit gondolkodova, s egyedivé.
Kialakul a formalis gondolkodas képessége, jellemz6 e korszak itéletalkotasara a relativizmus.
Ezen a szinten az ember sajat 6rokolt vilagképét, tantételeit megvizsgalja, és kritika targyava teszi.
Csak azt fogadja el tekintélynek, ami egyezik a sajat maga altal jonak tartott vilagnézettel. Olyan
kozosségeket valaszt melyeknek normaival egyetért, s személetével azonosulni tud. Ez a hitfokozat
megkivanja, hogy a személy 6nazonossagat elsdsorban ne masoktol fliggéen hatarozza meg. Csak
azt vallja és vallalja, amit személyesen mar megharcolt és magaénak vallott. Az egyén végso
értékek utan kutat, melyekhez személyes dontés alapjan akar viszonyulni. Idedkban fogalmazza
meg elképeléseit a vildg dolgair6l. (Ezen a hitszinten beszéliink az Isten gondolatdhoz és
akaratdhoz valdo megtérésrdl.) Az individudlis-reflexiv hit szdmdra a szimbdlum elvalik a
szimbolizalttol, s ereje mar jelentésében van.

A strukturavaltasok egyénenként mas és mas moédon mennek végbe. Az interjukban is talalkozunk
a valtozas, mint sémarendszer valtozas megélésével:

,,Valahol nagyon sokaig ugyanazon a szinten voltam és talan ez egy ilyen torvényszeriiség,
hogy az embernek az 0jjésziiletése meg a felndtt férfiva érése nem mindig esik egybe. Tehat
nekem egy csomé dolgom volt, ami ment rutinbdl, meg lendiiletbdl, vagy akar mély
meggy0z6désbol, de inkdbb kothetd a 16- 20 éves korszakomhoz, mint ahhoz, ami most
vagyok. Tehat, de azért altaldban, ha azt nézziik, hogy mennyi Bibliat olvasok, ugyanannyit
olvasok mindig. Ez nem kérdés. (...) Hat mostansag volt egy elég mélyiilds idészakom ¢és
inkabb csak a csendesség felé mozdultam el valahogy. Tényleg azt hiszem, hogy
mindenkinek megvan a maga hiibrisze ebben a torténetben. Nekem is megvolt. Tehat nem
mondom, hogy elhittem magamrdl hogy vagyok valaki, de sok esetben azt gondoltam
magamrol, hogy egy dologban ¢én j6 vagyok. Meg persze az vagyok, de értsd jol. Tehat ez
nem az a fajta szakmai aldzattal fogalmazdodott meg, hogy én akkor igen itt tudom a helyem
¢és ez vagyok, hanem sokkal inkébb egy ilyen, azt hogy én szivembdl j6 vagyok, én azt ilyen
menekiilési utvonalnak fogtam fel nem masbol. Most mar kezdek rendben lenni magammal,
most egyre inkdbb azt érzem. Utoljara gimiben voltam ennyire jol. Akkor volt a legjobb a
személyl imaéletem, ilyen igeolvasas, egy féloraval hamarabb keltem, mint a tobbiek és
akkor bibliaolvasas iméadsag €s 6-kor, amikor a tobbiek mar ébredtek, akkor én mar tal
voltam a mosakodéason aznapra. Az olyan rendszeres volt, azt tudtam szeretni.” (12/35)

2.3.4. Az érzelmi hullamzas kérdései
Az identitas formalddasanak modellezése nemcsak kiilsé kornyezet €s a belsé vilag fesziiltségével

ragadhat6 meg, hanem az érzelmi ,,fent €s lent” hullamzasaval, kriziseivel is.
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A pszichoanalitikus megkozelités parhuzamba allitja a serdiilékorban kialakulé 6nazonossagot a
testi novekedés Oszton torekvéseivel, s azt mondja, hogy a serdiilékor végére az Gnazonossag

kérdése lezarul. A serdiildkor a ,,probléma lettem magam szaméra”'’8

iddszaka, szétesik az eddigi
vilagkép, €és a fiatal egységben akarja latni életét. Szeretne j6 lenni, de ekdzben kriziseken kell
atmennie. Eriksonndl mar emlitettiik a fejlodési krizist, Fowler ehhez hozzatesz még két masik
aspektust.t” Krizis érheti a serdiilét kiilonbozé szitudciokban, példaul egy halaleset a csaladban,
vagy egy sulyos betegség nagymértékben tudja befolyasolni valldsos fejlodését is. Szituacios
krizisek mellett fontos latni a szocialis kriziseket is. Ilyen lehet az, amikor a fiatalt nem fogadja el
a kornyezete, s valaszként 6 sem fogadja el a koriilotte 1évoket. Ebben a fejlédési szakaszban az

ifju egyszerre ¢él at kriziseket, mind vertikalis, mind horizontalis szinten:

»Nekem nem volt kérdés, hogy ott iilok reggel a templomban. Az osztalyom nagy része,
viszont nem. Nekem mondjuk - most igy visszagondolok - nem tudtam volna nyugodt lenni,
ha nem vagyok ott reggel az dhitaton, hanem akkor lelkifurdalasom lett volna és nekem volt
ra sziikségem, hogy ott megnyugodjak reggel, mert tele voltam fesziiltséggel és félelemmel
a sulival kapcsolatban... Rettegtlink. Annyi felesleges rettegést okozott nekem az az iskola,
¢s annyi szenvedést okozott, hogy azt gondolom, hogy minimum 10 évet elvett az
¢letembdl. 4-5 ordkat aludtam minden éjjel, és tanultam és rettegtem.” (4/41)

Az ifjukori valldsossag érzelemi viharait Friedrich Schweitzer nyoman harom f6 probléma koré
csoportosithatjuk.’8® Az els a valldsi kétely, mint a személyes szabadsag utani vagy kifejezodése,
és mint az altalanos bizalmi valsag kovetkezménye. A masodik jellemz6 pedig az idealizaldsra
valé hajlam és a blin megtapasztalasa az erkodlcsi idedlokkal szembeni kudarc értelmében. A
harmadik a magany megtapasztalasa, és az ezzel kapcsolatos baratsag.

A vallasi kétely forrdsa az, hogy a tapasztalat és a vallas a mai vilagban ellentétbe keriilt.18
Sokak szdmara a vallas csak ugy jelenik meg, mint ill0zi6. A fiatalt absztrakt gondolkodasa képessé

182

teszi hipotetikus okok keresésére és végsod kérdések feltevésére:°~ , Ki vagyok? Honnan jottem?

Van-e Isten? Abszolut igazsadg-e az, amit hiszek?”” A kritikus gondolkodéds azonban sokszor nem
tarsadalom normai, vagy a felgyorsult technikai vilag mind-mind megkérddjelezheti Isten jelenlétét

a vilagban. Ilyenkor természetszeriileg az ifju istenképének fejlédése sajatos zsakutcéaba jut. Isten,

178 Fuller, R.C.: Religions and the Life Cycle, Philadelphia, Fortress Press, 1988, 183.

179 Fuller, R.C.: Religions and the Life Cycle, 185.

180 Schweitzer, F.: Vallds és életut, 119.

181 Ritter, W. H.: Religionpschychologie, Géttingen, Vanderhoeck und Ruprecht, 1989, 25.
182 Fuller, R.C.: Religions and the Life Cycle, 30.
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Deus absconditus-ként egy felsé hatalom kifejez6je marad, vagy csak a vilag ,,rendez6 elvé”-vé

k 183

vali Mivel azonban a fiatal egy végso értelmet keres, egy atfogd rendszert akar alkotni,

tobbnyire Istennek is szerep jut ebben a rendszerben. O lesz a ,,szeretet istene”, a segitd, végsé
magyarazat az élet és halal problémajara. Ebben az életkorban a vallasos érdeklddés is 4talakul.'®*
A fiatalok szamara az egyhaz s a vallas kiilonvalhat. Ebben a korban a vallasi értelem adas, illetve
megtalalas valik kdzponti problémava. A teodicea és az élet végsé kérdései foglalkoztatjak ket.'®®
,»Vajon az Istenbe vetett hit kivetités vagy kitalalas eredménye? Ki teremtette a vilagot?” Jellemz6
kérdéseikre a természettudomanyos megkdzelités és a szubjektivizalas.

Az ember ilyenkor mar képes onmaga kreélni ideologidkat, ezek az évek az idealizmus
jegyében telnek. Ha nem is tudatosan, de mindenki teremt maganak egy sajat ideoldgiai matrixot,
amit igaznak, értékesnek lat, s ami segit abban, hogy sajat életét, cselekedeteit egy nagyobb keretbe
helyezze el.'® Ennek a matrixnak a kialakitasaban segitenek a kiilonbozé filozofiak, tedriak és a
vallas is. Mivel a serdiild ekkor még els@sorban ,,0nmagat €piti”, a vallasra, mint ideoldgiara van
szliksége. A vallas van 0érte, €s nem O a vallasért. A kételkedés és az ideologizalas jelenségére egy
példat mutatok be, melyben mindkettd tetten érheto:

,,Hat meg nagyon sok ilyen beszélgetés, most a konkrétakra nem is emlékszem, csak tényleg
ezek, hogy annyi kérdést feszegettiink, boncolgattunk, volt hogy este igy filozofaltunk aa,
volt egy osztalytarsam, aki nagyon szeret kiilondsen is ilyen hitvédelem, vagy hitvitakat
velem rendezni, hogy igy 6 volt inkabb, 6 kételkedd volt, én akkor az ilyen fix ember, €s
akkor igy, egymast gy6zkdodtiik, szoval tehat rengeteget igy beszéltiink ezekrdl, meg tehat
ilyen, most olvastam is utobb a kdzépiskolasok, hogy az nagyon fontos nekik, hogy igy sajat
kozeglikbe ezeket igy, miért tudnak ezekrdl beszélni.” (21/18)

Amig kognitivan ideologiat keres a fiatal, addig emociondlisan kozosséget. Ezért a harmadik
meghataroz6 problémaja a serdiilékornak a magdny érzése. Mindig van egy olyan kozdsség,
amelyhez a serdiilé tartozni akar, amely megtori a maganyt. Ez a dinamika lathat6o a kovetkezd

interjurészletben is:

»A legkedvesebb 1dotoltésem mindig az olvasas volt. Nagyon szerettem a lanyregényeket,
,pOttyds, csikos” konyvek, mindig polcnyi hosszan meg voltak. Nagyon szerettem
kirdndulni, az én batydim mindenre megtanitottak pingpongozni, biciklizni, minden, ami a
kozosségi tereken volt. A zongorarol attértem a gitarozasra. Akkor vettem elszor kezembe
gitart, amikor a kozépiskolaban mar nem zongoraztam, csak az altalanos iskolaban volt. Ez
a hangszer az ifi miatt is mivel gitaros énekeket énekeltiink, nagyon kedvelt szérakozasom,

183 Reiss, R. - Fiedler, K.: Die verletzlichen Jahren, Giitersloh, Chr. Giitersloher Verlagshaus, 1998, 501.
184 Schweiter, F.: Die Suche nach einigem Glauben, Gutersloh, Chr. Giitersloher Verlagshaus, 1998, 32.
185 Nipkow, K.E.: Erwachsenwerden ohne Gott? Giitersloh, Kaiser Taschenbiicher, 1997, 41.

186 Allport, G. W.: 4 személyiség alakuldsa, Budapest, Gondolat, 1980, 304.
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idotoltésem volt. Nagyon sokat jartunk kirdndulni. Egyiitt ez a csapat, ez az ifi csapat.

Szerettiik a természetet. A legkiilonb6zObb helyeken jartunk az orszagnak, és mentiink, és

maig is fontos része az életemnek.” (16/9)
A fiatalnak elsérendii igényei kozott szerepel a ,,szeretet-kozosség” megtalalasa, mely lehet egy
,banda” vagy akar gyiilekezeti kdzosség is.'®” Ahogy Erikson fogalmaz: ,,A kapcsolatokban, a
szerelmekben, baratsdgokban és gytiloletekben a fiatal olyan valasztdsokat tesz, amelyek
tulmutatnak az egyes emberen ¢és egyéniségén. Ezek a jelentOs taldlkozasok rendszerint tobbet
tartalmaznak, mint pusztan egy ,,én” és egy ,,te”” kapcsolatat. Az ifjua 0jjasziiletni vagyik, amelyben
¢és ami altal 4j dsokre és vadonattj kortarsakra tehet szert. Ugyanez indokolja a fiataloknak az olyan
mitoszok és ideoldgidk iranti érzékenységét, amelyek azt igérik, hogy megvaltoztatjak a vilag, a
torténelem folyasat, s azért igazolja az ,,igaz” ideologidkat a torténelem - egy idére. Ha ugyanis
egy ideologia képes inspiralni az ifjusagot, az ifjusag a bejosolt torténelmet nemesak igazza, hanem
valosaggd is teszi a maga szamara.”'®® A szeretet és értékkozosség megélése szinte minden
lelkészinterjuban egy egyhazi ifjusagi kozosséghez kotddik. Par esetben ez a kozosség az egyhazi
kozépiskola kollégiuma, esetleg egy ifjisagi mozgalom (SDG, REFISZ, Cserkészet), de tobbnyire
a gyiilekezeti ifjusagi kozosség jelenet meg, mint {6 referenciacsoport a fiatalok életében:

»|A lelkész] Bonhoeffer idézeteket hozott nekiink az ifikre az igékhez, és ilyeneken
tépelddtiink meg ragoédtunk meg gondolkodtunk. Szoéval hogy ott valami tortént akkor,
valami jO abban a csapatban. Abszolut lett ennek az ifinek egy magja, tehat hogy
tulajdonképpen nem tudom, lett 18 emberbdl egy 8-9 ember, aki ilyen barati csapatként allt
egymas mellé. Es voltaképpen az elkovetkezd éveimet ezek az emberek meg ezek a
baratsagok hataroztak meg.” (2/8)

,»Ami sokszor veszélye az ifiknek, hogy ilyen nagyon kegyes, beborult, sziiklatokorii csoport,
de ez itt nem volt, hanem abszolut a vildgra nyitottan és mégis hivd embereket Osszeszedve.
Es ezért volt nehéz elmennem [a kozépiskolaba], mert kiestem a korombdl és azt éreztem,
hogy szar minden, nem tudtam veliilk azonosulni, mert én tudtam, hogy mit hagyok ott és
minden nap, minden 6r4jaban hiiztam a strigulat, hogy még hany ora, hogy hazaérjek és az
én csapatommal lehessek.” (4/12)

A lelkészinterjuk tiikrében elgondolkodtatdé az iskolai kereteknél informalisabb és szabadon
valaszthatd csoportok hoztak nagyobb érzelmi kotodést a fiatalok €letében. Az egyhazi iskolak

novekvo szama mellett, fontos szempont kell legyen a kozdsségépités informalisabb rendszereinek

187 Nipkow, K. E.: Erwachsenwerden ohne Gott? 43.
188 Erikson, E. H.: 4 jelenkor kérdései, 118.
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megerdsitése, gyiilekezeti és kollégiumi, illetve mozgalmi csoportok tdmogatasa.*®® Az iskola az
egyhazi ifjisagi munka szempontjabol nézve is fontos kozdsségteremtd helyszin a gylilekezet
mellett. Az iskolahdlozat igy nem csupan a hazai oktatds megkeriilhetetlen szerepldje, hanem az
egyhaz ifjusagi munkajanak is fontos szegmense. Az iskola célrendszere azonban mas, mint a
gylilekezeti kdzosségé, és a felekezeti iskola aldasai mellett egyben kihivast is jelent az egyhdz
szamara, hogy a fiatalokat az iskolai kozosség mellett gyiilekezetekbe is integralni tudja. Egy
lelkész igy vall a formalis iskolai nevelés lehetdségirdl €s veszélyeirdl a serdiild korosztallyal:

,Egyszerlien lattam azt, hogy mennyire ez a fajta szerintem rossz egyhazi iskola modell
mennyire elidegeniti a fiatalokat az egyhaztol. Es nekiink ennek ellenére kellett ott valamit
produkalni, de produkéltunk, most Ggy értem, hogy adtuk magunkat, és nagyon jol éreztiik,
meg azt is ki merem mondani, hogy jol is csinaltuk, amit csindltunk. Példaul nem volt ifi, és
egy par honapon belil egy ilyen 20 fos ifik jottek l1étre. Mert érezték talan benniink a
gyerekek, hogy mi, nem azzal a lelki igénnyel 1épiink fel, hogy mi vagyunk a nagytiszteletii
ur, és akkor alljal vigyazba, és akkor viselkedjél, és ne merd elmondani, amit gondolsz, mert
sajnos ezt latom, hogy sokszor errdl szol az egyhdzi iskola, hogy ilyen teljes képmutatasba
fullad az egész. Tehat 6k ezt talan megéreztiik benniink, hogy nem igy vagyunk, hanem
teljesen mas hozzaallassal, tehat jol miikodott.” (18/43)
Egy fiatal szavaival élve: ,,El kell dontenem, hogy hova tartozom, hogy a hivokhdz, vagy inkabb a
normalis életbe.”'* Rviden igy sszegezhetnénk a szamos serdiilékori dilemma koziil azt, ami a
vallasi élet szempontjabdl meghatdrozo. A lelkészinterjuk tobbségében e dilemma kapcsan a
vallasos kozosség mellett kotelezddtek el, de mint a késObbiekben latni fogjuk az egyetemi évek
alatt és késObb az egyhazi szolgalat soran a kotddés kérdeései tijabb szint €s hangstlyt kapva, de
vissza-vissza térnek.'®! Az ifjisagi kozosségi hattér kiemelkedd szerepe ugyanakkor ramutat arra
is, hogy a konfirmacié sosem all 6nmagaban, hanem tobbnyire egy hitoktatési folyamat allomasa.
Fontos lenne tehat azt a szemléletet elsajatitani, hogy ne a hitoktatas végének, hanem az ifjusagi
munka kezdetének tekintsiik a konfirmacidt, hiszen ez a modszereit tekintve nem hagyomanyos

oktatast, hanem kozosségszervezést, életkérdések eldtérbe keriilését is jelenti a hitvalldsok és a

189 Siba Balazs — Hamori Adam: Bevonédds vagy kikonfirmdlds? A konfirmdciés munka mint az ifjiisagi misszié
eszkoze — kutatdsok tiikrében in Igazsag és Elet, 2015/1. 138-147, 147.

190 Ez a mondat egy fiataltol szarmazik, aki a 2013-as mez6tari Csillagpont Reformatus Ifjusagi Talalkozon igy foglalta
Ossze vallasi Onazonossaganak dilemmajat. Csillagpont - a zard istentiszteleten vetitett film,
http://www.youtube.com/watch?v=k2SeA_GzCbk (letdltve: 2014. december 1.)

1 Ennyiben egyet érthetiink McAdam-sel, aki Eriksonnal ellentétben nem tekinti a serdiil8kort, illetve a fiatal
felndttkort az identitasképzés f6 idoszakanak, hanem az egész életen ativeld folyamatnak tartja. vo: McAdams, D. P.:
Power, Intimacy, and the Life Story — Personological inquiries into identity, New York, Guilford Press, 1985, 18.
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Katé megismerése mellett.'®? A fiatalok szdmara, ugy minden mas korosztaly szamara is
megkiizdendé kérdés a hitbeli elkdtelez6désé. A konfirmécios fogadalomtétel 1ényegében egy
ilyen dontés kozdsség elotti kifejezddése; igy valojaban iidvozolniink kell, valahanyszor egy fiatal
komolyan szembenéz ennek a személyes kovetkezményeivel, és nem csupan egy tiirelemmel
viselend6 hagyomanyt, vagy egy csupan tulélni, atvészelni sziikséges iskolan kiviili feladatot l1at a

konfirmacié gyakorlatdban, vagy az ifjusagi csoportban valé részvételben.

192 Nagy Istvan: A konfirmécio gyakorlata egyhazunk életében, in Bodo Sara — ifj. Fekete Karoly (szerk.): Katechetikai
és vallaspedagogiai szoveggyiijtemény, Debrecen, 1998, 199.
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2.4. Megtérésélmények a lelkészinterjuk tiikrében

A lelkészinterjukban fellelhetjiik a megtérést, mint konkrét eseményt, vagy mint egy folyamat
eredményét. Az elsd esetben a lelkészi €letpalya magtorténetének fontos eleme keriil emlitésre,
masodik esetben vagy nem esik sz6 rola, vagy pedig mint a neveltetés egyik természetes velejardja
fordul eld. A megtérés élményszeriisége, vagy folyamat jellege hasonld mddon jelenik meg a
lelkészi/teoldgiai elhivas beszamolokhoz. Feltételezhetd, hogy a megtérés- €s az elhivasélmények
koziil az elhivds tobbszor kapcsolhatd konkrét eseményhez, illetve a lelkészi életpalya
narrativaiban a megtéréshez képest hangstlyosabban keriil eldtérbe. Ennek részletesebb
vizsgalatara az elhivasrol szolo alfejezetben bovebben kitériink. A megtérés-narrativak koziil talan
a lelkészgyerek-beszamolokat tekinthetjiik specifikusnak a sziil6i mintdk mar targyalt hatasai
miatt, egyébirant a megtérések mind a teoldgiai, mind a l¢élektani szakirodalomban targyalt

jelenségei megjelennek az interjukban.

2.4.1. A megtérés bibliai teologiai szempontbdl

A Bibliaban kdzponti téma a megtérés, amely jeloli az elfordulast a bintdl, az Istenben valo hitet.
Isten munkajat és az ember valaszat, amely valtozast eredményez.!®® Teolégiailag hatalmas
irodalma van ennek a témanak, itt csak par, vagy néhany bibliai teoldgiai tényre utalok: Az
Oszovetségben a megtérés kulesfogalma a sub ige, amely tobb mint 1050 eléfordulasi helye koziil
120 helyen specialisan megtérést jelol.® Az Oszovetségben a megtérés alapvetéen kollektiv
fogalom, a kozosségnek az Istenhez, s a Térvényhez valo térésére vonatkozik ,,En, az Ur, vagyok
a te Istened, aki kihoztalak Egyiptom Foldjérdl, a szolgasag hazabol. Ne legyenek neked isteneid
rajtam kiviil!” (2Moz 20,2) A profétak elitélik a csak kiilsdségekben megnyilvanulo megtérést , igy
sz6l az Ur: Amikor bojtdltetek és gyaszoltatok az elmult hetven év alatt, az 6todik és hetedik
hoénapban, az én kedvemeért tartottatok-e bojtot?” (Zak 7,4kk). Bels6 atformalodasra van sziikség,
s az Istenhez valo térésnek gyakorlati kovetkezménye is kell, hogy legyen: ,, Tetteik nem engedik,
hogy megtérjenek Isteniikh6z, mert pardzna lelkiilet van benniik, nem ismerik az Urat.” (Hos 6,4).
Természetesen a megtérés egyénre szabottan is megjelenik az Oszovetség lapjain ,,a profétak ezt

mondték: Térjen meg mindenki a maga gonosz Uitjarél és gaztetteibél!” (Jer 25,5). Az Ujszovetség

193 Boross Géza: A megtérés és ujjasziiletés biblika theologiai hangsilyai az evangelizaciéban, Theoldgiai Szemle
XXX111.1990/5, 303-306, 303.

194 Szabo Csaba: Megtérés, in Bartha Tibor (szerk.): Keresztyén Bibliai Lexikon II., Budapest: Kalvin Kiado, 1995.
184 -186.
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folyatatja ezt a hagyomanyt, mar Kereszteld Janos €s Jézus is megtérésre hivo szoval kezdi meg
szolgalatat: ,, Térjetek meg, mert elkozelitett a mennyek orszaga!” (Mt 3,2). Pal a megtérést a
megigazuléassal kapcsolja 0ssze: ,,Azért kiildelek el, hogy a sotétségbdl a vilagossagra, és a Satan
hatalmabdl az Istenhez térjenek, hogy az én bennem valo6 hit altal megkapjak biineik bocsanatat, és
orokséget nyerjenek azok kozott, akik megszenteltettek.” (ApCsel 26,18), Janos pedig az
ujjasziiletéssel azonositja: ,,Ha valaki tjonnan nem sziiletik, nem latja meg Isten Orszagat” (Jn 3,3).
Mindegyik esetben radikalis fordulatrél van szd, amely Jézus Krisztus személyére irdnyul. A
megtéréshez kell dszinte blinbanat ,, Tartsatok blinbanatot, és térjetek meg, hogy eltordltessenek a
ti blineitek” (ApCsel 3,19), de alapvetden Isten josaga az, ami megtérésre indit: ,,Azt gondolod te
ember, aki itélkezel azok felett, akik ilyeneket tesznek, holott magad is ugyanazokat cselekszed,
hogy akkor te megmenekiilsz az Isten itéletét6l? Vagy megveted Isten josaganak, elnézésének és
tirelmének gazdagsagat, és nem veszed tudomasul, hogy téged az Isten josdga megtérésre
0szton6z?” (Rom 2,4 kk.). A megtérést Isten munkalja, de az ember szabad a felkinalt lehetdség
elfogadadsara vagy elutasitasra. ,,Az ember hozza a dontést, de isteni késztetésre, dsztonzésre,
inditasra.”1%

A megtérés kifejezés ,,holdudvardhoz”, gondolatkoréhez tartozd szavak nagyon sokféle érzéssel
péarosulhatnak kiilon - kiilon minden ember életében.’®® Ahogy az egyik interjualany fogalmaz:

,Ugye vilagos az, hogy a Jézussal valo talalkozasokban nincs két egyforma megtérés és nincs
két egyforma gyogyitas. Ha tigy akarom lelki gondozés. Azért mert Jézus tudta, hogy minden
ember mas. Aki modszertanokat gyart, az berakja a fidkjaiba az embereket. Csak az a baj,
hogy annyi fiok kellene, ahdny ember van.”(15/17)

2.4.2. A megtérés vallaslélektani megkozelitésben
William James, E. D. Starbuckkal egyiitt a megtérést az egyik legfontosabb vallasos élménynek

tartja. Annak okaként egy sajatos ,tudathasaddst”!®’

jelol meg. Az ember életében mindig
gondolatrendszerekhez kotddik, s ennek mindig van egy kialakult k6zéppontja (habitual centre of
personal energy)*%.

Eletiink soran gondolatvilagunk, érdeklédésiink is valtozik, gyermekként nem is gondoljuk, hogy

késobb mik valhatnak fontossa életiinkben, milyen valtozasok allhatnak be. Krizisek kapcsan

195 Boross Géza: 4 megtérés és ujjasziiletés, 303.

196 Vasady Béla: Girgesohn Karoly élete és munkdssdaga, Debrecen, 1929, 61.

Y7 Vet Lajos: Tapasztalati vallaslélektan, Budapest, Evangélikus Egyetem Sajtoosztaly, 1988, 38.
198 James, W.: Essays in Pragmatism, New York, Halfner, 1911, 89.
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kordbban Iényegtelennek tartott dolgok eldtérbe keriilése valtozast okoz személyiségiinkben
sulyponteltolodas torténik.’®® A megtérést értelmezhetjiik hatratlépésnek. Az ember érzi
romlottsagat, illetve ,,a minden egész eltorott” életérzése keriti hatalméba, majd pedig megnyilik
egy magasabbrendi erd felé, s utdna megmentettnek tartja magat, moralisan jobba lesz és

értékrendjének centrumaba transzcendens erd 1ép.

6. abra?®

Beszélhetiink endogén megtérésélményrdl, amelyben elsérenden a személyes motivumok
dominalnak.?®® Egy hosszabb folyamat eredménye ez a megtérés, nagyobb krizishelyzetek nélkiil
torténik egy belsd atrendezddés. Az exogén megtérésben a kiilsé koriilmények dominalnak.
Szerepe lehet benne egy mindségi igehirdetésnek, akar az erdd csendjének, egy gondolatnak, egy
érzésnek, templom harangjanak, barminek, ami Isten felé tereli gondolatainkat. A megtérés fajtaja
mindig személyiségfiiggd. James alapvetSen két tipust kiilonboztet meg.2? Az egyik a tudatos
akaratlagos, amelyben a valtozas egy folyamat eredménye, melynek soran egy 0j moralis, szellemi
szokasrendszer alakul ki az ember €letében. A masik tipus a tudattalan ondtado megtérés, melyben
nagyobb szerepe van a tudattalannak. Szamunkra nem ismert szellemi erdk tornek fel, amivel az
ember akarata eldszor ellenkezik, — hiszen itt egy fajta ,,bekebelezésrdl” van szd,— de késobb az
ember kikapcsolja akaratat, s mintegy megadja magit a transzcendens hatalomnak. Ugy is
fogalmazhatnank, hogy a ,,jobbik énilink” atveszi az iranyitast a 1élek ,,alsobbrendii” erdivel

szemben.?®® Egy interjualany igy vall errdl:

19 Tlyen valtozas lehet példaul egy munkahely valtoztatas, 0j iskoldba keriilés, hazassag, 6zvegység. Mind-mind
valamilyen modon krizist jelent, amivel meg kell birkdéznunk, s mindegyik 0j helyzetet is teremt, amely Uj
értékrendszert von maga utan. Az ember alapvetden mindig térekszik a harmodnia, az egység helyreallitasara. Ennek
érdekében torténnek az atrendez8dések életiinkben. James, W.: Essays in Pragmatism, 125.

200 Az Amerikai Pragmatistak igy abrazoltak az értékkdzpont kialakulasat. A megtérés el6tti fontos értékek (A,B,C,D)
felett kikristalyosodik egy uj — vallasos — érték, amely aztan meghatarozza a tobbit (a,b,c,d). Starbuck, E. D.: The
Psychology of Religion, New York, The Walter Scott Publishing Co., 1911, 110.

201 Benkd Antal: Bevezetés a vallaslélektanba, Roma, Teologiai Kiskonyvtar, 1979, 127.

202 James, W.: The Varieties of Religious Experiance, 189.

203 \/etd Lajos: Tapasztalati vallaslélektan, 39.
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,»Vannak emberek, akiknek az életben a palfordulas egy hihetetleniil latvanyos dolog, vagy
tényleg annyira mas irdnyba mennek, mint mas valaki. En eddig is egy imadkozd ember
voltam, megvoltak a vallasos kis szokdsaim addig is. Minden reggel olvastam a Bibliat egy
fél orat. Oszovetség, Ujszovetség ¢és gondolkodtam és imadkoztam, tehat ez volt a
megtérésem elott is. A megtérésem utan azt gondolom, hogy csak a kérdéseimnek az
iranyultsaga valtozott, vagy nem akartam egybdl valaszt kapni dolgokra, vagy nem is tudom
¢s persze akkor milyen biiszke voltam magamra, hogy ebbe az 4llapotba is
eljutottam.”(12/15)
Eletkoronként masok lehetnek a megtérés inditékai. Erettebb korban gyakoribbak az onzetlen
erkolcsi inditékok a megtérésre, s minden ,,korai” megtérés kiilsd okokra, kornyezeti behatasokra
vezethetd vissza.?%* Starbuck szerint az intenziv vallasos élményre 15-25 éves kora kozott a
legfogékonyabb az ember.2% Megallapitja, hogy serdiildkorban gyakori a megtérés, és, hogy ilyen
tekintetben fogékonyak a fiatalok, kiilondsen a serdiilékor végén. Ezt az érzékenységet fejlodési
diszpoziciok biztositjadk. Meginog a korabbi értékrend, és sziikségessé valik Uj és stabil pontok
megtalaladsa. Ekkor még kisebb gondot jelent az egész élet kritika al4 helyezése, sokkal nehezebb

ez iddsebb korban, mert akkor az egész élet helyesbitésére lenne sziikség, €s akar 50 éves munkat

204 Nuttin kidolgozott egy eljarast (Motivational Induction Method), melynek segitségével nyolc motivumot jeldlt meg
a legfontosabbnak ¢s a legaltalanosabbnak. A nyolc alapmotivum a kovetkezo:

S-Onmagam (Self) - a személy jellegzetességei, képességei, testi és egészségi igényei.

SR-Onmegvalésitas (Self-realisation) - 5nmagam kiteljesedésének teriiletei és modjai.

R-Tevékenység (Realisation) - munka, hivatas és masok segitése.

C-Kapcsolat masokkal (Social Contact) - masoktol felénk vagy t6liink masok felé iranyul6 kapcsolat.

E-Ismeret és kutatas (Exploration and cognitive motivations) - onmagunk, a vilag és masok megismerése.

L-Pihenés, szorakozas (Leisure, amusement) - utazas, sport, pihenés.

P-Birtoklas (Possessions and property) - tulajdonszerzés és birtoklas.

T-Transzcendens célok (Transcendental objects) - vallasos inditékok és tevékenységek, filozdfiai meggy6z6dés,
egzisztencialis értékek.

A T motivum kapcsolodhat egyéb motivumokhoz is, f6ként a C-hez, E-hez és SR-hez. Szemlélhetjikk ugy is a T
motivumot, mint egy egységes egész. Ekkor mondhatjuk, hogy minden ember értelemkeresé 1ény, mindenki hisz
valamiben, tehat minden ember valamilyen moédon eredendden vallasos. A ,,T” alapmotivumnal Nuttin
megkiilonboztet két alcsoportot. Az egyik a szoros értelemben vett transzcendentalis (Tr). A masik alcsoport pedig
(Tx) az egyéb transzcendentalitasoknak tartja fenn. Az elsé csoport magaban foglal mindenféle vallasos motivaciot,
tevékenységet. A masodik azonban minden mas filozo6fiai témara vonatkozik, mint példaul igazsag, emberi méltosag,
sors, ¢élet, szabadsag, élet, a halal... A végs6 kérdésekre vald iranyultsag alapmotivum minden embernél. Mindenki
szeretné keretbe foglalni életét, megérteni annak Osszefiiggéseit és mivel ezek a kérdések talhaladjak emberi
korlatainkat valamiféle ,,transzcendens” valaszt adunk rajuk. A Tr és a Tx kozti kiillonbségtétel adhat valaszt arra, hogy
miért vannak meg sokan vallas nélkiil, miért elég nekik sajat ideoldgiajuk. ,,Ha a kornyezet hatasa és az egyén
tapasztalatai alapjan a szellemi sziikséglete Istennel taldlkozik, vallasos lesz az ember” irja Nuttin. Amikor a Tr
motivum értéket képvisel az ember szamara és az 0sszhangban tapasztalataival, akkor vallasi élete tovabbfejlodik.
Vannak, akik belesziiletnek, mintegy belendnek. a vallasos vilagképbe, de vannak akiknek csak egy hirtelen élmény
nyitja meg az utat a vallas vilagaba. Benkd Antal: 4 személyiség erkélcsi és vallasi fejlodése, in Horvath-Szabé Katalin
(szerk): Lélekvilag — Pszichologiai tanulmdnyok a vallasrdl, az erkélesrdl és az énrdl, Piliscsaba, Pazmany Péter
Katolikus Egyetem, 1998, 11-74, 42-44.

205 Bz a nézete sokakban kérdéseket, kételyeket timasztott, s utdlag deriilt ki, hogy Starbuck kisérleteihez tilsdgosan
specialis mintat hasznalt, egy olyan protestans felekezetben végezte kisérleteit, ahol a megtérés a kivalasztottsag jele,
s a kdrnyezeti nyomas sokkal nagyobb mértéki volt, mint altalaban. Benkd Antal: Bevezetés a vallaslélektanba, 127.
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nehezen itél az ember ,,karnak és szemétnek™ (Fil 3,16). Viszont 12 éves kor ¢l6tt az ember nem
tudja teljesen atlatni az életét, ezért hogyha istenélménye is van, megerdsiti az a hitben, reményt
ad szadmara, mintegy valldsos szokésokat alakit ki, de az egész személy nem valtozik meg.

»Az még gyerekkorban, Pasaréten tortént. Ahhoz kothetd. Az egy nagyon, hmm.. ilyen
érzelmi... Oszi evangélizaciohoz kothetd megtérés volt. Azt tartom, azt tartottam a
megtérésemnek ¢és elég mély érzelmi komponense volt. De megfoghatd, tehat volt egy ilyen
mindennapi eleme. Sok mindent tudtam akkora én mar, tehat azért komoly elékésziiletek
utan tortént ez meg.” (5/34)

Ugyanakkor van hirtelen megtérés nélkiili valldsossag is, amely legalabb annyira meghatarozo

lehet, mint azoknak a hite, akik intenziv vallasos élményt éltek at.2%

,Erre is igaz, hogy ezt is csak utdlag tudtam ugy helyretenni, értékelni magamban, hiszen
szerintem errdl szol a felnotté valas, hogy az ember megérti az életet nagyjabol, megprdobalja
értegetni az életet. Az meg ugye egy nagy igazsag Kierkegaardtol, hogy ugye visszafele
értjiilk meg az életet, mert ugy ha visszatekintiink, széval ez tényleg igy van, ezt én
tapasztalom nap mint nap, hogy ugy 0sszeédllnak dolgok, megértem, hogy hoppa, ez ezért
tortént, hoppa, akkor ezért alakultak igy, mert. Szdval ezek nekem nagyon nagy élmények.
Tehat szivtam magamba, €és éppen ezért nem is egy ilyen hirtelen foldindulas-szerii volt ez
az egész hit- vagy megtérés-dolog, hanem egy ilyen hosszu érésfolyamat, aminek az
eredménye, vagy nem az eredménye, hanem egy, hogy mondjam, egy meghatdrozé dllomasa
emlékszem, az hetedikbe volt, amikor kdrbekérdezte az osztalyfénok, hogy ki mi szeretne
lenni, és én akkor mar azt mondtam, hogy lelkész. De nem tudom, miért, nem tudom, nem
emlékszem mar igy — de igy emlékszem, azért emlékszem, mert igy nézett ram az
osztalyfonok, hogy mi, mit? Szoval hat az még ugye a 80-as évek, vagy nem 80-as, de 80-as
évek vége, vagy hogy is, mar mittudomén, szoval az még ugye nem ez a viladg volt, vagy
hogy mondjam, sokkal inkabb még a masik, ugyhogy az nagyon megmaradt bennem. Tehat
én azt mondom, hogy — ez ugye mennyi, hany éves a hetedikes, 13 koriil? — hogy onnantol
én mar céliranyosan errefele mentem.” (18/5)

E. D. Starbuck, William Jamessel tobb mint ezer kérddives felmérés utan allapitottdk meg a
megtérésre vezetd motivumokat.?’” Ezek a kdvetkezék: biintudat, félelem a pokoltol, kdrnyezeti
nyomas (lehet ez egy evangelizacio, csaladi hattér, stb.), életidedl kovetése, erkdlcsi eszmények
kovetése, masok tanitdsanak megfogadasa, Onzetlen inditék. Alapvetden két kérdés koré
csoportosulnak ezek az indit6 okok. Markéansabb indit6 ok a biin érzete, a masik pedig a teljességre
jutads vagya. Az elsé magaban foglalja a levertség, tandcstalansag ¢és a blntudat érzését, egy
alapvetden negativ érzés keriti hatalmdba az embert. Ezzel szemben megfigyelhetdk az

ugynevezett kontraszt élmények is: 6rom, ujjongas, felszabadulas. A két érzésfajta kozott van a

206 Muzsnai Laszlo: A lélek rejtelmes vildga, Budapest, 1929, 58.
27 Vetd Lajos: Tapasztalati vallaslélektan, 42.

67



metanoia, a fordulopont. ,,A megtérés Iényegileg a tudattalanban jatszodik le. A spontan ébredés
annak a gyiimolcse, ami elézéleg a tudattalanban érleldddtt meg”.?®® Ez a kettds érzés az
interjukban is megjelenik a megtérés kapcsan:

,Bennem inkabb akkor vagyakozasok voltak, homalyos elképzelések, mar tapasztalatok is
arrol, hogy tudtam, hogy ott vannak megtértek, hogy azoknak milyen az életiik. De az néha
engem inkabb riasztott, mint vonzott. Tehat az édesapamnak van egy ilyen kifejezése, hogy
»arcukon az iidvbizonyossag kiallhatatlan mosolyaval” tehat van a megtérteknek egy ilyen
csapata, akik inkabb riasztjdk az embereket, mintsem vonzandk az Istenhez kozelebb.
Akiknek ez egy ilyen fajdalom teli martiromsaggal tarsul, azzal valahogy nem tudok mit
kezdeni. Es sajnos akkor nekem, akik nagyon komolyan vették egy jelentés résziikon ezt
lattam. Aztan volt egy masik résziik, akik eldobtdk az agyukat és keresztyének lettek cimszo!
Akik ilyen hanyattesds, ilyen teljesen mutassuk meg, hogy milyen happy-k vagyunk. Most
inkdbb, ha besorolndm, azt mondanam, hogy inkabb ilyen karizmatikus szélsdség. De ezek
nem ilyen én akkor nem is lattam ilyet, hogy valaki nyelveken sz6l, gyogyitéd gyiilekezet. De
akiknél csak a zenében meg emocionalis megkozelités a masik meg ezek nagyon nagyon kis
csak hosszu fekete szoknyas lanyok, akikre nem volt j6 ranézni, ugy néztek ki, tehat, hogy
egyszerlien nem lattam még azt valahogy, hogy ennek lehet egy egészséges kdztes megoldasa
is, hogy az ember természetes modon 6rommel éli meg a hitét.” (14/63)

A gondolati sokszinliség gazdagabba teheti az embert, de egy-egy, akar vallasi gondolat elismerése
onmagaban még nem megtérés. Ugy is elfogadhatunk vallasos szinezetii gondolatokat, hogy nem
az egész énlinkkel, személyiségilinkkel dontiink mellette. Beépithetjiilk gondolatrendszeriinkbe ugy
is, hogy nem valik kdzponti jelentdséglivé. Az eszmei tartalom elismerése dnmagéban nem elég,
fontos a lelki rdallas is, a megtérés kapcsan feltételezniink kell, hogy az isteneszme elfogadasa
befolyasolja az ember egész személyiségét. Hasonloan vélekedik Marcia is, aki szerint egész életre
sz016 dontések csak a kimunkalt identitasallapotban sziilethetnek.?® A megtérést igazabol ekkor
nevezhetjiik egzisztencialis dontésnek, mert amig teljes és stabil identitasrél nem lehet sz6, nem
beszélhetiink a személy Istennek torténd atadasarol sem.?°

,»Szerintem én nem tudok beszamolni olyan megtérésrol, egyrészt azért mert mert amit amit
a konzervativ keresztény kozosségben megtérésnek mondanak, az egy reformatus
gylilekezet, azt én nem azért nem vallom, mert mert nem lehet ilyen, hanem hanem azért nem
mert emberként nem kothetem meg az Isten kezét, az elhivasban és magamon is azt éreztem,
hogy hogy minden megtérésben szovetségkotés és az elkdtelez0dés a fontos dolog. A
talalkozasban 1évS igazi 6rom. Es hogy ilyen az iidvosség akkor kezdddik... Mikor az
emberben az odaszanas is megvan.” (7/22)

208 Starbuck, E. D.: The Psychology of Religion, 108.

29 Marcia, J. E.: Ego-ldentity Status — Relationship to Change in Self-esteem, 'General Maladjustment’, and
Authoritarianism, in Argyle, M. (ed.): Contributions to Social Intaraction — Social Encounters, London, Penguin,
1973, 340-353, 341.

210 Hauper, K.: Identitatspychologie, Berlin, Springer Verlag, 1995, 79-84.
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Siile Ferenc szerint a belsé érettség a legfontosabb tényezé a megtérésben.?!! Az egyén belsd
érettségi foka nagyban kozrejatszik abban, hogy hogyan zajlik le az esemény, és ¢ azt hogyan

dolgozza fel. Ezt az érettségi fokot befolyéasoljak az otthonrol hozott mintak vagy az értelmi

képességek. 212

,,Hat, nalam azt hiszem, hogy ez egy ilyen hosszu folyamat volt amig ... . Nyilvan az, hogy
mondjuk én hat évesen eldontottem, hogy én lelkész akarok lenni, ez mar valahol része. De
hogy hol... Attol fliggetleniil volt egy pont, amihez én azt kotom, hogy egy mélyebb
elkotelez6dés, vagy egy tudatosabb felvallalasa az Isten utjan valod jarasnak, vagy nem is
tudom, talan igy fogalmaznam. Hogy ez egy ponthoz kothetd, és az féleg annak az alapjan,
hogy ez téle van, hogy gyakorlatilag volt egy esti sétam, amikor nagyon megéreztem azt,
hogy igazabol nem annyira taldlom a kapcsolodast a csalddomhoz, a gimnaziumi kézeghez.
Tehat, hogy olyan elveszettnek élem meg magam, ¢s akkor nagyon erdsen atéltem azt,
egyfajta ilyen kiviilrdl jovo jelenléten keresztiil, hogy megéreztem, hogy 1étezik rajtam kiviil
valaki. Hogy van egy olyan személy, aki mar pedig engem nagyon szeret. Es hogy nagyon,
tehat hogy gy értem meg, hogy igen, én szeretve vagyok, és hogy ez a szeretet nem csak
ugy a semmibdl jon, hanem ez Istentdl jon. Ez volt nekem egy olyan élmény, ami engem
egyértelmiien erre forditott, vagy elinditott abba az iranyba, hogy igen, ezért érdemes az
Istennel kapcsolatba lenni. (3/18) Azt hiszem 16 éves lehettem. Ez egy izgalmas dolog, mert,
hogy mar szerintem két éve vezettem ifiket, tehat hogy az egyhéazi bedgyazottsigomban, tehat
ahhoz képest el elég késén volt, de aztan 16 éves lehettem, amikor megtértem. Mondom, ezt
rdaddsul nagyon ko6tdm ahhoz, hogy ebben az én kamaszlazaddsom, hogy engem nem
szeretnek otthon, én se szeretem Oket, de van aki szeret, tehat hogy ez biztos, hogy benne
van. De mind a mai napig azt gondolom, hogy ez Istennek olyan megmutatkozasa volt felém,
ami nekem fontos volt a dontésemben.” (3/19)

Vetd Lajos kétféle megtérést kiilonboztet meg, a befogadot és az aktivat?!® A Bibliaban is
talalhatunk ezekre példat: ,,akik befogadtak Istennek beszédét....” (1Thessz 1,13). itt tulajdonképpen
elfogadjuk a vallasos gondolatot, magunk részévé tessziik. Az aktivra példa az: Istenben ,,éliink,
mozgunk és vagyunk” (ApCsel 17,28). Itt viszont dnmagunkat latjuk ugy, mint egy vallasos rendszer
részét. E kétféle vallasos atélés megjelenésében kiilonbozod, de lelki strukturdjadban mégis
talalhatunk kozos pontot, mégpedig azt, hogy mindkettdben — a személyes szubjektiv elem — az
»en’” hattérbe keriil. Az igazi szerep a vallasos gondolaté — szellemi objektiv elem,— amely részéveé
valik személyiségiinknek.

Vet6 szerint kognitiv szinten a megtérés menete a kovetkezo:

211 Siile Ferenc: Vallaspatolégia, Szokolya, GyuRé Art-Press, 1997, 225-254.
212 Siile Ferenc: Vallaspatolégia, 253.
23 Vet6 L., Tapasztalati vallaslélektan, 69.
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egykedviiség
unalom
faradtsag

akarati
aktivitas
"an

akarati passzivitas
automatikus Enfunkcié
"a lélek ragad magaval",
"elmélyedés"

7 .4bra?t
1. Az elsd szint a gondolati megértés fokozata. Ahhoz, hogy egy gondolattal kapcsolatban allast
foglaljunk, sziikséges el0szor, hogy megértsiik. Ezen a szinten fontos az odafigyelés, de ezenkiviil
,tudattalanul mas dolgok is mozgasba jonnek, példaul a beallitottsag, s a vele kapcsolatos akarati
tendenciak.”?%®
2. A megértést kiilonleges érzések és érzetek kisérik. Visszhangra talal benniink a hallott gondolat.
Emociondlisan megmozgat.
3. Hatarozottabba lesz az atélés. Itt dol el, hogy rokonszenvet, vagy ellenérzést sziil benniink a
hallott gondolat. Itt valik az atélés benyomdssa.
4. A negyedik fokozaton az drélés, mint tudatos tevékenység jelentkezik: akarom, hogy ez a
gondolat megragadjon, akarom, hogy hasson ram.
5. Az 6todik fokozaton a valldsos atélés mar nem csupén egy a tobbi élmény kozott, hanem az
egész ,,en” a vallasos gondolat hatalmaba kertiilt, az ember azonositia magdt a gondolattal.
6. A hatodik fokozaton tul mar nem fokozddik az atélés. A valladsos gondolat és az ,,én” egészen
kozel keriilnek egymashoz, a szubjektum és az objektum k6zott szintézis jon 1étre.
Makkai Sandor a megtérést egy élménynek tartja, amelynek specialisan vallasos szinezete van.?®
A megtérés menetét négy szakaszban, igy irja le: hidnyérzet, reakcio, potlas, kielégiilés. Hianyérzet
itt a végesség, tehetetlenség €s a biintudat érzéseibdl tevddik Ossze. A reakcid a megtérésnél a

megvaltas és a tokéletes utani vagy. A potlas (projekcid) pedig maga a hit. A kielégiilés pedig az

214 Vet Lajos: Tapasztalati vallasiélektan, 74.
215 Vet Lajos: Tapasztalati vallaslélektan, T4.
216 Makkai Sandor: 4 vallds az emberiség életében, Torda: Erdélyi Reformétus Egyhazi Konyvtar 2. 1923, 85.
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iidvbizonyossag. Jung a megtérésnél két fazist kiilonit el. Az els6ben krizis all be, az eddigi
vilagkép és az onmagunkrol alkotott képiink valsagba keriil, de a moratorium talfiitott allapota nem
tarthat sokdig, mert az embernek sziiksége van a harmoniara. Ekkor kezddédik el a masodik szakasz,
a belsd atrendezédés, melynek soran 1j értékcentrum alakul ki.?t’

,Mindenkinek van egy kiillon sorsa és utja, és egy két év kellett ehhez, kiilonféle
probalkozasok nem részletezem, hogy mig aztan hitben is ugy egy leiilepedés, vagy
letisztulés, folfrissiilés, hogy hova kapcsoljam én a megtérésemet, amit ezzel a megterhelt
szoval mondunk, vagy az ¢letem megujulasat ez nagyon sok 0sszetevobdl allt, €s szerintem
ez egy hosszabb folyamat érlelte ezt, de mire a teoldgia eldtérbe keriilt, hogy esetleg az is
valaszthatom, addigra ez tisztazodott.” (10/8)
English megkiilonbozet egy harmadik szakaszt is, mivel a megtéréshez sziikségszertien
hozzatartozik a magatartas megvaltozasa is.*® Eppen a megtérés utdélete az, ami donté lehet a
késdbbiekben, mivel a valldsos megtapasztalas nem jelenti azt, hogy valaki egyértelmiien vallasos
is lesz. Fennall a veszély, hogy a megtérés olyan rovid életii lesz, mint a ,,sziklara és a tovisek kozé
esett gabonamag” élete. A megtérést koveti az ,,elsé szeretet”, az 6rom iddszaka. Ez az allapot

eltarthat egy par 6raig, utohatasait éreztetheti akar tobb honapig is.?*°

»A megtérés utdni nap tlinik
fel még a leginkdbb tigy, mint a vallési élet eszményi magaslata. Egy ideig belsdé béke tolti el a
megtéroket. De ez nem tart sokd. Kideriil, hogy a harc a blin ellen nem lett konnyebbé, hanem
inkabb nehezebbé valt. Ez még fokozza a csalodast és a nyomott hangulatot” 22

Volt mar sz6 arrdl, hogy az intenziv valldsos élményt csak akkor tarthatjuk bibliai értelemben
megtérésnek, hogyha annak kovetkezménye, gyiimolcse latszik. A megtérés kovetkezménye a
megszentel6dés, amelyben az felszabadultsig érzése megerésodik az ember életében.??! Az
egokozpont masok felé fordul, egy alapvetden szeretd attitiid alakul ki. Az ,,én” megerdsodik és
kialakul az Istennel valo személyes kapcsolat tudata. A megtéréssel beindul egy olyan folyamat,
amelyben Girgensohn szavaival élve ,az istengondolat gondoltatia magat”??%. Isten elkezd
munkalkodni az ember életében. De ahhoz, hogy a Lélek gytimolcseit (Gal 5,22) az ember valoban
megteremje, Isten kegyelme mellett eréfeszitésre €s hiiségre van sziikség.

,.Es hat rendkiviil aktiv volt ez a kér, tehat az volt még egy nagyon ** dolog az igehirdetésen
¢€s hat a megtérés — ugye ez egy alapvetd kérdés, de azon tul ro6gton €és azonnal belekertiltiink

27 Jung, C.G.: Gondolatok a vallasrél és a kereszténységrél, Budapest, Kossuth Kiado, 1996, 23.
218 Benkd Antal: Bevezetés a valldslélektanba, Roma, Teoldgiai Kiskonyvtar, 1979, 99.

219 James, W.: Essays in Pragmatism, 198.

220 Vetd Lajos: Tapasztalati vallaslélektan, 50.

221 Muzsnai Lasz10: 4 lélek rejtelmes vildga, 63.

222 Vet Lajos: Tapasztalati vallasiélektan, 51.
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egy hihetetlen aktiv kdrnyezetbe. Mindenkinek feladata volt, Erdélybe jartunk, akar évente
tizszer is vittiink segélyszallitmanyokat, hangfelvételeket, interjukat csinaltunk kinn, hogy
példaul Csang6foldon megmarado értékeket mind megdrizziik, tehat olyan szolidaritadsokba
keriiltiink bele, amelybe egyébként ember normalisan nem tud belekeriilni, de a legvégso,
radikalis megjelenitésig, és ez nekem nagyon fontos volt, és nagyon aldott dolog volt, és igy
tortént az, hogy 19XX-ben, februar 12-én, ha jol emlékszem, én is megtértem, €s ez
¢letemnek egy nagyon, egy nyilvan nagyon fontos és pillanata volt, ... Még egy nagyon
fontos dolog volt, hogy ez ugy volt megtérésre hivo kornyezet, hogy ebben a tarsadalmi
feleldsséget elképesztden elbtérbe helyezte ez a kor.” (8/4)

Jung nyoman Siile Ferenc a megtéréssel kapcsolatban felhivja a figyelmet az tgynevezett
isszacsapasi fazisra,?*® amely a megtérés utani 6romot koveti. Ennek egyik megjelenési forméja
lehet az elfojtas: a tudattalanban az elfojtott erdk hatni kezdenek. Ennek kovetkeztében a megtért
hivék egyre tobb dologban kezdenek ,,6rdogot 1atni”, ekkor nemcsak a masképp gondolkoddkat
itélik el, hanem sajat korabbi énjiiket is lenézik. Ha a megtérés hatterében a kiilsé szuggesztiv
tényezok tul erések, dontést kényszerithetnek ki az emberbdl. Ilyenkor nem az egész személyiség
valtozik meg, hanem felszines megtérés torténik. A kényszer alkalmazasa sokszor viszalyaba
csaphat at és a megtéré nemcsak csalodik, de vissza is esik korabbi allapotaba. Egy lelkész igy vall
errdl:

,.En azt tudtam, hogy hogy nekem most itt van a helyem, hogy engem ide hivott az Isten, de
hogy megtértem vagy nem tértem meg, vagy ez mitdl lesz vagy hogy lesz, én ezeket nem
tudtam. Az én édesapam nem ezekben a terminologidkban prédikalt. Nem volt kedvenc
igehelye, semmifé€le pokol kénkoves tiizével se fenyegetni és a megtérésrol is annyit beszélt,
amennyit beszélni kellett, és nem minden istentiszteleten errél volt sz6. Es hogy voltak olyan
évfolyamtarsaink, akik azt mondtdk, hogy megtértek, de ez még mind semmi, hogy
megtértek, de mivel megtértek, ezért hat ezért 6k siman meg tudtak itélni azt, hogy ki tért és
ki nem tért meg, és aki az abszollt rossznak és a karhozatnak az Gtjan élt. Ohm, és
igecédulakat kaptunk, kaptak azok, akik szerintiik nem tértek meg. Es én ezt nem értettem.
Tehat hogy annyira nem értettem, hogy az valami elképesztd. Hogy hogy van batorsaga egy
18-19 éves embernek belelatni a masik életébe, és megitélni a masik embert és hat nem nem
arrol szolt, hogy masfél év utan kaptuk ezt, hanem bekoltoztiink, elkezdtiik megismerni
egymast és ezek jottek, tehat még csak nem is ismertiik igazan egymast.”(2/8)

Fowler a megtérést sajatos modon értelmezi, fejlodéselméletében a megtérésnek a
fokozatvaltasoknal van szerepe. Szerinte minden egyes hitszintre valo fellépés egyfajta megtéréssel

egyenértékii.??* Hiszen minden ilyen esemény a régi otthagyasaval és egy 0j szemlélet- és

22 Siile Ferenc: Vallaspatolégia, 234-239.
224 Fowler, J. W.: Stages of Faith, 285.
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viszonyuldsi mod kiépiilésével jar. Minden hitszinthez tartozik egy-egy ,,megtérés”. Egy ilyen

hitrendszerbeli valtozas lathatd az alabbi interjurészletben is:

,Nem keresztyén tradiciobol jovok, a megtérésem utan egy is csomo olyan dolog volt, ami
szamomra nem volt teljesen egyértelmii Tehat példaul ugye ami egy viszonylag forr6 téma
tud lenni keresztyén korokben, az a hazassag elotti szex. Ez nekem teljesen ismeretlen dolog,
nem is gondoltam, hogy ez téma. Ugy voltam vele, hogy az ember akkor teszi, nem tudom,
amikor igy lehetdsége adodik ra (nevet). Nem adddott végiil ra lehetdség, Isten nagyon
kreativ mdédon nyult bele ebben a témakdrbe az én életembe (nevet), amit nem banok, de
hogy ez nekem nem volt fontos. Meg még sok minden mas nem volt olyan fontos. Ahogy
elkezdtem megismerkedni a keresztyénséggel, ahogy ez igy kezdett ilyen szinten is
elmélyiilni, akkor egy csom6 minden jott, hogy ja akkor tényleg ne, lehet ez is fontos, meg
az is. De ez egy izgalmas iddszak volt. Tehat hogy van, azt hiszem, vannak azok az emberek,
akik megtérnek, és kidobjak az dsszes metal kazettajukat, €s aztan harom évre ra probaljak
valahogy visszaszerezni (nevet), tehat hogy nem feltétlen ez az Isten akarata, hogy ne
hallgassak Metallicat, de hat nekem ez elmaradt, tehat hogy a megtérésemhez ez nem
kotédik, tehat hogy akkor a cigit abbahagytam. 14 éves koromban jott be. Erdekes volt, mert
a megtérésem utdn abbahagytam, aztan visszakuszott, teoldgian is dohanyoztam, aztan utana
elmaradt mar.” (3/24)

A sziil6i haz szerepérdl irt alfejezet €s a megtérés kapcsan targyalt, a vallasosossag €s hitfejlodés

szempontjabol fontos tényezdket az alabbi tablazat szerint is egy rendszerben lathatjuk:

Tipus Idokoz ré‘:;fitgeelsztztl:yezﬁk A folyamat pszichologiai magyarazata
Ve Egész életen | Tanult hit- és Szocidlis tanulds: megerdsités és utanzas
szocializacié | it tart viselkedésiformak - meg
Néhany nap, Felszinre kertilt konfliktusok és frusztraciok;
Fokozatos hoénap vagy Intellektudlis, az ¢élet értelmének és egyéb kérdéseknek
megtéreés akar év is kognitiv faktorok megvalaszolasara valo kognitiv sziikséglet; a
lehet gondolkodas utjan eljutni a hitrendszerig
Hirtelen T Elfojtott konfliktusok ¢és frusztraciok;
. Nagyon rovid | Erzelmek s _—
megtérés melyek a megtérés soran kiszabadulnak

A tablazatban 6sszefoglalt tényezdk mindegyike jelen lehet egy-egy lelkész hitbeli névekedésében,

de legalabb az egyik megléte feltételezhetden megvan a lelkésszé valas folyamataban. Ahogy majd

az elhivasrol sz616 alfejezetben is targyalni fogjuk, az emberi élet ezen teriiletén is Isten 1€p eldszor

felénk és O munkalja kinek-kinek az életében a hit megsziiletését és a novekedését. A 1élektani

megkdzelités szempontokat adhat Isten munkajanak jobb megértéséhez az emberi oldalon, de a hit

titkat nem fejti meg, hogy Jung fogalmaz: ,,Semminek nem vaghatok elébe, mintha maris volna

hitem, hanem be kell émem a hiteltelenségemmel, amig faradozasom nem talalkozik a




megvilagosodas kegyelmével, azaz a vallasi megtapasztalassal. Hitet csinalni nem tudok.”?? A hit
ajandék, ahogy azt a Heidelbergi Katé 21-dik kérdésének feleletében valljuk: ,,Az igaz hit nemcsak
oly biztos ismeret, amelynél fogva igaznak tartom mindazt, amit Isten az 6 Igéjében nekiink
kijelentett, hanem azon feliil még az a szivbéli bizodalom is, melyet Szentlélek az evangélium altal
gerjeszt bennem, hogy Isten nemcsak masoknak, hanem nekem is biinbocsanatot, 6rok igazsagot

¢s lidvosséget ajandékoz az 6 ingyen kegyelmébdl, egyediil a Krisztus érdeméért.”?

2 Jung, C.G.: Gondolatok a vallasrol és a kereszténységrél, Budapest, Kossuth Kiadd, 1996, 24.
226 Qlevianus, Zacharias — Ursinus, Caspar: Heidelbergi Katé - A Reformdtus Keresztyén Egyhaz Hitvalldsa,
Kolozsvar, Erdélyi Reformatus Egyhazkeriilet, 2003, 30.
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2.5. A lelkipasztor kiilsé és belsé elhivasa

Robert Bellah ,,Habits of the Heart” cimli kdnyvében ir arr6l, hogy a munka vildgaban a ma
emberének sziiksége lenne arra, hogy az elhivas és kiildetés szavak jelentését Gjra értelmezziik, és
ezek ne csupan az egyéni ambicidt és eredményeket, hanem a koézosségért végzett hivatast
jelentsék.??’ Ez a fajta belsé motivacié a lelkészi szolgalatban alapvetd modon megjelenik, de
nemcsak a kozjoért, hanem minden keresztyénnel egyiitt Isten Orszdganak épitéséért is torténik,
sOt az egyhazi szolgalatban allok esetében ez kiegésziil Isten specialis elhivasaval is. A specialis
elhivas része a vocatio externa (kiils6) €s a vocatio interna (belsd) elhivas. A Magyarorszagi
Reformatus Egyhaz vélasztojogi torvényének Preambuluma igy foglalja 0ssze a lelkészi elhivas
Osszefiiggéseit: ,,A Magyarorszagi Reformatus Egyhdz a Szentirds alapjan, hitvallasaihoz
ragaszkodva az egyetemes papsag elvét vallja. Ugyanakkor sziikségesnek €s indokoltnak tartja a
lelkészek és a valasztott tisztségviselok szolgalatba allitasat. Krisztus az O Anyaszentegyhazanak
mindenkor ad pasztorokat és tanitokat az O testének épitésére (Ef. 4,11.12; 1Kor 12,28). Ezekre a
szolgalatokra az Istentdl kapott belsé elhivas, és annak kiilsd megerdsitése utjan keriil sor.”??®

Ebben az alfejezetben kifejezetten a reformatus lelkészi elhivast vizsgaljuk abbdl a szempontbdl,

hogy a lelkészinterjukban, mely bibliai és teoldgiai témak reflexioi jelennek meg.

2.5.1. Bibliai Igék és az elhivasélmények

Az elhivasnak tobb jelentésarnyalata van a Szentirasban. A héber ige gar’a, mint hivas, szdmos
helyen és szamos jelentéssel eléfordul az Oszovetség lapjain. Jelentései koziil kettd utal a hivasra,
mint Isten aktiv cselekvésére. Az elsd ezek koziil a meghivas, ami jelenthet a megemlékezéstdl a
binbanatig sok mindent.??° Eléfordul, hogy az elhivas egy-egy konkrét személynek sz6l, mint
példaul Mozes vagy Samuel esetében.?? A gar’a ige masik fobb jelentése pedig a kivalasztas, az

elvalasztas jelentéstartalmakkal bir. Ilyen értelmii példaul Isten népének a kivalasztasa, vagy egy

227 Bella, R. N. — Madsen, R. — Sullivan, W. M. — Swidler, A. — Tipton, S.: Habits of the Heart - Individualism and
Commitment in American Life, New York, Harper & Row, 1986, 287-288.

228 1996. EVI L. Térvény, a Magyarorszagi Reformatus Egyhaz valasztojogi torvénye (a 2002. évi IV., a 2005. évi V.,
a2010. évil.,a2011. évil, a2013. évi VIL és a 2014. évi III. torvény modositasaival egységes szerkezetben)

229 1 Sam. 16:3. Jer. 3:12; Zak. 7:13; Ezs. 22:12; 50:12.

230 Ex. 3:4; 1 Sam. 3:4Kkk.
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személy kijelolése is.23! Sokszor ugy jelenik meg a hivas, mint Isten gondoskodo tette arra nézve,
hogy szabadulast hozzon népének.?3?

A hivés sz6 kapcsan az Ujszovetségben is két f6 jelentéssel talalkozunk, ugy, mint 6sszehivas vagy
mint kivalasztas. A gorog kifejezés kaléw, kintog, €s kiijois tobbnyire meghivasként jelenik meg
az evangéliumokban. Az ,.elhivottak” sz6 ezekben az igeszakaszokban egy nagyobb kozosséget
jelent és azok, akik erre vélaszolnak, valnak valasztottd. Ezen igeszakaszok tiikrében az altaldnos
hivasban Krisztus megvaltasanak Oromhire és a megtérésre és Krisztus kovetésére hivas
mindenkinek sz6l. Az Ujszovetségben végig nyomon kovethetd a hivas és a kivalasztas kozotti
kapcsolat, illetve fesziiltség. A Szentlélek munkaja jelenik meg abban, amikor valaki meghallja a
hivast azért, hogy részt vegyen a tobbiek javara Isten Orszaganak épitésében.?® Pl a kadéw igét
huszonkilencszer, xAjjoic-t nyolcszor, a kAntoc-t pedig hétszer hasznalja, tobbnyire Isten az aktiv
fél és a hivas Krisztushoz hivast jelent.?®* Az Isten hivasat emberileg nem lehet befolyasolni és
minden emberi torekvéstdl fiiggetlen: ,, Mert ¢ szabaditott meg minket, és 6 hivott el szent hivassal,
nem a mi cselekedeteink alapjan, hanem sajadt végzése és kegyelme szerint.”*° Akércsak a Biblia
tobbi részében, Palnal is az elhivas — legyen az akar egyéni, akar kozosségi — altalaban nemcsak az
elhivottakért, hanem a tagabb kozdsség érdekében is torténik. Az 0jszovetségi elhivas fogalmat igy
foglalja 6ssze Paul Stevens: ,,A misszionak két fokuszt kell szem el6tt tartania, latva, hogy a
megvaltas eljott ebbe az ¢életbe és a vilagba, ugyanakkor latni a megvaltas végso céljat is, ami tobb
mint, hogy a mennybe juthassunk. Ez pedig nem kevesebb, mint a teljes kapcsolat Isteniinkkel, egy
tokéletesen megvaltott nép és egy teljesen véghezvitt teremtés (0j és uj f61d).”?*® Az elhivas
Krisztussal vonja kozosségbe az egyént, majd pedig Krisztus testével, az egyhdzzal. ®" Az igy
1étrejovo kozosséget az Ujszovetség gyakran az éxxinoio (kihivottak) szoval illeti.?®

A lelkészi identitas szempontjabol fontos latnunk, hogy az Ujszovetségben az evangélium

hirdetése, a pasztori és tanitoi feladatok ellatadsa elsdsorban kegyelmi ajandék és nem specialis

elhivas kérdése. A lelkészi szerep kapcsan lathatjuk, hogy nem kiilon isteni elhivas, hanem a

21 Deut. 28:10; 2 Kron. 7:14; Isa. 43:1; Jer. 14:9; Dan. 9:18; Hos. 11:1.; illetve Ex. 31:2; Num. 1:16.

232 Stevens, R. P.: The Other Six Days - Vocation, Work, and Ministry in Biblical Perspective, Eerdmans, Grand Rapids,
1999, 5.

23 Rom. 8:30; 1 Kor. 1:9; Gal. 1:15; 2 Thessz. 2:13-14; 2 Tim. 1:9; Zsid. 9:15; 1 Pét. 2:9.

2341 Thessz. 2:12; Gal. 1:16 és 1 Pét 1:15.

252 Tim. 1:9. és Rom. 9:11, 16;

236 Stevens: The Other Six Days, 201.

271 Kor. 1:9.; Ef. 1:1-4; Kol. 3:15.

28 Ef. 5:25.; 1 Tim. 3:15; Zsid. 12:23
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kegyelmi ajandék meglétét konstatald gylilekezet ruhaz fel tisztséggel valakit. Rudolf Bultmann
igy irja le ezt a folyamatot: ,,A fejlédés menete (...), hogy egyrészt a karizmatikusok, amennyiben
igehirdetdk, egyre inkabb tisztségviselokké valnak, vagyis az eredetileg személynek adott karizmat
egyre inkabb olyan tisztség-karizmanak tekintik, melyet ordindcioval ruhaznak ra valakire (1 Tim

4,14; 2 Tim 1,6), masrészt az ige hirdetését, tisztséghez kotédo jogként vagy kotelezettségként,

egyre inkdbb a gyiilekezeti tisztségvisel8kre ruhdzzak.”?%

A lelkészinterjuk soran nem minden interjualany tért ki a kegyelmi ajandékainak kérdésére, de akik
megemlitették, azok esetében leginkabb ,kézzelfoghatd™ bibliai igékhez kapcsolodik a belsod
motivacid, megszolitottsag:

S vasarnap olvastam, naponta olvastam az igét, a biblia olvasé kalauzt, és akkor [évszam]
oktoberében, s akkor az volt az igében, mikozben imadsag utan kinyitottam, hogy: menjetek
el a vildgba és tanitsatok az evangéliumot, minden teremtésnek. Akkor nagyon mélyen
érintett ez. Az volt mar az utols6 kérésem, kérdésem: hogy ugye nem tudom mivé legyek.
De kérlek, azt mutasd meg, hogy ha azt akarod, hogy én az evangéliumod hirdetdje legyek,
Ugy tet6t6l talpig, az a terved: mutasd ki, ha nem ez, akkor a tobbit majd még lehet esetleg
tovabb gondolni. De ez meg eléggé egyértelmili, hogy ezt elolvastam, ez eléggé
megddbbentett a valasz és aztan el6szor meg is ijjedtem ettdl. ... Akkor édesapamtol kaptam
egy konyvet, amire mar nagyon régen vagytam. Kiilfoldrdl hoztdk be ezeket a konyveket.
Kiilf6ldon nyomtattak.... Chambers-nek a Jézus mindenek felett-cimii konyve. S aznap
elolvastam az Igét. Nagyon nagy 6rommel, mert tudtam, hogy nagyon mély gondolatai
vannak ennek a festomiivészbol lett misszionariusnak, lelkésznek. S ahogy elolvastam, az
volt az aznapi ige, hogy: Halat adok neked Atyam, hogy elrejtetted ezeket a bdlcsek és
értelmesek eldl, s kinyilatkoztattad a kisdedeknek. Igen Atyam, mert igy volt neked kedves.
Ez mérhetetlen mélyen felszabaditotta a szivemet. Es a magyarazat is errél szolt, ha
megértettem valamit alljak rd és Isten meg fogja nyitni az Osszes tobbit. Megértettem
valamit, félelem toltotte el a szivemet eldszor, megvallottam valamit, amit megértettem,
most pedig egy pecsétet tett ra Isten. Onnantol kezdve egy olyan felszabadito érzés fogott
el, ami tényleg szivbdl mondhatom, hogy latja a szivemet. Azdta is tart, ez harmincegy
évvel ezeldtt tortént, s utana mar nem az volt a kérdés, hogy hogyan, kell e, vagy miért is
kell, hanem hogy tényleg ez, hogy fog ez végbe menni?! (11/15)

Eléfordul, hogy egy lelkész ¢életében az elhivas-élménynek nem volt része konkrét bibliai ige. Ez
kés6bb hianymotivumként, a kozosségi normatol valo eltérésként jelenhet meg. Ugy tiinik, hogy
bizonyos egyhézi (szub)kultirdkban szinte elvards a teologussal, lelkésszel szemben, hogy
elhivasat bibliai igével tudja alatdmasztani:

Tulajdonképpen anélkiil jottem én ide, hogy kiilondsebb nagy elhivas élmény vagy Ige,
vagy mit tudom én mi lesz. Akkoriban még mikulaskor, tehat e tajt, mint most vagyunk
még kevesen is voltunk, tehat 6sszesen nem voltunk 100-an a teologidn. Tehat 70-en az 6t

239 Bultmann, R.: Az Ujszévetség teolégidja, Budapest, Osiris, 1998, 365.
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évfolyamon, évfolyamonként 10-en valamennyien voltunk. Elfértiink, még akkor lent volt
az ebédld, ahol most a konyvtarba megyiink, ott volt az ebédl. Es akkor mikulaskor
mindenkinek fol kellet allnia és elmondania, hogy miért jott ide. Es akkor folall az elsd sor,
és Ezsaias, és Jeremias: Menj, ints és pusztits és épits. Akkor mondtak az Igéket, én SZ
betiis vagyok, hala Istennek a sor végén vagyok, és radobbentem, hogy nem fogok tudni
Igét mondani. Nem fogok itt f6lallni és hazudni, hogy mit tudom én Jelenések konyve ez
meg ez, ¢s hogy milyen élményem volt, és ekkor kaptam, meg akkor kaptam, hanem
folalltam és mindenki legnagyobb megddbbenésére azt mondtam, hogy — és ezzel utalok a
kérdésre — nem tudom, hogy mit keresek itt, de remélem, hogy 6t6d év végére mar fogom
tudni. Odajott hozzam valaki, aki esperes a Tiszan-innen €s azt mondta, hogy: ,.te, itt nem
szokés 6szintének lenni”. (nevetek) Ezt nem tanultam meg, ezt a leckét és ennek lettek
kovetkezményei. Tehat nem volt igei elhivasom. Volt egy erds indittatisom a
spiritualitasra, a szakralitasra, ezt most mar utélag mondom. Mindenképpen emberekkel
akartam foglalkozni, és akkor [évszdm]-ban szept. tizenvalahanyadikan.” (6/14)

A lelkészi palyan a bels6 motivaciohoz sajatos modon sok esetben kapcsolodik egy-egy bibliai
vers, mintegy bizonysagot és perspektivat adva az elhivott ember szamara egész ¢életére nézve, egy-
egy bibliai gondolat, mely onmagat gondoltatja tovabb és egyfajta életértelem-metaforava,

vezérgondolatta nemesiil. 24

2.5.2. A hivatas protestans olvasata

Mivel tobb lelkész utalt a kiilsé és belsd elhivas kiilonbségtételére, fontos, hogy rdviden
ismertessiik a reformatori elképzeléseket az elhivassal kapcsolatban.

Luther két szempontbdl is Ujat hozott az egyhazban a hivatasértelmezésben. A kozépkorig a
felszentelés szentségében részesiilt papok és szerzetesek ,,magasabb rendii” moralt képviseltek,
melynek 6 kovetelményei: a szegénység, az dnmegtartdztatas és az engedelmesség. Ezek voltak a
consilia evangelica, mig a tobbi hivore a Tizparancsolat, a természeti torvények és a lelkiismeret
etikaja vonatkozott (praecepta evangelica).?*! A szolgalat, amit a felszentelt személyek végeztek,
magasabb rendlinek szamitott, mint a laikusok altal végzett munka. Luther értelmezésében azonban
sem a klerikusok, sem pedig az altaluk végzett feladatok magasabbrendiisége nem szerepel.

Meglatasa szerint a legtobb hivatas Isten szamara kedves ¢€s eldtte értékbeli kiilonbség nincs a

szakméak kozott: "Isten szorgalmat és hiiséget kovetel minden hivatasban."?*? Luthernél és

240 Siba Balazs: Isten és élettirténet - A narrativ identitassal kapcsolatos kutatdsi eredmények gyakorlati teoldgiai
Jjelentdsége, Loisir Kiado, Budapest, 2010, 159.

241 Magyar Katolikus Lexikon > E > evangéliumi tanacsok:
http://lexikon.katolikus.hu/E/evang%C3%A91iumi%20tan%C3%Alcsok.html (Letoltés: 2016. januar 16.)

242 |_uther, M.: Asztali beszélgetések. Helikon, 1983, Budapest, 222.
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Kalvinnal az Isten dicsditésére gyakorolhatd a legtobb emberi hivatas, ezzel a vilagi hivatasok is
egyenléképpen fontosak, csakugy, mint a klerikusok szolgalata.?*® Kalvin még ennél is tovabb
megy hivatasetikajaban és a viladgi hivatasok megszentelt voltarol beszél, a munka a hit
megélésének és megtartasanak egy formajanak tekinthetd.?** A f6 kérdés nem a klerikus vagy
laikus elhivas kozti kiilonbség, hanem az iidvosségre valo kivalasztottsag lesz: ,,Kétféle neme van
az elhivasnak. Van ugyanis dltalanos elhivds, amely dltal Isten az evangéliumnak kiilso
hirdetésevel egyarant magahoz hiv mindenkit, még azokat is, akiknek a halal illatara és a sulyosabb
elkarhozas okdra adja azt eléjiik. Van egy kiilonleges neme is az elhivasnak, amelyre Isten
legtobbnyire csak a hivoket méltatja, amikor lelkének bensé megvilagosoddsa azt eredményezi,
hogy az ige hirdetése sziveikben foganatos lesz.”?* Amig vocatio generalis (4ltalanos elhivas)
mindenkit érint, aki hallja az evangéliumot, addig a ,hivatalosak™ koziil a vocatio specialis
(kiilonleges elhivas) a hivoket érinti, akik szivében a hirdetett Ige bensdleg ,,megfogan” a
Szentlélek belsd bizonysagtétele altal. Akik részesiilnek a kiilonleges elhivasban; 6k a valasztottak.
Az lidvosségre valasztottak egyik bizonysaga a hivé faradhatatlan hivatasvégzése. A lelkészi
hivatast tekintve Luther az egyetemes papsag elvét vallja, de nézete szerint a kozosség tanitasa és
az igehirdetés csak a lelkipasztorok dolga. Minden hivd részese az egyetemes papsagnak, de a
lelkészi tisztség nem egyetemes érvényii.?*® Kalvin kozosségi szolgalatrdl beszél, melyben a
pasztor, a presbiter, a doktor, és a diakonus kozosen végzik az Ige szolgélatat, de 6 is kiilonos
jelentdseéget tulajdonit a lelkészi tisztségnek: ,,Mert sem a napnak a fénye €s melege, sem az étel és
ital nem oly sziikségesek a jelen élet dpolasara és fenntartasara, amily sziikséges az apostoli €és
pésztori tiszt az egyhaznak e foldon vald megtartasara.”?*’ A puritan hagyomany hasonlé modon
megkiilonbozteti a lelkészi elhivast a tobbi elhivastol. Példaul a puritan ird, William Perkins igy irt
errdl: ,,A szent szolgalat egy magasztos €s kivaltsagos hivatds. Akkora megtiszteltetés €s kivaltsag
ez, hogy csak a legkivalobb ajandékokkal birok kapnak hivast, hogy magukat e magasztos célnak
szenteljék.”?*® A lelkipasztori kegyelmi ajandékok kiilonlegességét (nem kivételességét!) az isteni

romoor

rendelés adja. Eppen ezért a hivd életre sz616 elhivason tul a szolgalathoz sziikséges kegyelmi

23 Kalvin, 1.: A keresztyén vallds rendszere, 11. kotet. Kalvin Kiadé, Budapest, 1995, 542-543. Lasd még: Wingren,
G.: Luther on Vocation, Philadelphia: Muhlenberg Press, 1957, 2.

244 Fazakas Sandor: Kdlvin szocidletikdja, in Fazakas Sandor (szerk.): Kalvin idészeriisége. Tanulmanyok Kalvin Janos
25 Kalvin A keresztyén vallds rendszere, 11. kotet., 257.

246 Badcock, G. D.: The Way of Life - A Theology of Christian Vocation, Eerdmans, Grand Rapids, 1998, 33.

247 Kalvin A keresztyén vallds rendszere, 11. kotet., 339.

248 perkins, W.: The Calling of the Ministry, Edinburgh, Banner of Truth Trust, (1605) 1996, 99.
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ajandékok meglétérdl valdo megbizonyosodas kulcsfontossagu a puritan-protestans teologiaban.?4°
Torok Istvan igy foglalja Gssze a reformatus tanitast a belsd elhivas és az egyhdzi tisztségekben
valo kiilsé meger0sités dsszefliggéseirdl:

»~Magukat a tisztségviseldket is ugy hivja el a gyiilekezet az egyhazi szolgélatra, mint akikben
a karizmak jelenlétét felismerte €s ennek alapjan szolgalatukat igényli. Az egyhazi tisztség
nem valami ius divinum alapjan all, mint a romai egyhaz allitja, de igenis donum Dei. Ez azt
teszi: tiszts€g emberileg nem ,,krealhatd", jogilag a legjobb rendtartassal sem biztosithato,
hanem az egyhaz sziintelen konyorgésének targya. Kéri a gyiilekezet, hogy Isten kiildjon ujra
meg ujra alkalmas munkdasokat az 6 szant6foldjére. Mint Isten ajandéka, az egyhazi tisztség
szent dolog, amellyel csak szentiil szabad élni. Az egyhazi tisztséget senki sem bitorolhatja, a
gyliilekezet hata mogott fondorkodas altal, vagy a gyiilekezet megvesztegetésével onkényesen
magahoz nem ragadhatja. Az egyhdz szolgdit hivjak meg és valasszék meg torvényes egyhazi
vélasztassal. De nem akarkit valasztva, hanem Isten valasztottjat keresve." 2>

Osszefoglalva elmondhatjuk, hogy az 4ltalanos és speciélis elhivas minden hivére vonatkozik és
érvényben marad. A kiilonb6zo szolgéalatok esetén pedig a kegyelmi ajandékok megkapasat,
meglatasat és a kozosség szamara vald hasznalatat értelmezhetjiik bizonyos feladatokra sz6106 kiilsé
és bels6 elhivas dimenzidiban. Ez esetben nemcsak a lelkészeknek, hanem az
egyhazban/gyiilekezetben tisztséget betoltok és konkrét feladatokat ellatok esetében beszélhetiink
a kiilsé és belso elhivas kérdésérol.

Egy lelkipasztor igy latja a reformatori elvek érvényességét sajat helyzetére nézve:

,Hogyha a kiilsé és a belsd elhivasban hisziink, akkor: amikor megkérdezték, hogy
vallalom e, azt mondtam, hogy igen, ez a bels6 elhivas. A k6zosség azt mondja, hogy ,,igen
téged szeretnénk™, ez meg a kiils6 elhivas. Ebben hisziink. Ez a reformatus egyhéz hite.
Igen, most akkor az van, hogy a kiils6 elhivas nem volt meg, oké. Na, akkor csinaljuk azt,
ami megy. Hiszen ebben a gyiilekezetben megvan a kiils6 elhivéas, ide megvalasztottak.
Ebbe a szolgalatba ott van, hogy tegyem oda a legtdbbet. Ott vagyunk, egy céltudatos
gyliilekezet, stratégiai képzés €s ezt kéne aprd pénzre valtani.” (13/28)

2.5.3. A Kkiilso és belso elhivas osszefiiggéseinek egy lehetséges modellje
A lelkészinterjuikban a kiils6 elhivéas elsdsorban a kornyezet altal a lelkipasztori hivatasban valo
megerdsitést jelenti, de teologiai értelemben a kiilsd elhivas ennél tobbet jelent. Elsdsorban Isten a

cselekvd, aki megszolitja az embert, ez a hivas is az emberen kiviilrél érkezik. 2>t

249 Mallory, A.: Saints, Sinners, and the God of the World, The Hartford Sermon Notebook Transcribed 1679-80, Brill
Academic Pub, 2011, 20.

20 Trok Istvan: Dogmatika, Amsterdam, Free University Press, 1985, (30.1. alfejezet) 258.

21 Plessner, H.: Conditio Humana, GS. Bd VIII., Frankfurt am Main, Suhrkamp Verlag, 1981, 390-391. V&:
Pannenberg W.: Mi az ember? Budapest, Egyhazforum, 1991.
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Kiviilrol lathato - képesség

Belso elhivas
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Az altalam vazolt modellben az elsd 1€pés az Istené, megjelenik valamilyen hiany, sziikség, kiilsd
indittatas, amire az elhivott belsé vilagaban ,,rarezonal,” meghallja és igent mond a hivasra.?>® Ha
az ¢€letben a kiillonb6z6 hivasok koziil valamelyik indittatassa érik, akkor kovetkezik a valdsag
probaja, hiszen az elhivott nem biztos, hogy adott élethelyzetében képes a vallalt kiildetést
teljesiteni. Lehet, hogy még fejlédnie, tanulnia kell, vagy tovabb keresnie, hogy az isteni hivast
milyen forméban teljesitse életében.?>* Ha a készség képességgel parosul, akkor pedig a kozdsségi
kontroll jut szerephez. Az elhivott kdrnyezete vajon meglatja-e benne az Istentdl elhivott embert.
Az elhivas tobb szintli interakcid eredménye: az Isten €s €n, én dnmagammal, az egyén és a
kozosség, illetve a kozosség és Isten kozotti parbeszéd egyiittese erdsitheti meg az elhivottat
elhivasaban. A lelkészi életpalyak mutatjak, hogy ez nem egy lezart folyamat, hanem élethelyzettdl
fliggben Ujra €s Gjra elokeriilnek a személyes elhivast érintd kérdések: a teologiai felvételi eldtt, az
egyetemi évek alatt, majd pedig a gylilekezeti szolgalat kezdetén, illetve azokon a pontokon,
amikor a lelkész munkdja soran kiillonbozd valaszutak elé kertil, kriziseket €l at. Példaul kis
gyiilekezet, de sok szabadidd, kevés fizetés, gyiilekezetvaltds, maganéleti krizisek, vagy az
egyhazvezetéssel valo konfrontacid kapcsan Gjra eldkeriilnek a ,,helyemen vagyok-e”, ,,mi az én
kiildetésem” tipusu kérdések. Ezekben az iddszakokban kiilondsen hangsulyossa valik, hogy ez a

fent vazolt reflexids kor hogyan megy végbe az Isten, az egyén, és a kozdsség interakciojaban.

252 gajat szerkesztés

23 Wikstrom, O.: 4 kdpraztatd sététség — Szempontok a lelkivezetéshez, Budapest, Luther Kiado, 2013, 204 kk.

2% P4l Ferenc: Onbecsiilés és spiritualitis in Bizz Magadban! Onértékelés, énelfogadds, énbecsiilés. Nyitott
Akadémia, Budapest, Kulcslyuk Kiado, 2014, 143-180, 157.
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Az elhivas a megtérésélményekhez hasonloan folyamatként jelenik meg, de egyeseknél egy-egy
konkrét eseményhez kotddik az elhivas on-hermeutikai reflexios korébe vald bekapcsolddas,
rendszerint egy bibliai vers megértése, vagy egy referenciaszeméllyel valo taldlkozas
alkalmaval.?®® Arrol, hogy ez a reflexios kor tobbszor végbemegy, az egyik lelkész igy vall:

,,Igazabol aztan elhivas volt az Gt ott. Most nem tudom, hogy azt mondtam-e? Tudtam,
hogy jo helyen vagyok, - vagy ezt csak éreztem, - de nagyjabol ennyi volt, tehat nem volt
semmi katartikus élmény. Utolag aztdn majd ez még biztos jon, ahogyan értékeltem, miért
vagyok ott, - abban aztan van szerep. Majd késdbb jon a megerdsités, abban, hogy jo helyen
vagyok. Két idében ¢€s két helyen; teologia alatt is; a masodik lelkészképesito vizsga utan.”
(13/17)

Az elindulasban (az elso reflexids kor) is fontos a kiilsé megerdsités:
“Az ifi k6zosségem is nagyon megerdsitd volt igy korbe alltak, imadkoztak értem,
megaldottak, illetve a sziileimt6l megint ez az ilyen ellentétes, hogy biztos, hogy ezt
akarod?, Apukam igy inkdbb az egyhaznak a negativumait allitotta elém, hogy ezért jol
gondoljam meg, igy nemtom, tehdt volt egy ilyen, de ez is inkdbb megerdsitett azt
gondolom abban, hogy az j6 lesz ez. Tehat hogy, egy ilyen elhivas folyamat élményem is
ide kotédik. Hat meg nagyon sok ilyen beszélgetés, most a konkrétakra nem is emlékszem,
csak tényleg ezek. Annyi kérdést feszegettiink, boncolgattunk, volt, hogy este igy
filozofaltunk. Volt egy osztalytarsam, aki nagyon szeret kiilondsen is ilyen hitvédelem, vagy
hitvitdkat velem rendezni. O kételkedd volt, én akkor az ilyen fix ember, és akkor igy,
egymast gy6zkodtiik. (...) tehat rengeteget besz¢€ltiink ezekrdl, most olvastam is utdbb: a
kozépiskolasoknak nagyon fontos, hogy sajat kdzegiikben tudnak ezekrdl beszélni.” (21/17)

Az elindulas utan a késébbiekben is hangstlyosan jelenik meg a kdrnyezet viszonyulasa az
elhivott ember belsé késztetéseihez. Példaul a teologiai felvételi (1jabb reflexios kor) kiilsé
megpecseételésiil, megerdsitésiil szolgal tobb bizonytalankod6 szdmara:

,.Es utana jtt egy nagy fordulat, a felvételit kovetSen, nem pusztan az, hogy folvettek, ez

is egy nagy, pecsétes ajandék volt, hogy elfogadtak az én felvételimet is.” (11/15)

A teologia soran is tobbszor szembesiil a hallgatd az elhivasanak kérdéseivel (ijabb reflexios kor):
,Nagyon sokakon lattam, hogy hogyan zavarja meg a hivo sziviiket a komoly elhivasba
vetett hitiiket az a fajta teologia, amely sokszor ugy tlinik: azon faradozik, hogy mi miért
nem lehet a Szentirasban ugy, ahogy megvan irva. Nem azon faradozik, hogy mi miért lehet,
hogy uigy volt vagy miért kellett, hogy ugy legyen, mint ahogy megirja maga az Ige.” (15/6)

Késobb egy konkrét gyiilekezetbe, szolgalati helyre keriilés soran az elhivas kérdései Gijra valaszt
varnak mind az elhivottdl, mind pedig a kdrnyezetétdl (0jabb reflexiods kor):

,»Abban az esetben igen, hogy ez konnyen billenti oda a dolgot a tudatukban, hogy akkor ez

255 A Bibliai Ige, mint Isten kozvetlen iizenete a ,,transz-szocialis szignifikdns masiktol” kapott {izenet jelenik meg a
hivé szamara. Vo6: Németh David: Pasztoralantropologia I. Budapest, Karoli Gaspar Reformatus Egyetem -
L’Harmattan Kiado, 2012, 417.
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ett6l miikddik. Holott valojdban azt szeretné hogyha affelé¢ billentené, hogy ez attol
miikddik, hogy az Ur Isten minket tesz alkalmassa egyiitt, hogy ez miikodjon. Ez nem egy
embernek a karakterétdl miikoddképes, hanem azoktol itt, akik mondjék is, hogy ez kell.
De azért nem vagyok ez tligyben elkeseredett, mert ldtom azokat az embereket, akik
folismerik a sajat hitbeli elhivasukat. Bedllnak cselekvd mddon ebbe a kozosségbe.”
(14/116)
A lelkészek felszenteléskor is tesznek eskiit, elkotelezik magunkat az egyhdzi szolgélatra, de
kérdés, hogy az elhivas egy konkrét helyre, iddszakra vonatkozik-e, illetve lehet-e tobb elhivasa
valakinek az életben??*® Vannak, akik szerint a speciélis elhivas speciélis kiildetéssel is parosul.
Rendszerint ezek a mar megkezdett Giton visszatekintd, ,,nem lehetett masképp” megértések:

“Szerintem abban az elhivasomban nagyon megerdsitd volt, hogy konkrétan van feladatom.
Tehat hogy nem csak az, hogy én egy lelkész vagyok, hanem, abban erdsodtem
személyesen, hogy nekem itt, ezen a poszton van konkrétan feladatom. [...] Itt konkrétan
megtalalhatom, (...) hogy konkrétan a reformatus fiatalok, reformatus iskolak egyfajta
lelkiségi megtjulésa felé nekem van hivatasom, és ezt most konkrétan megtudom élni itt
az [ifjusagi szervezet neve]-be. Tehat ez az elhivas konkrétsaga.” (24/41)
2.5.4. Meddig érvényes az elhivas?
A Krisztus kdvetésre sz0lo specialis elhivas érvényben marad az egyhazi szolgalatbol kilépett
lelkészek esetében is, de a konkrét feladatokban megtapasztalt kiilsé elhivas megsziinik. Mivel a
konkrét kiildetésre elhivas egy adott id6szakban az életértelem kérdés megvalaszoldsanak kézponti
jelentdségli eseménye, folyamata volt, igy adott esetben a szolgalatbol valo kilépés az élet tobb
dimenzidjaban krizist okozhat. Egyhazjogi értelemben letehetd az egyhdzi szolgalat, de 1¢élektani
értelemben nem egyszeri feladat, hiszen egy szerepbdl és egy kozosségbdl valo kilépést is jelent
annak fijdalmaval és gyaszaval.®®’ Teologiai értelemben sem konnyii ,.letenni” a szolgalatot,
hiszen az elhivasnak eszkatolégiai dimenzidja is van.®®® A lelkész egyszer mar eskiit tett

felszentelésekor ¢és elkotelezte magat az egyhazban vald szolgalatra, mintegy ,Krisztus

munkatarsava” valt, ezért munkaja nemcsak a foldi élet vonatkozasaban értelmezhetd, hiszen

26 Klessmann, M.: Das Pfarramt — Einfiihrung in Grundfragen der Pastoraltheologie, Gottingen, Neukirchener, 2012,
202 - 204.

57 A szerepvesztés jelenségérdl Laszlo Janos a kdvetkezd megéllapitast irja: ,,A levalt identitdselem helyére 0;
tampontként 01j identitaselem illeszkedik, amely, ha mas nem, a ,,szerepvesztett ember” szocialis identitasa lesz. A
,.oukott ember” identitas a legkiilonb6zdbb helyzetekben az integralt szerep 1ényeges szervezdje lehet.” Laszlo Janos:
Torténelem-torténetek, Bevezetés a narrativ pszichologiaba, Budapest, Akadémia Kiado, 2012, 67.

258 Moltmann, J.: The Right to Work — In On Human Dignity: Political Theology and Ethics, Philadelphia, Fortress,
1984.
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szolgalata a maga és az embertarsai sajat és masok iidvosségére, orok életére van hatassal.?>® A
puritan gondolkodasban az elfogadott volt, hogy valaki valaszt egy hivatast, hiszen egy embernek
sokféle talentuma lehet az életben, viszont ha elvallalt egy feladatot, egy hivatast, akkor elhivasa
hatalyba 1épett, ezért amennyire rajta all ki kell tartania benne.?®® Ahogy Kalvin fogalmaz "Olyan
(...) az élet, mint egy Srhely (statio), amelyre az Ur allitott benniinket, s amelyben ki kell tartanunk,
amig O vissza nem hiv. (...) Minden egyes ember szamara tehat élete ttja mintegy az Ur altal
rendelt 6rallomas, hogy élete folyaméan ide-oda ne vandoroljon."?®* Mi torténik abban az esetben,
hogyha valaki mar elvallalta ezt a hivatast, de id6vel 1ép ki ebbd1? Kiilso elhivasa érvényét veszti,
hatasa mégsem mulik el nyomtalanul:

,»Az élet megy tovabb, tehat az Isten gondviselése nem ott kezdddik, hogy az embert elhivja
szolgalatra és nem ott fejezodik be, hogy az ember élete valamilyen formaban mas iranyt
vesz. Nyilvanvald, ha az embert elhivja Isten, akkor folyamatosan késziti szaméra a
lehetdséget, alkalmat, helyet, ahol tud kozremikodni. Ezeket a helyeket, idoket és
kozosségeket kirendelte Isten. Habar most nem is egyh4zi munkat végzek, mégis azt kell
mondanom, hogy van k6zosségem, van lelki otthonunk is csalddosan, tehat csaladdal egyiitt
is, és azt kell, hogy mondjam, hogy egyik sem olyan, amiért szégyenkeznem kéne. Egyediil
azért kell szégyenkeznem, hogyha itt barmilyen egyhazi szolgalatot vallalnék, akkor esetleg
masok kellemetlen helyzetbe keriilhetnének emiatt.” (7/100)
A lelkészinterjukban kilenc esetben taldlkozunk olyan élettorténettel, amikor egy lelkipasztor
kilépett a szolgalatbol, de minden esetben torekedtek ra, hogy rendelkezési alloméanyban
maradjanak. Nem akartdk felszamolni a kapcsolatot az egyhdzzal és tobben egy késdbbi
¢letszakaszban Ujra egyhazi szolgalatba alltak. Messzemend kovetkeztetéseket természetesen az
interjik szdmat tekintve nem vonhatunk le, de azt mindenképp leszdgezhetjiik, hogy nemcsak
kiils6, de belsd kovetkezmények nélkiil sem tehetd le a lelkészi szolgalat.?%? Ahogy az elhivas
kérdése Gjra és jra felvetddik a lelkészi életpalya sordn, a szolgalatbol vald kilépés is, kiillonbozo
¢lethelyzetekben visszahozhatja az elhivas, az €letkiildetés kérdéseit. Az életesemények nem allnak
onmagukban. Az események lancolatat 6sszeflizo reflexiok, a talalt magyardzatok kulcsszerepet

toltenek be az elhivasban valé megerdsodés, vagy éppen az attol vald eltavolodas folyamataban.

259 pachmann, H.: Pfarrer sein — Ein Beruf und eine Berufung im Wandel, Géttingen, Vanderhoeck & Ruprecht, 2011,
43.

260 Guzman, J. P.: Eschatological Significance of Human Vocation, Master’s Thesis, Orlando, Reformed Theological
Seminary, 2004, 40. V&: Josuttis, M.: Die Einfiihrung in das Leben, Patoraltheologia zwischen Phdnomenologie und
Spiritualitdit, Giitersloh, Chr. Kaiser, Giitersloher Verlagshaus, 1996, 50.; Drewermann, E.: Kleirker — Psychogramm
eines ldeals, Freiburg, Walter Verlag, 1989, 47 kk

L Kalvin, J.: Tanitds a keresztyén valldsra, Budapest, Magyarorszagi Reformatus Sajtoosztaly, 1991, 147 kk

22 Guiness, O.: Az elhivds — életiink céljanak megtaldlasa és beteljesitése, Budapest, Harmat-KEVE, 2012, 251.
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2.6. A teologiai képzés évei — felkésziilés a lelkészi szolgalatra

Ebben az alfejezetben a reformatus lelkészi teologiai képzést abbdl a szempontbol vizsgalom, hogy
a lelkipasztorokkal késziilt interjuk tiikkrében az egyetemi oktatas és nevelés kérdései hogyan
jelennek meg a lelkészi identitas kialakulasa soran.

A keresztyénség torténetében az egyetemek immar 900 éve vesznek részt a pap, illetve
lelkészképzésben.?®® A XII. szazadi bolognai és parizsi egyetemek mintajara alapitott kdzépkori

264 Azbta eltelt hosszu id6 alatt a nevelési

egyetemek egyik f6 fakultasanak a teoldgiat tartottak
elvek és a tudomany is atment par paradigmavaltason. Tobb jel mutat arra, hogy korunkban a
kultara teriiletén jelentds valtozdsok mennek végbe, ezzel egyiitt az egyetemi képzések keretén
beliil uj paradigmak keresése indult és ezen beliil a teoldgiai képzés is keresi helyét az atalakulo
vilagban.?®

Uj és ujra feltett kérdések vetédnek fel, amikre a teologiai képzésnek vélaszokat kell adnia.?s® A
lelkészinterjuk kapcsan taldn az egyik legfontosabb kérdés, hogy vajon mi lehet a célja a
lelkészképzésnek az egyetemi kereten beliil:

- Olyan okos ¢s tdjékozott emberekre van sziikség, akik teoldgiai szempontok alapjan képesek
reflektalni az élet dolgaira?

- Esetleg olyan vezet6képzés helye a teologia, ahol elég tigyes és gyakorlott lehet egy fiatal, hogy
akar nala 20, 30, 40 évvel iddsebbek ,,pasztora”, illetve lelkigondozoja legyen?

- Vagy olyan igehirdetOkre van sziikség, akik Isten Lelkének segitségiil hivasaval Isten Igéjét
kozvetitik és bolcsen tanitanak?

Richard Osmer, amerikai presbiteridnus (kalvinista) teologusként a teologiai képzés céljat a
kovetkezOkben latja: ,,Az egyhazban tanitok szamara egy dolgot tisztaznunk kell: tanitasuk
alapvetd célja, hogy egy olyan kornyezetet biztositsanak, melyben a hit €led, tamogatésra lel €s

kihivast kap.”?®” Ennek kapcsan kérdezhetjiik, hogy lehet-e az egyetem Isten iskoldja a teologus

263 Mihalyfi Akos: 4 papnevelés torténete és elmélete, 1. kotet. Budapest, Szent Istvan tarsulat, 1896, 54.

264 Bz a hagyomany él tovabb abban is, hogy tobb nyugat-eurdpai egyetem szemeszterfiizete elséként a teoldgiai kar
kurzusait veszi sorra (Heidelbergi Egyetem, a miincheni LMU egyetem, stb).

265 Higto, M.: A Theology of Higher Education, Oxford, Oxford University Press, 2012, 8.

266 A valtozasok értékelése kapcsan megfontolandok Ravasz Laszlo hetven évvel ezelétt irt sorai: ,Mire beeveziink az
0j korszak vizeire, amulva vessziik észre, hogy a megoldott problémak ujakként merednek reank s a dolgok lényege
mit sem valtozott, csak a név mas és a névado.” Ravasz Laszlo: 4 vilagnézet, in Domanovszky Sandor (szerk.): Magyar
miivelddéstorténet, V. Kotet — Az uj Magyarorszag, Magyar Torténelmi Tarsulat, 1939—1942. reprint kiadas: Budapest,
Arcanum, 2003. 309-316.

267 Osmer, R.: Teaching for Faith — A Guide for Teachers of Adult Classes, Louisville, Westminster/ John Knox Press,
1990, 15.
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szamara??®® A kovetkezd oldalakon azt vizsgaljuk, hogy milyen valaszokat taldltak az
interjualanyok teologusként, remélve, hogy szempontjaik segiteni tudjak a teoldgiai képzés

utkeresését korunk valtozé kihivasai kozott.

2.6.1. Egyetemi diakként a felnottkor kiiszobén

A csaladi fészek elhagyésa a legtobb teologus esetében egybe esik az egyetemi évekkel. Levinson
szerint ez az ¢életszakasz egyfajta atmenet a felndtt korba, amikor a fiatalok sajat életiiket alakitjak
ki, olyan teriileteken mint a parvavalasztas, az elsé munkahely, a csaladalapits.?®® Ebben a
szakaszban az ember 6nallo Utra indul, fiiggetlenségének megteremtésére torekszik. A fiatalnak
sziiksége van az eltavolodasra ahhoz, hogy identitasa megszildrdulhasson. Err6l az idészakrol
elmondhat6, hogy ambivalens a viszony a sziil6i hazhoz, de a felnétt élethez is. Még otthon van a
szil6i hdzban, de mégis mar elszakadt onnan; mar belépett a felndtt ¢letbe, de még nem teljesen
onall6.2’® Erikson az identitaskrizist leginkabb a serdiildkor kihivasanak latja és szerinte ezt a kora
ifjukort elsésorban az intimitas és integritas kérdései hatdrozzak meg.?’* Serdiilékorban elindul a
fiatal egy ton, viszont 20-30 éves kora k6zott sok olyan tovabbi dontést kell meghoznia, amelyek
az identitisat alapvetden meghatarozzak. A serdiilékori identitaskrizisre talalt valaszok utan az
elkotelezddés, a megtalalt Giton valo jaras elsd 1épései mozgalmassa teszik ezt az iddszakot nemcsak
a kiils6 torténések, hanem a belsd viszonyulasok, vilagnézet stb. tekintetében is. A hitfeljodés
szempontjabol az ifjukor egyik kulcsfogalma az elhivassal kapcsolatos egyéni vizid (vocation
dream) megélése.?’

,»Addig vilagi iskolaba jartam, akkor az volt nekem az almom, hogy bejovok a teoldgidra
¢s itt lesznek a kivalasztottak, akik tényleg elkdtelezettek Isten szolgélatara. Teljes mély
megdobbenés ért, hogy nagyon sokan vannak, akik csak ugy itt vannak.” (16/23)

,»Sokszor tényleg ez volt, hogy valakik inkabb (...) szerettek volna kis Cseri Kalmanok
lenni, de hogy ez nem sikeriilt senkinek sem. Szoval, hogy amikor én elkezdek Cseri
Kéalman lenni €s tigy csinalok, mintha ¢ lennék, de nem azért, hogy ugy képmutato vagyok,
vagy at akarok barkit is verni. Nem, mert ez egy pozitiv példa, hogy az szeretnék lenni, de
nem az vagyok. Na tehat ugye [név] 6k ketten voltak, akik tovabb lenditettek €s elinditottak

268 7soltarok konyvéhez irt kommentarjaban, a reformator megtérésének leirasa kapcsan irja Osmer, hogy a hitben
novekedés az Isten altal vald tanithatosagban valé névekedés. Osmer, R. R.: A Teachable Spirit— Recovering the
Teaching Office in the Church, Louisville, John Knox Press, 1990, 53.

269 |_evinson, D.: Seasons of a Woman's Life, New York, Alfred A. Knopf, 1996, 18.

20 |_evinson, D.: The Seasons of @ Woman's Life, 25.

271 Erikson, E. H.: Identity - Youth & Crisis, London, Faber, 1968, 135.

272 Fowler, J. W.: Becoming Adult — Becoming Christian — Adult Development and Christian Faith, Fan Francsico,
Jossey-Bass, 2000,117.
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azon, hogy elmélyiiljek, hogy érdemes teologiaval foglalkozni, a rendszeres teoldgiaval
foglalkozni.” (6/16)
Serdiilékorban kialakul a nagy Alom — azoknak a vagyaknak az Osszessége, amit az életben el
szeretne érni a fiatal — és késobb ez tovabb formalddik. A fiatal nagy alma, hogy hdssé legyen,
rendkiviili tettek végrehajtasara vagyik.

»El sem tudtam képzelni masképpen, mint hogy én elmegyek egy kicsi helyre, és mar
mieldtt végeztem volna, megkeresett Somogy megyébdl minket az anyukdmnak egy, az
egyhazbol ismert ifitarsa, 6 akkor mar évtizedek 6ta Somogyban dolgozott, ott volt lelkész,
¢és 0 hallotta, (...) hogy én Baranyaba késziilok. Mer’hogy akkor az volt ugye a végvar, €s
akkor eljott hozzank, hogy Baranya most mar kezd feltoltddni fiatal lelkészekkel, de ha én
tényleg olyan helyet keresek magamnak, akkor menjek Somogyba, mert az sokkal nehezebb
helyzetbe’ van. Es hat én természetesen azt mondtam, hogy ide nekem Somogyot.” (26/4)

Mig gyermekkorban idéérzékelésiink a jelenhez kotott, addig a fiatal szaméra a jovo valik a
legfontosabb idéperspektivava, mar nem a jelenben él, mint a gyermek, hanem a jovére tekint.?”®
A fiatal szamara nagyon fontos a jovOorientaltsag, a ra varo életkérdésekre valo valaszkeresés és
az az alom, hogy 6 majd beteljesiti vagyait, illetve megmutatja a vildgnak, a kdrnyezetének, hogy
mire képes. A torténetekben ehhez a ,majd én megmutatom, én jobban tudom” mintazatai
jellemzéek. (Nem véletlen, hogy a legtobb forradalom elinditoi ezen korosztaly tagjai voltak a
torténelem soran.) Ujonc fazisnak is nevezik ezt az idSszakot, mert a fiatal mar felnSttként
definidlja magat, mar kirajzolddik a karaktere, ugyanakkor még kevés tapasztalata van a felnott
életrol. 2’

»Mert tudod, abban az idében kicsik voltunk még ahhoz, hogy lassunk szemben teljes
mélységében embereket, meg teoldgiai latdsokat, meg sok mindent. [...] nagyon jo tanarok
voltak, de meg volt a masik véglet is, akit kar volt odaengedni, mert tdbbet rombol, mint
amennyit a tobbi hasznal. Es azért kicsi emberekrdl beszélgetiink. 18-19 éves emberkék
mennek a teologiara. En is igy mentem. Ott még viszonylag tul nagyokat lehet rombolni.”

(12/20)
Az életszakasz nehézsége abban rejlik, hogy a fiatal mar feln6tt ugyan, de még tapasztalatlan, még
keveset tud az életrdl, és a jové nagyon tag, nehezen igazodik el. Epp ezért fontossa valik ebben az
id6szakban a mentor személy szerepe, akitdl a fiatal mintat, informéciot, segitséget kaphat, aki

atadja neki tapasztalatait, segit a dontd valasztasokban.

213 Zimbardo, P.: Idéparadoxon, Budapest, HVG Kiado, 2012, 193.
274 Berger, P. — Luckmann, T.: 4 valésag tarsadalmi felépitése, 195.
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,O volt az ifivezetdm, teologiat akkor végezte el, mikor én elsébe keriiltem. Egyiitt nem
voltunk soha, de nagyon sokat tanultam tdle, sokat biztatott, meg mellettem allt. O egy
példa volt, nagyon mas, 6 egy szelid, nagyon megbizhat6, nagyon hiteles keresztyén,

nagyon odahajlik az elesettekhez én ennél sokkal izébb vagyok. O nagy hatéssal volt ram.”
(23,12)

,»Volt egy - két ember, akik itt kiemelkedtek az itteni tanarok koziil és a tudéasukkal
elsésorban, de a személyiségiikkel is néha hatast gyakoroltak énram. De a legnagyobb
fordulat mégiscsak az volt, amikor személyes kapcsolatba keriiltem a [professzor neve]
tanitvanyaival. Ennek az [professzor neve]-nek volt egy olyan kisugarzasa ugy latszik
tudéasban is és személyiségben is, ami kinyitotta a szememet arra, hogy no 1dm, no lam, a
reformatus egyhaz nemcsak az, amit én megismertem. [...] Es az egy nagy felfedezés volt.”
(5/54)

A képzés szempontjabdl fontos lehet a tobbgeneracios tanari garda, hiszen a fiatal integritas

kérdéséhez ¢s a bolcsesség keresésé¢hez az idosebb, tapasztalt mentorok tudnak tobbet adni, a

fiatalabb tanarok szamara pedig az intimitds, a generaciok kozelsége miatti kapcsolddas mehet

konnyebben a fiatalokkal.

2.6.2. A szakmai identitasformalas harom dimenzidja

Az egyetemi képzésnek szamos célja lehet, de az amerikai vallaspedagogus professzor, Robert W.
Pazmifio szerint az oktatds és nevelés kapcsan a nevelési intézmények harom f6 fokusz
valamelyikét tartjak elsédlegesnek.

Az egyik a tartalomkozpontt oktatas, amely elsdsorban tudést akar dtadni és célja, hogy minél tobb
ismerethez jusson a diak €s minél miiveltebb legyen az adott teriileten. A mésik lehetséges célja az
oktatasnak, mikor az egyén igényeit veszi figyelembe a neveld és a nevelési rendszer: mi az, ami a
didkot érdekli, érinti, szamdra relevans €s fontos. Itt az oktatds a didk befogado készségéhez,
motivacidjahoz kotddik elsésorban. A harmadik lehetséges fokusz a kozosség igényeit veszi
figyelembe: mi az, amire a kozdsségnek sziiksége van, €s nagy hangsulyt helyez ez a fajta oktatasi
szemlélet arra, hogy a didkok kapcsolodjanak egymashoz, tegyenek a kozosségért, legyenek felelds
¢s aktiv részesei a tarsadalom életének és alakitoi kdrnyezetiiknek.

A f6bb tanitasi fokuszok Pazmifio szerint: 27

215 Pazmifio, W. R.: Principles and Practices of Christian Education: An Evangelical Perspective, Eugene, Oregon,
Wipf and Stock Publishers, 2002, 22.
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‘ Fokusz Sziikségletek ‘ Curriculum Hangsilyok Korlatok
Rendszerezett | Tartalom A Logikai A tudomanyos A diakok befogado-
tudas fokusz tudomanyossdg | meghatarozott-sag | ismeretanyag f6 | képességének figyelmen
igényei (,Mi az, ami hangstlyai kiviil hagyasa
adekvat és
tudomanyosan
megalapozott?”)
Diakok Egyént A didkok Pszichologiai A-ha élmények | A rendszerezett tudas
érdeklodése allitja a ,,erzése” tajekozodas kivaltasa és/vagy a kdzosségi
centrumba | sziikségleit és (,,Mit szeretnél felel6sség elsikkadhat
érdeklodését tanulni?”)
tekintve
Kozosségi élet | Kozosségi | A Kozosség Téarsadalmi Szocializacios A status quo fenntartdsa az
vagy igényei meghatarozottsdg | (enkulturacios) | ellenvélemények és a
tarsadalmi (,Mit var el a folyamat kreativitas elnyomasahoz
fokusz csoport?”) vezethet

Pazmiio mindharom fokuszt fontosnak tartja, de amellett érvel, hogy az

elsdsorban Isten-centrikusnak kell lenni. Ezt szemlélteti az alabbi abra:
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egyhazi oktatdsnak

Az Isten-centrikus nevelési fokusz nem azt jelenti, hogy az el6z6 harom ne lenne fontos. Mindegyik

terliletet az Istennel vald kapcsolat viszonyrendszerében értelmezi. Az egyhdzi, ezen beliil a

teologiai oktatds szamdra nem a tartalom, az egyén vagy a kozosség jelent fokuszt, hanem az

Istennel kapcsolatban megélt kozosség, az Istennel megértett tartalom, és az Istennel kapcsolatban

reflektalt onismeret. Ezeknek a perspektivaknak Samuel Solivan kapcsan a kovetkezd neveket adja

Pazmifio: az elsd az ortodoxia (,,igaz tan”), a masodik az ortopraxis (,,igaz gyakorlat”),, a harmadik

az ortopathos/ortopassion (,igaz lelkesedés”).?”” A felnéttképzés kapcsan, - mas elnevezéssel

ugyan,- de Osmer is e hdrom dimenzi6 egylittes érvényesitését tartja mérvadonak.

26§, m., 17.

217 pazmifio, W. R.: God Our Teacher: Theological Basics in Christian Education, Grand Rapids, Baker, 2001, 12.
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Az egyhazi nevelésben és oktatasban e dimenziok egyiitt kell, hogy megjelenjenek. Az ortodoxia
a masik kettd nélkill merev szabalykdvetést ¢és az igazsag torvényeskedd valtozatat
eredményezheti. Az ortopraxis Onmagaban kegyeskedésbe, vagy spiritualitas nélkiili
humanizmusba fordulhat. Az ortopathos pedig egy a vilagtol, de akar az egyhaz k6zosségétdl is
elszakadt miszticimusban szigetelddhet el. A tovabbiakban e hdrom dimenzi6 érvényesiilését

vizsgaljuk meg a magyar teologiai oktatasra nézve a lelkészinterjuk tiikkrében.

2.6.3. A kognitiv sémak elsajatitasanak nehézségei és sziikségessége

A teoldgia tudoméanyéanak tartalma szempontjabol kulcsfontossagiiak az elédok altal
hagyomanyozott kognitiv sémak.?”® Egy lelkész szemléletesen vall a sémak elsajatitasanak
fontossagarol:

»Nagyon érdekes volt ezt meglatni, és én nagyon nagyra értékelem ezért a teologiat. Mindig
megy ez a nyavalygas, hogy kéne gyakorlatot tanitani t6bbet a teologian — nem tudom,
biztos hallottad mar ezt a toposzt — ellene vagyok. Erdekes médon ellene vagyok. Szerintem
sosem lesz mar az embernek ideje héberezni meg gorogozni, és végsd soron megiscsak
teologusok vagyunk és a teologia grammatika — mondja Luther. Tehat itt gondolkodni kell,
meg olvasni kell, meg szociologiai riportot csinalni. Kikeriilsz segédlelkésznek és temetsz,
mint az allat. Nincs tobbé ilyen nyavalygas. Halomban allnak a konyvek, és évek o6ta nem
tudom végigolvasni. Tehat ez egy munka. Majd besz€liink errdl is biztos... A lelkészi
hivatas. Ott kellene tanulni. Az ember késdbb meg tigyis sziv... kimész akkor és szivsz
eleget. Szerintem j6 fonok kell, aki elmagyarazza hatodéven, vagy mit tudom én. Kell a
gyakorlat, de szerintem nem a suliban. Ott el kellene mélyedni azokban a dolgokban.”
(17/26)

278 Osmer, R.: Teaching for Faith, 39.
2%, m., 42.
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Az egyetemi ¢letben nagyon fontos szerepe van, hogy a szakmaspecifikus sémarendszerét
elsajatitsa a hallgat6. Mérd Laszlo karakteres véleményt fogalmaz meg az egyetemen elsajatitandé
sémarendszerekkel kapcsolatban: ,,Az egyetem, azaz az universitas lényege éppen az, hogy egy
altalanos képzést ad, amelynek segitségével a diplomasoknak meglesz az alapjuk ahhoz, hogy
specialistava valjanak. (...) Az egyetemistat arra edzették 6t éven at, hogy barmikor meg tudjon
tanulni valami egészen ujat, meglegyen hozza az altalanos szakmai alapja, €s legyen gyakorlata az
egészen Uj dolgok megtanuldsaban. (...) Ebbdl a szempontbdl majdnem mindegy, hogy valaki a
romai jogbol, a parcialis differencidlegyenletek vagy az 0szlav grammatika tanulmanyozasaval
szerezte meg ezt a képességet. Minden egyetem esetében ez a szakmai alapozas valami olyasféle
dolgokkal torténik, aminek késébb nagy valdszinliséggel nem veszi konkrét hasznat az ember.
Példaul nem orvos az, aki nem tudta valamikor a haldntékcsont 6sszes dudoranak és iiregének a
latin nevét — és van bel6liik vagy kétszaz. Ezek még csak megbetegedni sem igen tudnak, de akkor
is, az orvosnak ismerni kell az emberi test minden porcikdjat. Ez alapozza meg tudasat és az
altalanos gyogyitd képességét. [...] Az egyetem generalistakat képez. Ugyanakkor aki akar,
viszonylag gyorsal specialitiva valhat.”?®® Ehhez hasonléan a teologiat végzett hallgatd egy
altalanos ralatast és szemléletet kap, amit aztan érdeklddéséhez és tehetségéhez mérten tovabb
mélyithet. Ez a generalista versus specialista dilemma jelenik meg a kdvetkez6 lelkészinterjukban
Is:
»Nagyon-nagyon eszkdztelen a mai lelkésztarsadalom. (...) én nagyon borzaszté vagyok
egzegézis, gorog/héberbdl, de az én véleményem az, hogy teoldgusokat képziink, és nem
lelkészeket, és ez nem jO, mert teologusokbodl viszont kozépszeriit tudunk képezni. Tehat
hogy ez ma nem olyan nehéz, ott van a Bibleworks, kipreparalja a szoveget. Ott van egy
csomo jo szinvonall, magyar nyelven is vannak j6 kommentarok, de angolul meg barmikor
barmi elérhetd. Ezek azért olyan teologusok, akik éveket toltottek egy pali levélnek, vagy
évtizedet az értelmezésével, és hogy bizonyos szempontbdl tobbre jutottak, mint amire mi
fogunk, ha nekiiiliink a szovegnek. Azt gondolom, hogy ettdl fliggetleniil ezt nem
sporolndm meg, tehat ez tok jo dolog ugy késziilni, hogy a szdveget kipreparalni,
végignézni, de hogy nekem hianyzik az, hogy oké, de mi az, a kozeg, amiben mi hirdetjiik
az evangéliumot, mik a kérdések. Ebben az apologetika, onismeret, tok jO lenne a

szociologia egy olyan szempontbdl, hogy egyhdzmegértési szempontbdl. Vannak még ilyen
vezetéselmélet, meg nem tudom mi.” (3/59)

,» Visszatekintve én azt mondom, hogy sok jo impulzust kaptam. Amikor ott iiltem, akkor
azt gondoltam, hogy ez nagyon uncsi. [...] Viszont sok olyan dolgot mondtak el a
gylilekezetiik ¢életébdl, ahogy Ok csindltdk, ami engem akkor nem nagyon érdekelt.
Visszagondolva azok az anekdotak, amiket beleszottek, egy kicsit nagypapassa tettek az

BOMerd, L.: Maga itt a tanctandr? — Pszicholdgia, moralitds, jaték és tudomdany, Budapest, Tericum Kiado, 2015, 29.
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orakat. Nagypapa mesél az unokainak. Most az latom, hogy majdnem az volt a 1ényege az
egésznek. Volt 1-2 tanar, aki iszonyatosan tolcsérrel toltotte a fejiinkbe a tudast. Nem
gondolom, hogy ezzel baj volt. Ezekkel a dolgokkal kevésbé foglalkozom ma. [...] Arra
viszont megtanitottak, hogy mit hol kell megtalalni, ha az ember keres. Az élet is megtanitja
az embert megkeresni, hogy hol vannak magyarazatok vagy ilyen dolgok.” (20/16)

A sémak nagy mennyiségli elsajatitasa idoigényes és faradsagos feladat. Az alabbi sematikus dbra

a sémak elsajatitdsanak mennyiségét és a motivaltsag kiillonbozo idészakait érzékelteti:
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A sémadk elsajatitasanak fazisai: az ismeretszerzés 6rome, nehézségei, ,,ertelmetlensége” a teologiai

képzés kapcsan tobb interjuban is eldkeriilt:

»Egyre jobban a teologiaval kapcsolatos akar irodalmi, akar bibliai vetiiletli ismeretek
elkezdtek foglalkoztatni. Szoval ugy éheztem és szomjaztam az igazsdgra mondhatndm
nagyon nemesen, dehat azért lehet ez til szép ahhoz képest, amit ott megéltem, de valami
ilyen az egyértelmiien, tehat az ismeretek iranti mély éhség ott volt bennem.” (10/8)

Az egész megtérés folyamat ez nagyon gyorsan zajlott, igazabol tgy volt, hogy megtértem
¢és akkor utana fél év mualva, nem volt egy év, 8 hdnap mulva én jelentkeztem a teologiara.
Tehat ez elég merész dolog volt, és ezt is éreztem a felvételin, hogy én nem tudok semmit,
plane azokhoz képest akik ott voltak a lelkesz gyerekek, ezek ugy szilettek, hogy tudjak a
Bibliat fejbSl. En meg azt se tudom mirdl van szé. Ugyhogy a legnagyobb élmény nekem
ez volt a teologian, hogy a Bibliaval foglalkoztam allandéan. Meg hogy istentiszteletek
vannak, ¢€s kiilon leliliink még beszélgetni. (...) €és azt éreztem, mintha egy szivacs vagyok
¢és Isten Onti rdm az Igéket, meg a tanitdsokat, meg a kozosségélményeket, tehat igy
nagyon.... Na ebbdl azért nagyon sokat tanultam, €s aztan utana késébb megjott az eszem
is azért. Hogy azért le kell {ilni, meg kell tanulni dolgokat, és akkor a végén mar j6 volt.”
(29/14)

2L A sématanulds és motivacio dsszefiiggése. Forras: http://tudatosvezetes.blogspot.hu/2011/07/szorfoles-motivacios-
ciklus-hullamain.html (Letoltés: 2016. januar 16.)
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J6 esetben a képzés Ot éve alatt az elsajatitott sémaknak nemcsak a mennyisége, hanem
komplexitasa is n6.28? Tehat a tanulénak ,elkezd dsszeallni” tobbféle mintazat és egyfajta sajat
latas és vélemény a teologiai kérdésekrdl. A sémak kozotti Osszefliggések meglatdsa és az
¢letkérdések kapcsan vald alkalmazasa hozzajarul ahhoz, hogy vilagszemlélete, a vilagrol alkotott
képe valtozzon az egyetemi hallgatonak.

., Voltak olyan teoldgiai teriiletek, ahol felfedeztettek veliink, felfedeztiink dolgokat, és ezek
sz¢lesitették az ember latokorét, és voltak olyanok is, ahol az a fajta teologiai latas, amiben
én gondolkoztam, szocializalodtam, az nem mindig volt teljes 6sszhangban azzal, amit
tanultunk, vagy ahogyan tanultuk.” (11/15)

A sémak mennyiségi novekedésével egy ideig még az asszimilacid jelensége tapasztalhatd, ami azt
jelenti, hogy a meglévd sémarendszerbe integralja a fiatal az ujabb megértett és elsajatitott
gondolatokat.?®® Egy id6 utdn azonban mér nem miikodnek a régen bevalt sémarendszerek, ekkor
az akkommodacid jelenségét figyelhetjik meg. Uj sémarendszerek jonnek létre a régi
sémarendszerek széttoredezésével ¢és azok egy mas rendszerbe vald beépiilésével. Az el6zd

kognitiv sémak, vagy akar hitszintek rendszerei nem tlinnek el, de beépiilve 01j konstellacioban

jelenhetnek meg a késSbbiek soran.?3*

,»A teologian viszont nem csak a tarsasag volt jo, hanem a hitélet is abszolit meglodult.
Bibliakorok, ez az amaz, és hat hivatasszertien egy csomo6 kérdésen el kellett gondolkodni.
Addig is gondolkodtam ezeken, de folyamatosan alakult a dolog. Ott is kialakult egy nagy
erds, jO hit — hua, ezt most igy dicsérem... De a lényeg az, hogy egy dinamikus, gyors
fejlodés... évrél-évre minden kérdésre.”(17/22)

Tobb lelkész szamolt be arrdl, hogy milyen kihivast jelentett a teoldgian elsajatitott szemlélet €s
tudasanyag ¢€s milyen nehéz volt megtartani a régi hitiiket. Volt aki ennek oriilt, hogy valtozott az
6 latasa, volt aki azonban igyekezett ,,megvédeni” magat a teologian 6t ért hatasoktol.

,, Taldlkoztam [tanar név], aki nagyon nagy hatassal volt ram. A hite is és a miiveltsége is.
Ereztem, hogy hivd ember, és ezért szerettem is. De emlékszem ra, hogy nem tudtam hova
tenni, hogy cigarettazik, és ez nagyon zavart. Evangelikal-bethanista hattérbdl j6ve ez nehéz
volt. Igaz, hogy elvalt, de hat torténnek ilyen tragédidk az életben, bizonyara nem 6 volt a
hibés. Innen indultam. Ertek kihivasok. Sok mindenen at kellett mennem és sok mindent 4t
kellett értékelnem. A korabbi oOrokségemért halas vagyok, de mar nem az vagyok.
Fokozatosan tortént, de mar egyaltaldn nem az vagyok, aki akkor voltam 23-24 évesen,
teologiai értelemben. Nem volt konnyli. Az elsé évek nehezek voltak. Fokozatosan
konnyebb lett. Az eltdvolodas nehéz volt, mert kicsit arulasnak is érezhettem volna. De ugy

282 Méro Laszlo: Eszjdrdsok - remix: a raciondlis gondolkodds ereje és korlatai, Budapest, Tericum, 2006, 189.
283 Piaget, J.: Szimbdlumképzés gyermekkorban, Budapest: Kairosz, 2004,177.
284 Fowler, J.: Stages of Faith, 289.
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gondolom és ugy érzem, hogy a Krisztus felé¢ kozeledtem. [ Tanar név]-ben ezt lattam meg,
hogy a Krisztushoz kozelebb van, mint én. Ez vonzott benne, hogy tanuljak téle: hogyan
lehet Krisztushoz kozelebb keriilni. Ez az irany meg is maradt. Krisztus volt a mérce és a
cél. Masképpen gondolkodom sok mindenrdl, majdnem mindenrdl a teoldgiaban, mint ok.
De ez nem azt jelenti, hogy nem az a gyokér, vagy nem az az irany — a Krisztushoz kozelebb
kertilés — amit rajtuk keresztiil kaptam.” (25/9)
Az egyetemi évek — akar pozitivan, akar negativan élte meg a didk, — a vildgkép alakitasaban, a
teologiai kérdések rendszerére vald ralatds, szemléletformalas tekintetében nem mulik el
nyomtalanul. A késébbi szakmai életében az itt tanultakra épit és foglal allast. Ha a képzés soran
Osszeallt a hallgaté szamara az, hogy képes-e az élet kérdéseit teologiai reflexidonak alé vetni, illetve
,,végsé meghatarozottsaganak™ tekinti-e a keresztyén iizenetet.?®®> Akkor ez a teoldgiai szemlélet a
késdbbiekben is meghataroz6 lesz szamdra, még akkor is, amikor esetleg kilép az egyhdzi

szolgalatbol.

»Mikor az ember felfedezi, hogy a teoldgiai képzésnek és strukturanak mennyire nincsen
koze a valosaghoz, ahhoz, amit lelkészként csinalnod kell. Aztan rajossz, hogy mégiscsak
meg van ennek a szépsége. Mondjuk egyhaztorit nincs értelme 10 szemeszteren keresztiil
tanulni, ezt tovabbra is fenntartom. Mindenki két hét alatt késziil fel a szigorlatra és
tokéletesen elég, tehat hogy pont, felkidltojel. De voltak targyak, amiket ki nem hagytam
volna.” (12,19)

Ligy nyilt, csiszolodott, szélesedett [a hitem], és talan azt is mondhatom, hogy sokkal
inkabb hitelvi alapokat nyert. Addig egy olyan nagyon gyermeki hit volt, ami inkabb a
lelkesedés, a kozdsség, a szeretet megtapasztaldsa volt, €s itt jottek le azok a hitelvi
tapasztalatok, ami mar dontésszertien, dogmatikailag a helyére keriilt.” (16/23)

2.5.4. A meggyozo6dési kozosség sokszintlisége

A teoldgiai tanulmédnyok helye egy specialis kdzege az egyhaznak, hiszen a tobbi egyetemhez
képest a hasonlo érdeklddeéstl, indittatasu fiatalok keriilnek egy kozosségbe. Az egyhaz feldl nézve
a sokféle csaladi hattérbdl, kegyességi iranyzatbdl, hitstilusbol érkezOk sajatos gytijtdhelye a
teoldgiai képzés. Amig egy nagyobb varosban van lehetdség arra, hogy valaki a sajat hitstilusa
szerint valasszon gylilekezeti kozosséget, addig a teologidk kozott ez nehezen megy, hiszen
kevesebb ilyen intézmény mitkodik. Az intézményen beliil - mint az €let mas teriiletein is, - az
ember halézatokban gondolkodik és ennek megfelelden szocidlis kapcsolatokat, kapaszkodokat

keres.?8® Folyamatosan Osszehasonlitjuk egymassal életutunkat, életterveinket és a kozosség

25 Tillich, P.: Rendszeres teoldgia, 29.
286 V. Castells, M.: The Power of Identity - The Information Age: Economy, Society and Culture, Vol. 3, Oxford,
Blackwell, 1997, 5.
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modelleket és mentorokat, szereploket kindl a bevonodasra és az elkiiloniilésre egyarant. A
bevonddas, a sajat torténetnél nagyobb iigy, — vagy kozos torténetben vald részesiilés — nem
elhanyagolhat6 jelentOségli a tanulds motivatorai kozott. A tanuld elhiszi, bizik benne hogy egy
adott (szakmai) kozdsség torténete szamara relevans. Ha a részesedés igénye cselekvésbe fordul és

a kozosség befogadja, — beavatva a tudasba a tanulni vagyot, akkor valik a tanuld is ,,értelmezés

t.287

hordoz6va” — 6 maga is irja tovabb azt a torténetet, melybe bebocsatast kapot Mivel a teologia

egyrészt oktatdsi intézmény, masrészt az egyhdz egy specialis kdzossége, a teoldgiai hallgatonak
nemcsak a sziil61 hazhoz, hanem (kiild6) gyiilekezetéhez vald viszonyat is definialnia kell. Ennek

a keresésnek mintazata, amikor a teoldgus korbe latogat tobb varosi gytilekezetet.

»Akkor hatdroztam el azt is, hogy korbejarok mindent, ami lehetdség van Budapesten,
minden gyiilekezetbe el akarok menni az E16 Isten gyiilekezetébe, a Piinkosdi gyiilekezetbe,
a Baptistdkhoz, el6tte én nem jartam sehol. Nekem az volt a természetes, ahogy mi ott
¢ltiink. Nem vagytam mashova. A teoldgia évei alatt, ami itt Pesten volt minden
gylilekezetet megnéztem. Volt ahonnan menekiiltem, és mondtam, hogy jaj, aztdn volt
olyan, ahol hasonl6 1égkdrt talaltam, mint nalunk, tehat ahol szerették egymast az emberek,
tudtak egymasrol, ismerték egymast a gyiilekezet tagjai. Nagyon vegyes volt a benyomas.
De ugy otodév végére, kimondtam, hogy a reformatus a legjobb felekezet, mert a
legbiblikusabb. Nekem ez leszlirddott, ebbdl a nagy korbejarasbol, tudtam, azt is, hogy
lelkészként nem illik elmennem kinek az istentiszteletére. Teologusként még azt
gondoltam, hogy szinte a kotelességem az is, hogy tudjak mondani valamit errdl, ha valaki
megkérdezi, hogy miért nem evangélikus vagyok, és miért vagyok reformatus.” (16/23)

Van, aki az els6dleges referenciakdzeget a teologidn, van, aki viszont egy (tobbnyire az otthoni)

gylilekezetben talalja meg:

»A teologian volt a gyiilekezetem. (...) a teologusoktdl meg elvarjak, hogy koptassak
kopottra a padot a gyiilekezetben. Minek? A teologia a gyiilekezetem.” (12/18)

,.En nem ¢épiiltem be [véros név] gyiilekezetbe. Ha vizsgaiddszakban esetleg fent maradtam,
mert masnap vizsga vagy hangverseny volt, hogy menni kellett szolgalni, akkor sem
kotelezédtem sehol. [...] Es ugyanaz az élmény, hogy ahogy én kozépiskolaban sem vettem
igazan részt balhékban, egyetem ideje alatt sem emlékszem, hogy nekem a nagy bulizasok
helyszine lett volna a teoldgia. Megtanultam, amit meg kell, meg hat csinaltam otthon a
dolgomat, amit meg kellett. Tehat igy éltem meg, hogy mentem haza hétvégén és 5 napot
fent vagy, de aztan mész haza, mert oda tartozol vagy hat az az otthonod.” (13/15)

287 Drechsel, W.: Lebensgeschichte und Lebens-Geschichten: Zugiinge zur Seelsorge aus biographischer Perspektive,
Giitersloh: Giitersloher/Chr. Kaiser, 2002, 41.
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Minden kozosség interpretalja magat, melyen keresztiil élettapasztalataink, értelmezési keretbe
foglalodnak, egyfajta kozosségi értelemkeresésrol, értelemtalalasrol van tehat sz6.28 A kollektiv
cselekvés és tapasztalat nemcsak egy Oroklott tradiciot rekonstrual, hanem a jelen és a jovo
tapasztalatait is szervezi. Az egyik ilyen ,,06rokség” az individualis-rendszerezé és a fundamenalista
hitstilus kozotti ellentét a teoldgia kozosségén beliil.?8® A hitstilusok kiilonbségét Heinz Streib
definicioja szerint értelmezem: ,,Sajat definiciom szerint a hit stilusok kiilonb6z6 modjai a vallés
gyakorlati-interaktiv ~ (ritualis), pszichodinamikus (szimbolikus) ¢és kognitiv (narrativ)
ujjaszervezésének €s hasznalatanak, amelyek az élettdrténetben €s az ¢letvilagban gydkereznek, és
amelyek korrelacioban a személykozi kapcsolatok stilusaival egy é€leten at egymasra rakodd
rétegekként alkotjak a vallasossag véltozasait és atalakulasait.”?%° A teoldgia vilaga kiviilrél nézve
egyfajta meggy0zddési kozosséget alkot, de a rendszeren belill strtisodnek az egyhaz
sokszinliségének stilusai. Vannak egyéni hitbeli utra jellemz6 kiilonbségek, de vannak hozott
kiilonbségek is, hiszen a vallasos szocializacié meghatarozo6 és nem a teologidn kezdddik a hitbeli
novedékes folyamata.?%

,Ugye nekem nagyon sok konfliktusom volt a teologia falain beliil. Mert én a liberalis
teologiat istentelenségnek tartottam, azokat az embereket, akik ezt vitték vagy hirdették,
nem tartottam megtért embereknek, az egyhaz ellenségeinek gondoltam. Széval , hogy azért
ez ¢érthetd, hogy azért ez egy elég nehéz dolog, hogy az ember egyik oldalrol vizsgazzon
meg tanuljon, de a masik oldalrol meg gy érzi, hogy amit ti csinaltok az egy nagy
istentelenség, €s ezt abba kellene hagyni, és ezt nem szabadna igy. Ezt nagyon sajnalom,
mind az én hozzaallasomat, mind ezt az egész helyzetet. Nagyon nehezen beilleszthetd
valaki, aki egy lelki k6z9sségbdl jon, és aktiv lelki életbdl, ez a... nem tudom, hogy most a
teologia milyen, de akkor ez szinte borzasztd nehéz volt valamilyen modon beilleszkedni
ezzel a hozzaallassal ... tehat nagyon erds kontraszt volt.” (31/21)

Az egyhazi ko6zosségekbdl hozott sokféleség, a kialakulo klikkek és csoportok koziil kiemelkedik
a ,,piés’ ¢€s ,pias” csoportok megkiilonboztetése. A teoldgiai tanulmanyok soran sokféle
fesziiltséget hordoznak a rendszerben ¢élok. Ezeknek a fesziiltségeknek egy része életkori
sajatossadg, de egy masik résziik viszont a teoldgia mibenlétével kapcsolatos. Tobb esetben a
teologia, mint tudomany és/vagy az egyéni hit megélése kozti fesziiltség rajzolodnak ki:

,Mert sajnos azt is kellett lassam, hogy a professzorok koziil sem mind hivé.” (16/24)

28 Grib, W.: Lebensgeschichten, Lebensentwiirfe, Sinndeutungen - Eine praktische Theologie gelebter Religion,
Giitersloh: Chr. Kaiser / Giitersloher Verlagshaus, 1998, 93.

289 Streib, H.: Faith Development Theory Revisited - The Religious Styles Respektive, in The International Journal for
the Psychology of Religion 2001/3, (2001) 144-158,153.

290 streib, H.: Faith Development and a Way Beyond Fundamentalism, 160.

21 Klessmann, M.: Das Pfarramt, 315.
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,Hany teologiai tandr jar gyiilekezetbe? Hany teologiai tanar van ott minden aldott vasarnap
a templomban? Prédikal, szolgél, megy el reggeli ahitatra, megy el hétkozi alkalmakra?
Hagyjuk mar! 95 %-uk sehova nem jar.” (18/12)

Ertékkonfliktus az, ami két ,.cimkézett” csoport 1étét életre hivja. Mivel ez a ,,piés”/”’pias” ellentét
informalisan van jelen, igy nehéz pontosan koriilhatarolni, hogy mirdl is van sz6. Egyik lelkész
igy probalta koriilirni a jelenséget:

,Olyan volt a vallasossag, ahogyan késébb itt a teologian fogalmaztdk meg, hogy két
taborra oszlott elég €lesen a tarsasag, a piasokra €s a piésekre. Na most, a pietistak = a
piések, azok szornyen vaskalaposak tudnak lenni, ez a vonal volt az uralkodé. [...] Es a
vaskalapossag, ez a merev, torvényeskedd dolog.. attél mas ember is a hajat tudta tépni.
Nem nagyon volt alternativaja ennek. Tehat ez a mélyen vallasos kegyességi pietista vonal
volt a kindlat ott, a masik pedig ennek a természetes, kamaszos, zabolatlan, diihos
elutasitisa. Es mélyen meg tudtam érteni mindkét tdbort. En nem véltam lizadod
elutasitova, én ezt a fajta kegyességet éltem, azzal egyiitt, hogy a szeretetlenségi részét
nem tudtam magaméva tenni torvénykezés szintjéig. Es azért nem, mert ott éltem eleven
emberekkel, és kimondatlanul, de értékelték. Az osztalytarsaim és a szobatarsaim.” (5/33)

Valoszini, hogy a teologiai hallgatok tobbsége nem tudnd magat egyértelmiien egyik, vagy masik
csoportba behatarolni a teoldgiai évek elején/soran, hiszen sokféle modon vélekedhetnek a
kultararol, egyhéazrol, hitrdl és tudomanyrol. A két polus érzete azonban segit a belso fesziiltségeket

csoport szintli konfliktusokra kivetiteni, kézzelfoghatobba tenni.

,Nem kerestem baratokat, de mégis taldltam. Es hogy milyen hitélet zajlott. Voltak azért
kiilonbozd kis Osszeverddések, meg alkalmak, de hogy mik voltak mar nem rémlik, vagy,
hogy volt-e valami. Amik kimondottan, tehat. Akar egy sor6zés keretében épitettiik fol és
szoba kiilonb6zd teoldgiai témak. (...) Azért voltak ilyen viszonylag, sziik nem azért volt
sziik, mert nem lehetett bejonni, hanem valahogy ugy alakult, hogy nem egy 50 f0s, hanem
5-10-20 f8s beszélgetések. Azért volt ez rendszeresitve e, hogy igenis most csom6 ember
nem jut eszembe. (...) Adott esetben mindig hozta ezt a ki mit tanult éppen. Meg kinek
melyik kdnyvet, kinek mit olvastunk és akkor abbdl, merre meddig meritkeztiink. Volt azért
teologizalas. Szo se rola. Sokat volt teoldgizalas itt a [étterem neve]. Igen. De hat ugye a
baratsdgra ezt tudom mondani, hogy én nem akartam, kerestem baratokat, meg mar
szerintem akkor is tal sok volt a baratom, ahhoz hogy baratot keressek, de azért lettek
barataim.” (1/17)

Az ,,0k” és ,,mi” kiilonbségtétel egy ,,meta” szinten miikodo, a sokasagot jelentd ,,azok™ mintazatat
tikkrozi. Tobb lelkész arr6l szdmolt be, hogy személyes szinten ,,.én-te” relaciokban nem
athatolhatatlanok a klikkek kozotti ellentétek:

,Persze voltak pozitiv fordulatok is, tehat nekem az egyik nagy élményem az, hogy a [név]-
val mi nagyon jo baratok lettiink. (...) mi teljesen mas taborba fociztunk, (...) 6 az aki
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stréber volt, mi meg a kocsmalatogatok, tehat [étterem név] tanszék. (...) Ezt hat 6 ezt igy
el is fogadta, de hat pont emiatt nem is kommunikaltunk. Ez igaz a [masik név]. A [masik
név] az meg BSZ-esként jott teoldgiara. (...) Es mind a kettdvel tok joba lettem, és mondtak,
hogy szamukra mekkora élmény az, hogy a piasokbol - ugye 6k voltak a piések, mi meg a
piasok - hogy a piasokbol.” (22/108-109.)
A teologiai oktatas kettdségét abban is lathatjuk, mely szerint valaki a teoldgiaban a tudomanyos
sztenderdek szerint felépiild szellemi mithelyt 1t, masok pedig a teologidban a hitet ,,védelmez6”

¢s tovabbado lelki kozpontot varna el.

2.6.5. Az ortopathos megélése a teologian
Graham Cheesman kritikdja a teoldgiai oktatassal kapcsolatban:,,A teologiai képzés téves
elképzeléseket rejt magaban mind a teologia, mind pedig a képzés terén, mar amivé a 20-dik
szdzadra zsugorodott sajnos e szOOsszetétel jelentése. A teoldgia, kiillonb6zd tudomanyos
részdiszciplindk gytijtéfogalma lett, mely nélkiilozi az Isten szeretetét és személyes
megtapasztalasat. A képzés pedig tobbnyire az oktatas €s a tudomanymiivelés szinonimajava valt,
semmint a személy érésének a tanulas altali segitését jelentené.”?%? Ahogy Cheesman is ravilagit,
a teologiai oktatasban a hit megélése kulcsfontossagu, de ezen a teriileten érzik magukat leginkabb
elhagyatva az interjuk alapjan a volt teologusok:

,Lugye azt szoktdk mondani a teoldgia nem a hitben megerdsités iddszaka, hanem a hit

probaja.” (13,20)

,»A spiritualitds is hianyzott az egyetemrdl. Voltak nekiink itt ilyen évfolyam ahitataink,
ilyen k6zos ahitataink, ahol megmelegedtiink, de egy ilyen atfogd szellemi vezetés, egy
profétikus latas, az nem volt.” (5/1)

»A Szentiras altal tanitott igazsdgokat szabadon értelmezziik. Mintha jogunk lenne hozza,
mintha a Szentirds tanitasa fo16tt valok lennénk. , Kiligozzuk”, relativizaljuk, gyengitjiik
az 1gék értelmét és lizeneteit. Mar a papképzOben rengeteg lokusz hitelességét
megkérddjelezziik. Aztan csodalkozunk, hogy a reformatus lelkipasztor miért nem tud
prédikéalni és miért liresek a templomok. Dramai baj. Nem olyan régen beszélgettem
valakivel, aki ma didk az egyik teoldgiankon, elmondta, - komoly hivd fiatalunk - hogy
kétségbe ejti az, amit tanitanak. Mert ugy érzi, hogy teljesen kikezdik az ¢16 hitét, a Jézusba
vetett €16 hitét.” (15/17)

292 Cheesman, G.: Competing Paradigms in Theological Education Today, In ERT, Vol.17, No.4, (1993), 484-499.
Cheesman: Competing Paradigms in Theological Education Today, 484-485.

98



A teoldgiai képzés soran tobb olyan kompetenciateriilet van, amely elsddleges prioritast élvez:

k.2% A teoldgiai oktatds ezeket tartja

ilyen példaul a kognitiv tudas és a verbalis készsége
legfontosabbnak, de a teologidnak a verbalis és a logikai intelligencia fejlesztésen tul a zenei
készség, illetve az inter- és intraperszonalis intelligencidk teriileteivel is foglalkoznia kell. A
lelkipasztori identitas szempontjabdl mint teologus fontos, hogy ,,okos” ember legyen, mint vezetd
fontos az, hogy tudjon kapcsolatot teremteni és apolni, de fontos az is, hogy Istennel val6 személyes
kapcsolat megéldje és sz0szoloja legyen a gyiilekezetben (intraperszonalis intelligencia). Ennek a

belsé megélésnek és Istenkapcsolatnak példaja ez egyik lelkész vallomasa:

»Szembesiiltem azzal, hogy nem az a fontos, hogy kik veszik koriil az embert, hanem az a
fontos, hogy milyen tton indul el. Es a teolégia szamomra mindig is egy olyan dolog volt,
ami sok tekintetben meghataroz6 volt ugye, tanulmanyi szempontbdl is, leginkabb abbdl a
szempontbol, hogy ldssam azt, hogy mennyire fontos erds szovetségben lenni Istennel. Mert
nem az egyhaz fogja megtartani az embert, hanem az Isten.” (7/1)

Valljuk, hogy a lelkészt alkalmassé Isten teheti a szolgéalatra, de emberi szinten léteznek olyan
kompetencia teriiletek, melyeket a teolégiai oktatds kapcsan szem eldtt lehet tartani.?®* Ezt a

,kompetecia térképet” szemléltetem az alabbi dbran:

kognitiv

Isten- &g

¢ csoportok
Onismeret

vezetése

295

abra

293 Gardener a tobbrétii intelligencia kapcsan szdmos kiilonbozé teriiletet hatérol el, benne a jol ismert kongnitiv, az
intraperszonalis, interperszonalis, nyelvi, logikai-matematikai, téri, testi-kinesztéziaslogikai, zenei, természeti,
spiritualis és egzisztencialis intelligenciaval. Lasd: Gardner, H.: Intelligence Reframed: Multiple Intelligences for the
21st Century, Basic Books, 1999, 72-82.

2% Pazmifio, R. W.: By What Authority Do We Teach? — Sources for Empowering Christian Educators, Grand Rapids,
Baker Book House, 1994, 120.

2% sajat szerkesztés
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A gyiilekezet tagjai ,,bolcsességet” varnak az Ige hirdet6jétdl €s ebben az életkorban a bolcsesség
az €16 tradicioval valo parbeszédbdl johet a fiatal életébe. Személyes élettapasztalata onmagaban
még nem lenne elég ahhoz, hogy nalanal tiz-hisz-harminc évvel idésebbek szamara ,,lelki vezetd”
lehessen.?®® Isten Igéjének a perspektivai, a megértett igazsagok, az elédok, mentorok szempontjai
mind segitséget nyljthatnak a fiatal szamara a hit és az ¢élet kérdéseinek reflexidjaban.

A hit Isten ajandéka, de a hit Gtjan valo novekedés segitése feladata az egyhaznak és a teologianak
is, ahogy James Fowler fogalmaz: ,,A keresztyén kozosségnek a hivatasvégzés lelkiiletét kell
nyujtania, amely megerdsiti a fiatalokat a félelmeikkel és a szenvedélyekkel valo kiizdelemben,
egyrészt tamogatva Oket talentumaik €s a vilag sziikségei szerinti hivatasuk megtalalasaban,
masrészt medret adva a lehetdségeik és kreativitasuk kiteljesedésének.”?%

Mivel a hit megélésének segitése rendszerszinten nem volt a képzésben mindig kielégitd, ezért
»alulrol jove” kezdeményezésként volt, amikor a diakok magunknak szervezték meg a lelki élet
alkalmait:

»A teologia egészének a hitéletét nem tartottam olyan magasroptiinek. Mi ezt ugy csinaltuk
a barataimmal, hogy szerveztiink kiilon bibliadrat magunknak meg imakozosséget és tudtuk
meg hogy van aki r6hdg rajtunk, nyilvanvalé volt, hogy ,.ilyen hiilyék vagytok, bejottok
fél 8-ra ahelyett, hogy aludnatok.” Engem a teoldgia masodévtdl kezdve megerdsitett a
hitemben. Bennem, mire én a teoldgiarodl kikeriiltem semmi kétség nem volt, hogy a legjobb
dontést hoztam meg és nekem lelkésznek kell lennem.” (14/83)

Volt arra is példa, mikor egy-egy gyakorld lelkész, vagy egyetemi professzor koré gytilve éltek
meg lelki kozosséget a hallgatok a teologiai évek soran:

,Harmadévesek voltunk, amikor [professzor neve| bécsira is nagyon ranehezedett a
teologus hallgatok allapota, lelki allapota. Egy reggeli ahitat utan folallt és egy perc tiirelmet
kérek. Akinek faj az, hogy itt a teoldgian van, aki szeretne valtoztatni ezen, aki szeretné
hogy Isten lelke valtoztasson a teologusok lelki allapotan, a teologia lelki allapotan, azt
szeretettel varom, minden csiitortokon délutan 16 6ratol a lakdsomon. Egy teoldgiai
professzor, aki nem csak tudos prédikator, aki a lelki atyankka lett. A gyakorlati teologia
professzora, aki klasszikus tanité prédikator volt, ezeken a csiitortok délutanokon a koréje
ilt nem volt annyi szék a lakasban mint, amennyien voltunk. 20-25-en voltunk bent a
lakasban, sz6nyegre, foldre szekrénynek tdmaszkodva, ablakba ki hol iilt ki hol talalt helyet.
[professzor neve] bacsi eldvette a mindennapi kenyeriinket. fololvasta a harom igét.
Megkérdezte, hogy ki beteg a didkok koziil, kinek van valamilyen baja, miért kell
imadkozni? Ezzel eltelt kb. 10 perc. Majd fél 6rat iméddkoztunk. Hiromnegyed orat voltunk
egylitt. Egy tudos teologus professzor, lelki atyaként a didkokkal egyiitt Isten el6tt, oridsi
¢lmény volt.” (27/3)

2% Erikson, E. H.: Identity - Youth & Crisis, 140.
297 Fowler, J. W.: Becoming Adult, 118.
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Tobb lelkész is rendszerszintli javaslatokat fogalmazott meg ezen a teriileten:

»~Ami ott egyaltalan nincs meg, hogy az embernek a személyes istenkapcsolatira meg
lelkiéletére, legalabbis én ezt tapasztaltam, hogy nyilvan alakult, meg valtozzon, meg
nyilvan hatasok igy is értek, meg tudom, meg a tarsakkal valé dolgok, ezek nagyon sokat
segitettek. De hogy, nincs beépitve a rendszerbe az, hogy legyen mondjuk egy heti, havi
lelki vezetovel vald talalkozés, vagy hogy reflektdlj mindarra, amit tanulsz. Az, hogy
benned ez mit hoz eld, hogy ne csak azt tudd, hogy a tantargy, vagy a konyv mit ir le, hanem
mondjuk ez rdd milyen hatassal van, hogy ez téged hogyan alakit. Tehat hogy ezek, ezt a
részét érzem hidnyosnak a teologiai képzésnek.” (21/33)

,En nagyon-nagyon sok Onismeretet vinnék be, mert minden emberekkel vald
foglalkozasnak, szakmanak ez fontos. A teoldgidban féleg azért, mert, hogy az embereknek
azzal a 1ényegével foglalkozunk, amely mégiscsak a spiritualitas, és lelkiekben élik ki a
személyiségiiket. Hogyha valaki sajat magéval nem foglalkozik ezen a téren, akkor
szerintem nem fogja tudni. Mint ahogy egy pszichologusndl elmondjak azt, hogy aki maga
nem végez Onismeretet, a masikban is sajat magat fogja terapidztatni. Ez azt hiszem, hogy
a lelkészre is igaz, hiszen magat fogja prédikdlni, és nem Istent, amig a sajat
istenkapcsolatara nem mélyiil el 6nismereti szinten is. Az Isten torténete €s az én térténetem
hogy és hogyan kapcsolodott 6ssze, hol vannak azok a pontok, ahol igazabol nem is annyira
Istenr6l szo6l, hanem rolam.” (3/59)

Ahogy a fenti példak is mutatjak, a teologiai képzés legnagyobb specifikuma €s egyben legnagyobb

kihivasa az egyetemi kdzegben, hogy a lelki novekedés helye is legyen.

2.6.6. A szakmai életre készités

Sola experientia facit theologum.?%® Egyet érthetiink Lutherrel, aki szerint a teologust a gyakorlat
teszi lelkésszé. Ez a gyakorlat mar a teologian elkezdddik. Sok mindent majd a gyiilekezeti életben
sajatit el a jovenddbeli lelkész, viszont a teoldgiai képzés is meghatarozé része annak, hogyan all
majd szolgalatba a teoldgus. Gylilekezeti ¢let és teologia kozti szakadek 1étezik, csakiigy, mint més

szakmaknal az elméleti képzés és gyakorlati élet esetében is.?%® Tobb lelkész is emlités tesz errdl:

»Mert a kovetkez6 a kérdésem nekem mindig a tudoménnyal, hogy életre tanit, vagy pedig
ilyen életidegen és szaraz. En inkabb ilyen irodalomelméleti kérdésként fogtam fel érettebb
fejjel, hogy mit csindl egy szeminariumon egy irodalommal foglalkozo6 tanar az ELTE-n.
Maga koré gytijti a csibéit és elvonul veliikk kotkodéacsolni az elefantcsonttoronyba és
miivészeti finomsagokkal foglalkozunk, vagy kiveti az utcara, az életbe, mint ahogyan
Shakespeare tette ezt, és az életre tanit az irodalommal. Most a teologidnak az életrdl kell

2% Luthert idézi: Ebeling, G.: Studium der Theologie — Eine enzyklopdidische Orientierung, Mohr Siebeck, 2012, 175.
2% Oftto, G.: Kirche unf Theologie — Beitriige zu einem Klirungprozef, Hamburg, Furche Verlag, 1971, 48.
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sz6lnia, az ember problémairdl és az arra adott valaszokrol. Es tulajdonképpen ezeket a
valaszokat nem nagyon kaptam meg. A [név] volt egy zsenialis megfogalmazasa, mikor
atjott [varos név], a teologiarol a [varos név] teoldgiara: (...) hat lehet, hogy itt a masfél
méterre két métert ugranak a hosszutavugrok, de 8 méter a vilagesucs €s amigy nem
hosszuat, hanem magasat kellene ugrani. Ez nekem ugy a szivembdl sz6lt, amikor leirta a
[varos név] teoldgia helyzetét.” (5/8)
A tanitas és nevelés dnmagédban komplex ¢és nehéz feladat. Fontos lenne egységben latnunk az
egyetemi képzést és a gyiilekezeti tanoncéveket.>® Az egyhaz nem a teologian kiviil és a szolgalat
sem csak a teologia utdna kezdddik, hanem a teologiai stidium az egyhédz szolgalatdnak és a
kozosség megélésének egy formdja. *** Amit a hallgaté az egyetemen tanul, az is formalhatja
késobb a gyiilekezeti kultirat és a jovenddbeli lelkész kapcsolodasait a kollégaihoz és az egyhaz
szervezethez egyarant. A teologia nem Onmagaért van, a lelkészi munka f6 folyamata a
gylilekezetekben, intézményekben ¢€és misszidkban zajlik, de tdmogatdé folyamatként mégis
kulcsszerepe van az egyhaz egésze szempontjabol. Ahhoz, hogy az egyetemi képzést és az azt

kovetd ,,tanoncéveket” egy rendszerben lassuk, egy lehetséges modell a Hersey és Blanchard-féle

helyzetfiiggd vezetés elmélete.

Sok

Kovis irinyit
és

sok tamogatd
magatartis

TAMOGATO MAGATARTAS ———»

Kevés IRANYITO MAGATARTAS———— Sok
MAGAS KOZEPES LACSONY
R 2 €5
FEJLETT - FEJLODS
abra®%?

A munkatars vagy tanulé szakmai jartassigahoz mérten ez a modell a vezetésben megkiilonbdztet
iranyito, edzd, tdmogato és delegald vezetési stilusokat. A teoldgiai évek egészére értelmezve a

modellt, célravezetének tlinik, hogy a képzés soran a teoldgiai képzés jellege valtozzon az

300 Dykstra, C.: Growing in the Life of Faith — Education and Christian Practices, Lousville, Geneva Press, 1999, 139.
01§, m., 146.
302 Blanchard, K. — Zigarmi, P.: Helyzetfiiggd vezetés, Budapest, Bagolyvar Kiado, 1998, 3.
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iranyitobol a tamogat6 tanitasi formak felé. A hallgatok kompetencidinak valtozasaira érzékeny
képzés egyre inkabb az 6ndllosagra nevelés felé kell mozduljon.®® A teolégiai tanulmanyok elején
fontos, hogy sémarendszerekkel, keretekkel, elvarasokkal tisztaba keriiljon a hallgatd. Ahogy
azonban egyre kompetensebben sajatit el sémakat és kezd latni 6sszefiiggéseket, fontos, hogy egyre
inkabb teret kapjon a személyes reflexio, az 6nalldé vélemények megformalasa, kialakuljon egy
nem atvett, hanem személyes latas a hit és az élet kérdéseirdl. A teoldgiai képzést kovetden az
iranyitasnak kevesebb szerep, viszont a fiatal szarnyprébalgatasainak fontos szerep jut. Itt a
tamogatas a legfontosabb bizonyos korrekciokkal. A teoldgiai tanulmanyok és a gyakorlati év utan
fontos, hogy olyan kozegbe keriiljon a hallgatd, ahol 6nalldan is kap feladatokat. Kevés iranyitas
mellett és kevesebb kontroll mellett tudjon 6nall6 médon neki delegalt feladatokban helyt allni.
Ekkor mar mindenképpen fontos, hogy a hallgaté kikeriiljon a gyerekszerepbdl, egyre inkabb
felndttként tekintsen ra a mentor lelkész, vezetd lelkész, teoldgiai tanar, hiszen fontos, hogy egyre
inkabb a kozosség felelds vezetsjévé valjon.>%* David Tracy az élet teologiai reflexidjara vald
felkészitésrdl igy ir: ,,A vallasok felteszik ¢és valaszt kinalnak az élet olyan alapvetd kérdéseire,
mint emberi létiink értelme ¢€s igazsaga az egyediillétben, a kdzosségben, a torténelemben, és a
vilagegyetemben. A teologusok azt a szellemi kalandot vallaljak, mely szerint a vallasi tradiciok
ilyen kérdésekre autentikus vélaszt adnak. Minden teologidnak feladata az ilyen végsd kérdések
szinte és jo felvetése és a valaszok szenvedélyes és kovetkezetes megfogalmazasa.”3%

A teologiai képzés, mint ,,edzés”, reflexidra késztetés megvaldsulasardl az egyik lelkész a
kovetkezOket mondta:

»Annak oriilok, hogy mindig volt, tehat voltak tanaraink, akikkel tudtunk beszélgetni gy
is, hogy kritikusan. Es ez most nem egyfajta egyhazkritikat jelentett, hanem egyfajta
egyhazi realizmust. Mert valljuk be 6szintén, hogy a teologidnak a vilaga az messze all az
egyhaz valdsagatol, amit az ember elséleg lathat benne. De hogyha kellden. .. tdvolrol nézi,
vagy a megfeleld beagyazottsaga megvan, akkor viszont mar nem lesznek kérdései, mert
egészen vilagosan tisztaban lesz azzal, hogy mi a helyzet.” (7/75)

A teoldgia gyakorlati évét, illetve régebben a segédlelkészséget, mint a ,,tamogatas” igény¢€t a

kovetkezd interjurészletbdl is lathatjuk:

»Szoval az egy felejtds dolog, hogy miért nem nevelnek ki olyan lelkészeket, akik minden
teriileten meg tudjak allni a helyiiket, mert ilyen nincs, ez lehetetlen, nem lehet j6 lelkészt

303 Osmer, R.: A Teachable Spirit — Recovering the Teaching Office in the Church, Louisville, John Knox Press, 1990,
220.

304 Wolf, N. — Rosanna, E.: Az embervezetés miivészete, L’Harmattan Kiado, Budapest, 2011, 151.

305 Tracy, D.: The Analogical Imagination, Christian Theology and the Culture of Pluralism, Crossroad, 1981, 4.
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kiképezni. Jo lelkész attdl lesz valaki, hogy aladzattal, nyitottsaggal elfogadja azt az utat,
amit az Isten elé tesz, amit gy érzi, hogy jarnia kell, és szép lassan majd azza valunk. En
ezt éreztem, azt, hogy a teologusok jo lelkészként akarnak kikeriilni, koztiik én is nyilvan a
teologiarol, holott ez egy irrealis elvaras. Jo lelkéssz¢ majd par év vagy évtized alatt valunk
vagy nem valunk, de hogy ez nem a teoldgian fog elddlni, az biztos. Szoval ezt, amit, hat...
En ezt ugy fogalmaztam meg, és ezt véllalom is, hogy til sokat nem adott nekem ilyen
szempontbol a teoldgia, de nem is rontott. Tehat én végigmentem rajta, mint egy pallon a
szakadék folott, azt kész, ennyi. Nekem utana kezdddott nagyon a formaldsom, kinn a
terepen, mar a valos életben.” (18/21)

Egy fiatal lelkész a delegalt felel0sség kapcsan beszél arrdl, hogyan €lte meg a gyiilekezeti életben

kapott feleldsséget és hatalmat:

»Szakmailag nagy hibakat kovettem el, sok butasadgot. Volt egy ifi, amit kettévalasztottam,
az egyik el is halt. Azt én elcsesztem konkrétan, ezen nincs mit szépiteni. A masik
kiviragzott, onnan van a masik 6csémnek a felesége. De hat ez nem valtoztat azon, hogy
kidobtam az ablakon egy tucat embert, vagy nem tudom, mennyit. De hat nem csak ez, egy
csomod nagyon nagy, nagyon sulyos hibat kdvettem el ut kdzben. De hét ez van, ezek a

tanul6 évek.” (17/30)
A lelkészképzés kétezer éves torténetében volt olyan idészak, amikor a piispoknél, eldljaronal,
sztarecnél laktak a novedékek és életkdzosségben tanultdk meg mindazt, ami a lelkészi
szolgalathoz sziikséges.3?® Volt olyan korszak, amikor a kolostorok és papi szeminariumok voltak
a szolgalatra valo felkészités helyei. Az egyetemek a kolostori és konventi életet kiegészitd
tudomanyos képzés helyei voltak. Ma azonban ez egyetemi képzések atalakulasaval, a teoldgiai
képzés céljainak és eszkdzeinek rendszerszinti atstrukturalasara van sziikség.>®’ Ehhez a
munkahoz a felndttkori tanulas szemléletét kell szem el6tt tartanunk, amelyben a hallgato

partnerként és jovendébeli munkatarsként éli meg a lelkésszé valas teologiai éveit.3%

306 Mihalyfi M.: A papnevelés torténete és elmélete, 13.

307 vo: Fazakas Sandor: A lelkészi szolgadlat kériilményeinek véltozasai és a lelkésztovabbképzés, Theologiai Szemle,
2013/1, 41-47.; Fekete Karoly: Szubjektiv adalékok a 21. szazadi lelkészképzéshez, Reformatus Szemle, 2012/6, 642-
646.; Fekete Karoly: A reformatus lelkészképzés jovéképe, in Szabd Lajos (szerk.): Mérlegen a lelkész,
Gylilekezetpedagogiai fiizetek 2. Budapest, Teologiai Irodalmi Egyesiilet, 2000, 73-79.; Szabo Lajos: A lelkészi
életpdlya jovoképe — Kérdések és jellemzdk a mai lelkészi életpdlydan egyhdzunkban, Lelkipasztor, 2016/5, 162-166.
38 pangyanszky Agnes: Tanitds és tanulds felnSttkorban — Szemléletvaltis a felndttkatekézisben, Budapest,
Evangélikus Hittudomanyi Egyetem, 2015, 191-193.
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2.7. Alelkészi szolgalat és a maganélet kapcsolatanak rendszerszemléleti megkozelitése
Ebben az alfejezetben a lelkész és csaladja mentalhigiénés-lelki egészségének kérdéseivel
foglalkozom, azzal a fokusszal, hogy a munka-maganélet kozti hatartartas hogyan valosul meg a
lelkészek életében. Ebben az alfejezetben a lelkész csaladjat és a gyiilekezetet egy rendszerként
kezelem, melyben a lelkész csaladja a nagyobb kozosség egyik alrendszereként jelenik meg.

A lelkészcsalad kiilonleges helyet tolt be a gyiilekezet életében, ugyanis a kapcsolatok hal6zataban
tobbnyire mas személyekkel, esetleg csaladokkal egyiitt kdzponti, centralis helyet foglal el a
gylilekezeti halozati rendszerben. A lelkész gyiilekezetvezetdi szerepébdl adoddan a gyiilekezeti
kozosség eleve kozponti helyet ,.eldlegez meg” egy 0j lelkésznek, aki szolgalata soran altaldban
erés kapcsolatot apol a gyiilekezet vezetésével (gondnok, presbitérium) és olyanokkal, akik
érdeklodéstiket, vallasi stilusukat, életkorukat tekintve jobban tudnak kotddni az adott
lelkipasztorhoz. Eléfordul azonban olyan helyzet is, amikor a lelkész a gyiilekezet haldzata
szempontjabol periférikus modon, lazdn kotddik a rendszerhez ¢€s a rendszer kozponti
embereihez.3 A gyiilekezet rendszerszemléletii megkozelitésébdl kovetkezik, hogyha egyszer
kialakult egy status quo, akkor a rendszer igyekszik azt egyenstlyban tartani.?'® Bar néha zavarok
allhatnak eld, de a rendszer mindig arra torekszik, hogy egyfajta egyensulyi allapot, homeosztazis
johessen 1étre.®!! A tovabbiakban annak jarunk utana a lelkészinterjik tiikkrében, hogy a csaladi
rendszer €s a gylilekezeti rendszer hogyan torekszik arra, hogy az egyensulyi allapotot fenntartsa

és krizis esetén Ujra létrehozza.

2.7.1. A csaladi rendszer terhelhetésége
Ha egy csaladi rendszer jol miikddik, akkor a csalddban ¢€l6knek sikeriil olyan erds kapcsolatot
apolniuk egymassal, hogy krizis esetén a csaladi hal6zat — mint egy ,,véd6hald” — emocionalis vagy

akar anyagi segitséget is nyujthat tagjainak. Az erds 6sszekotottségben az érzelmek, lelki allapotok

309 Kaszo Gyula: Gefingnisseelsorge in Ungarn — Historische, systemisch-pastoralpsychologische und theologische
Perspektiven, Budapest, L’Harmattan, 2007, 165.

310 Hézser Gabor: Miért? — Rendszerszemlélet és lelkigondozoi gyakorlat. Budapest: Kalvin Kiado, 1996, 16-18.

811 Az 6nszabalyozas korabbi fogalma, a homeosztazis helyett most az autopoiézis kifejezés nyert altalanos elfogadast.
Az elobbi azt sugallta, hogy a rendszer mindig visszaall ugyanarra az allapotra, igy végsé soron a terapids
beavatkozasok eredményessége korlatolt. Az utobbi szerint viszont a rendszer egy kiils6 zavar (esetiinkben a terapias
beavatkozas) hatasara ujraszervezddik, beépitve a kiviilrdl jott Gj impulzusokat. A rendszerek egyensulya tehat ennek
értelmében nem statikus, hanem dinamikus egyensulyként foghato fel.” Mihalec Gabor: A lelkigondozas ¢és a
pszichoterapia hatarkérdései a hazassaggondozasban, PhD értekezés, KRE-HTK, Budapest, 2013, 125. A
rendszerszemlélet alapjaihoz lasd: Bertalanffy, Ludwig von: Adalékok egy dltaldnos rendszertanhoz, in Bleicher, K.
(szerk.): A szervezet mint rendszer. Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiado, Budapest, 1979, 36.; Bertalanffy, Ludwig von:
General System Theory: Foundations, Development, Applications, George Braziller, New York, 1968.
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is erésebben hatnak kdzvetlen kérnyezetiinkre, legyen az entropia csokkenté nyugalom, boldogsag,
vagy éppen lelki mélység, megoldasra var6 probléma. A lelkészinterjuk is azt mutatjak, hogy a
férj-feleség kapcsolat az Isten-kapcsolat mellett az egyik legfontosabb lelki tdmasza lehet a
lelkésznek/lelkészndnek:
,»-..bizalmi 1égkor a feleségemmel, tehat mindent, mindent megosztok vele. A lelkigondozoi
beszélgetéseim mélységeit, titkait ugye nem lehet, de ami ezen tal van.” (12/28)
A hazassag az az alapvet6 emberi kapcsolat, amelyre minden késdbbi csaladi kapcsolat épiil, ehhez
képest definidlodik majd a hazastars csaladjaval, gyermekekkel, unokéakkal, és a csaladon

kiviiliekkel valé viszonya.3!?

A lelkész/nd hazastarsi kapcsolatanak szakitoszilardsagat
folyamatosan probara teszi a gyiilekezeti szolgalat. A héazastarssal vald lelki szovetséget — bar
természetesnek latszé kapcsolat a hazaspar szamara — tudatosan apolni kell.*!3 Kiilondsen akkor,
ha a hdzastarsi-csaladi kapcsolatok dpolasara nem jut k6zos i1dd. Ez tiikr6zddik egy nagy gyiilekezet
lelkészének beszdmoldjaban is:

,Es neki [feleség] ugye, 6 nem lelkész végzettségii, tehat neki vilagi allasa van, dolgozik is;
¢s az életiink az forditott, mint a normalis emberek ¢€lete, mert amikor, Ggy értem, hogy...
aki reggel elmegy dolgozni, délutan hazamegy, nalunk ez sokszor forditva van, hogy amikor
6 hazajon, akkor én eljovok, mert esti program, gyiilekezeti, bibliadra, akarmi. Hétvége az
ugyanez. Tehat masnak a hétvége a pihenés, a csaldd, nekiink nem. Nekiink hét kdzben
vannak olyan o6rdk, amikor tobbet tudunk egyiitt lenni. Tehat ez a lelkészi munka az igy
miikddik, meg a csalad. Nagyon, nagyon nem egyszerli 6sszehangolni, dsszeegyeztetni.”

(32/23)
A hazassag egyik legfontosabb aspektusanak tekinti Horvath-Szabo Katalin a kdolcsonos
felelosségvallalast, szovetséget: ,,az egymasért vallalt feleldsséget, a masik fejlodésének, jolétének,
biztonsadganak, védettségének megteremtésére valo torekvést, a masikkal vald teljes szolidaritast
és a kolcsonds tamogatast jelenti.”®* Ha ez az elkdtelezddés létrejon, akkor mindségi ugras,
életk6zosség jon létre: ,,Egy onmagat redlisan értékeld személy, ha tarsat talal, nemcsak a masik
személyhez kapcsolddik, hanem a parkapcsolat alaki jellegénél fogva elnyer egy magasabb

1étsikot, magat az életkozosséget, amit joggal tulajdonit a tarsanak. Igy a tars egy 6t meghaladé

312 Qatir, V.: 4 csaldd egyiittélésének miivészete — Az 1ij csalddmiihely, BFI, Budapest, 1999, 111.

313 Horvath-Szabo, Katalin A4 hdzassdg és a csaldd belsé vildga, Semmelweis Egyetem Mentalhigiéné Intézet —
Parbeszéd (Dialdgus) Alapitvany, Budapest, 2007, 41.

314 Horvath-Szabo, Katalin 4 hdzassdag és a csalad belsé vilaga, 27.
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valésagot jelent szamara.”®"® Azt a mindségbeli kiilonbséget, amit egy ilyen szdvegség adhat,
lathatjuk az alabbi interjurészletben:

,Nagyon jo szovetséges tars volt a feleségem tényleg a hozza ill6 segitdtars ez nagyon illik
hozza ez a szép bibliai ige. [...] Tehat ha én valakit tudnék ugy odakivanni minden lelkész
mellé, nyilvan ez igy nem lehetséges, de akkor azt a szinte ideat tudnam mondani, amit én
megélhettem a tdrsammal, a gyermeke vallalasaban, nevelésében, ahogyan ¢ egy abszolut
Jolly-Joker volt, és ebben 6 szépen végigfutotta a [...] évtizediink, tehat nagyon jo volt,
hatarozottan nagyon jé volt.” (10/15)

A vallas szerepét Morgenthaler a kovetkezékben latja a csaladok mitkodése szempontjabol: 316

- A csaladszerkezetre hatassal vannak a vallds normai és szabalyai a csaladtervezésre, a csaladon

beliili viszonyokra és a kapcsolatok kdlcsondsségére nézve.

- A csalad belsé folyamataiban is szerepe van a vallasnak, hiszen a mintak tovabbadésa, a csaladon

beliili dontéshozatal vagy konfliktuskezelés kérdésében is vannak tlizenetei a keresztyénségnek.

- A vallds a hatartartds és hatarvédelem kapcsan is ad szempontokat, hiszen a hatarok arra

szolgalnak, hogy a csalad hitbeli meggydzddései, moralis elképzelései és értékei megsziirjék, hogy

milyen informdciokat engednek be a csaladi rendszerbe, illetve milyen informaciok keriiljenek ki

a csalad rendszerén kiviil.

- Végiil a vallasnak a csaladi egyensuly taladlasban és integracidban is van szerepe, mivel a csalad

stabilitasa 6sszefiiggésben van azzal, hogy a csalad tagjai milyen mértékben kotelezédnek el kozos

értekek és elképzelések mellett. Szerepe van annak is, hogy a csalad érzelemileg mennyire

elkotelezett és 1at-e a transzcendens Istenben védelmezdt a csaladi krizisek, megfaradasok kapcsan,

illetve ha bizik Istenben, azt milyen hittel teszi. A hitbeli kérdésekben is, de a gyiilekezeti élethez

k.317

vald viszonyban is csaladonként, s6t a csaladtagok kozott is lehetnek eltérése

»Most mar nem tudom hanyadik éve vagyok gyiilekezet nélkiil és ennek is azért van koze a
hazassagomhoz, mert a feleségem nem nagyon birta a gyiilekezeti kdzeget (...) mikdzben
meg (...) azt éltem at, hogy gyiilekezetben lenni jo (...) Az emberek szeretete, az egylitt
1¢legzés, egylitt 1étezés, én értiik, te értiink, szoval az egy nagyon vagyott dolog.” (12/43)

315 Skrabski Arpad — Kopp Maria: A boldogsdgkeresés uitjai és iitveszbi a parkapcsolatokban, Szent Istvan Tarsulat,
Budapest, 2011, 14.

316 Morgenthaler, C.: Systemische Seelsorge: Impulse der Familien- und Systemtherapie fiir die kirchliche Praxis,
Stuttgart, Kohlhammer, 2005, 80-81.

817 Szarka Miklos, Lelkipdsztor hdazasparok kapcsolati konfliktusainak kezelése — Pasztordl-pszichoterdpia a
gyakorlatban, Kalvin Kiado, Budapest, 2013, 51.
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Az eredeti sziil6i csalad, mint elsddleges minta jelenik meg a fiatalok szamara a sajat csaladi élet
kialakitasaban.3!® Az alabbi interjirészlet egymas mellett mutatja azt, hogy a csalddalapitas soran
a fiatal hazasok hogyan dolgoznak azon, hogy a hozott csalddi mintaikbdl egy sajat lelkészcsalad
rendszert alkossanak:
,,Abban az idében ¢ mindig kiizdott azzal, hogy 6 hogy fog abban engem tdmogatni, hogy én
gylilekezeti lelkész leszek, tehat 6 nem annyira szerette volna ezt. Akkor ott gyakorlatilag
eljutott a kapcsolatunk egy ponton, hogy nyilvanvalova valt, hogy vagy nem leszek
gyiilekezeti lelkész, vagy szétmegyiink.” (3/54)
Egy hazassag hosszu tavon akkor tud egyszerre boldog is és stabil maradni, ha a kolcsonos
elkotelezédésen tul, mindkét fél novekedhet a kapcsolaton beliil. **° Boszorményi Nagy Ivan a
csaladrendszerek miikodése kapcsan irja, hogy adas-elfogadds mérlegének egyensuilyban tartasara
van sziikség.3® Az emberek kozotti kapcsolodds négy dimenzidjat targyalja, melyben az
adottsagaink és fizikai allapotunk tényein, a lelki allapotunk €s az emberi kapcsolataink viselkedési
mintain tal, kiemeli a kapcsolatok etikai dimenzidjat. Ez utobbi dimenzi6 utal a méltdnyossagra,
melyben a szerzett érdemek és a kotelezettségek egyensiilyara toreksziink kapcsolatainkban.®?! A
csaladi rendszer egyensulya szempontjabol 1étfontossagl, hogy a csaladtagok mindegyike tudjon
adni és tudjon elfogadni, a terhek elosztasa megtorténjen, €s a csaladért aldozatot hozo csaladtagok
elismerést kapjanak aldozathozatalukért. Ennek az egyenstlynak a fiiggvényében alakul a
kapcsolat szakitoszilardsaga, vagyis, hogy milyen mértékben né vagy csokken a lojalitds, a
bizalom, a megbizhatosag és a felek jogosultsagai a kapcsolaton beliil. Az erés kapcsolatokban is
kell szamolnunk a kiérdemlések és jogosultsagok kevésbé tudatosan, de hasznalt rendszerével. A

kolcsondsségre sziikség van ahhoz, hogy hosszii tivon is mindkét fél ndvekedni tudjon.>??

318 Teleki Béla: Kézikényv a csalddrdl I, Korda, Kecskemét, 2000, 100.

319 Horvath-Szabd, Katalin 4 hdzassag és a csalad belsé vilaga, 38.

320 Byszorményi-Nagy |., — Krasner, B.: 4 kapcsolatok kiegyensuilyozasdanak dialégusa, Budapest, Coincidencia, 2001,
209-210.

321 Eerenbeemt, E.-M., — Heusden, A.: 4 vdltozé egyensuly: Biszérményi-Nagy Ivin egyéni- és csaladterdpids
modszere, Budapest, Coincidencia, 2001, 17-18. vo: Boszormenyi-Nagy, |. — Spark, G.: Invisible loyalties —
Reciprocity in intergenerational family therapy, New York: Harper & Row, 1973.

322 Satir, V.: 4 csaldd egyiittélésének mitvészete 113. 1asd még: Napier, A. Y.: 4 tdrékeny kapcsolat — Az egyenrangt,
bensdséges és kitarté hazassag nyomdban, Animula, Budapest, 2000, 104.
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2.7.2. A gyiilekezet mint csalad
Maffesoli szerint a mai tarsadalmak és benne a csoportok is ugy szervezddnek, mint évezredekkel
ezel6tt, ami leginkabb a torzs fogalmaval irhaté le.3* Nagyjabol szazdtven-szazhatvan emberrel
tudunk altalaban erdsebb kapcsolatot apolni, ami azt jelenti, hogy ismerjiik élettorténetének fobb
allomasait.3** Ok azok, akikkel egy torzsbe tartozonak érezziik magunkat. S bar személyiségtél és
hatalmi helyzettdl is fiigg, de a torzson kiviil tdbbnyire gyenge kapcsolatot tudunk apolni a tobbi
ismerdsiinkkel. A torzsi csoport miikddési dinamikdja magéban hordozza azt, hogy egy ilyen
csoportba be lehet keriilni, de ki is lehet sodrodni. Azokkal az emberekkel, akikkel egy torzsbe
tartozonak ¢érezziik magunkat, azokkal van egyfajta Osszetartds, kolcsonds bizalom, egymads
segitése. Hivoként azonban tobbrél van szd, mint ember-ember kozotti kozosségi érzés
kialakulasarol. Egyetérthetiink Bonhoefferrel, aki a Krisztussal valo kozosség pneumatikus
dimenzioirol ir: ,,Mivel a keresztény k6z0sség alapja Jézus Krisztus, ez a k6z6sség nem pszichikus,
hanem pneumatikus valésag.”3? A hivé szamara mas ez a kozosség, mint mas csoportok, akikkel
kapcsolatba keriil élete soran. Egy lelkész igy vall errdl:

,Es azt tudtam, hogy ahova én tartozom kozosség van, azt nem lehet megkérddjelezni,

odatartozom. Minden ellensz¢él inkabb még szorosabbra fiizte a kapcsolatot azokkal az

emberekkel akikben a hitben 6sszetartoztunk.” (16/20)
Friedman allitasa szerint a csaladi és a munkahelyi rendszer kozott az atjarhatosag egyik hivatasban
sem olyan folyamatos, mint éppen a pardkus lelkészek csaladjai esetén: ,,Minden més hivatasnal
erésebben kapcsolodik egymasba a lelkipasztorok é€letében a munka- és a csaladi rendszer, és az
egyik rendszerben bekovetkezd jelentds valtozas gyorsan megbonthatja a masikban az egyensulyt.
De még ez a kiilonbség sem teszi a lelkészcsaladot ,,méssd”. SOt, azt jelenti, hogy az altalanos

...... 2326

Sajatos modon a gyiilekezeti lelkész csalddja része a munkahelyi rendszerének. A gyiilekezetben
nemcsak a lelkész vallal szolgalatot, hanem a csaladja 1s akarva-akaratlan a szolgal6 kozosséghez
tartozik. A lelkészcsaladoknak — a gyiilekezet nagy csaladjanak részeként, mint egy kdzponti

alrendszernek — megbecsiiltséget, szeretetet, bizalmat elélegez meg a kozosség: ,,A lelkipasztorok

323 Maffesoli, M.: The Time of the Tribes — The Decline of Individualism in Mass Society, London, SAGE, 1996, 6.
324 Csermely Péter: 4 rejtett halbzatok ereje — Mi segiti a vilag stabilitasat?, Vince Kiadd, Budapest, 2005, 190.

325 Bonhoeffer, D.: Kozdsségben, Harmat Kiado, Budapest, 2013, 16.

326 Friedman, E. H.: Nemzedékrdl nemzedékre — Csaladi folyamatok egyhazi és zsinagogai kézdsségben, Exit Kiado,
Kolozsvar, 2008, 303.
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pszichés szerepsajatossaga az, hogy a kozosség értékhordozd emberei.”®?” Mint értékhordozé a
kiilsé és belsdé elvarasok szintjén a lelkész egyben mintaapa, a lelkészfeleség minta az
aldozatvallalasban, a lelkész gyerekei mintdk a templombajarasban és onkéntességben a kortars
csoportok szamara. Sajatos modon egyes gyiilekezeti tagok az elvarasok mértékét tekintve
altalaban tobbet varnak el a lelkész csaladjatol, mint a sajat csaladjuktol. Friedman a lelkészcsalad
poziciojabol adodo hatranyokat és elénydket a kovetkezd modon latja: ,, A gylilekezeti tagok
nemcsak magasabb elvarassal vannak a lelkipasztoruk csalddjaval szemben, mint a sajatjukkal, de
még a lelkipasztor szentségébdl is jut azokra, akik csaladi kapcsolatban vannak vele.”®?® igy
szemlélve a lelkészi szolgalat nemcsak energiat visz. A kozosség szeretetét, a megbecsiiltséget, a
bizalmat, mint alapvetd emberi szlikségleteket megélheti a lelkész egy szeretd kozosségben. Egyik
lelkész igy vall a szolgalat ,,koltségeirdl” és ,,megtériilésérdl” pszichés szinten:
»Most éppen szerda-csiitortokon feleségemnek meg nekem, kettdnknek 38 alkalma van 2
napra. Most ez egy ilyen iddszak. Ki kell szallni a mokuskerékbdl, de azért birjuk, mert
nagyon sok oromiink van. [...] egy kiilon ajandék, hogy hetente min. 2 lelkigondoz6i
beszélgetésem van. Tehat megkeresnek sokan. Feleségem latogat hetente kétszer minimum
vagy haromszor. Enhozzdm meg nagyon sokan jonnek. A kazualidkon kiviili
beszélgetésekben nagyon sokan kérnek személyes beszélgetést.” (33/42.)
A gyiilekezet rendszere hat a lelkész egyszemélyes rendszerére: a kozosségben a pozitiv valtozasok
az Isten irani halaérzés mellett Onbizalmat, sikerélményt és munkakedvet adhatnak a lelkésznek.
Masrészrol a kozosségben bekovetkezd negativ valtozast akar személyes kudarcként is megélheti
a lelkész, s az egész kozosség problémainak ,.tlinethordozojava” is valhat. Lelkesedése, vagy
tancstalansaga hullamhatasként tovabbgyiiriizhet a gyiilekezetbe.3?® A gyiilekezet élete a lelkész
csaladjara is kihat és a csaladi események is kivetiilhetnek a tdgabb rendszerre. A lelkész lelki és
testi egészségének hosszu tdvi megdrzése szempontjabol fontos, hogy a csalddi rendszeren beliil
és a gyiilekezeti kdzdsségben is a ndvekedés lehetdségét megélje. 33 A fiziologiai, a pszichés és a
szocialis sziikségletek egyszerre vannak jelen az ¢€letben €s az életmindséghez tartoz6 egyik

dimenzié hat a masikra és viszont. Ezen dimenziok mentén az egyensuly megtalalasara és

megélésére torekszenek a lelkészek mind a lelkészcsaldd, mind pedig a tagabb ,,gyiilekezeti csalad”

crer

327 Szarka Miklos, Lelkipdsztor hazasparok kapcesolati konfliktusainak kezelése, 83.

328 Eriedman, E. H.: Nemzedékrél nemzedékre, 304.

329 Friedman, E. H.: Nemzedékr6l nemzedékre, 241.

30 Egri Laszl6: Spiritualitds, valldsossdg és testi egészség, in Tézsér Endre (szerk.): Az istenhit mint erdforrds, Uj
Ember, Budapest, 2006, 151-170, 162.
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»Nalam ez az dlom mindig kétiranyd. Az egyik hogy egy, ha az almom maganéleti, akkor
azért vagyok boldog, mert mikor felébredek, a feleségem fehér lepeddt tereget egy zold
dombon, egy haz mellett egy ruhaszaritoé kotélen és a gyerekeim meg ott rohangalnak és
oriilnek nekem. Ez a maganéleti boldogsagom ¢és legaldbb olyan messze van ez a valosagtol,
mint amit az lmom, vagy a masik fajta dlmom jelent. A masik fajta Almom meg az, amikor
arra ébredek, hogy megint teli templomban prédikaltam és az embereknek konnyes a
szemiik és azt mondjak, hogy koszonom, megértettem valamit az Istenbdl. Nekem ez a két
ilyen jovéképem van, tehat amire azt mondom, hogy amiért érdemes ezt az egészet csindlni.
Héat mind a kettén dolgozni kell szerintem, a tele templomon is, meg a rohangalo
gyerekeken, de hogy igazabol mind a ketté ugyanarrdl szol. (...) Az Isten azt tervezete,
hogy az ember boldogan, egyenesen, azzal az 6rommel, amellyel az 6 jelenlétében lehet
¢lni, éljen. Akar hazassagaban, akar a csaladjaban, akar a gyiilekezetében. Talan azért nehéz
ez, mert, hogy sziikséges néktek Gjonnan sziiletnetek.” (12/44)
2.7.3. A csaladi élet kriziseinek és a gyiilekezet konfliktusainak kolcsonhatasa
A hataron élés és a hatarok atlépése a lelkészi munka része.®3! A lelkész az, akinek az élet nagy
atmeneteiben a csalddok mellett van alkalma megéllni, akar eskiivére késziildé paroknal,
gyermekaldds kapcsan a kereszteléskor, betegdgyndl vagy gyéaszban. Egy-egy lelkigondozoi
beszélgetésben mas emberek titkainak és vagyainak belsd szobdjaba léphet és tdmasza lehet
utkeresoknek ¢€s krizisben 1évoknek. Hataratlépo a lelkész abban az értelemben is, hogy kiilonb6zo
tarsadalmi osztalyok sajatos milidi nyilhatnak meg szamara, a mélyszegénységben €é10ktdl a helyi
tarsadalom gazdasagi elitjéig lehetnek kapcsolatai.®®? A legfontosabb hataratlépés azonban, ami
egy lelkész szerepéhez kotddik, az a transzcendens felé valo nyitottsag és a kozosség buzditasa az
excentrikus, Istenre figyeld életre.>®3 Kiilonleges és fesziiltséggel teljes életallapota ez a lelkésznek:
bar az Isten szeretetét hirdeti, de ezt emberi korlatai kozott teszi. Isten hatartalan szeretetének és
hatarozott igazsaganak hirdetése egy hatarok nélkiili vilagban kiilon feladat elé allitja a lelkészt,
mikozben a sajat és csaladja hatarait is tiszteletben kell tartania és védenie kell. Zygmund Bauman
kifejezésével €lve a kultara €s az élet ,,cseppfolydssa” valasaval a korabbi tarsadalmi norméak mar
nem evidensek.®* A ma embere szamara az internet térhoditasdval a maganszféra hatarai

elmosodnak, a szabadidére igényt tart a munkahely és az emberi viszonyok szdmos teriiletén

tapasztalhatd a hatar nélkiiliség. Az élménytarsadalomban az egyhdz is egyfajta szolgaltatassa valik

31 Josuttis, M.: Die Einfiithrung in das Leben. Pastoraltheologie zwischen Phinomenologie und Spiritualitdt,
Giitersloh, Giitersloher Verlagshaus, 1996, 34.

332 Eriedman, E. H.: NemzedékrSl nemzedékre, 306

333 Morton, A. R.: 4 hatdron élni, in Karasszon Istvan (szerk.): ,, Halaval dldozzdl...” — A Karoli Gaspdr Reformdtus
Egyetem Hittudomdanyi Kara tiszteletbeli doktorainak tanulmdnyai a 150. évfordulo tinnepén, Budapest, 2005, 377-
389, 386.

334 Bauman, Z.: Liquid Life, Cambridge, Polity Press, 2005, 2.
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sokak szemében. Mindekdzben a lelkész a hatartalan szeretet nevében konnyen a hatarok nélkiili
elvarasok utan mehet, még akkor is, ha a szolgalat aldozatvallalasa megbetegitheti 6t magat, vagy
kozvetlen kdrnyezetében valakit.>*® Szarka Miklos ezzel kapcsolatban igy figyelmeztet: ,,Az
egyhaz igehirdetd szolgai szolgalatvégzésiik kdzben nem valhatnak sem a szolgélat, sem a
gyiilekezet, sem a csaladi élet dldozataiva.”3% A hatartalan szeretet és a hatar nélkiiliség dilemmaja
szamos lelkészinterjuban eldkeriilt. Az elvek és a valosag kozti diszkrepancia az egyik interjiban
igy jelenik meg:**’

»A lelkészek sokszor maguk kozott kesertien mondjék el azt, hogy nemcsak hogy benne
vannak, de megemészti ez 0ket. Az én egyik legjobb baratom, most mar rendszeresen jar
orvoshoz a gyomorfekélyével, a mésik lelkészbaratom elvalt. A harmadik baratunk is elvalt,
akkor egy csomodan sokaig megalazo feltételek mellett vallaltak a szolgalatot.” (7/107)
A stressz nem dnmagaban rossz, hiszen az élet része, de ha huzamosabb ideig és nagymértékben
vagyunk kitéve olyan hatasoknak, melyek kimerithetik ,,felhasznalhaté erdtartalékainkat”, akkor a
kiégés kockazata erésodik.®*® Kovacs Bernadett doktori értekezésében, igy definialja ezt a
jelenséget: ,,A kiégettség olyan allapot, amely hosszu id6n at, lassan, de folyamatosan alakul ki. A
tulerdltetd célok, normak elérésére vald folyamatos torekvés, a tarsadalmi elvaras iddvel
felmorzsolja az érintettek testi és lelki egészségét. Az érzelmi életben eluralkodik a stressz.”3%

Az alabbi abrak szemléltetik, hogy lehetnek olyan koriilmények, amelyek kozott tartosan élve

felélheti az ember er6forrasait és védtelenebbé valhat egy-egy trauma esetén a kiégésre.

eflefm'!?% stabil &rzelmileg labilis személy allando allando burnout burnout
szemgly(Jo T)urnout gyenge burnout burnout-veszély burnout-veszély egy erds néhany nagyobb
elleni védelemmel elieni védelemmel  tartos traumak miatt  tartds traumak miatt esemény miatt esemény miatt

335 Friedman, E. H.: NemzedékrSl nemzedékre, 238.

336 Szarka Miklos, Lelkipdsztor hazasparok kapcsolati konfliktusainak kezelése, 230.

337 Josuttis, M.: Der Pfarrer ist anders — Aspekte einer zeitgendssischen Pastoraltheologie, Miinchen, Ch. Kaiser,
1982, 69.

338 Németh David: Pdsztordlantropoldgia I., Karoli Gaspar Reformatus Egyetem — L’Harmattan Kiad6, Budapest,
2012, 418.

339 Kovacs Bernadett: A valldsosossag/spiritualitds protektiv szerepének vizsgdlata a kiégéssel kapcsolatban, PhD
értekezés, Debreceni Egyetem, BTK, Debrecen, 2010, 48.
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4bra34

Ilyen reményvesztett és veszélyeztetett helyzetekre utalnak a kdvetkezd interjurészletek:

,Ismerem azokat az embereket, akik azota elvaltak, ongyilkosok lettek, meghasonlottak €s
eltiintek és senki nem foglalkozott veliik. Es senki nem nézett utanuk és senki nem nézett
rajuk. Es én voltam alkoholista lelkésznél legacioban. Rugtam mar be egyiitt gondnokkal. ..
ebédeltem egy asztalnal egy roncs csalddban ¢l6 esperessel, ismertem lelkészt, aki
megszOkott, aki csalt, aki vert és mindenhol egyet lattam, hogy hogy borzasztd
kiszolgaltatottsag van €s borzaszto szervilizmus.” (7/62)

»Nagyon sok fiatal lelkész kiégett vidéken, meg el kellett temetni a falut, meg ha a falu
elszegényedik, akkor kész. Tehat hogy nem lehet ott gyiilekezetet épiteni, ahol meghalnak

az emberek.” (3/72)

A kiégés veszélye azonban nemcsak kornyezeti kildtastalansagbol adodhat, hiszen olyan

gylilekezetben is elérheti a lelkészt a kiégés, ahol a feladatok mennyisége tiInd a személyes

teljesitoképesség hatarain. A kiégettség szindromajat folyamatként irhatjuk le, melynek lefolyasa
élethelyzettdl és személyiségtol fiiggben kiilonbozé moédon jelentkezhet.®! Freundenberger

nyoman a jelenség stadiumait egy tizenkét 1épcsds folyamat modellje szerint is leirhatjuk.3*? A

szakaszok nem hatarolhatok el élesen egymastol, illetve nem mindenki megy at az Gsszes

szakaszon, de ez a megkozelités segit abban, hogy a tiinetek stlyosbodasanak novekedési
folyamatat nyomon kovesse.

1. szakasz: A bizonyitani akarastol a bizonyitaskényszerig. Természetes emberi igény, hogy a
talentumainkat a lehetdségeinkhez képest minél inkabb hasznaljuk, de ha ez a perfekcionizmus
kényszerévé valik, akkor a testi-lelki egészség is veszélybe kertilhet. (,,Most még bizonyitanom
kell, de egy év mulva mar lesz iddm lazitani.”)

2. szakasz: Fokozott eréfeszités. A feladatok egyre siirgetobbé valnak, ugy érzi az ember, hogy

alland¢ tlizoltasba kényszeriil. A folyamatos tulterheltség kovetkeztében aldozatnak latja magat

340 Bergner, T. M. H.: Burnout — 4 kiégés megel6zése 12 lépésben. Z-Press, Miskolc, 2012, 43-44.

31 A segitd munkat végzé személyeknek nehéz észrevenniiik és elfogadniuk, hogy nekik is lehet segitségre
sziikségiik. A vallasos embereknek bizonyos értelemben konnyebb, mert van forrasuk, amibdl ujra meg Ujra
merithetnek. Bizonyos értelemben viszont nehezebb is, mert, ha megfaradnak, vagy tapasztaljak a kiégés tiineteit, ugy
¢élik meg, hogy hitiik is megkérddjelezddik.” Kovacs Bernadett: A vallasosossag/spiritualitas projektiv szerepének
vizsgalata a kiégéssel kapcsolatban, 51.

342 Freudenberger, H. J., - Richelson, G.: Burnout: The High Cost of High Achievement, Anchor Press, New York,
1980, 122. vo: Hézser Gabor: Miért? 85-90.
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az ember. Ugyanakkor egyre képtelenebbé valik arra, hogy a feladatokat delegalja. (,,Csak én
tudom ezt igazén jol megcsinalni.”)
. szakasz: A személyes igények elhanyagoldsa. A munkavégzés keriil az élet kozéppontjaba és
mind a testi tiinetek, mind pedig a személyes kapcsolatok apoldsa hattérbe szorul. Ebben a
stadiumban fennall a munkaalkoholizmus kialakulasanak veszélye. (,,Fél éve zsibbad a bal
kezem a magas vérnyomads miatt, de nem volt idém elmenni orvoshoz.”)
. szakasz: A személyes igények és a konfliktusok elfojtdsa. Bar az érintettek érzékelik a munka-
maganélet egyensulyanak felborulasat, de kialakul egyfajta cs6latas €s a ki€¢gés tiinetei nem intd
jelként, hanem lekiizdend6 akadalyként, zavarként jelennek meg az érintettek elott.
. szakasz: Az értékrend megvaltozasa. Az idoérzékelés megvaltozik, besziikiil. Régi kapcsolatok
egyre inkabb meglazulnak, elindul az elmaganyosodas folyamata, egyre nehezebb a feladatok
¢s a kapcsolatok kozott priorizalni az érintettek szamara. (,,Amikor hazaértem, zavart a
csalddom és alig vartam, hogy leiilhessek a laptopom mdgé dolgozni.”)
. szakasz: A fellépd problémdak tagadasa. Minden ami a teljesitménykényszeren kiviil esik,
periférikussa valik a kiégés ezen staddiumaban. Az érintetteknek nem marad energidja
kapcsolataik apolasara, intoleransakka valnak és gondolatvilaguk is besziikiil.
. szakasz: VisszahUizodéas. Az elmaginyosodd ember szdmaéra a kiilvildg ingerei mar egyre
kevésbé hatnak. Elmarad a masokkal folytatott eszmecsere €s €rzelmi kapcsolodas. Egyre
tobbszor fogalmazddik meg a ,.ki kellene szallni a mokuskerékbdl” gondolata. A teljes értékii
élet szdmara csak egy radikalis valtozassal érhetd el. (,,Akkor lennék boldog, hogyha egy masik
orszagban egy teljesen Uj karriert kezdhetnék.”)
. szakasz: Magatartas €s viselkedésvaltozas. Minden kiils6 véleményt negativ kritikaként érzékel
az érintett. Radikalis valtozasok jellemzik ezt az iddszakot. Jellemzd lehet a kéros szenvedélyek
megjelenése, kiilonc 6ltozkodés, feltlind hajviselet, erdteljes szinek hasznélata stb.
. szakasz: Deperszonalizacio. A kiégésben 1évo elveszti onérzékelési képességét és a kiilvilaggal
valo kapcsolat elvesztése utan a belso vildgaval sziinik meg kapcsolata. K6zombdsek maradnak
a betegségiikkel szemben is. Olyan mintha idegennek éreznék sajat testiiket és €letiiket.
szakasz: BelsO iiresség. Megjelenik a belsd iiresség érzete, mely hidnynak a betdltését
vannak, akik szenvedélyekkel probaljak elérni. Vannak, akiknek félelemérzete és panikrohamai

lesznek.
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11. szakasz: Depresszid. Aki ebbe a stddiumba jutott, életét reménytelennek, dromtelennek
érzi. Az alvas nem nyujt igazi pihenést, a faradtsag allandosul. A legkisebb feladat is hatalmas
teherként jelenik meg a kiégett ember szamara. A kimeriiltség a kétségbeesés érzésével parosul.

12. szakasz: A teljes kiégettség. Ebben a stddiumban a beteg ¢€letveszélyes allapotba kertilhet
¢s feltétlen korhazi kezelésre szorul.

A leirt szakaszok koziil egyik-masik jelenséggel mindenki szembesiilhet a munka vildgaban, és ha

csak rovid i1dén keresztiil 1ép fel a kiégés egyik-masik tiinete, illetve a kezdeti stadiumok

valamelyikében van valaki, azzal talan egyénileg is meg tud kiizdeni, de a kiégés sulyosabb
szakaszaiban kiilsé segitségre egyre inkabb szilikség van. Egyénenként és élettorténetenként
valtozik az, hogy milyen gyors és mennyire teljes egy kiégési folyamat valakinek az életében. Lehet
olyan munkahely, illetve élethelyzet, hogy valaki rovid id6n beliil &tmegy tobb stadiumon, de lehet
olyan munkahely is, ahol harom-hat év is eltelik: ,,A veszélyeztetettség akkor 1ép fel, ha ciklikusan

Osszekapcsolodva, egymads hatdsat fokozva folyamattd valnak. Kedvezdtlen kornyezeti befolyasok,

kiilonféle krizisek, mint példaul halalesetek, allasvesztés, valas, stb. felerdsitik és felgyorsitjak a

folyamatot.”3*3 A kiégés sulyosabb fazisait végigjarva egy nagy gyiilekezet lelkésze igy értékelte

a folyamatot:

,Oszintén el kell mondani, hogy bedaralodtunk. Kiégtink [...] Bedaraldédtunk
eszméletleniil elfaradtunk, nem tudtuk tovabb csinalni. Nagy naivan azt gondoltuk, hogy
Isten ad egy lehet6séget hogy konnyebb lesz.” (27/6)

Hogyha a lelkész a munka-magéanélet szempontjabdl kritikus iddszakot ¢l at, annak lehetnek

csaladi, gyiilekezeti vagy személyes okai. Rendszerszemléleti megkozelitésben, a gyiilekezeti

csalad krizisei hatnak a lelkész személyes csaladdjara és viszont, a lelkész csaladjanak krizisei

tovabb gytirtiz(het)nek a gyiilekezeti kozosség rendszerében.’** Van olyan stressz, ami a

gylilekezetbdl kertil a lelkészcsalad életébe. A pardkian valo €léssel egyiitt jar egyfajta szocialis

stressz, hiszen ez olyan élettér, ahol ,,mindig viselkedni kell”, olyan élettér, ahol a lelkész
munkahelye és a magénszférija 6sszeolvad.®®® Kiilondsen nehéz a hatartartas és hatdrvédelem, ha

a gyiilekezet és a lelkész kozott fesziilt viszony alakul ki. Egy példa arra, amikor a gyiilekezet

vezetd testiiletének egyik véleményvezérével mélyiil el a lelkész konfliktusa:

»Hat ¢ ezt el is mondta nekem, hogy a gyiilekezet tonkre fog menni, masrészt pedig a
presbiteri gytiléseken mindig keresztbe rakott. Ha azt gondoltam, hogy a nagy dologba fog

343 Hézser Gabor: Miért?, 90.
344 Vo: Csermely Péter: A rejtett hdalézatok ereje, 231.
345 Szarka Miklos, Lelkipdsztor hazasparok kapcsolati konfliktusainak kezelése, 88.
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keresztbe rakni, akkor a kicsibe rakott keresztbe, ha azt gondoltam, hogy a kicsibe fog
keresztbe rakni, akkor a nagyba rakott keresztbe.” (6/42)
Az ilyen konfliktusokat a lelkész konnyen ,hazaviszi” csalddi életébe.®*® Egy-egy elmélyiilt
konfliktus esetén a csalad mentalis védelme is fontossa valhat, ahogy egy lelkész krizise kapcsan
ezt prioritasként ¢lte meg:

»Csak azért belemenni egy valamilyen, barmilyen igazsagkeresésbe, vagy
igazsagérvényesitésbe, vagy rehabilitacioba, hogy aztdn valamit megnyerjek, nem lattam
értelmét. Mert tudtam, hogy ezek olyan ostoba dolgok, amikben csak sériilne nem csak az
én életem, hanem csaladom élete is. Es arra pedig nincsen sziikségem semmilyen formaban.
En felelés vagyok a csalddomért. Tehat szamomra nem ér annyit sem a sajat egyhézi
vezetésem, sem a diplomam, sem semmi mas.” (7/109)

Természetesen arra is talalunk példat, amikor a lelkész maganéleti krizise hat a gyiilekezet
egészére. A krizis probatételei minden ember szdmara megrazoak ¢és a lelkészek be is szamolnak a
betegség, haldleset, medddség, sériilten sziiletett gyermek okozta megkiizdési helyzetekrdl, de a
gylilekezeti rendszerbe valo tovabbgytiriizése szempontjabol az erkolcsi kérdések azok, melyek a
lelkészi szerep hitelességét teszik kérdésessé és megosztd lehet a kozosségen belill. Az egyhazi
kultiraban tabunak szamité témak koziil a valas kérdése az, aminek kapcsan tobb lelkész is utalt a
krizis tovabbterjedésére a csaladi rendszerbdl az egyhazi/gytilekezeti rendszerre:

,»Hat jelenleg a legmegrazobb és legmeghatarozobb élmény nekem az a valasom, ami sose
gondoltam, hogy eljohet, vagy megtorténhet. [...] én nagyon sokaig azt gondoltam
magamban, hogy én abszolut védett vagyok. Tehat hogy engem nem érhetnek utol ilyen
tipusu tragédidk, hogy valami ugy menjen tonkre, hogy nem lehet hozzanytlni semelyik
oldalrol. [parommal] én voltam az dlompdar, meg val mindenki ilyet akar magénak [...]
mikodzben €n azt tartottam magamrol, hogy a rendes (...) vagyok, (...) meg igyekeztem az
¢letemet is Uigy alakitani, hogy ezek igy miikddtethetd modellek legyenek, egyszer csak
egyik naprol a masikra igy elszakadsz mindentdl.” (12/42)

1,347 igy fogalmazta

Az egészséges koz0sség a tagok szeretetén €s egymas iranti figyelmén épiil fe
meg a kozosségi felelosség lényegét a misszionarius-teologus Millard Fuller. A keresztyén
kozosségben fontos feladat, hogy észrevegyiik a sziikségben 1évit. Sokszor talan a segitd

szakmakban a legnehezebb sajat magunkon észrevenni, amikor segitségre szorulunk. Mivel a

346 Friedman, E. H.: Nemzedékrdl nemzedékre, 219.

347 Millard Dean Fuller (1935 —2009) teoldgus, misszionarius, a Habitat for Humanity International alapitdja. Idézet:
Carona, J.: In the Common Interest: Embracing the New American Community, Austin, Emerald Book, Company,
2014, 35.
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segitd szakmakban dolgozok szamara ,,munkaeszk6z” a sajat személyiségiik, ezért kiilondsen is

hangstlyos tudatosan karban tartani mentalis és lelki egészségiinket.34

2.7.4. A lelki egészség megorzése és a vallasos megkiizdés lehetéségei

A mentalhigiéné, lelki egészség megorzése szempontjabol sokféle modell 1étezik arra nézve, hogy
mire van sziikség a kiegyensulyozott életvitelhez. Ezek a modellek tobbnyire megjelenitik a
fiziologiai sziikségleteket, a kapcsolodasi sziikségletet, a teljesitmény sziikségletét, illetve a lelki-
spiritualis igények kielégitésének sziikségletét.>*® Eletiink soran tobbnyire megtanuljuk, hogy
hogyan talaljunk egyensulyt, de lehetnek olyan belsd vagy kiilsé eredetii lelki megrazkodtatasaink,
terheink, melyek probara teszik alkalmazkodasi képességiinket és a szokdsosnal tudatosabb és
aktivabb modon tesziink a stabilizaciéo érdekében. Ezt a jelenséget nevezi a szakirodalom
megkiizdésnek.**°A mindennapi élet nehézségeivel valdé megkiizdéssel kapcsolatban Horvath-
Szabo Katalin Lazarus és Folkman modellje nyoméan azt allitja, hogy a spiritualitds a megkiizdési
folyamat tobb pontjan is tobbletet jelent barmelyik életteriiletrél legyen is sz6.%! Megkozelitésében
az Isten jelenlétének téméja mar a valdsag olvasasaban, megértésében megjelenik, hiszen nemcsak
foldi ok-okozati dsszefliggések szerint értelmezhetjiik életiink nehézségeit, hanem keresztyénként
egy nagyobb 0sszefliggésrendszerben van lehetdségiink arra, hogy tarsadalmi, gytilekezeti, csaladi
¢s személyes ¢letiinkben Isten munkéjanak szinterét lassuk. Hive emberként erdforrasainkat és
megkiizdéseinket tekintve is vannak olyan eszkozeink, amelyek a szekularis megkiizdési
stratégiakhoz képest plusz lehetdségeket hordoznak. Az aldbbi dbra azt szemlélteti, hogy a vallasos

ember szamara a megkiizdés mely pontjain jelenthet er6forrast a hit:

348 Bauer, J.: Miért érzem azt, amit te? — Osztonds kommunikdcio és a tiikérneuronok titka, Ursus Libris, Budapest,
2010, 115.

349 példaul: MacDonald, G., — O’Hara, K.: 4 lelki egészség tiz alapeleme, Szenvedélybetegségek, 1997/6, 442-449.
442-449.; Seligman, Martin E.P.: Autentikus életorom — A teljes élet titka, Laurus kiado, Budapest, 2008.

350 Németh David: Pdsztordlantropolégia 1., 414.

31 Horvath-Szabo Katalin Semmelweis Egyetem, Lelkigondozo - képzés, 2011. december 16-an elhangzott eldadéasa
alapjan. Lasd még: Lazarus, R. S. — Folkman, S.: Stress, Appraisal and Coping, Springer, New York, 1984, 141.
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E modell szerint az élethelyzetekhez vald viszonyulasnak kulcsszerepe van abban, hogy
megkiizdési helyzetnek érzékeljiik-e az adott helyzetet. S attdl fliggden, hogy veszteségként,
kihivasként konyveljiik el, vagy veszélynek latjuk, kovetkezik a mésodlagos értékelés, aminek
soran felbecsiiljiilk sajat lehetdségeinket ¢és képességeinket. Mérlegelve azt, hogy vajon meg
tudunk-e felelni az adott helyzetre, keresiink er6forrasokat, illetve eszkdzoket a megkiizdésiinkhoz.
Az Istenben hivd ember szamdra mindig adott a lehetdség, hogy Uj és a lehetd legmagasabb
perspektivabol keresse helyzetének értelmezési lehetéségeit.®® Az eddigi életemet nem a
megszokott, eddig jol bevalt (vagy éppen nem bevalt) forgatokonyv szerint értelmezem, hanem
Isten Orszaga torténetének részeként rendezem tjra életem dolgait. ,.Igy mar nemcsak az az ember
vagyok, aki kiilonbozd szenvedéseken ment at, kiizdott élethelyzetekkel s raébredt az €let toredékes
voltara. Hanem ugy tekinthetek Onmagamra, eddigi s ezutani utamra, mint Isten megtalélt
gyermeke. Az Isten gyermekeként értelmezett élettorténet ,,sikeressége”, az ember elismert volta
fliggetlen a tarsadalmi, sét akar az egyhézi elvarasrendszerektél is.”3%* Az alabbi interjurészletben
olvashatjuk, hogy amikor egy lelkész egy gyiilekezeti épitkezéssel kapcsolatban keriilt megkiizdési

helyzetbe, mekkora erét adott neki Istenbe vetett bizalma. Beszdmoldja szerint, amig a

352 Horvath-Szab6 Katalin eléadasa nyoman

353 Capps, D.: Reframing - A New Method in Pastoral Care, Minneapolis: Augsburg Fortress, 1990.

35 Siba Balazs: Life Story and Christian Metanarration — The Importance of the Research Results of Narrative Identity
to Practical Theology. Budapest, Karoli Gaspar University of the Reformed Church in Hungary - L’Harmattan, 2013,
152.
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gylilekezetben egyesek veszélyként, 0 pedig kihivasként értelmezte az épitkezés okozta
nehézségeket:

,Felnyeritettek a presbiterek, hogy ugyan mar itt? Evtizedek 6ta nem tortént semmi.
Mondom, majd leiiliink akkor, és megbeszéljiikk. Es tényleg ott iiltiink egy év mulva a
halaad¢ istentiszteleten €s megkérdeztem a presbitert, hogy na, most mi a véleménye err6l?
Es nem nagyon tudott mit mondani, de nem is kell. Nem is azért torténtek meg a dolgok,
mert, hogy kell, csak ha az ember hittel megy bele a dolgokba, akkor Isten vele megy. Az
a baj, hogy amikor az ember elkezdi kidsni a sarujat, meg a tarisznyajat, meg a masik
felsoruhdjat, hogy lehet, hogy Jézus azt mondta, hogy ezeket ne vigyiik magunkkal, de azért
mégis csak jo lesz ez majd esetleg magam utdn kiildetem. Ez nem miikodik. Tehat nagy
tusakodas ez, és sok belsé harc, ami mindig megrémitett. En fontosnak tartom, hogy ett6l
én megkiméltem a csalddomat. A feleségemnek ezekrdl a belsé dolgokrol, belsé harcokrol
sosem beszéltem, mert egy dolog, hogyha az ember beliilrdl harcol és egy masik dolog az,
hogyha hitben dontést hoz. Ha hitben dontést hozok attdl még szamtalan bels6 harcom lesz.
Tehat ha én azt mondom, hogy bizom Istenben, az nem jelenti azt, hogy nem kételkedem.
O, ha én azt mondom, hogy én rdbizom magam, nem biztos, hogy a szemem nem keres més
lehetdségeket. Az egyetlen fontos dolog az, hogy én eldontdttem, hogy én igy fogom
csinalni, ezt szeretném ¢€s vele szeretném megcsinalni.” (7/107)

A kovetkez0 interjurészletben a testvéri kozosség, mint megkiizdési eréforras jelenik meg:

,»S0k eszkdzhdz nyulhattam volna. Lehettem volna alkoholista, sok minden lehettem volna,
én mégis ezt valasztottam, hogy akkor ezt igy nem. Az elsd dolog az az, hogy
megtapasztalni az embereknek a szeretetét, tehat hogy olyan emberek értették meg a
helyzetemet, olyan emberek biztositottak a szeretetiikr6l, meg arrdl, hogy van tovabb és
hogy van ennek az alagutnak egyszer vége és van ott fény és kimehetek ra, akikr6l soha
nem gondoltam volna.” (12/42)

Megkiizdési helyzeteikben természetesen a lelkészek is €élnek az altalanosan bevalt megkiizdési

eszkozokkel és stratégiakkal, de e mellett jelen van az Isten akaratdnak keresése és Isten elé vitt

kérések.3%® Az egyik lelkész igy vall az imadsag erejérol:

»Abban a szoritott allapotban, amiben mi voltunk, azt mondtuk, hogy nem latjuk, hogy ezt
tulajdonképpen hogyan és miként, mert azt éreztiik, hogy ott nagyon komolyan be vagyunk
agyazva akkor abba a szolgalatba, de az életiink vezetésében, ahogy mindig is, Isten akarata

35 Lazarus és Folkman kutatasai eredményeként a problémakdzpontt és érzelemkdzpontih megkiizdési formakon beliil
tovabbi nyolcféle stratégia kiilonithetd el: — konfrontdcio: ez a problémaval vald szembehelyezkedést, aktiv
megkiizdést jelenti; eltdvolodas: a helyzett6l vald mentalis és érzelmi tdvolsagtartast jelenti, hogy energiat gylijthessen
a késObbi megkiizdéshez; érzelmek és viselkedés szabalyozdsa: egy adott helyzet megolddsat segitd érzelmi
kifejezésmod és viselkedés megtalalasat jelenti; tarsas tamogatas keresése: a tarsas kornyezet részérdl rendelkezésre
allo eréforrasok, tamogatasok keresését és kihasznalasat jelenti;a feleldsség vallalasa: az észlelt, tulajdonitott kontroll
vallalasa keriil el6térbe ebben az esetben; problémamegoldas-tervezés: raciondlis stratégia, azoknak a lehetdségeknek
a kiértékelését jelenti, amelyek a helyzet megoldasat eldsegithetik; elkeriilés-menekiilés: az egyén nem vallalja a
konfrontaciot és kilép a szituaciobol; pozitiv jelentés keresése: a negativ jelentésti esemény kihivasként valo értékelése
torténik ekkor. Lazarus, R. S. — Folkman, S.: Stress, Appraisal and Coping, 120.
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érvényesiilt, azt mondtuk, Isten elé vissziik imadsagban, keresni fogjuk az O akaratat.
Atjottiink ezen a betegségen, az abbol valé kijovetelen, és egy masik nagy proban is, és
megddbbentd volt, ahogy kdzbenjartak, ahogy a napi igeolvasas sorrendjében haladtunk,
egyértelmiivé tette Isten, hogy elkiild minket. Egy évre ra valoban lehetové is valt, mert
hogy az sem volt egyszert, az itteni torténet, hogy itt valoban egy lelkipasztori szolgalat
elindulhat.” (11/19)

A szdmos megklizdési eszk6z mellett, amit a hétkoznapokban hasznalunk, vannak specialisan a
hivé szamara elérhetd eszkozok. Egy lelkész arrol szamolt be, hogy egy lelkiségi konyvon €s egy

bibliai Igén keresztiil talalt er6t ahhoz, hogy megkiizdjon egy sulyos maganéleti valsaggal:

»Aztan Isten mindig megtartott, egyszer nem tartott meg, amikor szazzal mentem
autopalyan csuszos uton vidéken és belementem az arokba szazzal, csak egy disztarcsa tort
¢s egy vastag fa mellett ennyivel alltam meg. Teljesen sokkos allapotban s akkor onnant6l
kezdve kezdddott el, ami megmentette az életemet, Wilhelm Buschnak Isten megkisértett
szolgéi cimli konyve, azt akkoriban olvastam, nagyanyamtol 6rokdltem és az nagyon
megfogott. Tiirelemre intett. Meg az az ige, hogy mindenre van erém a Krisztusban, aki
megerdsit engem, meg akik Istent szeretik, minden a javukra van, ezekbe kapaszkodtam és
igy tuléltem.” (23/14)

A megkiizdési helyzetek és atélt krizisek olyan élettapasztalatokat adnak, melyekbdl tanulva egyre
tobben figyelnek a lelkészek koziil is a sajat magukkal vald viszonyra és szerepiikbdl adddod
elvarasok tudatosabb kezelésére. Friedman szerint a vezetd szerep megkivan egyfajta ,,szelf-
differenciaciot” a lelkészté1.3%® A lelkész, aki egyrészt kongruens a sajat szerepével, de képes
kiviilrél is 1atni magat, teljesen benne van a gylilekezet kzosségében, ugyanakkor képes dnmagat
meghatarozni és hatarait megvédeni.

»Az, hogy lelkészként szabadiddt teremteni, mert most ebben a honapban kezdtiik el azt,
hogy csiitortokon este elmegyiink a varosi termalfiirdébe a két nagyobbal. Es hogy ez nekik
is, meg nekem is egy jo élmény, meg kdzben mozgas, meg egészség, meg nem tudom. De
hogy ezeket még tudatosan kell csindlni. Még nem tudom, de most mar kezdem érezni,
hogy szdmomra is és még inkabb, hogy a kapcsolatunknal ez mennyire fontos.” (12,28)

Gyiilekezeti szinten is vannak példak arra, hogy a lelkész tudatos abban, hogy tehermegosztés

legyen a kozosségen beliil, ezzel is megelozve a kiégés veszélyét:

»Voltak szolgdlok, segitok. Hat ez nekem mindig is nagyon fontos volt, a kezdet,
kezdetekt6l fogva nézzem, hogy ki az, akire szamithatok, gyerekmunkdba, gyerek-
istentiszteletbe, ifidraba, ifjusagba ki az, akit be lehet vonni.” (6/43)

356 Friedman, E. H.: Nemzedékr6l nemzedékre, 251.
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Az egyéni ¢€s csaladi ¢let egészségének védelme sokféle mddon valosulhat meg, fiigg a lelkész
személyiségétol, habitusatdl és a lehetdségeitdl is. Ami viszont a lelkészinterjukbol kideriil az az,
hogy valamiféle tudatossagra és keretekre sziikség van ahhoz, hogy jo safarai lehessiink a rank
bizott kincseknek, beleértve a csaladunkat €s a sajat €letlinket is.

Az Ujszovetségben felfedezheté egyfajta szeretet és feleldsségi sorrend, mely Jézus altalanos
szeretetparancsan (Mt 22,37) alapszik, de azt az apostolok konkrét gyiilekezeti kérdések kapcsan
tovabb részletezték (pld: I Kor 8 fejezet).%>” Ennek fényében az Isten szeretete utdn a felebarataink
irant valo feleldsségiink koziil a csalad szerepel az elsok kozott: “Mert ha valaki a maga haza népét
nem tudja vezetni, hogyan fog gondot viselni az Isten egyhazara?” (1Tim 3,5) Pal apostol a
héazassagi kapcsolat prioritasara is utal: “Férfiak! Ugy szeressétek feleségeteket, ahogyan Krisztus
is szerette az egyhdzat, és onmagat adta érte.” (Ef 5,25) A gylilekezetlinkért vald feleldsséglink
pedig mas tarsadalmi csoportokkal kapcsolatban élvez elsdbbséget: “Ezért tehat, mig idonk van,
tegylink jot mindenkivel, leginkabb pedig azokkal, akik testvéreink a hitben.” (Gal 6,10)
Természetesen ezek az Igék nem irjak feliil, hogy feladatunk van a segitségkérokkel és a
raszorulokkal (Lk 6,30), illetve mindenki mas felé, de iranymutatasok lehetnek a csalad, a
»gyllekezeti csalad” és a nagyobb kozdsség viszonydban. Jean Vanier igy ir a Krisztusra tekintd
kozosség biblikus megvalosulasardl: ,,Egy kozosségbe vald bekapcsolodas elsdsorban nem a
cselekvés szintjén torténik, nem ugy, mint amikor valaki egy politikai partba vagy szervezetbe 1¢p
be. Ott olyan tagokra van szilikség, akik idejiiket €s energidjukat adjak, és készek a harcra. A
kozosség egészen mas: felismerés. Tagjai felismerik Isten hivasat: éljenek egyiitt, szeressék
egymast, imadkozzanak és dolgozzanak azért, hogy valaszoljanak a szegények
segélykialtasara.”3®

A munka és maganélet kozti egyensuly megtaldldsa nemcsak a lelkészcsaladok szamara kihivas,
de a gyiilekezetben ¢élés olyan specidlis helyzetet teremt a hatartartds teriiletén, amelyre kiilon

figyelnie és kolcsonds szeretetben dvnia kell a lelkészcsaladnak és a gylilekezetnek egyarant.

357 Forras: www.teologiablog.hu/a-szeretet-prioritasai-6/ (letdltés: 2016. marcius 24.)
38 Vanier, J.: 4 kozdsség, Vigilia Kiado, Budapest, 1995, 104.
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2.8. Pénzkérdések az lelkészi életpalyan

Foldi vildgunkban a pénzaramlds, mint egy sajat torvényszeriiségekkel miikodé versenypiacot
miikddtetd eszkdzt, sajatos metafiziai hatalommal ruhdzzuk fel.3*® Az egyhazban ugyanakkor mas
értékrendszer és mas torvényszeriiségek érvényesiilnek. Az angol vallasfilozofus, Goodchild a
kovetkezOképpen latja ezt: ,.Lényegében minden vallas iranyitja és felosztja az idot, tereli a
figyelmet és kijeloli a szentséges odaszanas utjait. A vallas meggazdagitja az €letet azzal, hogy
mintakat kindl az életre. Ha egyfajta ellentét fesziil Isten és a pénz kozott, akkor alapjaban ezeket
a teriileteken feszil ellentét, hiszen a foldi gazdagsagnak megvannak a maga sajat principiumai az
1d6t, a figyelmet és az odaszéanast illetden. Egy tdrsadalomban, mely alapvetden a foldi gazdagsag
elérésére szervezddott, semmi sem tiinik evidensebbnek, minthogy az id6, a figyelem és az
odaszanas az gazdagsag elérésének szolgalataban kell, hogy alljon. Ez a fajta elkotelezettség ad
spiritualis hatalmat a pénznek” 3%

A lelkipasztorokkal késziilt interjuk tiikrében ugy tiinik, hogy a pénzhez val6 viszony egy olyan
ambivalenciat hordoz, mely része a lelkipasztori identitasnak. A legtobb interjubol a pénz hidnya,
vagy éppen a tarsadalmi vagy egyhéazon beliili egyenldtlenségek keriilnek eld, de mint majd latni
fogjuk, a lelkipéasztori ¢életformaban a sziikségesnél tobb pénz is fesziiltséget jelenthet. Az élet
ambivalencidi és az emberi 1ét paradoxonai, esetiinkben még kiegésziilnek az ,,oda fent valokkal

Ao

valo torodés” €s az e vilagban valo élés fesziiltségevel. Két vilag hataran élve, a lelkész az Isten
Orszaga tizenetét hordozza. Vilagunk miikodésétdl eltérd spiritudlis értékrendszer és életvitel
keépviseldjeként jelenik meg kornyezete és Onmaga szdmara. Normahordozonként nem

fesziiltségmentes e két vildg hataran élni.>®!

2.8.1. A pénz jelentésének komplexitasa

Mit is jelent a tdrsadalomban a pénz? A pénz mar Onmagaban is komplex jelenség, hiszen az
arucserén kiviil tobbféle jelentése van. A pénz lehet az értékfelhalmozas eszkoze. Lehet egyfajta
elszdmolasi eszkdz, s6t van szimbolikus értékfunkcioja is. Polanyr Karoly az archaikus

tarsadalmak vizsgalata kapcsan egészen oddig megy, hogy a pénz hatalmi funkciojardl beszEl. A

39 Hailer M.: Gott und die Gétzen: iiber Gottes Macht angesichts der lebensbestimmenden Mdichte, Gottingen,
Vandenhoeck & Ruprecht, 2006, 361-366.

360 Goodchild, P.: Theology of Money, London, SCM Press, 2007, 3.

361 Morton, Andrew R.: 4 hatdron élni, in Karasszon Istvan (szerk.): , Hdldval aldozzdl...” — A Kdroli Gdspar
Reformdtus Egyetem Hittudomdanyi Kara tiszteletbeli doktorainak tanulmdnyai a 150. évfordulé iinnepén, Budapest,
KRE-HTK, 2005, 377-389.
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hatalmon 1évOk szabtak ki biintetést, vamot, egyeb teljesitési kotelezettséget, és mint erdsek,
gyljtotték azt be. A korai tarsadalmakban az isteneknek, istenségnek jaré pénzt, mint a felsd
hatalom képviseldi, éppen a papok gylijtotték be az emberektdl.®®2 Szabé B. Andras
szakralitds) dimenzioira.®®® Ehhez a komplexitashoz hozzakapcsolodik még az idé dimenziodja is
Taylor szerint, aki a pénzt mint egyfajta siiritett energia- és idé csomagot irja le: ,,A pénzben a
mult, a jelen és a jovo taldlkozik és kozvetit koztik... torténelem és eszkataldgia talalkozik és
kapcsolodik ossze.””364

Nagy utat jart be a keresztyén vallasban széles a spektruma a foldi javakkal valé €lés modjainak és
koztik a pénzhez vald viszonynak a vilagi aszkézistl egészen a monumentalis katedralisok
épitésén keresztiil, a mai nagy egyhazi beruhazasokig.>®® Ennek a sokféle viszonyulasnak egyik
oka talan éppen a pénz szerepének komplexitasa: ,,Pszichologiai szinten tehat a pénz nem egységes
szimbolum, hanem tobbféle szimbolizacidt foglal magaban. A pénzzel kapcsolatos nézeteinkben,
viselkedésiinkben nemcsak a pénz gazdasagi értéke fejezddik ki, hanem a rarakodott tarsadalmi
modosito tényezOok sokasaga is. Példaul az, hogy honnan szarmazik a pénz, vagy milyen alkalomra
kaptuk.”%® A pénz, nem csak mint csereeszkdz jelenik meg, hanem mint jelkép rarakodott
jelentéstartalmakat és érzelmi viszonyuldsokat is felszinre hoz. Ennek példdja, ahogy az egyik
lelkész a tarsadalmi folyamatokat értékeli:

,»A végidok Istenben vannak elrejtve. De alapvetéen azt latom, hogy ezek a folyamatok
zajlanak foltartdztathatatlanul. Mindennek eszkdze a pénz. A pénziigyi vilag, €s amit tesz. A
kiilonbozé maganbankjain keresztiil. Hogy latom a vilagot? Valami olyasminek, mint ami
lassacskan megérik a pusztulasra. Nemrég egy politologus mondta, hogy az egész vilagon
érzékeli, szinte a vildg nagy szegmenseinek, tehat a vildg szinte minden nagy szegmensében
latja az erkdlesi szétesést. Mindegy, hogy a politikaiban hallhato, 14thato, tudhato korrupciora
gondolok. Mindegy, hogy a FIFA-ban kitort botranyokra gondolok. Ha a miivészetre
gondolok, a zeneiparra. Minden ziillik, és nem az torténik, hogy az Atlanti vilagban ziillik,
hanem az egész vilagon, szinte az egész vilagon.” (15/20)

362 Polanyi Karoly: Kereskedelem, piacok és pénz az okori Gorégorszagban, Budapest, Gondolat, 1984, 304-313.

363 Szabo B. Andras: A pénz mint teoldgiai probléma - Az dldozattol a pszeudoeszkatolégidig, Budapest, Evangélikus
Hittudomanyi Egyetem, 2015, 43.

34 Taylor S.: Soul and Money — A Theology of Wealth, New York, Episcopal Church Center, 1991,7. A pénz, mint
energia aramlas kapcsan lasd még: Wariboko, N.: God and Money — A Theology of Money in a Globalizing World,
Lanham, Lexington Books, 2008, 7.

365 Tasd gazdasagi témdban korabban megjelent irdsaim: Siba Baldzs: Egyhdzi vdllalkozdsok fejlesztése az EU
palydzati rendszerének tiikrében, in Confessio 2005/2, 98-105. ; Siba Balazs: A magyarorszagi egyhdzak mozgastere
a gazdasagi szféraban, in Confessio 2005/1, 105-111.; Siba Baldzs: Az egyhdzak jogi és gazdasagi helyzete
Magyarorszagon és az Eurdpai Uniéban, in Confessio 2004/4, 97-113.

366 K &rossy Judit, Lisznyai Sandor: 4 pénz pszicholdgidja és a gazdasdgi szocializécio, in Hunyady Gyorgy — Székely
Mozes (szerk.): Gazdasagpszichologia, Budapest, Osiris, 2003, 249-380, 351.
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A pénznek nemcsak vagyoni értéke van, hanem ,,a pénz illetve a birtokolt vagyontargyak
tulajdonképpen az én Kkiterjesztésének tekintheték, a hatalom, siker, a nemi identitas, a jolét
szimbolumainak.”®®’ Lelkészként kihivas, hogy valaki a pénzt eszkozként értékelje, vagy mint
bizonyos életszinvonal biztositékat lassa. Ez a fajta kettOsség végig megtaldlhatdo azokban az
interjukban, ahol a pénzkérdés eldkertilt:

,Mert a vilag legalabb ebbdl a két részbdl all, a lathatobol és a nem lathatobol, és az ember
mind a kettore vagyik, és mind a kettd fontos az ember életében, egyiket se szeretném
kijatszani a masik ellen. Holott nagyon sokszor lelkészek csak a lelkirdl beszélnek, és
kimondunk olyan hiilyeségeket, hogy a pénz az nem szamit, testvérek, meg mittudomén,
holott baromsag, és sokszor a lelkésznek szamit a leginkdbb a pénz, és 6 van a legnagyobb
rabsagban a pénz altal. Legyek hiteles és legyen Osszhangban az, amit mondok, a sajat
¢letemmel, igy tudok tanitani.” (18/50)

2.8.2. Ambivalens viszony a pénzhez és a gazdagsaghoz

Van néhany olyan, a pénzrdl szold bibliai hely, ami megjelenik a lelkészinterjikban is, példaul
Maté evangéliumanak hatodik fejezetére utalva: ,, Nincs nagyobb kincse az embernek és ilyen
értelemben mindegy, hogy pap vagy nem pap. Nincs nagyobb kincse annal az embernek, mint amit
a mennybe gytijt.” (15/22) A legtobb esetben, ha nem is sz szerint, de az attitidok szintjén szdmos
ponton visszakdszonnek bibliai szempontok. A lelkészi identitds szempontjabol fontos azt is
latnunk, hogy bar az anyagi javak a bibliai értékvilagban nem szerepelnek az elsék kozott,
ugyanakkor a jol végzett munkan valo aldas, illetve a ,,méltdé a munkas a maga bérére” (1Tim 5,19)
fontos UtjelezOk a pénziigyekben. A pénz €s a gazdagsdg nem dnmagéaban j6 vagy rossz, hanem az
Istennel megmutatkozé kapcsolat akadalyaként vagy Isten kegyelmének gylimdlcseként all

el6ttiink:

wdzeretnék a Mennyorszagba jutni! Ez a tavlati tervem. [Feleségemmel] egy csomdszor
megbeszéljiik azt, hogy itt vagyunk a helyiinkon, szeretiink itt lenni, itt érezziik jol
magunkat. Ez az otthonunk mindenféle értelemben, de ha az Ur Isten tgy adja egyszer,
lehet, hogy el fogunk menni innen. Arra, hogy nagyobb hazba lakjunk, vagy tobb pénzt
keressek, - mert erre mar szamos lehetdség lett volna, - ezek meg sem mozgattdk a
fantaziamat. Hanem ha valami miatt belséleg csapodik le benniink, hogy akkor az az 1t,
amit nekiink ad.” (14/120)

367 K érossy Judit, Lisznyai Sandor: 4 pénz pszicholdgidja és a gazdasagi szocializacid, in Hunyady Gyorgy — Székely

Mozes (szerk.): Gazdasdagpszichologia, Budapest, Osiris, 2003, 249-380, 375.
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Ha az egyhaztorténetet nézziik, lathatd, hogy az egyhazi szolgalatba allas sokaknak éppen a
tarsadalmi kiemelkedés lehetdsége volt évszazadokon keresztiil. Amig az egyhaz tizedet szedett,
illetve patronusai, mecénésai voltak, az ambivalencia folyamatosan jelen volt, a jomod és a foldi
javaktol valo tartozkodas fesziiltsége folyamatosan kisérte az egyhaz torténetét. Max Weber hires,
amde sokat vitatott elmélete szerint a puritdn gondolkodas hozzéjarult az eredeti tokefelhalmozas
létrejottéhez, de a kettésség a protestins gondolkodasban ugyanugy jelen volt.%%® Isten az, aki
kegyelmének jeleként ad anyagi javakat, de fontos az dnmegtartdztatds, az aszkézis €s a szerény
életmod.®° Pénzbdl, gazdagsagbol mi a sok, vagy mi a kevés, mindvégig kérdés marad a
lelkészinterjiikban is. Felfedezhet az a disszonancia, ami az Ujszovetségben is megtalalhaté a
pénz és a hit vilaga kapcsan: ,,Senki sem szolgalhat két urnak, mert vagy az egyiket gyiiloli, és a
masikat szereti, vagy az egyikhez ragaszkodik, és a masikat megveti: nem szolgalhattok Istennek
és a mammonnak.” (Mt 6, 24)%7°

Lltt tele van a hocipdm az egyhazunk toketlenkedésével. Es a kettét egyébként is nem tudom
Osszeilleszteni. Mert mar tul sok pénzt kerestem akkor, tehat nagyon csunyan fogalmazok,
tal sok pénzt vettem magamhoz, hogy én még itt az egyhédzzal toketlenkedjek. Picit
disszonans volt talan néha a szoszékre folmenni, de azért azt gondolom, hogy nem kellett,
nem hirdettem olyat, amit nem gondoltam volna komolyan.” (1/21)

A fent idézett lelkész egyhazbdl valo kilépésének tobb oka mellett ez egyik éppen a gazdagsag ¢s

t.371

a lelkészi hivatashoz kapcsolodd képzetek Osszeegyeztethetetlensége vol Hasonlo fesziiltség

vezetett egy masik lelkész gyiilekezetvaltasdhoz is:

38 Weber, M.: A protestans etika és a kapitalizmus szelleme, Budapest, Gondolat, 1982. Weber nézeteinek
magyarorszagi hatastorténetéhez lasd: Nagy Karoly Zsolt: Max Weber Protestins etikdjanak recepcidja a magyar
reformdtus teoldgidaban a masodik vilaghdaborii elétt, in Hoppal Mihaly (fészerk.) - Berta Péter (szerk.): Ethno-lore, A
Magyar Tudoméanyos Akadémia Néprajzi Kutatéintézetének Evkonyve, XXVI. Budapest, MTA Néprajzi
Kutatointézet, 2009, 239-261.

39 Az Oszovetség a gazdagsagot Isten aldasaként jeleniti meg, hazankban a Hit Gyiilekezete pénzrél szo16 tanitasa all
kozel ehhez a felfogashoz. Lasd: Ruff Tibor: Lehetnek-e gazdagok a keresztények? in Uj Exodus, 2001, XII. évf. 2-3.
szam, 46-55.

370 A pénzre hasznalt egyik szo a héber nyelvben a mammon. Ez az arami eredetii sz6 az Ujszovetségben is szerepel,
ahol szovegkornyezetétdl fliggden tobb értelme is lehetett. Vannak, akik a foniciai mommon (,,haszon”) szoval, masok
a héber matmon (,,kincs™) széval hozzak Osszefiiggésbe, de a héber 1m0 (,,pénz’”) sz6 megfeleldjeként is hasznalatos
lehetett mar Jézus koraban is. A mammon sz6 goérdg megfeleldje, a mamonasz a Hegyi beszédben is szerepel (Maté
evangéliuma, 4:24), valamint a hamis safarrol szolé példabeszédben (Lukacs evangéliuma, 16:9-13) is emliti Jézus.
Vo: Bauer, W.: Griechisch-deutsches Worterbuch zu den Schriften des Neuen Testaments und der friihchristlichen
Literatur, Walter de Gruyter, 1988, Berlin, New York, 994.; Karrenberg, F.: Geld — IV. Sozialethisch, in Die Religion
in Geschichte und Gegenwart — Handwérterbuch fiir Theologie und Religionswissenschaft, Zwieter Band: D-G,
Tiibingen, Mohr, 1980, 1318-1320.1319.

371 Josuttis, M.: Der Pfarrer ist anders — Aspekte einer zeitgendssischen Pastoraltheologie, Miinchen, Ch. Kaiser,
1982, 157.
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,Es ebben a faluban palyazatos pénzen emelt szintli, nagyon szép parokia épiilt. Nem
szivesen laktam ebben a pardkidban, mert koriilottem nem ez volt a valdsag.” (2/14)
Bar a lelkészinterjuk szdma alapjan nem lehet messzemend kovetkeztetéseket levonni, de ugy
tinik, mintha az egyhazban informalisan Iétezne egy, a mai tarsadalmi koriilmények kozott
idealisnak vélt ¢letszinvonal. Ennek mértékérdl nincsenek adataink, de az interjukbdl kidertil, hogy
ett6l a normal nivotol vald nagyobb eltérés (akar pozitiv, akar negativ irdnyban), jelentOs
fesziiltséget sziil a lelkész és kornyezete, lelkész és lelkész kozott, mint a lelkész belsd vilagaban

egyarant.

2.8.3. A pénz mint deficitmotivum

Szamos motivacios elmélet elmondja azt, hogy a pénz onmagdban nem motivator, tehat egy
bizonyos szint felett mar nem lehet a pénz mennyiségével motivalni.3’> Maslow elmélete szerint
emberi sziikségleteink hierarchidba rendezddnek, és ha egy sziikséglet kielégiil, akkor egy
magasabb szintli szlikséglet kielégitésére fogunk torekedni: ,,A kiilonbozo alapsziikségletek
hierarchikus rendben kapcsolddnak egymassal, oly modon, hogy az egyik sziikséglet kielégitése ¢s
ennek nyoman bedllo eltiinése a szinpad kozepérdl nem valami nyugalmi allapotot vagy sztoikus
apatiat eredményez, hanem egy madsik ,,magasabb” sziikséglet tudatosuladsat. Az akards vagy

kivanas mindig folytatodik, csak egy ,,magasabb” szinten.>’3

372 Fodor Lasz16: Gazdasagpszicholégia, Budapest, Noran Libro, 2013, 182.
373 Maslow, A.: 4 lét pszicholdgidja felé, Budapest, Ursus Libris, 2003, 97.

126



Maslow: Sziikségletek piramisa.

és a lehetdségek megvaldsitasa
/sztéuw szlikségletek: szimmetria, rend, szépség

/ Kognitlv sziikségletek: tudni, érteni, megismemi

A megbecsiilés szilkséglete:
teljesiteni, kompetensnek lenni és einyemi mésok tiszteletét és elismerését
A szerete! szilkséglete: mésokhoz tartozni, befogadottnak lenni

/ Biztonségi szikségletek: biztonsgban, veszélyekisi mentesnek lenni
y Fisoégiai sziksdgletek: $hsdg, szomisdg és gy tovibb

Forras: Atkinson: Pszichologia. Osiris-Szizadvég, 1994.

Ha a Maslow-féle motivacios rendszert vessziik alapul, akkor az értékrendszer szempontjabol
elmondhatd, hogy az anyagi javak nem allnak az értékpiramis csticsan, ez tiikkrozddik, amikor a
lelkészek a kovetkezéképpen beszélnek értékvalasztasaikrol:

,»Lehat a koriilmények nem voltak abszolut idedlisak, minimalis fizetés volt, de abszolut
nem, hogy mondjam, ez szamitott, nyilvan szamit a pénz, és hazudik, aki azt mondja, hogy
nem, de nem ez volt a dontd, hogy most jojjiink-e ide vagy nem, hanem egyszeriien én mar
ki akartam probalni magamat €lesbe, tehat hogy lassuk akkor, hogy mit tudunk...

Sose fogom megtudni, hogy mire vagyok képes, ha nem Iépek ki a komfortzonambol,
hogyha nem merek meghozni olyan Iépéseket, dontéseket.” (18/48)

,»,E10sz0r amikor kozoltem, hogy teologidra akarok menni, akkor apam is meg anyam is azt
mondta, hogy jo, de csak el6bb egy normalis szakmat is tanuljak, amivel pénzt is keresek,
¢és igazuk lett egyébként, mert ezzel pénzt keresni nem lehet, tehat igazabol ez, ez egy jo
hobbi, a lelkészkedés,...nagyon jo hobbi, dehat ¢henddglesz, pont...Ugyhogy végiil is
igazuk lett, hogy nem ezt a szakmat kellett volna valasztani, ha a megélhetést nézem.
Hogyha a szakma szépségét nézem, akkor azt mondom, hogy ennél jobbat nem
vélaszthattam volna. Es valészinii, hogy azért csinalom még mindig, mert, mert még ilyen
kiizdelmek aran is megéri, hogy a teologidval foglalkozzak.” (22/8)

Bz az a furcsasdg, amit én egy pillanatig sem ¢élek meg tigy, hogy hu most elszalasztottam,
valamit. Annal nagyobb hiilyeséget nem csinalhattam volna, mint hogy a tobb pénz vagy a
nagyobb preztis érdekében én elmenjek innen. Tehat egyszerien vannak dolgok, amikor az
ember azt érzi meg, hogy vannak dolgok, amikor az ember ott van, ahol Isten akarja latni.”
(14/95)
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Maslow szerinti sziikségleti hierarchia tétele megforditva is igaz: ha egy alapsziikségletiinkben
hianyt szenvediink, nem tudunk a magasabb rendi sziikséglet kielégitésre torekedni. Az
egyhaztorténelemben szamos példat talalunk arra, hogy egyes alapsziikségelekrol tudatos modon
mondtak le emberek, hogy magasabb rendii dolgoknak szentelhessék életiiket. Adodnak azonban
olyan ¢élethelyzetek, amikor nem a transzcendencia, vagy az dnmegvalositas sziikséglete lesz a
legfontosabb, amikor nem sajat magunkrol, karrierterveinkrél, hanem példaul hozzatartozdink
vagy gyermekeink sorsirol kell dénteniink.3’* Akkor a biztonsagi, vagy éppen a szocialis
sziikségletek feliilirhatjak az addigi életcélokat, nem kis belsO fesziiltséget okozva ezzel a
lelkipasztornak:

»Nem tudtam volna magamat rendesen fent tartani, csaldadrdl nem is beszélve. Arrél pedig,
hogy félre tegyek, szo6 sem lehetett. Tehat megalazo helyzetben tartott engem a reformatus
egyhaz, mint a hitoktatdjat. A munkamat nem becsiilték meg. Ezt elismerték egyhézi
vezetdk, de valtoztatni nem valtoztattak a gyakorlaton...Tehat én évekig csinaltam és
hihetetlen nagy lelkesedéssel. Es tényleg a levegdbél éltem, vagy lelkesedésbdl. De olyan
nagyon hosszu tadvon ezt nem lehet csinalni.” (5/85)

Maslow nézeteit kiegészitve az interjuk jobb megértéséhez fontos megemlitetiink, hogy Frederick
Herzberg elméletében a pénz nem a motivéatorok, hanem a higiénas tényezék kozott szerepel.>”
Herzberg motivacios elmélete szerint a munkaban kétféle tényez6 hat, a belsé motivatorok az
elégedettség forrasai, mig az elégedetlenség mogott mentalhigiénés tényezok allnak. Amig a
higiénés koriilmények javitasa elégedettséget nem okoz, csak elégedetlenséget sziintet meg; a
motivacios tényezOk hianya viszont nem okoz elégedetlenséget, csak az elégedettség hianyat
jelenti. Amint az alabbi diagram is mutatja, az embereket elégedetté a motivacios tényezok teszik,

elégedetlenné pedig a higiénias tényezok hidnya.

374 Maslow, A.: A lét pszicholdgidja felé, 116.
375 Herzberg, F.: One More Time — How Do You Motivate Employees? Harvard Business Review 46, 1968/1, 53-62.
vO: Bakacsi Gyula: 4 szervezeti magatartas alapjai, Budapest, AULA, 2010, 57.
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A munkahelyi elégedettség kulcsfontossagi tényezdi
(Herzberg, 2003)

1844 olyan munkakon eseményt 1753 olyan munkakon eseményt
jellemzb tényez0k, amelyek igen jellemzd tényezok, amelyek igen
erds elégedetienséget valtottak ki £10s elégedettséqget valtottak ki
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abra

Ez azt jelenti, hogy a munkahelyi motivatorok kozott a pénz csak egy szintig 6sztdndzni az
embereket.3’" Ha viszont nincs meg a vagyott életszinvonalhoz sziikséges pénz, akkor a hidnya
erésen demotivalo tényezové valhat. Azokban a lelkészinterjukban, ahol eldkeriil a pénz kérdése,

tobbnyire, mindeniitt ilyen deficitmotivum jelenik meg.

,»A sziilok nagy lendiilettel indultak neki a falusi Iétnek, azzal a gondolattal, hogy milyen
JO. Néhany hét alatt kideriilt, hogy ez nagyon kemény dolog, toredékéért annak a fizetésnek,
amibol addig éltek. Sokkot kaptak téle, még mind a mai napig nem gyogyultak ki beldle.
En egy ilyen tapasztalattal jovok, hogy a sziilok ezt nagyon nehezen fogadtak, fogadjak el,
nagyon nehezen talaljak a helyliket az egyhdzban és konkrétan anyagilag.” (17/1)

,»,Mikozben anyam olyan fillérekbdl szedte 6ssze a konyhai dolgokat, hogy az hihetetlen.
Az alapélmény volt, hogy leszedeti velem a vajat, merthogy til vastagon kenem a kgnyérre.
Ezek ilyen szaz évvel ezeldtti torténetek, de hat ilyen sziikos volt a dolog kézben. Ugy volt

376 Takéacs Sandor — Csillag Sara — Kiss Csaba — Szilas Roland: Még egyszer a motiviciérdl, avagy , Hogyan
0sztonozziik alkalmazottainkat itt és most? ” in Vezetéstudomany, XLIIIL. Evf. 2012/2, 2-17, 4.
377 Weber, M.: 4 protestans etika és a kapitalizmus szelleme, Budapest, Gondolat, 1982, 62.
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ez szlikos, hogy ha nagy gond lett volna, be tudtak volna szallni a sziil6k, vagy nagysziilok,
de 6k ezt egyszerlien nem vették tudomasul, vagy nehezen vették tudomadsul, hogy
szlikosségek vannak. Ezt azdta is latom nagyon sok esetben latom elsdgeneracios
lelkészeknél...hogy az ember kikeriil rossz anyagi viszonyok koz¢, és a sziilei nem értik,
hogy ilyen van. A gyerek nem keres sok pénzt, de annyit se, hogy mondjuk befizesse a gazt.
Nem tudja fenntartani magat. Rengeteg ilyen helyzet van az egyhazban, de ez egy masik
téma. Ha valaki erre nincs felkésziilve, akkor az nagy drama a csaladban. Ez nélunk is igy
volt, de ha nagy gond lett volna, akkor gondolom, hogy... mit tudom én... nem latom at,
de gondolom, hogy segitettek volna.” (17/3)

A lelkészi hivatast az interjialanyok tObbnyire a tarsadalmi és egyhazi megbecsiiltség ¢€s
aranytalansag hidnyérzetével ¢lik meg. A lelkészek is ebben a tarsadalomban élnek és rajuk is
hatnak a fogyasztoi tarsadalom tapasztalati és rajuk is érvényes az onértékelés és a pénz(hiany)

korrelacidja is.3"® Az onértékelés tobb mindentdl fiigg: a vallasos életgyakorlat, a kdrnyezet

megbecsiilése és szeretete mellett az anyagi megbecsiilés is része az onbecsiilés alakuldsanak:3"®

»Nincs fizetés, nincs ember, nincs parokia. Na. Vizes régi pardkia, miiemléktemplomok
Osszeomlas kozelében, nem létezd gyiilekezet, nincsenek emberek, aki van, ott a
legnagyobb iskolai végzettség a nyolc osztaly, de ott is ugy, hogy négy elsd, négy masodik.
Akkor a pénz... Ja! Nincs pénz. Tehat én huszonkétezer nettoval jottem el, per ho...Ezt igy
kell elképzelni, hogy ennyi a fizetésed. Most adott egy lelkész, és huszonketté a havi
fizetése. Most akkor mi van? Mit kell csindlni? Hogy veszek fat? Ja nem, az benne volt.
Bocsanat, a rezsi mar megvolt akkor. De hogy élsz meg ennyib6l? ...Mit latunk magunk
koril? Sok-sok félrecsuszott €letli embert. Sok-sok szerencsétlen embert, aki felorlodott
ebben a kiizdelemben. Aki nagy hiiséggel... Egy csomd hiiséges ember megrokkanva,
egyszerlien beledriilve ezekbe a dolgokba, a franc szolgéalatba. Azt lattuk, hogy mi az
elsddleges ¢s legfontosabb célja a lelkésznek, és egyaltalan a gyiilekezetnek mi a
legfontosabb: Hat hogy a pap ne bolonduljon meg. Az nem egy utolsé szempont.” (17/36-
37)

Mint ez utdbbi interjurészletben is latszik, a pénz nemcsak csereérték eszkdz, hanem

kommunikaciods szerepe is van.>® A pénz az emberi kapcsolatok reldcidjaban szubjektiv iizenetet

378 Szondy M.: Anyagi helyzet és boldogsdg: kapcsolat individudlis és nemzetkozi szinten, in Mentalhigiéné és
Pszichoszomatika, 8 (4), 2007, 291-307.

7% A magyar lelkiallapot felmérés soran kideriilt, hogy a vallasossag és élettel valo elégedettség pozitivan korrelal
egymassal, (természetesen ez nem jelenti azt, hogy hosszu tavon a deficit érzése ne lenne karos hatdssal a mentalis
egészségre): ,,Az élet értelmébe vetett bizalom ugyanakkor tobb tovabbi, a pozitiv életmindség szempontjabol
meghataroz6 tényezdvel szoros kapcsolatot mutat, a személyiség fejlettségének, dnazonossadganak, kompetenciajanak,
kozosségi hatékonysaggal, azaz a szomszédsagi kapcsolatok erdsségével, a vallasgyakorlassal, a vallas fontossagaval,
a civil szervezeti tagsaggal, amelyek szamos vizsgalat tanusaga szerint jelentds egészségvédo faktorok.” Kopp Maria,
Skrabski Arpad: Magyar lelkidllapot az ezredfordul utdn, in Tavlatok/86. 2009, 32-53, 45.

380 Szabo B. Andras, A pénz mint teolégiai probléma, 44.
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kozvetit, hogy kinek a munkaja mennyit ér a tirsadalomnak, illetve ez esetben az egyhaznak.%! Az
amerikai filozofus és valladstudds, Needleman a kovetkezd kapcsolatot latja a pénz és a
megbecsiiltség érzése kozott: ,,A mai korban, hogy kik vagyunk, 50 %-ban kbéze van a
pénzkérdésekhez. Az egészségiink, hogy hol ¢€liink, hova utazunk, mit tesziink az idonkkel,
mennyire vagyunk megbecsiilve, mit érhetiink el, szenvedéseink és kényelmiink, igy vagy ugy, de
kapcsolatban vannak a pénzzel. A pénz az 6nérték érzetiinkhoz is kapcsolodik. Ez talan a protestans
etikdban ¢és a kapitalizmus szellemében gyokerezik; Max Weber szerint a kalvinista
protestantizmus a vilagi sikerben az isteni kegyelem jelét latta. Ha valaki az {izleti ¢életben sikert
ért el az anyagi vilagban, annak spiritualis értéke is volt, sot az egyéni dnbecsiilést is meghatarozta.
fgy a pénz nagyon is benséséges modon kapcsolodott dssze az onérték érzetével.”%? Ha az
onértékelés egyik lehetséges komponense a pénzbeli kereset mértéke, de a lelkészek ebbdl kevésbé
részesiilnek, akkor a valldsos motivacion kiviil vajon van-e olyan teriilete az életiiknek, ahonnan

pozitiv visszajelzést és erdt kaphatnak, hogy deficitérzésiikkel megkiizdhessenek?

2.8.4. A pénz és a szeretet cserekapcsolat nehézségei

Edna B. Foa és Uriel G. Foa szerint az emberek sok olyan erdforrassal rendelkeznek, amellyel
megjutalmazhatjak egymast. A szerzéparos kiillonbozd erdforrastipusokat ir le elméletében: a
statusz, az informacid, a pénz, az aru, a szolgaltatas, a szeretet, az eszkdzok és a gondolatok.38 A
tarsas interakciokban valos és szimbolikus, nagyon személyes €és materidlis targyak, ugy mint
eréforrasok cserélnek gazdat az emberek kozott. Ahogy az abra is szemlélteti, a tarsas kapcsolatok
soran szinte barmilyen fajta er6forrassal cserélhetd valamely mas er6forras (akar sajat tipusaval

iS).

381 Goodchild, P.: Theology of Money, 8.

382 West M.: Tie Your Camel to the Hitching Post -An Interview with Jacob Needleman, in Personal Transformation
2000. vol. 8. Number 5. 43-48. (Letoltés: 2016.01.24.) http://www.personaltransformation.com/jacob_needleman.html
lasd még: Needleman: Money and the Meaning of Life, Doubleday, 1994, 61.

33 Foa, E. Foa, U. G.: Resource Theory: Interpersonal Behavior as Exchange, in K. J. Gergen-M. S. Greenberg-R. H.
Wills (eds.): Social Exchange: Advances in Theory and Research, New York, Plenum, 1980, 77-94.
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Sokféle cseretigylet zajlik a gazdasagi és a mindennapi életiinkben és kiilonboz6 erdforrasok
cserélnek gazdat az interakciokban. A kicserélt eréforrasok nem fiiggetlenek egymastol, példaul a
szeretet er6forras értéke nagymértékben fiigg attol, hogy kitdl kapjuk azt, ugyanakkor a pénz
értékét kevésbé hatdrozza meg, hogy kitdl kapjuk. Egyhazi kontextusban azonban ez is szamit,
hiszen ha a lelkipasztor a gyiilekezettdl fiigg anyagilag, akkor a pénz nem fiiggetlen a személytol.
Egyhazi kontextusban tovabbi fesziiltséget sziilhet, hogy az eréforrasok csereelmélete szerint a
szeretet €s a pénz nem tekinthetd elfogadhato cserének. Marpedig a lelkész nem szolgaltatast nyujt
a gyiilekezeti tagoknak, hanem szeretetbdl szolgéalja Oket. A szeretet cserekapcsolatban (akar
horizontalis vagy vertikalis sikon) sokkal inkabb egyfajta ,,spiritualis fizetdeszkozként”3® johet
szoba, mint a szivességek, jo cselekedetek, elismerd szavak forméjaban.3®® Egy ilyen csereelméleti
egyenletben kényessé valik a pénz értéke mind a lelkész, mind a gyiilekezet oldalarol. A lelkész
fel6l nézve a pénzhez szégyenérzet parosul, tigy jelenik meg, mint a moralis biinok egyike.38’

,, Tehat sokan mondtak nekem azt, hogy az akkori kozosségekben is, hogy persze, csak azért
vallaltam ezt az 6nkormanyzati izét, hogy majd akkor jol megszedjem magam én is meg
mindenhogy és amikor lattak, hogy az egész pénz naluk kot ki, akkor nagyon meglepddtek
és kérdezték, hogy miért nem forditom ezt masra. Es mondtam, hogy nem a pénz a dolog
lényege, hanem a hit.” (7/108)

%4 TFoa  elmélete  alapjan  szerkeszette ~ David D.  Witt.  (Letdltés  2016.01.  22)
http://www3.uakron.edu/witt/flm/chap4.htm

385 Hagen, Jiirgen von — Welker, M. (Ed.): Money as God? The Monetisation of the Market and its Impact on Religion,
Politics, Law, and Ethics, Cambridge, Cambridge University Press, 2014, 8.

386 v6: Chapman, Gary: Egymdsra hangolva - Az 6t szeretetnyelv, Budapest, Harmat Kiado, 2003.

387 Josuttis, M.: Der Pfarrer ist anders,165.
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A lelkészség elssorban spiritudlis hivatas és kérdéssé valik, kérdés tehat hogy mi az, ami egy
lelkészt megillet anyagi téren.®® Manfred Josuttis a kovetkezkben latja ennek a problémanak a
gyokerét: ,,Az, hogy a lelkésznek masnak kell lennie, végeredményben azt a kivansagot jelenti,
hogy szeretné, ha ¢letében azt az emberi szabadsagot élhetné meg, melynek nem a pénz vagy az
anyagi javak birtokldsa az alapja, hanem Isten. Azzal, hogy a polgari tarsadalomban élve a pénzt
¢s Istent egymadssal ki akarja békiteni, teologusként a profetikus kiszolgaltatottsag és papi

bebiztositottsag alapvetd kettdségét magaban helyre kell tennie.”8

2.8.5. Az aranyossag elve

Azokban az interjikban, amelyekben a pénzkérdés markénsan jelenik meg, tobbnyire az
aranyossag elvével kapcsolatban keriil szoba. Ugyanazzal a végzettséggel, de mas szolgalati
helyen, vagy az egyhazi hierarchidban mas poszton 1évok, leginkabb az aranytalansagokat fajlaljak,
amelyek a rendszeren beliil talalhatok és kevésbé jelenik meg, hogy mas tarsadalmi csoportokhoz
képest hol helyezkednek el a lelkészek az anyagi megbecsiilés szempontjabol. Az ardnyossag elve
az emberi kapcsolatokban az egy szervezeten beliil, vagy hasonlo pozicioban dolgozokat érinti
érzékenyen.3®® Az ardnyossag elve akkor hat demotivalé tényezOként, amikor ugyanolyan vagy
hasonl6 végzettséggel azonos pozicidban 1évok koziil nagyon eltérd jutalmazasban részesiilnek
(pénz, megbecsiilés, bonusz, cafeteria, vagy egyéb juttatdsok). Ebben az esetben nemcsak az anyagi
javak abszolut értéke szamit, hanem azok viszonylagossdga a tobbiek juttatasaihoz képest.

Az egyhdzban neheziti a rendszeren beliili aranytalansagok elhordozasat, hogy a hatratételt atélok
ugy latjak, hogy az anyagi fesziiltségek nyilt kibeszélését a rendszer nem engedi, illetve a palastolt
kiilonbségeket a rendszer életben tartja. Mint az alabbi interjurészletekbdl is latszik, az egyhazi
rendszeren beliili visszdssagok és az ardnytalansadg érzése jelentds belsé vagy kapcsolati
konfliktusokhoz vezethet:

,»Olyan fizetésbeli aranytalansagok alakultak ki a fizetések kozott. Tehat senki soha ezt nem
rendezte, mert a lelkészi érdek ezt diktalta. Mert a lelkésznek igy jo volt ez a plusz bevétel.
Visszatértiink ahhoz a problémahoz, amit a két vilaghaboru kozott megfogalmazott a

388 pachmann, H.: Pfarrer sein, 79.

389 Josuttis, M.: Der Pfarrer ist anders, 169.

3% Adams, J. S.: "Toward an understanding of inequity", Journal of Abnormal and Social Psychology, 1965, Vol. 67,
pp. 422-436. vo: Adams, J. Stacey, "Inequity in social exchange", in Berkowitz, L. (eds): Advances in Experimental
Sacial Psychology, Vol. 2, New York, Academic Press, 1965, 267-299.
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reformatus egyhaz: mérhetetlen igazsagtalansdgok vannak lelkész és lelkész fizetése
kozott.” (5/85)

,Lugyan azokrol a gyarlosagokrol, hogy hogyan farkasai egymasnak a lelkészek, hogyan
tiljak ki egymast szolgalati teriileteikrél, milyen féltékenység van, hogyha az egyik lelkész
kicsivel tobb pénzt kap valahol, mint a masik, vagy nem engedik be egymas teriiletére
temetni egymast, mert akkor elesnek a stoladijtol. (7/120)

,Hogy van az, hogy Magyarorszagon ritkabban mennek a lelkészek kisebb helyre. Az Ur

Isten elhivasa, a Szentlélek mindig a nagyobb fizetés felé visz? Ez a magyar Szentlélek de

jopofa, nem? Tehat, hogy ebbe ne menjiink... mert cinizmus lesz a vége.” (17/44)
A lelkészi identitast tekintve a pénzhez és az anyagi javakhoz vald viszony tobb olyan fesziiltséget
hordoz, melyek részben ,,természetes” velejardi ennek a hivatasnak, részben az egyhdzi tanitas
egyértelmiiségének hianya, részben pedig az egyhdz mint szervezet miikodésébol fakado
anomaliakra vezethetdk vissza. A fesziiltségekkel valdé megkiizdésben, illetve elhordozasaban ugy
gondolom, Needleman Osszegzése frappans és érvényes: ,,A vilag nagy spiritualis tanitasai szerint
az emberi létnek két természete, vagy ha ugy tetszik, két aspektusa van. Az egyik a vilaggal vald
kapcsolat fenntartasardl szol: tenni és cselekedni, csaladot alapitani, alkotni valami nagyszert,
vagy éppen épiteni valamit. A masik aspektusnak a spiritualitashoz, a transzcendenshez, az Istennel
vald kapcsolathoz és legbelsdbb vilagunkhoz van koze. E két természetiink egyiittesen adja ki,
hogy kik is vagyunk. Arra vagyunk hivatva, hogy megtalaljuk és megéljiik éntink e két ellentétes
er6i kozt a kapcsolatot és a belsd harmoéniat. Nem tolthetjiik be hivatasunkat, hacsak nem mind a
két oldalt nagyon komolyan nem vessziik. (...) Amig a f6ldon éliink, a két vildggal kapcsolatban
éliink. Az élet igazi értelmének megtalalasa akkor jon el, ha érzed és tudod, hogy van kapcsolat e
két vilag kozott. Olyan kifejezések, mint példaul ,,a draga igazgydngy” vagy az ,,egy a sziikséges
dolog”, arra utalnak, hogy egy dolog van, ami egyediil fontos az €letben: a spiritudlis igazsag a
szivedben... Ugyanakkor nagyon sok masodlagos dolog nagyon fontos az életben, amire

figyelmiink kell, kiilénben az ,,egyetlen fontos dolog” vélik lehetetlenné.”%!

391 West, M.: Tie Your Camel to the Hitching Post, 47.
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2.9. Az egyhazi kultura és a lelkész szerep hatalmi dimenzioi

,,A hatalom kérdésének — legalabbis az Ujszovetségben — nincs kozponti jelentdsége. Persze ha azt
gondoljuk, hogy az ember és ember kozotti kapcsolat mindig alapvetéen a hatalomrol szol, akkor
mondhatjuk, hogy a keresztyén emberek kozotti kapesolat is a hatalom koriil forog. Mondhatjuk —
de a Biblia nem ezt mondja; méas a megkozelitése.”®%? Allapitja meg egy eléadasaban Zalatnay
Istvan. E témaval kapcsolatban a sok kimondatlan fesziiltség és a hatalmi viszonyok kuszasaga
miatt, Lynn R. Buzzard egyik cikkében képiesen az egyhaz ,,megkereszteletlen aktivitdsanak”
nevezi a hatalommal val6 élést és visszaélést.>*® Bar a hatalom nem explicit médon része a lelkészi
magtorténeteknek, de a ,,sorok kozott” tobb szempontbol is eldkeriilnek e témat érintd kérdések,
indulatok, dilemmak. A tartalomelemzés sordn a hatalom kérdéskore négyféle szinten jelent meg
az interjukban: egyhazszervezeti kérdések korében, gyiilekezeti kapcsolatokban, a lelkész
onmagahoz ¢és Istenhez vald viszonyaban. Ebben a tanulményban annak jarunk utana, hogy a

lelkészek milyennek latjak az egyhdz implicit vagy explicit megjelend hatalmi viszonyait.

2.9.1. Isten hatalma és az emberi hatalom viszonya

Az Ujszovetség az éovoio és a SYvopug szavakat hasznalja a hatalom kifejezésére. Az elsé
jelentése inkabb az erkdlcsi és jogi értelemben vett uralkodas, kivaltsag és képesség.3%* A dvvoypug
sz6 mintegy 120 helyen fordul elé az Ujszovetség lapjain. A dovopug az antik vilagban ugy jelent
meg, mint a kozmoszt mozgasban tartd erd, mely az istenség hatalmat jeloli. A Szentirasban ezzel
szemben az Isten hatalma nemcsak mint a kozmosz 0si oka €s a természet mozgatoereje jelenik
meg, hanem lIsten a térténetem ura is.3% Isten az, aki létrehozta az é16 vilagot (Jer 27,5; Jer 32,17)
és aki kiterjeszti hatalmat az emberekre, hogy tervét a torténelemben is véghezvigye (2Moz
15,13; SMoz 3,24; Zsolt 46,1; Zsolt 86,16). A hatalom Istenhez tartozik, aki hatalmat delegal,
hatalommal ruhaz fel embereket feladatokra (5M¢éz 8,18; Ezs 40,29; Mik 3,8; Mt 22,29; 1Kor 2,4;
Ef 3,7). A delegalt hatalom célja lehet akar politikai (Eszt 1,3; Lk 20,20), katonai (1Kron 20,1),
vagy mas kiildetés, ami a kozosség (Isten népe, gyiilekezet, vilag) megmentésére, javara szolgal.

Ha valaki a hatalmat maganak tulajdonitja és sajat hasznara él vele, akkor az 6namitas (5Moéz 8,17-

392 7alatnay Istvan: Krisztus-kovetés és hatalom — eléadas, Bakonybéli Okumenikus Konferencia (Bakonybél, 2015.
oktober 17.)

3% Buzzard, L. R.: A Biblical Theology of Power, in Christian Jurisprudence, Campbell University School of Law,
1980, 123-161, 127. Letoltés: 2016. januar 2. http://scholarship.law.campbell.edu/fac_sw/62

3% Gunneweg, A. H. J. — Schmithals, W.: Herrschaft, Stuttgart, Kohlhammer, 1988, 7.

3% V§: Hahn, F.: Theologie des Neuen Testaments, Band 11, Tiibingen, Mohr Siebeck, 2002, 168-193.
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18; Hos 2,7-9; Jn 19,10-11) és Isten eldtt nem kedves. Egyediil Jézus az, akinek a hatalom nemcsak
adatott (Jn 5,27; Jn 17,2), hanem, Isten Fiaként 1ényéhez kotott (Mt 9,6-7; LKk 4,36). Jézusnak
hatalma van a lathatatlan vilag er6i felett is (Rom 8,38; Kol 2,10; Lk 9,1). Palnal a keresztyén
¢letet, mint Istentdl hatalommal felruhazott 1étformat irja le. Krisztussal kézosségben a hivo
felveheti a harcot a bilin, a halal és a torvény hatalmaval (Rom 6-8) és erdt kap a bizonysagtevo
életre (2Tim 1,7-8).3% Péter masodik levelében is taldlkozunk ezzel a hatalomértelmezéssel, "Az &
isteni ereje megajandékozott minket mindazzal, ami az életre és a kegyességre valo, azaltal, hogy
megismerjiik 6t, aki sajat dicsségével €s erejével hivott el minket.” (2Pt 1,3) Az idézett szakasz
kontextusabol kitlinik, hogy ez az erd a tudason €s az erényes életen at sugarzik. Péter az er6t nem
passziv energianak, hanem egy alapnak és motivacionak tekinti, hogy a keresztyén életvitel soran

Krisztusrol tegyen bizonysagot az életiink (2Pt 1,5-9).

2.9.2. A hatalom és siker személyes megélésének kihivasai
A kozgazdasagtan klasszikusanak szdmitd6 Adam Smith éleslatassal irja a hatalom kisértésérdl: ,,a

hitisag érdekel benniinket, nem a jolét vagy a gydnyor.”*%" S ezzel a kisértéssel a colibatusban é16
papnak, szegénységi fogadalmat tett szervezetesnek, vagy a polgari 1étben €16 lelkésznek is szamot
kell vetnie.?%® Hiszen a hatalom kérdése nemcsak a szervezet kiilonbozé szintjein és a kozosségi
kapcsolatok szintjén jelenik meg, hanem az egyén belsd viszonyuldsaiban is reflexiora varo6 kérdés.
Hézser Gabor a kovetkezd abraban foglalta 6ssze az egyhazi vezetés soran a hatalom kérdéseinek

fobb aspektusait:

3% Gunneweg, A. H. J. — Schmithals, W.: Herrschaft, 103-106.
397 Smith, A.: The Theory of Moral Sentiments, Indianapolis, Liberty Classics, 1982, 50.
3% V§: Adler, A.: Emberismeret, Goncol Kiadd, Budapest, 1994.
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Amint az abra is szemlélteti, a hatalmi jatszmak tobbsége emberi kapcsolatokban jelenik meg: Ki
milyen erds jatékos, hozzank képest hol helyezkedik el belsé mentalis térképilinkon, kiket tartunk
tekintélyszemélyeknek, véleményvezéreknek? Kik azok, akiknek rank kellene hallgatniuk? A
belsd pozicionalasban azonban nemcsak a masik embernek szanunk rangot, hanem sajat magunkat
is elképzeljiilk a masikhoz képest. Az adott kommunikécios helyzetben megmutatkozik, hogy
mennyire vagyok rendben, lehetek rendben a masik szemében, vagy a sajat szempontjaim alapjan.
Egy lelkész igy vall errdl:

,En 3 hénapig vergddtem, hogy én nem vagyok [a lelkész eldd neve]. Nem tudok tigy
prédikalni. Mas ez a gyiilekezet. [Az el6zd] gylilekezet kis gyiilekezet, lathato atfoghato,
otthon vagyok benne, ismernek az emberek, nagyon szeretnek. Oriasi tekintélyem lett azzal,
hogy nem csak az ukézokat adtam, hanem egyiitt dolgoztam a férfiakkal. Példaul ebbdl
kifolyolag is vivtuk a hit harcait.” (27/6)

A viszonyok rendszerében sajat magunkhoz is viszonyulunk, de ebben nemcsak a mésik emberhez,
hanem az Istennel valo kapcsolatunk is meghataroz6. Ahogyan Benkd Antal fogalmaz: ,,A
keresztény emberkép lényeges dsszetevoje, hogy az egyén nem abszolut, hanem csak relativ 1étez6:

Istentdl fligg, €s csak benne teljesedhet ki egészen. Igazan csak benne valdsithatja meg

399 Hézser Gabor: Vezetés - személyiség — hatalom, in Fazekas S. (szerk.): Vezetés és menedzsment az egyhdzban és a
diakoniaban, Budapest, Kalvin Kiado, 2008, 109.
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onmagat.”*% A hatalom, siker és kudarc kérdéseiben a lelkészek az dnmagukkal vald viszonyt

els6sorban a kozdsséghez és az Istenhez valo viszony fényében értelmezték:

,.Eltelik par évtized, az ember tapasztalt ilyet is meg olyat is. Es kapott hideget, meleget,
meg, ahogy mondani szoktak adtam is meg kaptam is. Sok mindenen atment az ember ¢€s
barkiben kialakul egy rutin, persze kialakul a rutin, de nagyon nagy tragédia, ha egy
lelkipasztor rutinbol csinalja a dolgokat. Ha nem jelenik meg ujra és ujra isteni kegyelem.
Te igy gondolnad, de irok egy 1j tant. Keresni ¢s mindenképpen azt gondolom, hogy aldzat
kell, beismerés kell, annak elismerése, hogy nem tudom egyediil vinni a gyiilekezetet.
Szolgatarsi kozdsség kell hozza. Ez nem ilyen egyszerii feladat. A lelkipdsztornak is van 6
embere, régi természete.” (27/8)

»Amikor rad pakolddik az élet, hat én marhara élveztem. Tehat ez a ,,se ne legyél sablonos,
se ne legyél rutinos,” de maradj alazatos. Nahat, ez nem mindig sikeriilt, de ja... Szoval az
nagyon jo dolog volt.” (12/26)

,Nem kell, hogy engem megtapsoljatok. En soha nem hiszem, vagy legalabbis nem motival
ez, hogy most akkor 3000-en tapsolnak. Ebben megfiirddhetsz, de mégis azt gondolom,

hogy az Isten valami miatt jol latta azt, hogy nekem sokkal tobb aldzatra van sziikségem”.
(12/42)

Ahogy az idézetek is mutatjak a véleményformalasban elért siker nemcsak hatalmat jelent a tarsas

kapcsolatokban, hanem az 6nbizalomra és az dnértékelésre is hatassal van.

2.9.3. Az emberi hatalom viszonylagossaga a legfels6bb hatalomhoz képest

Az Istennel kapcsolatban, olyan ,,6nmegvalositas” élhet at a hivé, amikor az Egészre kérdez ra s
magat ehhez az Egészhez kapcsolja és ebbdl a szempontbol értelmezi helyét a vilagban.*t A
lelkészinterjukban is megjelenik Isten személyes jelenléte és az Egész feletti uralma. A hivd
szdmara a legbelsdbb Onismeret €s az Egész Osszefiiggésben jelenik meg. Isten az, akivel a
legbelsébb imadsagban parbeszédben allunk €s Augustinus szavaival €lve: ,,Jol ismersz te Uram
engemet, akarki vagyok (...) Semmi igazat nem mondok a vilagnak olyat, amit te elébb nem

hallottal télem. Te sem hallasz semmi olyasmit tdlem, amit nem te mondottal elézdleg nekem.”4%?

40 Benké Antal: Onmegvaldsitds: antropolégiai megfontoldsok, in Tézsér Endre (szerk.): Onmegvalésitis keresztény
szemmel, Pszichologusok és teologusok 9. Budapest, Uj ember Kiado, 2006, 35-54, 53.

401 Plessner, H.: Conditio Humana, GS. Bd VIII., Frankfurt am Main, Suhrkamp Verlag, 1981, 390-391. és Székely
Janos: Onmegvalésitas vagy onmagunk elvesztése? Az onmegvaldsitdas az evangélium fényében, in Tézsér Endre
(szerk.): Onmegvalositds keresztény szemmel, Pszichologusok és teologusok 9. Budapest, Uj ember Kiado, 2006, 9-
34, 25.

492 Augustinus, Vallomdsok, Budapest, Gondolat, 1982, X. konyv I1. fejezet, 278-279.
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Ugyanakkor Isten az egész vilag ura, aki id0 és tér felett egészében latja és uralja a vilagot. Krisztus

3

a személyes megvaltom, aki egyben pantokartor, a vilag ura.*

/

Gyiilekezet /

Egyhaz

404

abra

Az egyhazi vilagszemléletben fellelhetd az, amirdl Vass Csaba a kdvetkezoképpen fogalmaz: ,,A
hagyomdnyos tarsadalmak valamilyen transzcendens kozépponthoz viszonyitva élték életiiket:
minden, a legjelentéktelenebbnek is tiind cselekedeteiket, de még vagyaikat, 6hajaikat is ehhez a
kozépponthoz mérték, s csak azt fogadtak el, amely e transzcendens viszonyitasi kdzéppontnak
megfelelt, amelyet az elfogadhatott.””*% Isten tigy jelenik a lelkészinterjikban is, mint akinek a

hatalma viszonylagossa teszi az emberi hatalom minden formajat:

,En Istenben és az ¢ Fiaban mindig a megszabadit6 és a nagyon szolidéris Istent és Urat,
a hatalom egyediili birtokosat ismerem fel, tehdt minden hatalmat, amelyik a
hatalmaskodassal, a hatalom tulterjeszkedésével Osszefiiggésben, azt kritikusan latom, és
elutasitom. Ezzel szemben a befogad6 hatalmat, amelyik a hatalmat, hatalméanak az
eszkOztarat arra hasznalja, hogy elfogadja a mésikat, kiilondsen is a legkisebbeket, azt pedig
tamogatom. Egészen dobbenetes torténeteknek lehettem igy a tanuja, tehat ez sokszor, azt
kell mondjam, hogy kritikus, hogy mondjam, hat tartast kolcsonzott, vagy hogy
kényszeritett ram, amiben az intézményes egyhdzban nem mindig ismertem fel ennek a
megvalositojat.” (8/18)

403 Hahn, F.: Theologie des Neuen Testaments, Band I, 113.

404 sajat szerkesztés

405 Vas Csaba: Hatalom, szakralitds, kommunikdcié — Kommunikacié- és médiaelméleti tanulmanyok, Kolcsey
Fiizetek, 2005, 48.
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,Belefutottam lelkészbe, aki nyaldgép volt és ugye benyalta magat egy olyan helyre, és
most abban tetszeleg, és ott jol érzi magat. Lelke rajta, tehat csinaljak. Barki. Csak az én
gyomrom nem veszi be. Mert én, nem tudnék megallni Isten szine el6tt ugy, hogy ezeket a
dolgokat vallalom, mert hiteltelen.” (7/120)

,,En nem tartom fontosnak azt, hogy az embernek legyen egyfajta politikai elkotelezddése,
viszont azt nagyon fontosnak tartom, hogy hogy egy keresztény embernek legyen
értékrendje. Az el6fordulhat, hogy a politikai lovat az ember aldl kilovik. [lyenkor az ember
nagyot koppan €s r4jon arra, hogy hat igen, lehet, hogy a Bibliat kellett volna tobbet olvasni,
mint politikailag betdncolni egy két helyzetbe. Ettdl szenved a reformatus egyhdzunk is,
nagyon is. Ok jelentésen beletancoltak ebbe a dologba. Most ebben is vannak. Nehéz
visszatancolni ebbdl a dologbdl €s szerintem nem is akarnak, mert ez sulyos milliardokat
jelent a bevételbdl. Ez egy olyan dolog, ami a politikai elkdtelezddésnek a velejardja, am
de Isten orszagat nem nagyon épiti. (...) Tehat az Isten ¢l6 dolgokat hoz létre és nem az
emberi kapcsolatokon és nem a politikai tékén keresztiil, hanem az O Szentlelkén keresztiil,
ami €16 és hat6 dolog. Ezért nagyot is néztek sokszor a gytilekezetben, amikor azt mondtam,
hogy egy dolog sosem a pénzen fog megbukni. Es amikor Isten egy-két dologban mellém
allt és millio forintokat letett egyik pillanatrol a mésikra, sot volt olyan, hogy hogy igazabol
egy bizonyos Osszegnek a kétszeresét le tudtuk tenni az asztalra. Akkor csak azt éreztem,
hogy Isten véghez viszi a dolgokat, amiket szeretne. Viszont, aki nem tud hiiségesen
megmaradni a kegyelemben, az elsodrodik. Nem biztos, hogy ez 6rok bline lesz annak, de
az biztos, hogy a kovetkezményeivel szamolni kell.” (7/81)

2.9.4. Rangdinamika a gyiilekezeti viszonyokban

A tarsas kapcsolatok szintjén tobb olyan rangdinamikai kérdéssel talalkozunk a lelkészinterjukban,
melyek megértéséhez a Schindler-féle rangdinamikai modell adhat szempontokat. Schindler
szerint a csoportok 1étrejottében és életében kulcsfontossdgl az a kdrnyezet, amiben a csoport
létrejon.*% A kornyezet ugyanis kiilonbdzd kihivasok elé allitja a 1étrejovd csoportot és a csoport
lényegében arra szervezddik, hogy kimondott vagy implicit célok mentén megvalodsitsa kiildetését,
kivivja maginak a tlélés jogat.*®” Barmilyen emberi csoportosulas dsztonszertien kiilonbozd
poziciokat hiv életre. A csoport elsdszamu vezetdje az alfa, akiben akkor biznak a csoport tagjai,
ha benne latjak a csoportcéljok megvaldsulasanak garancidjat, ha 6t tartjdk a legmegfelelobb
vezetdnek. A csoport legtobb tagja az alfahoz kotddik, formalisan vagy informalisan vezeti a
csoportot. A kovetkezd pozicio a csoportban a béta, aki mintegy az alfa jobb keze, a szakértd, a
tanacsado, az utasitasok végrehajtasanak feleldse a csoportban. A csoport tagjai a gammak, akik

elsdsorban az alfahoz kapcsolodnak. Rendszerint a csoportok kitermelnek maguknak egy 6mega

4% K 6nig, O. - Schattenhofer, K.: Bevezetés a csoportdinamikaba, Budapest, In Dynamics Consulting Kft., 2014, 47-
48.

407 Az 4bran a kiils6 kornyezetet, illetve a kozos ellenséget jeldli az ,,E” bettl.
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poziciot is. A csoportban keletkez6 fesziiltségek levezetésének egyik elszenveddje a bilinbak, a

bels6 ellenség, az inkompetens, esetenként a bohdc szamkivetett pozicidja ez.

(I'Yy
Y| E
B ' o

abra*®®

A csoportban a rangok nem 4alland6 poziciot jelentenek, hanem mozgasban vannak. Az alfa
pozicidt hosszabb-rovidebb ideig betoltheti valaki, de el6fordulhat, hogy idovel a béta 1ép eld a
vezetd (alfa) pozicidba, vagy akar az 6mega lesz a csoport vezetdje, vagy kilépése esetén egy masik
csoport alfaja. A csoporton beliil el6fordulhat, hogy egyes gammak az 6megahoz kotddnek ¢€s
tavozasa esetén akar kdvethetik is 4j csoportjaba.®

Bar elvi szinten a gyiilekezet vezetdje a presbitérium €s a fontosabb ligyekben kozosségi dontés az
idealis, de napi szinten a vezetdi feladatokat a lelkészek latjak el.*'® Ami elvi szinten mikodik,
vezetéstudomanyi megkozelitésben anomalidkat vet fel: a lelkész, aki tigy egyenjogu tagja a
presbitériumnak, hogy kozben a presbiterek lelkigondozoja is, ugyanakkor teljes munkaidejében a
gyiilekezetben dolgozik és a kozdsség fizetett ,,alkalmazottja.”

A vita a demokratikus miikodésnek természetes része €s helyi szinten, ahdny gyiilekezeti kozosség,
annyiféle megoldas sziiletik a rendszer problémaira. A lelkészinterjuk tiirkében latszik, hogy nem
minden gyiilekezetben zokkendmentes a miikodés ¢és akar rangdinamikai jatszmak is

kialakulhatnak:

408 gajat szerkesztés

409 Gellert, M. — Nowak, C.: 4 csapatépités nagykonyve — Csapatépités, csapatmunka, csoporttandcsadads elmélete és
gyakorlata, Miskolc, Z-Press, 2010, 191-194.

410 S7ab6 Lajos: Elet a gyiilekezetben — Alapvetd és aktudlis kérdések a gyiilekezetépités targykorében, Budapest,
Luther Kiado, 2011, 173.; Weber M.: Valldsszociolégia — A vallasi kozosségek tipusai, Budapest, Helikon, 2005, 87.
Lasd még: Hafenscher Karoly: A presbiter mint k6zépvezeté?! in Evangélikus Nevelés 23. Pedagogiai szakfolyoirat
XIV. évfolyam, 2015/1, 95-100.; Mesterhazy Balazs: A lelkész mint vezetd, in Evangélikus Nevelés 23. Pedagogiai
szakfolyoirat XIV. évfolyam, 2015/1, 81-88.
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A gyiilekezet termeinek, mindenféle helyiségérdl a gylilekezet presbitériuma dont. Ezt 6
[a lelkész] eldontdtte egy személyben anélkiil, hogy barkit értesitett volna, tehat nem is
kertilt a presbitérium ¢lé, mint megbeszélend6 kérdés.” (5/75)

,Vannak még ilyen vezetéselmélet, meg nem tudom mi, ami, tehat csak azt gondolom,
hogy egy 25 éves lelkészt hogy kap szét a presbitérium, ha neki nincs alapvetd
vezetéselmélete, tudashattere, akkor nagy segitség lenne, ha ez is bekeriilne a tanulasba.”

(3/59)

Rangdinamikai megkozelitésben a lelkészek tobbnyire az alfa poziciot toltik be, bar egy lelkészes
gylilekezetekben is eléfordulhat, hogy a lelkész béta vagy dmega szerepbe keriilhet a gylilekezet
vezetd testiiletén beliil, de ez utdbbi szerepek elsdsorban a tobblelkészes gylilekezetekben jelennek
meg.

Olyan gyiilekezetekben, ahol informalisan két vezetd lelkész van, ott a rendszer magéban hordozza
a ,,most akkor ki a vezet6?” fesziiltségét, akar a gyiilekezeti tagok szamara is. Ebbdl a

szerepkonfliktusbol, akér kapcsolati konfliktus is kialakulhat a kollégak kozott:

,»Olyan helyeken lehettem [lelkész], ahol 2-2 f6n6kom volt. Ami abbodl a szempontbol volt
izgalmas, mert nem voltak joban. (...) nem tudtak egymassal egyiitt dolgozni. Nagyon
kiilonos volt 6rlddni a két ember kozott, mert ha az egyikkel joba voltal a masik rogton az
ellenségének tekintett, ha nem is ennyire sulyosan, de mindenesetre nehéz volt
barmelyikiikh6z kapcsolodni. Ebb6l a szempontbdl nagyon sokat tanultam ebbdl, hogy ha
egyszer az Uristen két lelkészi helyet adott, akkor ragaszkodni kell ahhoz, hogy ez a két
ember, két lelkész soha ne hallgasson masra. Ne lehessen egymas ellen hangolni. Mert ezt
késdbb észre is vettem, hogy kifejezetten voltak emberek, akik erre apellaltak, hogy
egyikr6l a masiknak mondtak valamit, egymas ellen lehetett hangolni.” (16/32)

A zsinat-presbiteri elv kettds vezetési modellje is tisztazando helyi szinten a feladat és felelGsségi
korok tekintetében. A gylilekezet gondnoka és lelkésze kozott is fesziilhet olyan ellentét, ami
rangdinamikai szempontbdl is értelmezhetd €s eléfordulhat, hogy az alfa szerepét a gondnok tolti
be. Ennek egy sajatos példdja, amikor az egyik egylelkészes gyiilekezetben a lelkész dmega
szerepbe keriilt a gondokhoz képest:

»A helyen sok konfliktusom volt, egy betanista gyiilekezet volt, ahol a gondok ur ezt
képviselte, én mar (...) akkor mar szdmomra a térvényeskedd kereszténységtdl elfordultam,
¢és ez a prédikacidmban is megjelent, igy annyira, hogy a principalisom azt kérte, hogy
helyezzenek el. De nem orditozunk, meg szemtelenkediink, visszapofazunk, nem errdl szolt
ez a torténet, vagy, hogy nem végeztem el a szolgalatomat, vagy elkéstem volna vagy
valami, szd nincs errél, én mindent elvégeztem, de hogy az én kegyességem ¢és az 6
kegyessége mas volt.” (6/29)
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A rangdinamikai modell fényében a beosztott lelkész altaldban béta, esetleg gamma szerepbe kertil.
Harom vagy tobb lelkészes gyiilekezetben gyakrabban juthat a gamma, de az 6mega szerepe is egy

lelkésznek:

»Nekem fura, hogy én mindig azt mondtam, hogy (név) a vezetd lelkész. Van egy beosztott
lelkész és vagyok én a segédlelkésziik mindkettdjliknek, és ha senki nem ér ra én ugyis
itthon vagyok. Sokszor azért ez nehéz. Azért én is lelkész vagyok. En is akarok. Legyen
nekem is egy csoportom, vagy nem tudom.” (29/22)

,Ottnyilvan volt egy fonokom, €s négyen voltunk egyiitt lelkészek, én voltam a legfiatalabb
a legkisebb felelosséggel, megkaptam a feladatot, és azt kellett végrehajtanom. Utana az
ember, nem is azt mondom, hogy leteszi a munkat és nyugodtan hatradél, a lelkészi munka
nem ilyen, de mégis azért a feleldsségnek a nagy részét a fonokom viselte.” (30/28)

Az 1j fonokom felmérte, hogy milyen a gyiilekezet, hogy mik az ¢ tervei, kivel szeretne
egylitt dolgozni, kivel kevésbé, akkor én az utobbi kategoridba tartoztam. Vannak dolgok,
amiben mas a latdsmodunk, és [neki], mint féndknek, mint vezetonek az volt a fontos, hogy
olyan emberekkel vegye koriill magat, akikkel nagyon jol és kozvetlenil egyiitt tud
miikodni. Ugyhogy kedvesen és mindenféle konfliktus nélkiil, de azt tudatta velem, hogy
hat lehetett tudni, hogy ha talalok helyet, és ha elkeriilok majd onnan, akkor 6 azt szivesen
tamogatja és nem tart vissza.” (30/26)

A vilagi szervezeti kultrdhoz képest az egyhdzi kozegben a rangdinamikai mozgasok csaladi-
testvéri felhangokat is kaphatnak. Sokkal inkabb az egyiittmiikodést és a magyar szervezeti
kultiraban kis hatalmi tavolsagnal is csalddiasabb viszonyokat hangsulyozva beszélnek egyes
lelkészek az egyhdzi kulturarol:

,Mindig lelkésztarsnak hivott, soha nem teoldgus, soha nem beosztott lelkész. Lelkésztars.
Pedig senki nem voltam. Hét évig voltam mellette, beosztott lelkészként. Utana keriiltem
ide nyolc évvel ezel6tt.” (23/11)

»El lehet képzelni a segédlelkészt, nahat, engem nem igy kezeltek. A fonokék se igy
kezeltek. Amikor azt mondom, hogy fitkként kezeltek, akkor azt komolyan gondoltam.
Hogy mertiik egymast szeretni €s ebben benne voltak az atyai fiilesek is idézdjelben. Ha le
kellett cseszni, akkor lecsesztek, amikor megérdemeltem. Amikor meg lazadni kellett,
akkor meg én lazadtam, azt meg Ok érdemelték meg. De igen a gyiilekezet az nagyon szeretd
kozeg volt, meg kozosség.” (12/29)

Az idézett interjukbdl Ugy tlinik, hogy az idedlis egyhazi vezetdi stilus a demokratikus stilus
felhatalmazé formain tal , testvéri” viszonyt is jelent.*!

41 Gulyas Péter — Koncz Andras — Lazar Laszlé — Siba Balazs: A vezetett vezetd — A szakmai kompetencidk, a
menedzsment modszerek és a spiritualitds Osszefiiggései egy nemzetkozi vezetSi kutatas tiikrében, in Igazsag és ELET,

X. évf. 2016/1, 177-189.
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2.9.5. Az egyhazi szocialis mez6 hatalmi dimenzidja
Az egyhazban valljuk, hogy az Isten orszdga nem e vilagbol val6.*? Ugyanakkor az ember

413 3 rendszer, amiben él és mozog és az emberi szervezetekre jellemzd

,,masodik természete
mukodés alol az egyhdz sem kivétel. Az intézményekhez vald kotddés nagymértékben
meghatarozza az identitasunkat, és az onértékelésiinket.*** Ezek a miliSk sajat ,,jatékszabalyokkal”
birnak, meghatarozzak a benne 1évok viselkedési, gondolkodasi, 61tozkddési szokasait s egyben
egyfajta életfilozofiat is kozvetitenek.*'® Tarsadalmi stdtuszunkat nemcsak azt hatdrozza meg, hogy
milyen kornyéken éliink, kikkel baratkozunk, hanem azt is, hogy mit tartunk értéknek.**® Schulze
megallapitadsa szerint univerzalis, minden miliére egyforman kiterjedé norma- és értékrendszer

»47 mikodnek,

nem létezik. Az életterek, mint sajatos milidk ,,szociokulturalis gravitacios térként
melyek az életstilus, a képzettség és az életkor fliiggvényében homogén egységet alkotva jonnek
létre. Epp ezért Leitner identitas helyett inkdbb identifikaciorol beszél. Az adott tarsadalmi
milidnek ugynevezett ,,ikonografiai kanonja” van, amely viselkedési normdkat hatiroz meg,
standardizalt szerepeket kindl az emberek szamara.*'® Mint minden szervezet életében, ebben a
szervezetben is nagyon fontos szerep jut a belsé mentalis térképeknek, hogy a szervezeti, formalis
viszonyok mellett informalisan ki hol van a tobbiekhez és a vezetéhoz képest.419 Ennek a ,,belso
pozicionalasnak™ példai jelennek meg a kovetkezd idézett mondatok szohasznalataban is:

» Lekintélyénél meg szerethetdségénél fogva sokkal bedgyazottabb a lelkészek kozott, mint

mondjuk én.” (12/38)

,O volt a Zsinat fotitkara, tehat az egész nagy Zsinatnak a — mondjuk Gigy mondanam most,
hogy a hazelnok, tehat & volt az egész apparatus vezetdje....folmentem a plispoki
titkarsagra” (8/15)

»Aztan roviden kellett azzal szembesiilndm, hogy igazabol a fels6é vezetésnek ez nem volt
érdekes. Sem anyagilag, sem mas szempontbél nem volt téma, akkor éppen egy
egyhazpolitikai konstellacio miatt gyorsan be kellett ezt a helyet tolteni. Hogy az el6domet
lehessen meneszteni.” (6/56)

412 Fil 3,20

413 Habermas, J.: A kommunikativ cselekvés elmélete, Budapest, ELTE, 1985.

“14 Csepeli Gyorgy: 4 szervezkedd ember — A szervezeti élet szocidlpszicholégidja, Budapest, Orisis Kiadd, 2003, 349.
415 Hamori Adam: Nemzeti identitis — eurdpai identitas — keresztyén identitds, in Bona Zoltan (szerk.): Okumenikus
Tanulményi Fiizetek 23. Budapest, MEOT, 2013/1, 42-63.

416 Schulze, G.: Die Erlebnisgesellschaft — Kultursoziologie der Gegenwart, Frankfurt, Campus, 1992.

47 Schulze, Die Erlebnisgesellschaft, 423.

418 eitner, H.: Lebenslauf und Identitiit — Die kulturelle Konstruktion von Zeit in der Biographie, Frankfurt am Main,
New York, Campus Verlag, 1982, 74.

419 Bruner, J.: Acts of Meaning, Harvard University Press, Cambridge, 1990, 91.
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,,0 illetve hat azokkal az emberekkel beszélgetve a misszioi munka kapcsan, akik azokban
a kis gylilekezetekben éltek és igy megtort az életilkk és ezekkel az emberekkel az
egyhazpolitika sosem t6rddott. Inkabb dobalta Oket és kivetette dket és eszkdzként kezelte
Oket és inkabb probalta 6ket manipulalni.” (7/74)

A szbhasznalatban is megjelend belsd viszonyuldsok a szervezeti kultura sajatos lenyomatai.
Schein igy definialja a szervezeti kultara jelenségét: ,,A szervezeti kultira nem mas, mint a
szervezet tagjai altal elfogadott, kozosen értelmezett elofeltevések, értékek, meggydzddések,
hiedelmek rendszere. Ezeket a szervezet tagjai érvényesnek fogadjék el, kovetik s az 0 tagoknak
is atadjak, mint a problémak megoldasanak kdvetendd mintait, és mint kivanatos gondolkodas- és
magatartasmodot.”*?0 A szervezetek kultirajat nagymértékben befolyasolja a szervezeti miikodés
két szintjének egymdashoz valo viszonya: az egyik az tigynevezett formalis miikodés, a mésik pedig

421 Minden szervezet életében ez a kettd

az informalis viszonyok és viszonyuldsok hal6zata.
parhuzamosan van jelen és egyszerre hat. Egy jol miikodo szervezet esetében a formalis poziciok
felelosségi és hataskorokre vonatkozd rendszere nem all tdvol az informdlis miikodéstol.
Eléfordulhat az a sajatossag is, hogy bar valaki forméalisan vezetd, a csoport életében informalisan
valdjadban mas a véleményvezér, ezért a valédi dontések akar a vezetd megkeriilésével is
torténhetnek, vagy a meghozott dontést a csoport tagjai szabotalhatjak, vagy sajat értelmezésiikben
hajthatjak végre. A formalis szervezeti miikodésben a pozicidk €s rangok papirforméja érvényesiil.
Az informalis szervezeti mitkddésben viszont a pozicid birtokldsa nem jelenti azt, hogy az adott
vezetd ,,erds jatékos” a palyan.*??> A Magyarorszagi Reformatus Egyhaz tobb szaz éves tradicidja
szerint az egyhaz valdsagaban €16k szamara a poziciot hordozok tekintéllyel birnak. Ugyanakkor
a magyar szervezeti kulturara nagyon is jellemz6é modon kapcsolati €s érzelmi alapon informalisan

sziiletnek dontések, intézddnek el ligyek:

,»Az itteni beosztott lelkész felesége veszélyeztetett terhes lett, €és a beosztott lelkész
leko1tozott hozza vidékre. Felszabadult a helye, és akkor a lelkipasztor meghivott, hogy
akkor jojjek én, és sikertilt elintézni, és kirendeltek ide.”(31/24)

A magyar szervezeti kultira sajatossdga az, hogy a hivatali utak és a szabalyok betartasat
nagymértékben elvarjuk masoktol, de sajat magunkra nézve nem tartjuk kotelezd érvénylinek. A

biirokracia ,,jol olajozott gépezetként” miikodjon, s ha lehet, tegyen veliink kivételt.? Sajatos az a

420 Schein, E.: Organizational Culture and Leadership — A Dynamic View, San Francisco, Jossey-Bass, 1985, 9.
421 Bakacsi Gyula: Szervezeti magatartds és vezetés, Kolozsvar, Scientia Kiad6, 2004.

422 Russell, B.: A hatalom — A4 tarsadalom tjszerii elemzése, Budapest, 2004, Typotex, 33.

423 Hofstede, G. J. - Hofstede, G.: Kulturdk és szervezetek - Az elme szoftvere, Budapest, VHE Kft., 2008.
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vezetéshez vald viszony a magyar kultaraban, amiben érvényesiil a ,,ne sz6lj szam nem f3j

424 magatartas, nagyon erds a bizonytalansagkeriilés. Ezt a jelenséget egyik olyan lelkész,

fejem
aki tobb vidéki gyiilekezetben is szolgalt, a kovetkezdképpen latja:

,Mindenhol egyet lattam, hogy borzaszto kiszolgaltatottsag van €s borzaszto szervilizmus
¢és borzasztd megfélemlités van. Ezt igazabol nem lehet annak a szamlajara folirni, hogy
valami tortént a mualtban, mert mar régdta megtortént a rendszervaltas, csak a modszer az
jO és tovabb é1.” (7/62)

Amint azt Hofstede nemzetk6zi kutatdsainak alapjan késziilt abra is mutatja a magyar nemzeti
kultaraban a bizonytalansagkeriilés mellett a hatalmi tavolsdg nem olyan nagymértékii, mint tobb
eurdpai orszagban.

Misonytalanshgherblés’ index Matalmml thvalsdg” Index

425

abra
Tobbnyire szeretiink joban lenni a fénokiinkkel és erre altalaban a vezetdk is nyitottak. Ez a
baratkozas, barati 1égkor a reformatus egyhdzban is megfigyelhetd:

,,En nem voltam szivbajos leiilni a sajat espereseimmel, a piispokkel beszélgetni dolgokrol.
Sok tekintetben lattam azt, hogy volt olyan piispok, aki nagyon jol latta a sajat egyhazanak

424 A Human Synergistics® modszertandval 2010-ben végzett Orszagos Szervezeti Kultira Kutatas eredményeinek
Osszefoglaldsa: Magura I1diké — Koncz 1ldiké: A magyarorszagi szervezeti kulturak sajatossagai, in Szellemi toke,
mint versenyelony avagy A tuddasmenedzsment szerepe a versenyképességben, Budapest, Lifelong Learning
Magyarorszag Alapitvany, 2010, 402-413.

425 Bakacsi Gyula: Szervezeti magatartas és vezetés, 233.
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a valdsagat és amellett, hogy a sajat vizeire senkit nem engedett be biintetleniil, de
ugyanakkor az egyhdz nyomorusagain tallatva sok helyzetet gordiuszi karddal tudott
atvagni.” (7/85)

Lllyen szempontbol sose tudtam félni az egyhazi feletteseimtdl, hogy most jaj, jon az
esperes vagy a piispok, €s akkor nekem 6ssze kéne magamat nem tudom mit csindlni. Nem,
abszolut a partneri, korrekt viszonyra torekedtem mindig is mindenkivel, veliik is, és
mikodik. Széval nem vagyok ez a fajta ilyen ,,alarendelem magam a dolognak™, mert gy
érzem, hogy nincs okom alarendelni.” (18/35)

A reformatus egyhaz szintjeit ¢s méretét tekintve hierarchikusan ,,lapos” szervezetnek tekintheto,
nagyvallalat méretli, de miikddésében egy kis és kozépvallalkozas attitiidjeivel és mitkodési
mechanizmusait mutatja, amely egy nagy csaladi véllalkozas viszonyuldsaira emlékeztet.*?® A
szinteket tekintve nagyon erds az egyhazban az autondémidra torekvés, ezért sajatos modon az
esperesek ¢s piispokok is taldlkoznak ,,a hatalmi oll6 jelenségével”, formalisan hatalmuk van
ugyan, de informalisan kevés eszkdzzel rendelkeznek a helyi szint iranyitasa felett, sot az alsobb
szintek ellenallasan kiviil, a veliik szemben taplalt ellenszerv is megjelenik:*?’

,Folyamatosan hadban allsz az esperessel, a piispokkel és a zsinattal, mert mindenki
mondja, hogy ezért vagy hiilye, vagy azért vagy hiilye, nem tartod be a szabalyokat.”
(17/36)

»Egy iszonyatos bizalomhidny a papoknak. Egymds kozt, az egyhdzi vezetés irant...
abszoltit nem értek vele egyet. Ektelen nagy barmok vannak, le kell valtani 6ket, és kész.
Magad mellé kell allitani mondjuk egyhdzmegye kozdsségét, és kell talalni egy normalis
esperest. Nem hdzongeni, hanem ramutatni, hogy hol lopott, ha olyan — nem nagyon van
ilyen azért, inkabb csak butasiagot mondok. Meg kell buktatni, ilyen bizottsag, olyan
bizottsag, csokolom. Keziinkben vannak az eszk6zok, nem nyavalyogni kell, hanem
dolgozni. Osszefogni, megbeszélni, csinalni.” (17/34)

k”428 99429

Ugyanakkor a rendszer szintjein beliil ,,hatalmi z6na jelennek meg, ha valaki a ,,torzshoz,

érdekcsoporthoz vagy dominans koalicidhoz tartozik, akkor elényodket élvez a tobbiekhez képest:
»INekem nagyon rossz az egyhazképem. Nagyon utdlom azt, hogy kis kirdlyok vannak az

egyhdzunkban, hogy nem lehet Oket megmozditani és azt csindlnak, amit akarnak és
atgazolnak embereken és hiilyének néznek...” (1/14)

426 Hegedlis Zoltan: Amit érdemes megtanulni a multiktdl, és amit nem — Kisvallakozok figyelmébe, Budapest, HVG
Kiado, 2009, 58kk

427 Javor Istvan: A hatalom szerkezete a vallalatban, Budapest, Kézgazdasagi és Jogi Kiado, 1988, 75.

428 Javor Istvan: A hatalom szerkezete a vallalatban, 122.

429 Maffesoli, M.: The Time of the Tribes — The Decline of Individualism in Mass Society, London, Sage, 1996.
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A ,hatalmi udvar**® létrejotte egyfajta Ongerjeszté folyamat, hiszen a hatalmat gyakorld
olyanokkal veszi koriil magat, akik hallgatnak szavara, illetve a tobbiek akar nagyobb hatalmat is

tulajdonitanak a hatalomszemélynek:

»ltt a [lelkész] egy kirdly volt, akivel nem lehetett vitatkozni. Valahogy mindig erdszakos
volt. ...Neki semmiért nem gorbiilt a haja szala sem. O mindent el tudott érni. Ot nem
érdekelte, hogy a presbitérium és a gyiilekezet is morzsolodik. O itt kiépitette a sajat kis
klienturajat, akik fizetett presbiterek voltak. A 30 tagu presbitérium nagy tobbsége kotodott
financialisan intézményekhez. Ami természetesen azt jelentette, hogy az & emberei
voltak...”(9/11)

A versenyszférahoz képest az egyhazi milidre az kooperaciora épiild szervezeti miikodés jellemzo.
A kozds dontés, a presbitériumok demokratikus felépitése, a testvéri szeretet ethosza
nagymértékben meghatdrozza az egyhazi szervezeti kultirat, ugyanakkor az egyiittmiikodés
formaitdl valo eltérés, a versengés, a masok hatan vald elérejutas idegen a rendszertdl és nem
elfogadott dolog.**' Amig a versenyszférdban a versengés természetes, elfogadott része a
profitmaximalizal6 célok megvalositdsdnak, addig az egyhazban a célok kozott szerepel az
egylttmiikodés, Isten orszaganak kozos épitése, ezért a megjelend versengés fajdalmakat és zavart

okoz a rendszerben:

,»Tehat mindig egy fajta védettséget ad, most én inkabb burokra gondolok - ami puhabb,
mint a vasfal - az egyhazi kozeg. Egy egyhazi iskolanak a tanari kararol is, hogyha sz6 van.
Nagyon kegyetlen dolgok megtorténnek ott is, de mostanra amit én latok a vilagbol.. A
politika is.... Tehat mivel itt hatalomrol van sz6, amivé formalja az embereket, az kietlen,
szeretetlen, 6nz0, anyagias. Ezek a jelzOk, amik eszembe jutottak €s értetleniil allok ez el6tt.
Rangkorsag, meg karriervagyak.” (5.97)

,Bar keresztyének vagyunk, de nagyon farjuk egymast, szoval nagyon sokszor a pénz
dominal. (...) Mikor az ember benne van, akkor rajon, hogy mit var egy ilyen emberi
szervezett6l.” (3/50)

A szervezetek azon tehetetlensége, ami a kialakult status quo megtartasanak érdekében a legtobb
konfliktust inkdbb az elkeriilés irdnyéaba tolja, az egyhazban is érvényesiil. Az aldbbi 4bra azt

szemlélteti, hogy a hatalmon 1évdk a szervezetekben leginkdbb a fesziiltségek elodazasat, ha pedig

430 Csepeli Gyorgy: Szocidlpszicholégia mindenkinek, Budapest, Kossuth Kiadé, 2014, 158.

#81V5: Mezei Jhlia, Koncz Andras, Sardi Tamas: Az egyiittmitkédés és versengés dinamikdjanak modelldldsa a fogoly-
dilemma segitségével — egy tréning-gyakorlat tanulsdgai, in Alkalmazott Pszichologia, V. évfolyam 3-4. szam, 2003,
133-143.
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ez nem megy, akkor a ,,zér dsszegli jatszma”**? helyzeteit részesitik eldnyben, melyre a versengd

vezetd €s alkalmazkodo beosztott felallas a jellemzo.

VERSENY
(egyéni preferencidk,
dnazonossag,
autondmia, sajdl részesedés)

ELSIMITAS
ELKERULES

EGYUTTMUKODES
(konszenzus,
egyiiveé tartozas,
egymdsrautaltsag, 6sszhozam)

Jelmagyarazat:

A hatalmi kapcsolatrendszer
dominanciaja

A hatalmi, instrumentalis, targyaldsi
¢és tarsas-érzelmi kapesolatok
kiegyensilyozottabb érvényesiilése

4bra*3
Ez a szervezeti szintli konfliktuskeriilés, vagy az alkalmazkodasra kényszerités a

lelkészinterjiikban is visszakdszon:*3*

»Akkor odajott hozzam valaki, aki esperes a Tiszan-innen és azt mondta, hogy: ,.te itt nem
szokas Oszintének lenni”. Nem tanultam meg ezt a leckét és ennek lettek kdvetkezményei.”
(6/14)

,»Az ilyen aknamunka volt. (...) ahogy az egyhdzunkba szokés. Ez nem arrdl szl ez az
egyhdz, hogy szemtdl-szembe odaallnak és azt mondjak, hogy na ez a problémam veled,
Nem! Szépen hatulrél mellbe. Ez, ez maig igy van. Es mindezt ledntjiik keresztyén mazzal.
Mosolygunk a masikra, és hata mogott meg leszirjuk. Tehat ez tokéletesen igy volt mar
akkor is. Es ez borzalmasan visszataszito dolog az egyhdzban. Csak aki kiviilrél nézi, az
észre se veszi. Ennél undoritobb, mint amit az egyhézba csinalunk, hogy mosolygunk a
masikra, és hatulrol farjuk, meg hireszteliink rola, ezt annyira undoritonak gondolom, és

432 K onfliktusok esetén a zérd sszegll jatszmaban csak ,,nyertes vagy vesztes”, egymast kiegészité pozicioi léteznek
a felek szamara.

433 Bakacsi Gyula: 4 szervezeti magatartds alapjai, Budapest, Aula, 2010, 182.

434 Bakacsi Gyula: A szervezeti magatartas alapjai, 179.
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sajnos benne vagyok én is, és probalok elleni tenni, tehat én is, €n altaldban szemtdl-szembe
is azt mondom, amit a hata mogott valakirdl,” (22/91-94)

,En inkdbb az egyhadzamat latom gy, hogy egyre tobben vannak, akiknek elege van
ezekbdl a kimondéasokbol. Egyre tobb velem egykora, vagy még fiatalabb, vagy idésebb
lelkész mondja azt, hogy elegem van a hazugsagbol, elegem van a kétszinliségbdl, hogy itt
barki mondhat barmit. Jatsszuk Oszintén ezt a torténetet, €s én nagyon azt remélem, hogy
elobb utébb ez lesz, hogy szoval az lesz mar a Kanaan, amikor meriink ezekrdl beszélni
nyiltan, nem pedig igy fi alatt, névtelen leveleket irogatunk, hogy kinek az anyja, meg
hogy...” (12/43)

Font és lent szervezeti kérdésein kiviil talalunk még tovabbi fesziiltségpontokat, melyeket a
lelkészek megemlitettek.
Az egyik ilyen a gylilekezeti és az intézményi lelkészség kérdése:

»Sz¢€lmalomharce, ez az 6rokos, ellehetetlenitett allapot. Az hogy lelkészként az egyhaz ugy
tud gondolkodni, hogy aki lelkész, az gyiilekezeti lelkész. Nem tud mit kezdeni azokkal,
akik kilégnak a rendszerb6l, mert korhazban, bortonben, vakokkal, vagy gyerekekkel akar
foglalkozni. Legyél fiam gyiilekezeti lelkész, azzal tudnak mit kezdeni, az benne van a
rendszerben. Mint j6 fogaskerék illeszkedik a tobbihez.” (5/86)

A kovetkez6 a no6i lelkészség kérdése, hiszen a lelkészszerep alapvetéen férfimodellhez igazodik

az egyhazi kultiraban.*®®
,.Es ez, igen hat ezen nagyon sokat gondolkodom ezen, ez, amirdl beszéltem, hogy néként
anyaként mit jelent szolgalni, ugye mi ugy jottiink ide, hogy oriasi pocakom volt, és azota
ez igy valahogy rogziil sok emberben, hogy én biztos terhes vagyok és gyerek fog sziiletni
hamarosan és szoptatok és filirdetek. Nyilvan ez természetes, vannak emberek, akik ettdl
nem nagyon tudnak elszabadulni, akiknek nyilvan nem is leszek, olyan lelkész amilyen
mondjuk, én szeretnék lenni, egy kicsivel nagyobb tekintély.” (29/24)

Megjelenik az idds és a fiatalabb generaciok kozotti fesziiltség:

,»A megyében volt egy konfliktusom, mondhatndm permanens konfliktus azota is. Az elsd
egyhazmegyei kozgyllésen (...), amikor részt vettem akkor valamilyen iigyben
felszolaltam és akkor a (lelkész neve) azt mondta, hogy ,,0csi, neked itt nem kell
beleszolnod a nagyok dolgaba” ezt az ,,6csi” szot konkrétan hasznalta is. Es akkor megint
jelentkeztem és felalltam és mondtam neki, hogy ugyanolyan lelkészi diplomam van, mint
neki, ugyhogy megkérem, hogy ehhez mérten kommunikaljon ezentil. Szerintem ez ott
alapvetden be is tette a kaput a vele valo kapcsolatban, de vele folyamatosan konfliktusos
a kapcsolatom.” (14/104)

»dzerintem egy teologust nem szabadna kiengedni anélkiil, hogy legalabb egy évet ne hiizna
le mashol, ne tanulna aldzatot, ne tanulna csondben létet, még akkor is, ha latja, hogy mit
kéne csinalni, de nem 6 a fénok, nem teheti meg.” (18/35)

435 Dubied, P.-L.: Die Kriese des Pfarramts als Chance der Kirche, Ziirich, TVZ, 1995, 61.
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A hatalmi centrumban 1évok és a hatalmi periférian 1évok kozotti fesziiltség:
»Nekiink ezek a bilinds kdzpontiak voltak, tehat ott nagyon erds politikai befolyas el6tt
alltak, azok az arulasnak sokszor — nehéz, tehat nem akarnam igy generalisan elitélni, de
mindenesetre egy olyan hely volt, ahol az allamnak nagyon nagy befolyasa volt kiilonb6z6
személyeken keresztiil, félelmek voltak, elnyomasos szorongasok. Szoval nem volt egy
egyszer(i kor. Es hat ebbél az én szocializacidombol az adédott, hogy én ezt nem vagyok
hajlando elfogadni.” (8/15)

2.9.6. A politikai és a lelki hatalom dsszeegyeztethet6ségének kérdései

A gyitilekezetek intézményfenntartdsa hatalmi helyzetbe hozza a gyiilekezeteket, hiszen igy a
gylilekezet vezetése, mint ,,a dominans koalicid” lehet jelen a helyi kozség/varos életében. A
gazdasagi és/vagy az intézményeken keresztiil gyakorolt hatalom kérdése, kihivasa és kisértése,
hogy tud-e olyan keretet biztositani a gylilekezet szamara, hogy az hitelesen képviselje Krisztus
ligyét a vilagban.**® Zalatnay Istvan emlitett eldadasaban igy fogalmaz a hatalom kapcsan: ,,Istenrdl
legtobbszor az emberi élet és viszonyok teriiletérdl vett kifejezéseket hasznélva beszéliink: a
hasonlosdg mindig csak viszonylagos. [...] Az Isten hatalma nem lehet minta az emberi
hatalomgyakorlas szamara ugy, ahogyan lehetséges, ha szeretetérdl, konyoriiletességérol stb.
beszéliink.”*¥ Isten, aki akaratanak véghezviteléhez delegalt hatalommal ruhazza fel az embert, de
az emberi hatalomgyakorlasban az eszkdzok és célok sokszor felcserélddhetnek.*3® Minél nagyobb
a hatalom, annal nagyobb annak a veszélye, hogy nem tudunk jol éIni vele, ahogy Buzzard
fogalmaz: "sajat novekedd hatalmunk, ndvekvd veszélyt is hordoz Snmagunk szamara".*3 A lelki
¢s szellemi hatalom elérésére valo torekvés a helyi kozosségben sajatos kihivassa valik, ha ehhez
politikai/gazdasagi/munkaltatoi hatalom is parosul:

»Mi egy lelkipasztor dolga? Intézmények épitésének a projektek menedzselése vagy
intézményekért feleldsség vagy gyiilekezet épités vagy és gylilekezet épités lehet a kettot
egyiitt csindlni. (...) Van olyan lelkipasztor, aki 10 intézmény igazgatdja, Csondben
megkérdezem, hogy mit csindl egy gylilekezetben. Az ottani presbitérium szintén tobbet
akar, nagyobbat akar miért nincs 6reg otthonunk, miért nincs, miért nem vessziik vissza a
temet6t. Visszavették a temetdt. 2008-ban azdta is veszteséges az iskola. (...) Az Isten
orszaganak épitésének nem az az elére menetele, hogy temetébdl probalunk profitot
behozni. Bocsanatot kérek.” (27/6)

,,Ott volt néhany, akik vallalkozasba akartak vinni a gyiilekezeti életet. En nem azért én ezt
le is irtam a presbitérium elé tarom, Isten engem a vallalkozasbdl hivott ki. Nekem ezzel

436 Tillich, P.: Love, Power, and Justice, New York, Oxford University Press, 1970, 97.
437 Zalatnay Istvan: Krisztus-kovetés és hatalom, 2015.

438 Buzzard, L.: A Biblical Theology of Power, 160.

439 i.m. 132.
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semmi bajom, hogy ha valaki vallalkozo, mert ha ez az utja. De a gyiilekezetnek nem

véllalkozas az atja. Ujra mondom, nem intézmény ellenes, nagyon sok aldast kaptunk.”
(2719)

,Keresztyén iskolat kellett csindlni nem keresztyén tanarokkal. Olyanokkal, akik akadtak,
nem lehetett valogatni, hanem Jket kellett megnyerni ennek az iigynek. Sok fesziiltséget is
hordozott ez. Nem egy normalis helyzet ez az evangélizacionak. Hogyan tudsz
evangélizalni olyanoknak, akik fliggnek t6led? Nem is tettiik ezt, aztan ezt el is valasztottam
a napi dolgoktol. Nem az evangélizacid eszkdze az intézmény. Az evangélizaciot a
gyiilekezetnek kell végeznie. Intézményeink ezt anyagilag segithetik, abban lehet eszkoz.
Tudunk alkalmazni még lelkipasztorokat, stb. De nem ¢élhetiink vissza a hatalmunkkal. Ez
igy is volt €s marad is (...) De nagyon megterheld volt szamomra. Az volt a dolgom, hogy
miikddtessem az iskolat. Legyen bizalom, j6 legyen. Ez egy technika, nem lelkészi munka.
(...) De egy hasadtsag volt bennem, hiszen (...) visszakeriiltem egy technokrata helyzetbe.
Miikodtetiink egy egyre nagyobb rendszert. [létszdm] pedagdgusunk van, és még sok
technikai alkalmazott.” (25/12)
2.9.7. A vilagszemlélet kettossége és az ebbol szarmazé dinamikak
Minden milidnek sajat kultiraja, szokészlete van és az egyhazi kultirdnak is megvannak a
sajatossagai. A kiilonboz6 terepek (forprofit, civil, kozoktatds, egészségiigy, egyhdz stb.) témai
lehetnek hasonldak, ami viszont kiilonbség, az az eltérd kultura, melynek leginkabb lathat6 része a
nyelvhasznalat.**° Ez a nyelv olyan kultirat teremt, amelyben a beavatottak tarsadalmi osztalytol,
nemtol, életkortdl és nemzetiségtol fiiggetleniil is részesei egy kozos értelmezési rendszernek. 4!
Egyrészt beszélhetiink ugy az egyhazrol, mint intézményrdl, ami szerint az egyhaz egy lathato
szervezet, melynek hierarchigja, alkalmazottai, 6nkéntesei, szabalyzata, ritusai €s ceremoOnidi
vannak, ugyanakkor az egyhaz leirhato Ggy is, mint egy informalis lelki kozdsség.**? Ez
fesziiltséget is sziilhet, ugyanakkor dinamikat is ad ennek a szervezetnek. Egyik lelkész igy vall e
kettosségrol: ,,Mert til sok ember van, aki nekem elvileg szolgatarsam, akikre nem tudok én gy
tekinteni.” (3/63) Az egyhazra egyszerre gondolunk {igy, mint jelenvald és mint eljovendd, mint
lathat6 ugyanakkor lathatatlan, nagyon is foldi, mégsem e vilagbol valo értékek alapjan miikodo

szervezetre.**® Ez a kettsség az interjiilkban is megjelent, hiszen a vezetd-beosztott viszony

440 A valésagfenntartds nagyobb része a beszélgetésekben implicit, és nem explicit modon jelenik meg. Csak a

legritkabb esetben forog a beszélgetés a vilag lényegének problémaja koriil. Valosag-meghatarozasa sokkal inkébb
egy olyan vilag hattere el6tt torténik, amelyet hallgatélagosan bizonyosnak tartunk.” Berger, P. — Luckmann. T.: A
valosag tarsadalmi felépitése, 211.

441 Moseley, R. M.: Becoming a Self Before God, 20.

42 Erdekes, hogy az interjikban a ,,piispok”, ,,presbitérium”, ,.esperes” szavak koré gyiiltek a hatalommal kapcsolatos
gondolatok, de példaul a ,,hierarchia” sz6 egyszer sem fordult el6 az interjuk soran.

443 Gerkin, C. V.: Prophetic Pastoral Practice — A Christian Vision of Life Together, Nashville, Abingdon Press, 1991,
16-17.
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értelmezhetd ugy, mint bairmely maés terepen, ugyanakkor bibliai mércén mérve a vezetd szolgéja
kell, hogy legyen sajat beosztottainak. A kollegialis viszonyok tekintetében nézhetiink a masik
emberre, mint munkatars, aki egyben testvér és szolgatars. A hivatason beliil tekinthetiink ugy az
¢letvezetési kérdésekre, mint egyéni megkiizdésre és dontéshozatalra, ugyanakkor nézhetjiik a
hivatast, mint isteni hivast a kozosség szamara. Es a munkat nézhetjiik ugy is, mint szolgalatot és
Isten orszaganak épitését, melyben az egyéni torténet egy onmagan tulmutatd torténet részekét
képezi.*** Ennek a kollektiv torténetnek kdzpontja Isten, aki jelen van az élet minden pillanataban,
vellink van, de egyszerre kiviilrdl is latja az életiinket. Ennek a keresztyén valosagnak sajatja, hogy
a vilagot Isten itéletének és munkalkodasdnak szintereként szemléli, és ez hatdssal van mind a
formalis, mind pedig az informalis viszonyokra:

,»Abbol, amit az emberek életében Isten munkajaként felismer az ember, egyre vilagosabban
tiikrozte, hogy milyen hatalmas az Ur, és mennyire 6vé a dicséség, és mennyire egyszerti
eszkozok vagyunk az O kezében. Tehat formalodott bennem ilyen értelemben, de azt nem
mondom, hogy massa valt, hanem inkabb kibontakozott, kinyilt szamomra, és ez azdta is
tart, ez nem lezart valdsag, hanem Ujra és Ujra, egyre mélyebben racsodalkozom, hogy
milyen hatalmas Isten.” (11/17)

44 Klein, S.: Theologie und empirische Biographieforschung — Methodische Zuginge zur Lebens- und
Glaubensgeschichte und ihre Bedeutung fiir eine erfahrungsbezogene Theologie, Stuttgart, Kohlhammer, 1994, 36.
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2.10. Spiritualis utkeresés és reformatus lelkiség

,2Mennyire vagyom ra, hogy lelkészeink kevesebbet beszéljenek, kevesebbet tudjanak,
prédikécioik a csondbdl sziilessenek.” — sohajt fel esszékotetében Toth Séara a reformatus
istentisztelet kapcsan.**® A lelkészi identitas alapjahoz tartozik az Isten felé iranyultsag és az O
akaratanak keresése. Vajon, hogyan élik meg lelkészeink személyesen a hitet, bizalmat és szeretet,
amit az Istennel vald kapcsolatban kapnak? Annak jarunk utana, hogy egyes reformatus lelkészek,
hogyan latjak hitiik alakulasat, lelki életiik valtozasait a szolgélat ideje alatt. Az interjuk sordn a
lelkészek, mint utkeres6 hivo emberek vallottak spiritudlis ndvekedésiikrdl és a reformatus lelkiség
megélésérdl a mindennapokban. Minden lelkész életatja mas. Ebben az alfejezetben sem akarok
altalanositani, csak a lelki Ut kapcsan szeretnénk par vallomast egymdas mell¢ tenni, hogy
Mozaikszeriien bar, de kirajzolodjon egy kép a reformatus lelkiség megélésérél a mai magyar

kontextusban.

2.10.1. A spiritualitas értelmezésének bibliai szempontjai

A spiritualitds” sz6 értelmezése egyiitt boviilt, valtozott, alakult a keresztyén valléssal, s
napjainkra nem létezik egységes definicid e fogalom kapcsan. Csaknem annyi definicio 1étezik a
kifejezésre, mint amennyi iras sziiletett ebben a targyban.**® Ezért is fontos, hogy a reformétus
spiritualitas kérdéseinek targyaldsakor eldszor a szo bibliai jelentésével foglalkozzunk.

A bibliai spiritualitas az Isten jelenlétér6l szol az emberi életben. Isten az, akivel az ember
kapcsolatba kertilhet, akivel dialogust folytathat. Isten igy jelenik meg, mint aki népével vonul, a
vele vald kapcsolat dinamikus, folyamatosan alakul: ,Isten igéretei elérnek az egyes ember
személyes életszférajaba, csalddjaba, haztartdsaba. A legszemélyesebb sziikségekben van jelen,
ugy mint gyermektelenség, életveszély, hatalmassagok altal vald fenyegetettség, békétlenség a
csaladon beliil. (...) Izrael Istenének munkaja hozzakapcsolodik az egyes ember élet¢hez. Isten
igéretei érvényesek az egyes ember otthondra, munkavégzésére, nappalaira és ¢jszakaira
egyarant.”**’ Isten nem fiiggetleniti magat az emberi élet torténéseitdl, hanem valésagosan jelen
van népének szenvedéseiben is. Van, amikor Isten nem sz6l és hianyzik jelenléte (Job 23,8-9; Zsolt

30,7; Hab 1,2) és van, amikor kijelenti magat népe szamara (Zsolt 42,2; Zsolt 84,7). Van, amikor

445 To6th Sara: Tancol a por — Irasok hitrdl, spiritualitasrél, kulturarol, Budapest, Harmat, 2015, 79.

446 Singhal, M. — Chatterjee, L.: A Person Organization fit-based Approach for Spirituality at Work — Development of
a Conceptual Framework, Journal of Human Values, Vol. 12. No. 2., 2006, 161-178, 167.

47 Westermann, C.: Theologie des Alten Testaments in Grundziigen, Gottingen, Vandenhoeck und Ruprecht, 1978, 57.
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ez a jelenlét félelmetes, mert az Isten hatalma (Job 23,15-17) és/vagy biin miatti haragja jelenik
meg benne (Zsolt 51,11). Az emberi ¢élet Isten szine el6tt torténik és az Istentdl valo elvetettség
egyenld a halal allapotaval (Zsolt 6,4-5; Zsolt 88,3-6; Préd 9,5-6 és 10). Az Ujszovetség fényében
a spiritualitas Krisztus valtsagaval és a mi megmentésiinkkel kezdddik. Ha Krisztusba
kereszteltetiink, akkor meghaltunk a biinnek és Krisztusban van 1j ¢letiink (Rom 6,3-11; 2Kor
személy megjelolésére szolgal, amely a Szentlélek, Isten Lelkének vezetése alatt all; ami a
Szentlélektol athatott valosag, s igy magaval a Szenttel, az istenivel, a transzcendenssel all
kapcsolatban: “Mert kicsoda tudja az emberek koziil az ember dolgait, hanemha az embernek lelke.
Azonképpen az Isten dolgait sem ismeri senki, hanemha az Istennek Lelke. Mi pedig nem e
vilagnak lelkét vettiikk, hanem az Istenbdl vald Lelket, hogy megismerjiik azokat, amiket Isten
ajandékozott nekiink.” (1Kor. 2,11-12.) A pali értelmezést alapul véve a ,,spiritualitds” Istennel
mint transzcendenssel megélt kapcsolatot €s tapasztalatot jelenti. A keresztyén spiritualitds nem
emberi probalkozéas eredménye (Gal 2:15-21), hanem az isteni hivésra adott véalasz (Jn 3,3-8;
Apcsel 2,38-39). A tanitvany engedi Isten Lelke altal vezettetni magat. Isten Lelke er6t ad a
bizonysagtevd életre, ugy hogy kdzben kiteljesedhet az élete, onmagara talal, mint Isten gyermeke.
Kessler szerint a keresztyén spiritualitds lényegét tekintve az Isten jelenlétének megélése a
mindennapokban: ,,Az egész vilagon, ahol az emberek — természetiikbol nem fakadé mdédon —nem
egoisztikusan, hanem 6nmagukat meghaladva mas emberré lesznek, ott Isten munkalkodik az
embereken keresztiil. Ez a kozponti lizenete annak, amit az Isten munkélkodasa jelenthet az emberi
életekben.”**8 A spiritualitds megéléshez a tanitvany szamdra az elindulas az Isten kegyelmének a
megeélése. A tanitvanysag utja pedig ebben a kegyelem valo novekedés (Ef 3,17). Hivas ez a mai
tanitvanyok szamadra is, hogy egy olyan utat jarjunk be, melyet keresztyénként kétezer €v soran sok
millidan bejartak el6ttliink, e amely Krisztus-kovetés mégis mindig egyedi, s személyre szabott

1épéseket jelent.

2.10.2. Spiritualis atélés és vallasos tapasztalat a reformatus kegyesség szempontjabol
Eletiink sordn tobb olyan esemény is torténhet, amire nincsen racionalis magyarazat, mégis

szeretnénk valahogy megérteni, keretbe foglalni, ami benniink, veliink illetve koriilottiink

48 Kessler, H.: Sucht den Lebenden nicht bei den Toten - Die Auferstehung Jesu in biblischer,
fundamentaltheologischer und systematischer Sicht, Diisseldorf, Patmos, 1985, 290.
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torténik.**® Berger szerint ebben az értelmezési keret talalasban van segitségiinkre a vallas:
,2Hogyan emlékezhetiink vissza az angyalok ¢&jjel hallott hangjara a kdznapi élet jozanitd nappalan?
A vallas teljes torténete egy értelmezé valaszt kindl: olvasszuk az emlékeket olyan
hagyomanyokba, amelyek tarsadalmi tekintélyekre tesznek szert. Sziikségtelen figyelmeztetniink
arra, hogy ez a mozzanat torékenny¢ teszi magat az emléket, sebezhetévé a tarsadalmi
valtozasokkal szemben, ¢s kiilondsen az olyan véltozasokkal szemben, amelyek a hagyomany
tekintélyét gyengitik meg. Azonban nincs mds mod arra, hogy a vallasi élmény soran nyert
belatasok fennmaradjanak — vagy, hogy a vallas nyelvét hasznaljuk, tovabb élhessenek azokban az
idokben, amikor az angyalok hallgatnak.”**® Nem minden kiilonds élmény valik spiritualis
tapasztalattd, hanem csak azok, amelyek érzelmi telitettsége mellé olyan gondolati magyarazatok
parosulnak, amelyek segitik az élmény elhelyezését vilagszemléleti rendszerlinkben. A lelki
¢lményekbdl spiritudlis tapasztalatok, a spiritudlis tapasztalatokbdl pedig spiritualitas lesz. Hogyha
ezek nemcsak eseti élmények maradnak, hanem egy tobbé-kevésbé koherens lelki beéllitottsag
valik bel6liik.**! Ertelmezésem szerint minden vallisos élmény spiritualis, de nem minden
spiritualis élmény kotédik egy adott vallas rendszeréhez.*®? Nem minden spiritualis élmény
vallasos, hiszen lehetnek olyan élményeink, melyek nem illesztheték be egy adott valléds
rendszerébe. A lelkészinterjikban is talalunk példat arra, amikor valaki spiritudlis élményét nem
tudja a reformatus kegyesség rendszerén beliil elhelyezni:

,2Amikor nagyon rosszul voltam, bementem a templomba és ott a templom félhomalyaban
kiabaltam Istennel. Hol vagy?- kiabaltam. Es akkor azt éreztem, hogy tapinthato siirliségii
lett a levegd. Azt éreztem, hogy valamivel megtelt a templom, hogy megmozdultak a falak.
Sokaig nem mondtam el senkinek. (...) Egy masik élményem volt, amikor egyszer
[varosnév] felé mentiink autoval [varosnév] a gyerekekkel (...) a gyogymod miatt. Utkdzben
megalltunk pisilni és az ott Gt tiloldalan volt egy kereszt. Szedtlink a gyerekekkel viragot €s
odatettiik a kereszthez. Es ett6l kezdve aztan minden héten, amikor kezelésre mentiink
[varosnév], megalltunk, viragot szedtiink és odatettilk a kereszthez. (...) Letéptem a
virdgokat és odatettem a kereszthez, és akkor valami erét éreztem, ami odavonzott a
kereszthez. De ezekrdl az istenélményekrol nem lehet prédikalni. Hol fér ez bele a reformatus

49 Benkd Antal szerint altalanossdgban a vallasos tapasztalat harom ismérve a kovetkezd:,émerveillement”,
tulajdonképpen csodélkozas a 1ét titkan; ,,ultimate concern”, jelenti az abszolutra valé iranyultsdgot; a ,,oneness”, pedig
egyesiilés a Mindenséggel. Benké Antal: Bevezetés a vallaslélektanba, Réma, Teoldgiai Kiskdnyvtar, 1979, 81.

450 Berger P. L.: Vallds: tapasztalat, hagyomdny és reflexio, in P. Szilczl Déra — Korpics Marta (szerk.): Szakrdlis
kommunikdcié - A transzcendens mutatkozds, Budapest, Typotex Kiado, 2007, 203-219, 213.

41 Németh David: Pdsztordlantropoldgia I., Karoli Gaspar Reformatus Egyetem — L’Harmattan Kiad6, Budapest,
2012, 107.

%52 Van olyan értelmezés, mely el tud képzelni spiritualitas nélkiili vallasossagot is, illetve vallas nélkiili spiritualitast
is, egyfajta kulturalis-funkcionalis altalanos spiritualitast hirdetve. vo: Saucier, G. — Skrzypinska K.: Spiritual But Not
Religious? Evidence for Two Independent Dispositions, Journal of Personality 74, 5, 2006, 1257-1292.
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dogmatikaba? - kérdezem én. Kivel lehet errél beszélni? Kicsoda az Isten? Es mik voltak

ezek, amiket én atéltem?” (2/14)
,»A spiritualitas minden formaja végsd soron az emberi és az isteni, az immanens €s a transzcendens
kozotti szakadék megsziintetésére iranyul.”- igy foglalja Ossze az ember szellemi utjanak
megtalalasara valo torekvését Németh David. Az egyéni spiritualis atélés soha nem volt idegen a
vallastdl, hiszen az Isten kegyelmének személyes megtapasztaldsa az az alap, aminek
tovabbadasaban nyujt segitséget a vallasi tradicid, azért, hogy a hivo életében tovabbi személyes
megtapasztalasok kovetkezzenek. Ahogy Gerkin fogalmaz: ,,A szolgalatunk kozponti célja
leginkdbb abban 4ll, hogy segitsik az egyéneket, csaladokat ¢és kozosségeket Eletiik
megvaltoztatasaban azaltal, hogy megvaltoztatjuk, Gjra interpretaljuk életiik torténetét, ugy, hogy
6k maguk parbeszédbe kezdjenek a bibliai és keresztyén torténet kozponti metaforaival és
témaival.”*>® A spiritualitis nem lehet idegen a vallastol és a vallas nem vélaszthato el a
spiritualitdstél. Korunk tirsadalmi eseményei ¢és kulturdlis valtozasainak hatasara egyre
irracionalisabba valik az élet értelmezhetdsége. A spiritualis atélés felé nemcsak nyitottsag, hanem
er6sodo igény jelenik meg az egyhazi kulturan kiviil és beliil egyarant. Az alabbi abra a

keresztyénségen beliil a vallas €s a spiritualitds hangsulyainak kiilonbségét mutatja be:

vallasos tradicio spiritualitas
Isten felettiink Isten benniink
Blin6s6k vagyunk €s megbocsatasra van Sebzettek vagyunk és gydgyulasra van
sziikségilink szilikségiink
A szolgalat ad megelégedettséget Onbeteljesedés
Jézus/Isten mint Ur ¢és kiraly Jézus/Isten mint barat és az Elet
Ige — prédikacio - megértés Misztika — eucharisztia - tapasztalas
A hit mint bizalom A hit mint bizalom
A keskeny kapu A széles Olelés
Mennybe jutas A f6ldon élés
Filozofiai igazsag (En allitom...) Pszichologiai igazsag (En érzem...)
Hierarchikus tekintély Az el6rébb jard tekintélye
Merev hatérok — kirekesztés Atjarhat6 hatarok — befogadas
Parancs — engedelmesség Felhatalmazas — alkotas
Ala-folé rendeltség Erett kapcsolatok
abra**

453 Gerkin, C. V.: Prophetic Pastoral Practice, 59.

454 Gordon, L.: The New Spirituality: An Introduction to Progressive Belief in the Twenty-First Century, New York,
I.B. Tauris, 2007.; Woodhead, L.: Spirituality and Christianity: the Unfolding of a Tangled Relationship, in G.
Giordan, W. H. Swatos: Religion, Spirituality and Everyday Practice, Springer, Dordrecht, 2011, 3-21.
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Bar a reformatus hagyomany szkepszissel tekint az intuitiv atélésekre, mert azok esetleg kontroll
nélkili individualizmushoz és talzott érzelgdsséghez vezethetnek. A kultura spiritualizalodasa a
gylilekezeti tagokra és a lelkészekre is hat €s mara megjelent egyfajta utkeresés régi és uj formak
kozott.*® Egy lelkész igy beszélt a reformatus spiritualitas gyiilekezeti szintli megélésének
utkeresésérol:

,Miért ne tarthatnank mi ¢éjfélkor istentiszteletet? Nincs eldirva, hogy nem lehet. Egyik néni
mondja utdna nekiink, hogy 6 mar kezd kidbrandulni a reformatus egyhazbol, mert mar a
reformatus egyhazban is, karacsonykor ¢&jféli misét tartanak. Hat mondom: ,ne tessék
haragudni, egyet biztos tudok mondani, misét nem tartanak. Ejfélkor tartanak éjszakai
istentiszteletet, az mas. Miért a Biblidba nincs beleirva, hogy csak vasarnap 10 ora. (...)
Tehat, hogy az éjszakanak tok jo hangulata van (...) Es ott is korbeallos trvacsora van, de
ott viszont a liturgidban a kdnnyedebb énekek felé fordulunk el. Tehat az ifjusagi énekek
felé, de van taizé ének is, van imameditacio, tehat, hogy tényleg egy mas keret és az jon
visszajelzésként, hogy: ,,fil ez ott volt” (...) ,,hli, most akkor ez egy nagy lelki élmény.” Es
én azt gondolom, hogy ezek kellenek, amik azt elérik, hogy karacsony ¢jszaka azt élem at,
hogy a testté 1étel az egy milyen csodalatos dolog. Es ehhez at kellett 1épni a vallasos
kereteken, amik ezt nem segitik, és nem engedik.” (21/1)

William James a vallasos tapasztalatokat vizsgalva négy ismérvet ir le: szerinte az élmények
elmagyardzhatatlanok, e tapasztalatok atmenetiek és noetikus mindségtiek, illetve magat az élmény

"4 15vid ideig valosul meg

4télojét passzivnak tekintik.**® Az ilyen tapasztalat ,,csticsélményként
¢s nem egy allandoé allapotot jelol. Az atélo ugy érzi, hogy nem aktiv cselekvdje az eseménynek,
hanem megtorténik vele, a tapasztalas valtozast hoz €letébe, nem tudja meg nem torténtté tenni,
mert az ¢let egy 1j dimenzidja nyilt meg eldtte. A spiritudlis élmény intuitiv modon sz6litja meg
atélojét és ennek megosztasa csak koriilirasa lehet a leirhatatlannak. A vallas nyelve ennek az
¢lménynek koriilirdsaban és megosztasaban ad nevet az atélésnek: ,,A vallasi szimbolumok a
legalapvetdbb i1gazsagot kozvetitik olyan dolgok, személyek vagy események segitségével,

amelyek kozvetitd szerepiik altal onmaguk is ’szentté’ valnak. A szent helyek, id6k, konyvek,

szavak, képek és cselekedetek megtapasztalasa altal a *szent’” szimbolumai magat az istenit tarjak

45 Batta Istvan: A spiritualitas ujra-felfedezése a kdlvinizmusban, doktori disszertacid, Komarom, Selye Janos
Egyetem Reformatus Teologiai Kar, 2014.; 1asd még: Bodd Sara: Lelkipdsztori hivatds és spiritualitas, in Fazakas
Sandor — Ferencz Arpad (szerk.): ,,Krisztusért jarva kovetségben...” Teoldgia — igehirdetés — egyhdzkormdnyzas,
Tanulmanykétet a 60 éves Bolcskei Gusztav sziiletésnapjara, Debrecen, Debreceni Reformatus Hittudomanyi
Egyetem, 2012, 303-320.

4% James, W.: The Varieties of Religious Experience, New York, Penguin, 1902.

457 Maslow, A. H.: Religions, Values, and Peak-Experiences, Columbus, UP, 1964.; Csikszentmihalyi Mihaly: Flow:
Az daramlat - A tokéletes élmény pszichologiaja, Budapest, Akadémiai Kiado, 1997, 399.
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fel és ezaltal a szentség érzését keltik egy személyben vagy egy csoportban.”*%® Alston szerint a
szubjektiv atéléshez flizott magyardzat teszi tapasztalattd az élményt. Ha ez a magyarazat
transzcendensként/Istenként azonositja az élmény kivaltojat, akkor spiritudlis/vallasos tapasztalatta
valik.**® Ezek a tapasztalatok aztan ujabb tapasztalatok szamara valhatnak el6feltétellé. Keresztyén
¢s nem keresztyén kozott nemcsak abban van kiilonbség, hogy ugyanazokra a jelenségekre
masfajta magyardzatokat adnak, hanem az atélésben magdban is kiilonbség jelenik meg. A
keresztyén vilagolvasat ugyanis egy olyan szempontrendszer, mely befolyasolja a késobbi
atéléseinket: ,,A vallas vilagaban a képek szimbolumként miikddnek. [...] Az ilyen képek meghivo
erejiikkel kommunikalnak. [...] A szimbdélumok 4atalakitjdk az ember életének horizontjait,
integraljak a valosagrol alkotott felfogasat, megvaltoztatjak értékrendjét, elkotelezddéseit.”*®° Az
az ember, akinek élettapasztalatai konkrét hittartalmakkal kapcsolédnak 6ssze, masként €éli meg a
vilagot, mert a hittartalmak befolyésoljdk az élménygytijtés és -feldolgozas korét. Azoknak, akik
megismerkedtek egy vallasos hagyomannyal, nemcsak nyelvi eszkozeik lesznek az élményeik
szavakba Ontésére, hanem talan fogékonyabbak is lesznek az életben ilyen élmények atélésére. 0!
A vallas nemcsak egy ,szemiiveg” a mult életeseményeinek értelmezésére, hanem
,keresOdetektor” is a jovO, az Ujabb atélések felfedezésére, ahogy Wikstrom fogalmaz: ,,Ha a
személy magaéva tette ezt a hagyomanyt és ezeket a belsdvé valt mintdzatokat rendszeres
bibliaolvasassal, mise- és prédikaciohallgatassal fenntartja, akkor kielégiten teljesiilnek a
feltételek Isten perceptualis élményének megéléséhez. Ha a referenciakeret aktivalddik, akkor az
olyan ingereket, amelyeket egyébként figyelmen kiviil hagynank, nemcsak hogy megfigyeljiik,
hanem kombinaljuk is, és egy €16 és cselekvd ,,masiknak”, Istennek tulajdonitjuk azokat.”*6? A
reformatus referenciakeret jelenlétérdl és Biblidhoz kotottsegérdl egy lelkész igy vall:

,» Tehat én azt gondolom, hogy Bibliat olvasni barhol és barmikor lehet, de csak arra mondom,
tehat hogy furcsa lesz ez a hasonlat, vagy ¢€letszagu, de talan érted, hogy egyszeriien nem
lehet, nem korlatozdodik az igeolvasas meg az imadsag egy ilyen kiragadott kdzegbe vagy

4%8 Tillich, P: The Meaning of Religious Symbol, in Hook, S. (ed.): Religious Experience and Truth, New York, Oliver-
Boyd, 1962, 3-12. 4. A forditas Szilczl Déra kozlése. 1asd: P. Szilczl Déra: Valldas - Tapasztalat - Kommunikdcio — A
szakralis mint felkésziiltség, doktori disszertacio, Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudomanyi Kar, 2013, 42.

49 Alston, W. P.: 4 valldsi sokféleség problémaja, in P. Szilczl Déra, Korpics Marta (szerk.): Szakrdlis kommunikacio
— A transzcendens mutatkozas, Budapest, Typotex Kiadd, 2007. 219-250. 227.

460 Dulles, A.: Az egyhdz modelljei, Budapest, Vigilia, 2003, 21.

461 Swinburne, R.: Van Isten? Budapest, Kossuth, 1998, 158.

462 Wikstrom, O.: Attribuicid, szerepek, vallds — Sundén valldsos szerepelméletének teoretikai elemzése és a valldsos
élmények attribiicios megkozelitése, in Horvath-Szabo Katalin (szerk.): Vallaspszichologiai tanulmdanyok, Budapest,
Animula 2003, 51-65, 55.
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¢lethelyzetbe, hanem azt hiszem, hogy egy teljesen természetes része volt az életlinknek.”
(12/15)
Egy maésik lelkész szintén a referenciakeret 1€térél besz¢l, de néla, mint hiany jelenik meg a
naponkénti bibliaolvasas:

,,Cstitortokon probalok ilyen rekredcids napot tartani (...) a napi bibliaolvasas, meg
csendesség az alom. Harom gyerek meg a munka mellett szoval egyszerien nem jon Ossze.
Szégyellem, de nem megy, ezt elveszitettem és érzem, hogy hianyzik. Akkor olvasok Bibliat,

amikor vagy tényleg ezzel t5ltom az id6t vagy késziilok. Ugyhogy az nagyon hianyzik.”
(23/22)

Vajon mi tekinthet6 a reformatus vallasgyakorlasban a kegyesség megélésében adekvat forméanak?
Németh David a reformatus spiritualits jellemzdit a kdvetkezdkben foglalta 6ssze:*%
- A reformatus felfogés szerint a hataratlépés az Istentdl indul és az ember irdnyaba tart. Jézus

Krisztusban a testet 61t6tt, a Szentirasban pedig az irott Ige szolitja meg a hivét, és az Istentdl jovo
kegyelem megtapasztaldsa altal jut el a lelki feltoltddéshez és a teljesség élményéhez.

- A reformatus felfogas szerint az embernek nem kell elhagynia az ,,emberit” ahhoz, hogy kdzelebb
Iépjen az ,,istenihez.” Az Istennel val6 kapcsolat hat rank, de az ,,isteni” nem valik 1ényegilinkkeé,
mindig rajtunk kiviil 4116 valosadg marad, az ember nem isteniilhet meg.

- A reformatus kegyesség Isten Igéjébdl taplalkozik. A Szentirdson keresztiil megértett isteni
iizenet az elsOdleges iranymutat6 a keresztyén életben. Olyan tapasztalat, amely szembemenne
Isten Igéjével, nem lehet a reformatus kegyesség része.

- A reformatus kegyesség nem cél, hanem kovetkezmény. Isten kegyelme ingyenes, az ember
kegyességgyakorlas vagy érdemszerzés altal nem érhet el semmit Istennél.

- A reformatus kegyességnek etikai kovetkezményei vannak a keresztyén kozOsség javara €s
nemcsak az egyén épiilésére szolgal.

- A reforméatus kegyesség legfobb célja Isten dicsditése és magasztalasa a hétkoznapokban.

A reformatus spiritualitas elvein til, a hit megélésének modjait tekintve is vannak olyan
hitgyakorlatai a reformatus hagyomanynak, melyek fennmaradtak. Némelyeket koziiliik elfelejtett
az egyhaz, de lehetnek olyanok is, melyek az alapelvek figyelembevételével ezutdn honosodhatnak
meg az egyhazi kultiraban. Az egyéni kegyesség alapja az imadsag és a bibliaolvasas, a kozosségi

vallasgyakorlasban pedig ez kiegésziil az istentisztelettel és az urvacsorai kozosséggel.*®* Ezek

463 Németh David: Pdsztordlantropolégia I., 114-116.
464 Canlis, J.: Calvin’s Ladder — A Spiritual Theology of Ascent and Ascension, Grand Rapids, Eerdmans, 2010, 160.
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tartalmas megélése mar 6nmagaban is feladat el¢ allit benniinket, de ezek mellett reforméatus eleink
hitgyakorlataban szamos olyan forma létezett, amelyek ujra felfedezheték lennének. Példaul: bojt,
gyonas, csend, naploiras, stb.*%® Egyik lelkipasztor hitének megélésérdl a kovetkez8képpen vall:

,,Heétfoket csak magammal, Istennel. Tehat teologiat olvastam, imadkoztam, elcsendesedtem.
Kinyilt egy nagy ut nekem, egy (...) teologus baratom, mentorom, aki talan a legnagyobb
hatassal volt ram mindenki koziil. O nyitott meg egy kaput, (...) 6 tanitott meg a régiek
szeretetére €s a csendre, tehat, hogy jo csendben lenni. Nagyokat szoktam sétalni (...) végig
Istennel. Van egy nagyon szép kereszt a domb tetején, a kdhegy tetején. Odaig
zarandokoltam egy Nagypénteken. Nagyon szép volt. Tehat a csend, meg az, hogy
megismertem az Agostont. A vallomasokat. Henry Nouwent, aki a legkedvesebb szerz6im
kozé tartozik. Kempis Tamas Krisztus kovetését. Szoval rajottem, hogy a régiek tanitanak
benniinket, és hogy érdemes a régieket olvasni, az a polc is tele van ott a régiekkel. Ott
egyhaztorténet van, tehat, hogy a lelkiségtorténet, az eldttiink jardk barataink is. Lehet, szoval
sokkal fontosabbak, mint akik azt mondjak, hogy ujat talaltak ki, mert nem lehet Gjat
kitalalni. Ok egy csomo nyomot hagytak maguk utan. (...) Ok igy tényleg testvéreimmé
valtak.” (23/22)

A reformatus spiritualitas Isten akaratat és kegyelmét keresi. Ha az Isten megszoélitja az embert,
annak hatdsa van az egyénre és kornyezetére, nemcsak kognitiv, hanem emocionélis szinten is.
Hogy az Istentdl vald6 megszolitottsdg éElményeébdl tapasztalat, az egyéni és kozdsségi
tapasztalatokbol pedig reformatus lelkiség legyen, sziikség van megalapozott bibliai tudasra és €16
hitre. E hit kapcsan fontos az a kitétel, amit Rice igy fogalmaz meg: ,Mint reformatus
keresztyéneknek Ujra fel kell fedezniink az olyan hit fontossagat, amely sokkal inkabb kiizdelem
¢s elkotelezddés, belsd kényszer és meggy6zO0dés, mint a kiillonbozd nézetek kozotti
egyensulytalalds. Egy ilyen ujra felfedezés lehetdvé tenné, hogy felleljiik az egyensulyt az
érzelmek és a gondolatok kozott, és olyan spiritualitaishoz vezetne, amely nem tart az

érzelmekto].”466

2.10.3. Formalodas és transzformacio a hit megélésében

Az életut soran tapasztaljuk a valtozast. Valtozik az izlés, az értékrendszer, fiziologiai allapotunk
€s még szamos aspektusa éltlinknek. A kiilsé véltozas lathatd tobbek kozott az oregedésben, az
interperszondlis kapcsolatokban, az ¢letkdriilmények alakuldsdban. Adott torténelmi kortol,

emberképtdl €s személyes habitustol fiiggden a valtozasok iranyat megragadhatjuk, mint fejlodést,

455 Batta Istvan: 4 spiritualitds ijra-felfedezése a kalvinizmusban, 71.
466 Rice, H. L.: Reformed Spirituality — An Introduction for Believers, Louisville, Westminster John Knox Press, 1991,
58.
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novekedést, hanyatlast és értelmezhetjiik az emberi életet, mint szakaszok, szintek egymasutanjat.
Ahogy a kiilsé valtozasok értelmezésében is metafordkra vagyunk utalva, ugy az ember belsd
vilagaban végbement valtozasok esetén is a metafordk segitik értelmezési keretbe foglalni a
valosadg komplexitasat. A spiritualitds kapcsan szdmos metafora irta koriil a belsd torténések
valtozasait. Ertelmezhetjﬁk ezt a valtozassorozatotot mint belso utat, lelki novekedést, érést,
spiritualis 1épcséjarast, mennyei 1étrat, labirintust, a megvilagosodas utjat, stb.*®” A spiritualitds
barmelyik metafordja egy probalkozas arra, hogy az utkeresés, a fejlodés, valtozas dinamikajat
valamiképpen koriilirja. Kérdés, hogy ez a fajta dinamika vajon egyfajta fejlodés, novekedés, vagy
spiralis modon vald elérejutds szerint valosul meg.*®® Akarmelyik modellt vessziik alapul,
mindegyik probalja koriilirni azt, hogy a személyiség alakuldsa kozben az ember hite miként
valtozik élete soran és hogyan kovetik egymast a megszilardulas és aztan a keretek felbomlasanak
id6szakai, de barmelyik modellt is vessziik alapul, ezek a valosdgnak csak bizonyos aspektusait
tudjak leirni. A belsd lelki utak nemcsak kognitiv szinten irhatok le, hanem az intuicio, az érzelmek
is helyet kapnak benniik, ezért amellett, hogy ezek a modellek segitenek a megértésben, a valosag
komplexitasat visszaadni nem tudjak. A valésag modellezéséhez azonban sziikség van — még akkor
is, ha a szoképek értékitéletet sugallnak — egy metaforara, aminek mentén értelmezni lehet a bels6
torténéseket. Mivel a Biblia szohaszndlatdban a ndvekedés és az ut képeivel is taldlkozunk, igy a
lelki folyamatok értelmezésében én is ezeket a kifejezéseket valasztom. A keresztyén emberképnek
megfelelden, ahogy az ismeretben, etikus értékitéletben és cselekvésben, tigy a hitben és
elkotelezOdésben is novekedni lehet. Ezekkel egyiitt és ezeken tul szol a hivas ,,novekedjetek a
kegyelemben és a mi Urunknak és megtartd Jézus Krisztusunknak ismeretében!” (2Pét 3,18) Ez a
keresztyén spiritualitas Utja €s célja.

Ennek a novekedésnek vannak olyan aspektusai, melyek nem fiiggetlenek az ¢letkortol és
ontogenetikus emberi ndvekedésiink fliggvényei. A lelki novekedés nem filiggetlen a kognitiv
gondolkodés (Piaget), az erkdlcsi itéletalkotas (Kohlberg), az én-fogalom (Kegan) és a hit (Fowler)

fejlodési szintjeitdl.*° A novekedés értelmezésénél nem hagyhatjuk figyelmen kiviil a torténelmi

467 Wikstrom, O.: 4 kapraztaté sotétség — Szempontok a lelkivezetéshez, Budapest, Luther Kiadd, 2013, 99kk

468 Groeschel, J.: Spiritual Passages - The Psychology of Spiritual Development, New York, Crossroad Books, 2003,
118.

469 A fejl6déslélektanban (Erikson, Piaget, Kohlberg, stb.) igy tlinik, hogy a centrumot (az élet Abszolut Egységét)
jarjak korbe, de (...) a spiritualis fejlddés az én és az isteni centrum kodzotti ndvekvo atjarhatoésagrol szol és nem az én
fejlédésérdl onmagaban.” Loder, J. E., — Neidhardt, W. J.: The knight’s move: The relational logic of the spirit in
theology and science, Colorado Springs, Helmers & Howard, 1992, 284.
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kort és a tarsadalmi hatasokat, hiszen a kontextus meghatarozza a felkésziiltségiinket, fokuszunkat
és mintakat kindl a lelki nvekedés lehetséges ttjaira nézve.*’°

A lelki aton szintén szerepiik van a véaratlan eseményeknek, megtapasztalasoknak, melyek
felgyorsithatnak lelki folyamatokat vagy éppen akadalyként hoznak megkiizdési feladatokat
¢letiinkbe. Streib hivja fel a figyelmet, hogy a ,,ndvekedés” az emberi ¢€lettorténetbe agyazottan
torténik. A hit utjaban olyan elemek is szerepelnek (példaul: forgatokonyvek, személyes mitoszok,
torténetek), melyeknek alapvetéen narrativ karakteriik van.*’! Ezen az tuton a ,vallasos
platoélményektol” egészen a struktaravaltod idoszakokig sokféle tapasztalat van, amit leginkabb az
élettorténet narrativ rendszerébe agyazva tudunk értelmezni.*’? Az életaton kovetik egymast a nagy
valtozasok, melyek, mint mérfoldkovek és atmenetek jelennek meg €s azok az idészakok, amikor
latszolag nem valtozik semmi és az élet egyfajta ,,csendes utazashoz” hasonlithato.*”® A csendes
id6szak sem eseménytelen, hiszen a meglévd belsd vildgunk strukturainak az épitése folyamatos.
Watzlawick szohasznalataval élve ezek az tgynevezett egyhurkos tanulds iddszakai, amikor
meglévl mintainkhoz gytijtiink ujabbakat, vilagszemléletiink nem valtozik, de boviil az adott
kereteken beliil.*’* A strukturavaltd események mar az eddig megértett és megélt keretekbél
kilépve, ugynevezett kéthurkos tanuldshoz vezetnek. Loder szerint ¢€letiink egy hitszakaszan beliil
is zajlik a spiritualis formalodas (spiritual formation), hitlink és tapasztalataink erdsitik egymast,
de amikor a lelki uton strukturavaltozasok torténnek, akkor spiritualis valtasrol (spiritual
transformation) beszélhetiink. A spiritudlis formalddas €s a spiritualis valtozas Gsszefliggéseinek
egy lehetséges modellje az, amit Loder munkéja nyoman Shults és Sandage mutatnak be

Tranforming Spirituality cimii konyviikben.

470 Streib dsszesen négy dimenziot emlit, melyek ugyancsak fontos szerepet jatszanak a hit véltozasdban: eldszor is az
onmagunkkal valé kapcsolat (pszichodinamikus-interperszonalis dimenzid), az én ¢és a masik kozti kapcsolat
(kapcsolati-intraperszonalis), a tradicioval (interpretalo-hermeneutikai), illetve a kornyezetiinkkel kialakitott
viszonyunk (élet-vilag dimenzio). Streib, H.: Faith Development Theory Revisited, 145.

471 «A vallas gyakorlati-interaktiv (ritualis), pszichodinamikus (szimbolikus) és kognitiv (narrativ) rekonstrukcidjanak
és alkalmazasanak jol megkiilonboztetheté modjait nevezziik vallasos stilusnak.” Streib, H.: Faith Development
Theory Revisited, 149.

472 Siba Balazs: Isten és élettorténet — A narrativ identitassal kapcsolatos kutatasi eredmények gyakorlati teolégiai
Jjelentésége, Loisir Kiado, 2010, 124.

47 Nipkow, K. E.. Erwachsenwerden ohne Gott? — Gotteserfahrung im Lebenslauf, Giitersloh, Chr. Kaiser,
Giitersloher Verlagshaus, 1997, 98.

474 Watzlawick, P. — Weakland, J. H. — Fisch, R.: Viltozds — A problémak keletkezésének és megolddasdanak elvei,
Gondolat, Budapest, 1990, 115.
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Az abran a belsé kor a ,,spiritudlis otthontalalas” (spiritual dwelling) kore, ami az egyhurkos
tanulasi korre, a csendes id6szakra utal. A kiilsé kor pedig a kéthurkos tanulas, a spiritudlis
transzformdcio kore, ezt nevezi az abra a keresés (spiritual seeking) korének. A spiritudlis
otthontalalas korébe tartozik mindaz, ami komfortzénankon beliil talalhatd, ismerds €s biztonsagos
szamunkra. Ez lehet a sajat bevett kegyességi gyakorlatunk, de lehetnek a gytilekezeti kozosség
megszokott tradicioi, gyakorlatai, amik az otthonossag érzését biztositjak hivo életiinkben. Egyik
lelkész igy beszél a spiritualis otthontalalas és a spiritudlis keresés dinamikajarol életében:
,» Voltak olyan idészakai az éltemnek, amikor bizonyos torténeteket nagyon nehéznek tudtam
latni aztan eljott az az iddszak, amikor minden torténésben ott tudtam latni az Istennek a
kegyelmét, szeretetét.” (9/1)
Az otthontalalas id6szakdban a hivd beleilleszkedik a keresztyén kozosség életébe, elfogadja a
kornyezete elvarasait €s cserébe az odatartozas érzését kapja. Az ember szamdra az otthontalalas
,belso kore” komfortos €s biztonsagos vilag, mely ,.kapcsolatot biztosit a spiritudlis kozosséggel

¢és tradicidval, amely legitimmé tesz bizonyos ritusokat és kegyességi formékat és a valldsos

475 Shults, F. L. — Sandage, S. J.: Transforming Spirituality Integrating Theology and Psychology, Grand Rapids, MI:
Baker Academic, 2006, 33.
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atélésben kozosségi érzetet biztosit.”*’® Egy hitstilushoz és egy kozosséghez vald tartozasnak is
megvan az ¢letciklusa és a rendszeren belill is lehetnek a rendszer kereteit nem érintd kisebb
véltozasok, mint példaul kapcsolati konfliktusok, unalom, kiabrandultsag, egyéb elégedetlenség.*’’
Ezek nem minden esetben jelentenek kilépést, hiszen donthet ugy a hivd, hogy problémai ellenére
marad bizonyos elvek és/vagy kozosségek mellett. Egy lelkész sziileinek példajat emlitette a
kozosség (¢és lelkiség) melletti kitartas kapcsan:

,Amikor édesanydmék, amikor a sziileim felvetették, hogy nekik mi keresni valojuk van egy
siillyedé hajon mar mint, hogy a reformatus egyhdzban, [név] néni rajuk nézett és azt
kérdezte, hogy szerintetek ki menekiil eldszor a siillyedd hajorol? A patkdnyok. Dontsétek
el, hogy Ti patkanyok akartok-e lenni? Edesanyam mind a mai napig ¢l. Mind a mai napig,
ha valaki megkérdezi, akkor 6 az [helységnév] reformatus gyiilekezetnek a tagja. Imadkozik
a mindenkori lelkipasztorért. Amig tudott ott volt a biblia 6rakon, és most is, amig tud elmegy
a biblia 6rdkra, ha elviszik. Edesapam betegségéig, majd a bekdvetkezett halalaig gondnoka
volt a gylilekezetnek, majdnem 30 évig. De ez ennek volt koszonhetd ennek a mondatnak,
hogy kik menekiilnek a siillyedd hajorol. Nem az a kérdés, hogy siillyed-e a hajo, hanem az,
hogy ott marad és megprobal ott maradni és mindent megtenni annak érdekében, hogy ne
stillyedjen el a hajo.” (27/1)
Az otthonossagon beliil e modell szerint lehet egy olyan ut, amely az elkiiloniiléshez kapcsolodik,
amikor valaki belsd emigracioba vonul a kozosségen beliil. Ebben a formaban eléfordul, hogy a
hivé még a kozosségbe jar, de 1élekben nem tud azonosulni a koriilétte 1évok vilagaval. Mind a
csendes formalodas, mind a valtas az Isten kegyelmének munkaja lehet életiinkben. A spiritualis
formalodas idészaka nem feltétleniil vezet spiritudlis strukturavaltashoz, de eldkészitheti azt.
Minden ember életében vannak olyan alkalmak és események, amikor szembesiilnie kell sajat
létének behatéroltsagaval, paradox jellegével. Vannak olyan helyzetek, melyekre nem talalunk
valaszt vilagunk Osszefiiggései kozott. Helyet adni a valtozasnak nem kdnnyti, hiszen a valtozas
nem csupan bizonyos magatartasformak, szokasok megvaltoztatasat jelenti, hanem érinti

onképiinket, érzéseinket, alapvetd beallitddasainkat is. A mindennapokkal valé megkiizdés kozben

476 Shults, F. L. — Sandage, S. J.: Transforming Spirituality, 32.

477 Streib 6tféle vallasos stilust kiilonbdztet meg: Az elsd, a szubjektiv vallasos stilus, amely csecsemOkorban jelenik
meg és leginkabb Fowler differencidlatlan és intuitiv-projektiv hit leirasanak felel meg. Fontos szerephez jut benne a
fantazia, az érzelmek és a sziilékkel kialakitott alapbizalom, mely alapja lesz a kés6bbi, Istenbe vetett hitnek. A
masodik a do ut des vallasos stilus, melyben a gyermek mar tudatara ébred sajat sziikségleteinek s magat reciprok
interakciok részének latja. Az érett valldsos stilus a személykozi kapcsolatok szintjén orientalddik. Istent, mint
személyes partnerét képzeli el, s kapcsolatukat a ,,kdlcsonds tisztelet” jellemzi. Az individudlis-rendszerezd vallasos
stilus: vallasos kérdésekben képes integralni a kritikat, sok minden a szimbolumok nyelvén valik érthetdvé szamara.
A dialogikus vallasos stilusban egy tjfajta nyitottsag jelenik meg, mely szerint az ellentétek nem vezetnek kizarashoz,
vagy ellenségeskedéshez. Ebben a stilusban nem feltétlen cél vallasos identitast talalni, az ,.én elengedésével” 1)
alapbizalom sziiletik (mésodik naivitas), melyben az egyén engedi magat bevonodni egy szimbdlum, vagy egy
narrativa eréterébe. Streib, H.: Faith Development Theory Revisited, 154.
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vannak pillanatok, ,,amikor nem csak ilyen vagy olyan problémank van az ¢letben, hanem amikor
maga az élet, mint egész vélik problémava.”*’® Az ilyen, szamunkra varatlan események kiilénsen
fontosak ahhoz, hogy atfogd valtozasok indulhassanak el benniink. A spiritudlis véltozas Loder
szerint 0t egymast kovetd 1épésben torténik: (1) konfliktus, (2) mérlegelés, (3) a kreativ képzelet
aktivizalasa, (4) elengedés €s megnyilas, (5) interpretacio. A konfliktus akkor all eld, amikor az
addigi vilagunk rendszere nem ad kielégitd valaszt életkérdéseinkre. Ez lehet egy hirtelen
bekovetkezett tragikus esemény, mint példaul egy szeretett személy elvesztése, betegség, baleset,
de lehet fenyegetett allapot vagy tanacstalansag, amikor ¢letiink stabilitasat és életviteliink
folytonossagat érezziik veszélyben: ,,spiritudlis valsagot akkor éliink at, amikor vildgnézetiink,
értékrendiink alapjaiban megrendiil.”*"® Az élet vélsaganak spiritualis vetiilete is van és a hivé
Istennel val6 kapcsolataban is atélhet mélységeket, a lelkiségi irodalomban ezt a keresési iddszakot
hivtdk pusztasagnak, kétségbeesés mocsaranak, lelki szegénységnek, ¢hhaldlnak és a 1¢élek sotét
éjszakajanak.*® A spiritualis valtozas nem mindig tiinik névekedésnek, hanem negativ eldjele is
lehet.*®! Egyik lelkipasztor igy irta le ezt az allapotot:

,»Ez a kapcsolat aztdn nem Ugy alakult, mint szerettem volna. Egyre nagyobb csendek
nehezedtek ram, csak iiltem az tires lap folott és ilyen korabban nem volt. Es még ha le is
irtam valamit, akkor jott ez a kérdés: Mit jelent az a mondat, amit leirtam? Eljutottam odaig,
hogy egy mondatot sem tudtam leirni az Istenrdl, ami biztos, hogy gy van. Akkor hogy
irjak?!? —[...] Nem voltam képes kitartdan imadkozni, akdrmennyire is akartam. Egyszerlien
nem tudtam imadkozni.” (2/14)

A keresés rendszerint fesziiltségekkel teljes iddszakkal kezdddik, melynek soran az egyén

megkérddjelezi az addigi gyakorlatait, 1atasat, a kozosség vallasos szokasait €s 0 utakat keres a

hitének megélésében (via purgativa).®®? A keresés elsd szakasza a régi formak tagadasarél, de az

Uj formak még nem talalasardl szol, amelyben az Osszelitkozés, a kérdezés, a tanacstalansag a

leghangsulyosabb. Loder a hidnyt emberi életiink egyik alapélményének tekinti, mely szdmos

478 Epeling, G.: Dogmatik des christlichen Glaubens, Tiibingen, Mohr, 1979, 108.

47 Siile Ferenc: Téboly, terdpia, spiritualitis — Keresztyén mélylélektan a lélekgybgydszatban, Budapest, Kairosz,
2015, 75.

480 Wikstrom, O.: 4 kapraztaté sotétség, 235-237.

481 Siile Ferenc: Téboly, terdpia, spiritualitds, 76.

482 Dioniisziosz Areopagitesznek (Kr. u. 5-dik sz4zad) tulajdonitjdk a keresztyénségben a lelki élet utjanak harmas
felosztasat: a megtisztulas utja (via purgativa), a megvilagodosas utja (via illuminativa) €s az egyesiilés utja (via
unitiva). Lasd: Krasznay Monika: A misztikus elmélyiilés és a szemlélédd imadsdag helye és jelentésége a keresztény
lelki ~ életben és napjaink lelkigondozoi-terapias — gyakorlataiban —  Teologiai, vallaslélektani  és

pasztoralpszchichiologiai aspektusok, doktori disszertacio, Debrecen, Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetem,
2014, 78-81.
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forméaban jelenhet meg, de mindig konfliktust okoz életvilagunkban.*® A hidny kovetkeztében
kizokkent vilagunk egyenstulyat igyeksziink helyreallitani.*®® A véltozas mértéke nem minden
esetben van Osszefiiggésben az id6 mértékével. Igaz ugyan, hogy valddi valtozashoz id6 kell, de
egy-egy hirtelen esemény, hatarélmény egészen mélyre hathat személyiségiinkben és nagy
valtozasokat okozhat.*®® Egy ilyen hatarhelyzet jelenik meg az egyik interjuban:

,Mar a hazassagunk elsd félévében volt egy gerincmiitétem, amikor megbénult a ladbam.
Gerincsérv miitét. Az nagyon érdekes volt, mert én honapokig d4gyban voltam. Nagyon gaz
volt és ez egy nagy pofon volt. Azt hinné az ember fiatalon, hogy enyém a vilag és tessék.
Felkelni sem tudsz, ez volt az elsd nagy proba. Allt egyik gyiilekezeti tag az 4gyam mellett:
neked ennyi protekcié nem jar Istentdl, hogy lehet, hogy te fiatalon ilyen beteg legyél?
Nagyon sokat er6sodott a hitem. (...) A mitét eldtt hogy tud az ember imadkozni. Az mas
imadsag, mint az én Istenem, jo Istenem.” (23/8)

A konfliktus szorongast sziil, de mivel nem lehet sokaig bizonytalansagban élni, elkezdodik a
kiutkeresés szakasza. Ebben a szakaszban éniinknek nemcsak tudatos, hanem tudatalatti része is
aktiv. A szakasz hossza néhany perctdl, akar évekig is elhtizodhat a konfliktus komplexitasatol és
mélységétdl fiiggden. A hosszabb eldtorténettel bird valtozdsokhoz képest azonban a hirtelen
valtozasok feldolgozasa, ,,utomunkalatai” (annak mélységétol fliggden) tovabb tartanak. Minden
folyamatnak sziiksége van a megfelelé idore, és minden fejlédésnek megvan a maga ideje, amit
nem lehet gyorsitani.*® A valtozashoz id6 kell, mire egy wijabb egyensilyi allapot allhat be az
ember ¢életében. Egy lelkész, aki elvesztette hazastarsat, igy vallott arrdl, hogy a bekdvetkezett
tragédia benne és a kérnyezetében milyen hosszabb tava valtozasokat inditott el:

,Ez az életemnek egy nagy szembesitése, ez akkor torténik meg. Es ez egy év nagyjabol,
amig levegOhoz jutok, és aztan j6 n¢hany €év, amig gyaszéveim alatt, ez ugy a megfeleld
helyére keriil. Ott maradtam [helységnév], akkor egy olyan nagyon nehéz helyzetbe
keriiltem, hogy az volt az érzésem [...], hogy még egy valtozas, €s nem birom ki, tehat hogy
annyira rovid id6 alatt annyi sok valtozas volt, hogy nem. [...] Semmit nem csinaltam, mint
amit kell, tulajdonképpen elkezdtem hirdetni az igét. Igy teltek el az évek, és ez ugy
gondolom, hogy engem mindenképpen megerdsitett, és gy gondolom, hogy az én személyes
hitvallasom, pedig nagyon sokakat bevonzott akkoriban a templomba. Tehat azért ez egy
nem mindennapos torténet ma sem, igyhogy akkor ott hirtelenjében minden [helyiségnév]
hivé lett, ez tényleg igy van, hogy akkor ott megtelt a templom, mert ilyet nem latnak az
emberek mindennap.” (28/41)

483 |_oder, J. E.: The Transforming Moment, Colorado Springs, Helmers & Howard Publishing, 1989, 34-36.

484 Egy irodalmi példa erre: ,,Kizokkent a vilag, 6h karhozat, Hogy én sziilettem helyretolni azt.” Shakespeare, W.:
Halmet, in Shakespeare Osszes szinmiivei; elészor kiadta a Kisfaludy Tarsasag, 1902, 25.

485 Németh Dévid — Izsak Norbert: A lélek titkai — Németh David pasztordlpszicholégia-professzorral beszélget Izsdk
Norbert, Budapest, Harmat, 2012, 84.

488 Klingenberger, H.: Lebensmutig - Vergangenes erinnern, Gegenwiirtiges entdecken, Kiinftiges entwerfen, Miinchen,
Don Bosco, 2003, 142.kk
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A keresés kovetkezo fazisa a letisztulas, a megvilagosodas szakasza, melynek egy intenziv vallasos
¢lmény is része lehet (via illuminativa). Ebben a formalodo idészakban j megvilagitasba keriil az
embernek sajat magahoz, a Szenthez és a masik emberhez val6 viszonya. Ebben a szakaszban kezd
ujra épiilni az elkotelezddés €s a bizalom, de szorongéssal és csiiggedéssel vegyes ez az iddszak.
A valsagbdl kivezetd ut megtaldlasanak pillanata, mint A-ha élmény, olyan megoldasokat jelent,
melyek elsére nem voltak nyilvanvalok, de egy kivitelezhet6 utat nyitnak a belsé konfliktus
megoldasa felé. Shults kiemeli Isten jelenlétének fontossagat a kiat megtalalasaban: ,,a mi teremtett
emberi lelkiink (akar tudatosan, vagy nem tudatosan) az isteni teremtd Lélek munkéjara vald
racsatlakozas altal formalodik.”*®” Loder ,,belsé intuitiv raérzésként” irja le ezt a szakaszt és ezt
tekinti a spiritualis valtozas fordulépontjanak.*®® Mivel a tudattalanunk is zold utat ad a
valtozasnak, a kiut megtaldlasa mintegy szelepként csokkenti a szorongast. Egy csaladi krizis
kapcsan egy lelkész beszél a kiut megtalalasarol:
»Iszonyu sokkos dolgokat éltem at és aztdn karacsonykor prédikaltam és tok mélyen
megragadott a sajat prédikacidomban, hogy Isten megbocsatott nekiink Krisztusban, hogy
elkildte ertiink ¢s képzeld el, hogy Isten egy pillanat alatt elvette a haragot ¢s
megbocsatottam a feleségemnek. Mindent. Es ezt a mai napig érezni.” (24/14)
Loder szerint az ¢életvildgunkban keletkezett hidny tekintetében csakis az azon valo feliilemelkedés
atjan allhat helyre az egyensuly, ezt a transzcendenciat csak ,,a Szent” adhatja az embernek.*%® P4l
Ferenc a ,,spiritualis ugras” kifejezést hasznalja annak leirasara, hogy a régi ¢lethelyzet tudatos €s
tudattalan szintii elengedése utan jon a nyitottsag az 0j keresésére.*®® Ekkor nyilik lehetéség, hogy
onmagunkhoz és masokhoz vald viszonyunkat (1j megvilagitasban lassuk. Isten segit hozza, hogy
tjradefinialhassuk kapcsolatunkat Ovele, sajat magunkkal, a méasik emberrel és a vilaggal. Amig
valaki egy veszteség kapcsan ugy érezheti, hogy besziikiiltek a lehetdségei, s nem latja a kiutat,
egy kovetkezd életszakaszban lehet, hogy éppen ezt a valtdst mar nem kényszerként, hanem uj
dolgok megismerésének lehetdségeként interpretalja. Minden egyes életszakaszban Ujabb ajtok
nyilnak és magunk mogott hagyunk régebbi elképzeléseket, vilaglatast, gondolkodasi struktirakat,

Isten-képet. Feldmar Andrés a valtozasnak ezt a periodikussagat a sziiletéshez hasonlitja: ,,Sajnos

487 Shults, F. L. — Sandage, S. J.: Transforming Spirituality, 39.

488 |_oder, J. E.: The Transforming Moment, 3.

489 |oder, J. E.: The Transforming Moment, 35-44.

490 Pl Ferenc: Onmeghaladds, életcélok, jollét - A lélektani és spiritudlis dimenziok dsszefiiggései, Embertars, 2013/3,
231-236, 235.
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minden kint el6bb-utdbb bent lesz. Tehat ha azt hittétek, hogy ezt egyszer meg lehet iszni, akkor
tévedtetek. Addig, ameddig ¢liink, addig ez a spirdl megy. Az egész életiinkon. Mindig, ami kint,
végre, lehet 1¢élegezni, szabadsag, egy kis id6 multan — mert nd, mert valtozik, mert minden valtozik
— az megint tal szik lesz — lehet, hogy az egy kapcsolat, lehet, hogy az egy allas, akarmi —, az
megint tul kicsi lesz. Akkor jon a hdt innen nem lehet kikeriilni, nincs kiut, akkor jon a véres csata,
jaj de jo, innen kikeriiltem, és akkor megint a kint bent lesz, és igy megy tovabb addig, amig meg
nem halunk.”*! Az 10j szakaszba érve mar masképp latjuk az életiinket, atértékeljiik az addig

rrrrrr

,Nagy valtozas volt az életemben, hogy amikor radobbentem, hogy nem az evangéliumot
prédikalom, hanem egyfajta életmddot vagy kegyességet. Es ezt ugy kell érteni, hogy ugy
éptil fel a prédikacio, hogy na igy van a Biblidban, te igy élsz, akkor térjél meg, ¢és €ljél ugy,
ahogy a Bibliaban van, és mi az, ami hianyzik? Az evangélium, hogy valdjaban Krisztus halt
meg érted, és O az, aki vilagossagot tud gyujtani benned, és O az, aki téged el tud hivni erre,
¢s O az, aki meg tudja mutatni, hogy kell élned, stb. tehat, hogy pont a 1ényeg hianyzik ebbdl.
Sokszor ebben voltam és igy prédikéltam, és ez nagyon megddbbentd volt ezzel talalkozni.”
(31/36)
A keresésnek ez a szakasza mar az egység megélése, misztikus Osszekotottség Istennel,
onmagunkkal és a kornyezetiinkkel (via unitiva). Az eddigi kereteken valo tullépés, a régi
keretekkel valo szembenallas utan Gjabb keretek kiépitésének vagy felvallalasanak iddszaka johet
el a hivo életében.
A spiritualis keresés idOszaka utan az Istennel €s a kzosséggel mas mindségben €s egy megujitott
¢letcél mentén 1) spiritudlis otthonossdg iddszaka kezdddhet el a hivd életében. Wikstrom
szavaival: ,,a korabbrol ismert hianyérzet ott motoszkal a vandorlas alatt is, mostanra azonban jo
adag bizalom veszi 4t a helyét.”**? A kovetkezd spiritualis otthontalalas lehet, hogy a régi, de lehet,
hogy egy 1) kozosségben valosul meg, de ha visszatér is belsd utjainak, kételyeinek megélése utan
a hivo régi kozosségébe, mar nem ugyanolyan emberként teszi és eddigi lelki Gitjanak tapasztalatait
beépitve, annak kételyeivel és paradoxonaival egyiitt, mintegy ,,masodik naivitdssal”*° képes tjra
értelmet latni a kozOsség gyakorldsaban és uj értelmet nyernek akar régebbi hitgyakorlatok,

kegyességi formak is. Ahogy az Shults—Sandage-féle modell mutatja, a keresés idészaka nem

mindig vezet vissza a spiritualis otthontalalas korébe, hanem el6fordulhat, hogy a hivd mar nem —

491 Feldmér Andras: 4 sziiletés és a haldl stacioi, (eléadas) 2001. Forras: http://www.daath.hu/showText.php?id=42
Letoltés: 2016.05.05.

492 Wikstrom, O.: 4 kdpraztaté sététség, 246.

493 Ricoeur, P.: Zeit und Erzihlung III. - Die erzéhlte Zeit, Miinchen: Fink, 1991, 41.
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vagy akar hosszabb ideig nem — tér vissza abba a lelki otthonba, amit elOtte sajatjdnak ismert.
Eléfordulhat, hogy valaki annyira csalddik az egyhazéaban, lelki kozosségében, vagy akar Istenben,
hogy a keresés iddszaka utdn mar nem talalja helyét és nem tud visszatérni oda.

A fent vazolt modell tulajdonképpen egy spirdlis novekedés dinamikajat irja le, hiszen az
otthonossag, keresés (vagy kilépés) soran ugyanazok az élettémak keriilnek eld, mint korabban, de
mas Osszefliggésben, mas ralatdssal keresiink és taldlunk valaszt az élet végsd és alapvetd
kérdéseire. Ahogy Loder fogalmaz: ,,Barmelyik teologiai antropologiai vita mogott két klasszikus
doktrina fesziiltsége huzodik meg: istenképliség /Istenhez vald hasonlosag és az eredendd biin/az
ember tavolsaga Istentdl. Ezek nemcsak egy-egy ¢€lethelyzet kérdései, hanem az egész emberi ¢let
soran jelen 1évo témak; az emberi fejlodésiink minden egyes szakaszara hatassal vannak, ¢s
szakaszonként 1) megvilagitasba helyezik e tanok értelmét. Ezek a doktrindk teoldgiai tavlatot

adnak a szakaszoknak, szakaszonként is, de egyarant az élet egészére nézve.”*%

2.11. A vezetett vezetd, az isteni kegyelem megtapasztalasa a szolgalatban
A lelkészi szerephez kapcsolodik az, hogy a gyiilekezeti kozdsség tanitdst, utmutatast var a
lelkésztdl, illetve az, hogy a hit tjan a lelkész elérébb jarjon, mint a kozosség tagjai.*®> Még ha a
lelkész fiatal is, gy tekinthetnek ra az idésebb gyiilekezeti tagok, mint aki a hitben eldttiik jar.
Ezzel a szerepelvarassal egyiitt latni kell, hogy a lelkész is Giton van és lelki ndvekedésében nem
hagyhat6 figyelmen kiviil az életkora, a neveltetése, a kegyességi elkdtelezodése. A hit utjan
ugyanugy keresOk és otthontalalok a lelkészek is, mint a tobbi hivd ember, a lelkészi szerepiik
azonban egy fontos aspektusa lelki novekedésiiknek. Van olyan lelkész, aki akadalyként, és van,
aki lehetdségként €li meg lelkészi szerepét a hitben jaras, lelki ndvekedés ttjan:

»lermészetesen az a legnehezebb az egészben, hogy a lelkész — bocsanat a kifejezésért —

fizetett keresztyén. Tehat, hogy ezért mas mércével mérik.” (13/28)

»Mindenképpen lelkésznek mennék. Azért, mert ez a legértelmesebb dolog, amit lehet
csindlni ezen a vilagon. (...) Ez az egy, ami orokéletli és értelme van. Masrészt azért, amit
mondtam, mert boldog vagyok, amikor a l¢lek néha atragyog rajtam. Tehat 6nz6 mddon
azért, hogy nekem jo legyen. Meg hogy nagyon sokrétli, valtozatos. Nincs benne
monotonitas. Kreativ emberekkel foglalkozhatok. K&zéppontba lehetek. (...) Talan ezért.”
(23/27)

494 |oder, J. W.: The Logic of the Spirit - Human Development in Theological Perspektive, San Francisco, Jossey-Bass
Publishers, 1998, 109.

495 Josuttis, M.: Die Einfiihrung in das Leben. Pastoraltheologie zwischen Phdnomenologie und Spiritualitit,
Giitersloh, Giitersloher Verlagshaus, 1996, 19.
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A lelkész altalanos hivésa is az, hogy Krisztus kovetdje legyen, a kozosség pedig varja azt, hogy
hiteles modon élje meg hitét és tegyen bizonysagot. Az alabbi interjurészletben példat lathatunk
arra, hogyan hathat vissza a lelkészi szerep hord6zodjara, a sajat hitbeli ndvekedésére a szolgalat:

,Nagyon elkegyesedtem és hamar elkegyesedtem. (...) Ezt nagyon pozitivan mondom, és
nagyon idéz6 jelben. Nem ugy, hogy a gyiilekezet lett volna az, és nem ugy, hogy...
egyszeriien azért, mert ha naponta masoknak kell, szolgalj, és a szivedbdl adj, akkor
megszentiilsz egy kicsit. Ezt most hiilyén fogalmaztam meg, nem tudom, hogy értheté-e,
amit mondok. Ez rdm nagy hatassal van egyszeriien. Nem lehet szivteleniil elmenni mondjuk
apolonak. Lelkésznek se lehet elmenni. Ott életutakkal taldlkozol, komoly dolgokkal. Nem
teologiai kérdésekkel, hanem nénikkel. Es én az életemnek a jobbik oldalat talaltam meg, a
szorgalmat ezekben a dolgokban.” (17/30)

A lelkészi spiritualitas sajatossaga az, hogy a lelkipasztor munkajanak része az istenkapcsolatanak
apolasa ¢és ,,munkaeszkdze” sajat személyisége. A mai tarsadalomban a valldsgyakorlds, mint
maganiigy jelenik meg a munka vildgaban, de a lelkész ,hivatasos hivé” és ez nemcsak a privat
szféraba tartozo része életének.*%® A lelkészinterjuk tantsaga szerint altalaban ugy élik meg, hogy
feladatuk az Istennel vald bensdséges kapcsolatbol taplalkozva kifelé is megélni hitiiket. Hitiikkel
masokat is serkenté modon legyenek jelen a kozdsség tagjai szdmara, hogy haszndljdk azt a

Jtermészetes gyogyito erdt, amely a gyiilekezetben betdltott pozicidjukbol ered”: 4%

»Mindig tehat hogy mégsem ezt kamatoztatom annyira, hogy milyen tudast szereztem,
hanem probalom magamat is az Istennel val6 kapcsolatba, meg a lelki életben frissen tartani
és ébren tartani. Es azt érzem, hogy ebben van az a specialitas, amit, lelkészként hozza tudok
tenni (...) nyilvan a teoldgia tudomanya is fontos €s nem ezt akarom megkérddjelezni, de
hogy az életbe meg azt érzem, hogy mégis az a fontos, hogy az Istennel valo kapcsolatot
hogyan tudom segiteni nekik, benniik.” (21/32)

,» Tulajdonképpen akkor mar egészen biztosan tudtam, hogy hogy az Istennek a szovetsége
egyaltalan nem azon mulik, hogy az ember milyen teoldgiai beallitottsaggal rendelkezik,
hanem hogy milyen a milyen az €16 kapcsolata az Istennel, illetve a kegyelemmel és hogyan
tudja ezeket érkeztetni az életébe, illetve hogyan tudja tovabb adni és hogyan tudja atvinni
az élethelyzetekre. Tehat hogyan valik lathatovd az Isten dicsdsége az ember életén
keresztil.” (7/78)

4% Kocsev Miklos: Ezredvégi szinek — Impulzusok a holland reformatus gyakorlati teolégiabol, Budapest,
L’Harmattan, 2006, 283.

497 Friedman, E. H.: Nemzedékrdl nemzedékre — Csalddi folyamatok egyhdzi és zsinagégai kézosségben, Exit Kiado,
Kolozsvar, 2008, 274.
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Az emberek kozotti kommunikacidban és a tarsas egyiittélésben szamos zavar keletkezik.
Csikszentmihalyi szerint a T-tipusu (transzcendens) személyiség legfontosabb ismérve az, hogy a
kornyezetében 1évé zavart, entropiat jelenlétével csokkenti.*®® A lelkész segit masoknak is az élet
fesziiltségeit, ellentmondd tendencidit egységben kezelni és elhordozni. Olyan személyiség, aki
nem noveli a zavartsagot, hanem egyfajta gyogyito jelenléttel harmoniat kozvetit masok felé. Ez a
feliillemelkedettség tobb interjuban is megjelent, igy vall errdl az egyik lelkész:

,Eljutottam oda, hogy a hit az, ami felszabadit, az a hit, amikor nincs félelmed senkitdl. Nincs
félelmed a vilagi hatalmaktol, meg ilyesmi. Es azt hiszem, hogy ez a helyes hit. Nekem tavaly
volt egy komoly betegségem, majdnem meghaltam és el kellett koszonndm mindenkitél. Es
volt egy 4 és fél oras és egy 9 Oras miitétem, és a miitét elétt megmondtak, hogy tényleg
koszonjek el, mert nem tudjak, hogy tényleg fel fogok-e kelni, és amikor bementem a
mitobe, és én tigy tudtam bemenni a miitétre, hogy a legnagyobb bizalommal, Istenem ugy
is ugy lesz, ahogy te akarod, és lesz nekem a jo. (...) Ez a legfelszabaditobb hit, én azt
gondolom. Hogy ugy tudsz belemenni egy akar haldlos kimenetelii miitétbe, vagy barmibe,
hogy tudod, hogy az Isten a legjobbat akarja. (...) Akkor jossz ra, hogy az élet nem ezen
mulik, hogy kegyes vagyok, vagy liberalis vagyok, vagy ilyen vagyok, vagy olyan vagyok,
hanem azon, hogy az alap dolog, a hit. (...) Ezt kéne felismerni. Az emberek pontosan ezzel
kapcsolatban tesznek fel kérdéseket.” (4/16)

Csikszentmihdlyi a spiritualitds kapcsdn a bolcsesség szerepére hivja fel a figyelmet: , A
bolcsességnek harom lényeges vondsa van. Az elsd egyfajta megismerési képesség. A masodik
tulajdonsag a cselekvoképesség egy tarsadalmilag hasznos formaja, a virtus. Végiil pedig a
harmadik tulajdonsag az éromszerzés egyfajta képessége, mivel a bolcsességgel egyiitt jar a belsd
deri és az 6rom érzése.”*®® Ez a harom aspektus egymésba fonédva jelenik meg példaul az alabbi
interjurészletben:

Akl egyszer atéli azt, hogy milyen az, amikor két karja kozott sirva megtér valaki egy
igehirdetés €s néhany oranyi beszélgetés végén az rogton megérti, hogy miért. Nincs nagyobb
kincse az embernek ¢és ilyen értelemben mindegy, hogy pap vagy nem pap. Nincs nagyobb
kincse annal az embernek, mint amit a mennybe gytijt. Orzék néhany nagyon felemeld,
messze rajtam tulmutato ilyen csodat. Amikor a kis nyajbol, akiket a nagy ny4jon beliil, tehat
az ifire gondolok, ifikre gondolok ram bizott az Uristen. Ok kozottiik lattam emberek életét
megvaltozni és engem ebben az Uristen nagyon egyértelmiien hasznalt. Ez példaul egy olyan
ajandék és élmény, ami talmutat a f6ldi idon. Jézus azt mondja nekiink, hogy gyljtsetek
kincseket, olyat, ami nem mulik el. Ugy gondolom, hogy ez ilyen, az is kegyelem, hogy
engem ebbe a csodaba részel. Példaul ez egy ilyen dolog, aztan ilyen a prédikalas is. Hiszen
ez is a lélekmentésnek vagy ez a legnagyobb lehetdsége vagy szolgalati teriilete. En nagyon
szeretek prédikalni €s nagyon meg kell harcolnom minden prédikacio irdst és aztan

498 Csikszentmihalyi Mihaly: 4 fejlédés utjai — A harmadik évezred pszicholdgidja, Budapest, Nyitott Kényvmiihely,
2011, 292.
499 Csikszentmihalyi: 4 fejlédés utjai, 296.
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elmondast. De az is egy nagyszerli lehetoség ¢s iszonyatos felel6sség kiallni emberek el¢ ¢és

azt mondani, hogy igy sz6l az Ur. Megddbbentd hogy igy szeret meg igy bizik benniink.”

(15/1)
Szadmos probalkozas tortént annak meghatarozasara, hogy mit jelent a spiritualis személyiség,
milyen ismérvei vannak annak, aki hitben érett ember. A vezetéselmélet hazai és nemzetkdzi
szakirodalmaban egyre nagyobb gyakorisdggal jelennek meg a spiritualitds fontossagardl szolod
irasok.®® Stephen Covey egyenesen igy fogalmaz: ,,A spiritualis intelligencia a kozponti és
legelemibb az dsszes intelligencia koziil, mivel ez az, ami a masok vezetésének forrasava valik.””>%
A vezetéselméleti modellek a spiritualitas megélésének emberi oldalat hangsulyozzak, de ahogy a
lelkészinterjuk is mutatjak, a hit szempontjabol nemcsak emberi fejlédésrol, ndvekedésrdl, hanem
az Istennel valé személyes kapcsolatrol, két személy kozotti kapcesolat alakulasarél van szo. A lelki
novekedés és a masik ember szdmara serkentd, gyogyito jelenlét nem csupan az akaraterdn, vagy
,,spiritualis fegyelmen°%2 keresztiil valosul meg, hanem az 6natadas csendjében. Olyan kapcsolat
ez, amelyben az én és az isteni Te egyiitt alanyai a dialogusnak.’®® Ahogy Kovacs Endre fogalmaz
az imadsagrol szolo konyvében: ,,Akar egy napja imadkozunk, akar nyolcvan éve — vagy, ahogy
az angyalok: az 6rokkévaldsag 6ta —, a mi szereplink csak mésodlagos. Az imadsag alfaja az, hogy

Jézus imadkozik.”* A névekedést az Isten adja és azon a szinten, olyan keretek kozott szolit meg

500 Az utobbi években magyar nyelven a témdban megjelent irasok: Alford, H-J.: Menedzsment, ha szamit a hit, Kairosz
Kiado, 2009.; Fazekas S. (szerk.): Vezetés és menedzsment az egyhazban és a diakoniaban, Budapest, Kalvin Kiado,
2008.; Mezei K. — Pulay Gy.: Versenyképes-e a Jo Pasztor? Budapest, Szent Istvan Tarsulat, 2008.; Tomka J. — Bogel
Gy.: Vezetés egykor és most - A Biblia és a menedzsment, Budapest, Nemzedékek Tudasa Tankonyvkiado, 2011.;
Tomka J. — Bégel Gy.: Megéri jonak lenni? - A Biblia és a menedzsment 1l., Budapest, Nemzedékek Tudasa
Tankonyvkiado, 2014.; Pulinka A.: 4 szervezeti spiritualitis nyomdban, Budapest, BCE, 2010.; Zohar D. — Marshall,
I.: Spiritualis intelligencia, Csondestars Kiado, 2010.; Zsolnai Lasz16: Spiritualitas és menedzsment, Tarsadalom és
Gazdasag, 2002/1, 117-129.

%01 Covey, S.: The 8th Habit: From Effectiveness to Greatness, New York, Simon and Schuster, 2004, 53. A spiritualis
intelligencia kérdése kapcsan érdekes kisérlet az, ahogy Cindy Wigglesworth kdnyvében dsszefoglalta azokat a f6bb
teriileteket, amelyek mentén ugy gondolja, hogy emberi oldalr6l nézve a spiritualitasban ndvekedni lehet. Négy {6 és
ezen beliil huszonegy alteriiletet kiilonbéztetett meg: 1. Onismeret: 1. A sajat vilagkép tudatos ismerete 2. Eletcél
(misszio) tudata 3. Sajat értékrendszer ismerete 4. A belsé vildg és gondolkodas komplexitdsa 5. A sajat ego és
szuperego ismerete /1. Az univerzalis egység tudata: 6. Az élet 6sszekapcesoltsaganak tudata 7. Masok vilagképének
tudata 8. Tavlatokban gondolkodas 9. Személyes hatarink ismerete 10. Lelki torvényszeriiségek ismerete 11.
Egységélmény a Transzcendenssel I11. Sajat magunk vezetése: 12. Elkotelezettség a lelki ndvekedés irant 13. A jobbik
éniink szinten tartdsa 14. Cél és értékvezérelt életvezetés 15. Kitartani a hitben 16. Keresni a Lélek vezetését IV. Tarsas
kapcsolatok és spiritualis jelenlét: 17. Bolcs €s hatékony tandr /mentor 18. Bolcs és hatékony vezetd / valtozashozo
19. Elkotelezett és bolcs dontések meghozatala 20. Nyugalmat draszté és gyogyitd jelenlét 21. Harmoénia az €let
nyereségével és veszteségeivel. Wigglesworth, C.. SQ21: The 21 Skills of Spiritual Intelligence, New York,
SelectBooks, 2012, 189.

502 Brooks, D.: Uton 6nmagunk felé, Budapest, Libri, 2015, 257.

503 Buber, M.: 4 préfétak hite, Budapest, Atlantisz, 1998, 284.

04 Kovacs Endre: Ti azért igy imddkozzatok! — A keresés, a kérés és a szemlélédés utjan, Budapest, Harmat —
Orékségiink — Sarutlan Karmelita Novérek, 2015, 34.
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benniinket, ahol épp tartunk. Van, amikor ez a novekedés keresést, maskor viszont az 0j vagy
szamunkra megujult régi keretek kozotti otthonra talalast jelent. Az Istent keres6k és Vele
parbeszédben allok (lelkészek és nem lelkészek) lelki életének dinamikdja mindenkinél egyéni, de
a novekedés célja kozos, ahogy Pal apostol fogalmaz: ,,Isten azt akarja, hogy minden ember

idvoziiljon és az igazsag ismeretére eljusson” (1Tim 2, 4).
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1. Alelkésszé valas folyamata — kozosségbe agyazott novekedés
A keresztyénségnek elso feladatai kozott azt kellett megtanulnia, hogy mint tanitvanyok az Isten
Krisztusban kinyilvanitott kegyelmének jelei legyenek a vilagban (Apcsel 3,3; Apcsel 3,6).
Krisztust kovetve ezt a feladatot mar szdmos generacio bejarta el6ttiink, a kdvetés mégis mindig
személyre szabott egyéni €s kozdsségi dontéseket, €letvitelt kivan minden 0j generacio 0j tagjatol.
A tarsadalmi valtozasokkal, kulturalis atalakuldssal a lelkészszerep is sokat valtozott az elmult
évtizedek soran, és a lelkészeknek egyénenként és lelkész kozosségként is feladata, hogy a hivo
élet ,,¢16 emberi dokumentumai,” s6 és vilagossag (Mt 5, 13) legyenek a vilidgban.®® Ennek
kihivasat szemlélteti az a példa is, amikor egy végzds teologushallgatd elmondésa szerint teherként
¢li meg, hogy nem lat maga el6tt élhetd lelkészképet, pedig erre igazan sziiksége lenne. Egy mésik
beszédes példa pedig, amikor egy negyvenes korosztalyhoz tartozd lelkipasztor azt mondta egy
talalkozo alkalméval, hogy inkdbb nem mondja el a fiatal teoldgusoknak, hogy mi var rajuk a
terepen, mert fontos, hogy reménységgel és idealizmussal induljanak el a palyan. A 33 lelkésszel
készitett interjii elemzésének elsddleges célja, hogy a beszdmolokon keresztiil lathassuk, hogy
maguk a lelkészek milyennek latjdk szolgalatukat: hitiikon és utkeresésiikon, reménységiikon és
reménytelenségiikon, bizonyossagukon ¢és bizonytalansagaikon, Oromeiken és fajdalmaikon
keresztiil szubjektiv mddon bar, de mégis redlisan: mit is jelent Krisztust kovetni a
mindennapokban és egy életen at. A dolgozat kozépsd fejezetében a lelkészinterjuk tanulsagait
tobb témakorben (elhivas, hatalom, maganélet, stb.), vazoltam fel, remélve, hogy kirajzolodik egy
olyan lelkészkép, mely segitséget nyujthat abban, hogy a lelkészi palyan a kiilonbozo
élethelyzetekben felvetddd kérdések személyes reflexidjdhoz szempontokat kapjunk. A
vizsgalodas kozben szamos kérdésre kerestem valaszt, de szamos 1) kérdés is megfogalmazodott:
Vajon a 21. szazadban milyen lehet a hiteles és vonzo lelkészkép? Vajon, hogyan lehet valaki
egyszerre hiiséges a bibliai tanitdshoz, ugyanakkor koranak emberével parbeszédképes reformatus
lelkész?°%® Hogyan hozhat ez az Osszetett szolgalat, romet és feltdltddést a szolgalatban 4llo

szamara?

05 Gerkin, C. V.: The Living Human Dokument - Re-Visioning Pastoral Counseling in a Hermeneutical Mode,
Nashville, Abingdon Press, 1984, 19.

506 Kocsev Miklos: Gyakorlati teolégiai témak — Elmélet és praxis, az igehirdetés személykozpontisiga és a
szupervizio, Habilitacios dolgozat, Budapest, KRE-HTK, 2007, 96.
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A dolgozat 6sszegzd fejezetében azt vazolom fel a lelkészi hivatads szempontjain keresztiil, hogy
mit jelent a ,,Krisztust tanulni” az egyhazi kozosségben, hogyan valik a gylilekezet a lelkésszé valas

meghatdrozo helyévé.

3.1. A novekedés utjai

Amikor a lelkészképet vizsgaljuk, az egyik legfontosabb kritériumnak vallom, hogy az egész
személyiséget egységben kell szemlélniink, ugyanis a szakmai szerep kialakuldsanak ttja nem
megérkezésekrol vagy elért célokrol, hanem a folyamatrol szo1.%%” A kdznyelvben gyakran hasznalt
szofordulat, mi szerint a jo pap is holtig tanul, két szinten is igaz. Egyrészt a kornyezettel folytatott
interakcidéban formal6doé szakmai szerep, masrészt a szolgalat belsé megéléséhez kotddo identitas
is valtozasban van. Ebben az esetben az élethosszig tarto tanulas fogalma tag jelentést kap, hiszen
nem csupan egy valtozo tarsadalmi kornyezet teszi sziikségessé az alland6 tovabbfejlodést, hanem
egyszeriien az a tény, hogy az életkor elérehaladtaval mind a biologiai 6regedés, mind pedig lelki
utunk valtozasai miatt is ujabb és ujabb kihivasokkal kell megkiizdeni, amiket értelmezni,
integralni kell a személyes torténetbe. >

A lelkészinterjuk személyes beszdmoldiban megtaldljuk Maslow altal leirt, széles korben hasznalt
sziikségletek kielégitésének motivumait, egy fontos eltéréssel.’®® Eletinknek van két fo
dinamikdja: a részvétel (participacid) és az egyénné valas (individuacio) kettds belsdé parancsa.
Arra rendeltettiink egyfeldl, hogy részeltessiink masokat az életiinkb6l, megosszuk onmagunkat,
masok gazdagitasara valjunk és részesedjiink masok életébdl. Ugyanakkor arra is teremtettiink,
hogy kibontakoztassuk a benniink 1évd adottsdgokat, kiteljesitsiik a létiinket, kamatoztassuk a
talentumainkat.>'® Mindkét rendeltetés egyszerre és egyiitt van jelen az életiinkben és fontos

feladat, hogy egyensulyt teremtsiink kozottiik. Az életet szeretnénk mindannyian jol megélni, akar

507 Csepeli Gyodrgy: A szervezkedd ember — A szervezeti élet szocidlpszicholégidja, Orisis Kiado, Budapest, 2003, 349.
508 Bornhauser, T.: Gott fiir Erwachsene — ein Konzept kirchlicher Erwachsenenbildung im Zeichen postmodernen
Vielfalt, Kohlhammer, Stuttgart, 2000, 98.

509 A bevonddas és az dnbeteljesités motivumai Maslow szerint identitdsunk mozgatdi: ,,Ma mar bizton allithatjuk,
hogy az emberben létezik egy hajlam vagy sziikséglet arra, hogy olyan iranyban ndvekedjen, amit altalanossagban
onmegvalositasként vagy lelki egészségként foglalhatunk 6ssze. Ez azt jelenti, hogy van az emberben egy késztetés a
személyisége egységesitésére, a spontan Onkifejezésre, a teljes egyediség €s identitas elérésére, arra, hogy lassa az
igazsagot és ne maradjon vak vele szemben, arra, hogy kreativ, jo, és sok minden mas legyen. Vagyis az ember 0gy
éptl fel, hogy az egyre teljesebb 1ét felé torekszik, ami nem mas, mint amit legtobben jo értékeknek, dertis
nyugalomnak, kedvességnek, batorsagnak, becsiiletességnek, szeretetnek, onzetlenségnek és josagnak neveznének.”
Maslow, A.: A lét pszicholégidja felé — Bevezetés a humanisztikus pszichologiaba, Ursus Libris, 2003, 243. vo:
Maslow, A.: Motivation and Personality, Harper and Row Publications Inc, New York, 1970.

510 Németh David: 4 lelkigondozds idbszerii kérdései, kihivdsai és torekvései, Embertars, 2009/2, 103.
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hivoként, akadr nem hivoként. A keresztyénség azonban a fent megfogalmazott ndvekedési,
beteljesiilési motivumokon kiviil (participacio; individuacid) egy harmadik (a masik kettot6l nem
fiiggetlen) utat ajanl az életiink ndvekedését illetéen: ,,ndvekedjetek a kegyelemben és a mi
Urunknak €s megtartd Jézus Krisztusunknak ismeretében” (2Pt 3,18). A személyes novekedés utja
Krisztus megismerése és kovetése, mely egyszerre bevonddas €s beteljesiilés, tanulas és megélés,
sem jelent meg, viszont a Krisztus-kovetés és e kovetés altali sokdimenziés ndvekedés és
kiteljesedés annal markansabb modon:

,Ennek a vilagnak a kozepén nem az ember, hanem Isten van. Ez azt jelenti, hogy a
legnagyobb dolog, hogy az ember felismeri, hogy nem koriil6tte forog a vildg, hanem Isten
koril. (...) Aki ezt nem latja, az gyakorlatilag, ugy latom és tigy vallom, nem lenézve masokat
mondva ezt, nem tud értelmes és tartalmas életet élni. Egy dolgot tud tenni: keresni, keresni,
keresni addig, amig ratalal a kegyelemre, vagy az talal ra, felismeri, hogy mit jelent az Isten
szabaditasa, mit jelent Jézus Krisztusban Isten-gyermeki életet élni. (...) En azt mondom,
hogy a legnagyobb ajandék egy kozosségben és kapcsolatban lenni azzal, aki gazdaja ennek
a vilagnak, és akinek lehetek én egyszeriien a safira. O a tulajdonos, és én vagyok, akit
megbizott egy piciny teriilettel, hogy abban az O javait, az O akarata és terve szerint
kamatoztassam.” (11/21)

A lelkészi identitas esetén a személyes novekedés kozosségi aspektusa mellett a transzcendens
aspektusa, mint Krisztushoz tartozas jelenik meg a leggyakrabban.’'! Ez a kapcsolat az Egésszel,
amit Fraas transzcendentalis dimenziénak nevez.’’? Ennek az ugynevezett transzcendentélis
dimenzidénak — ellentétben az elsd kettdvel — az a sajatossdga, hogy az ember rovid, illetve
kozeéptavon meg tud lenni nélkiile. Amig azon nap, mint nap dolgozunk, hogy életiink kapcsolati
¢€s anyagi szinten kiszamithatd és biztonsagos legyen, addig a hétkdoznapok rutinjaban latszoélag
megvagyunk anélkiil, hogy az egész életiink kimenete, célja feldl kérdezziink. A lelkészi hivatas
viszont éppen ezt a perspektivat képviseli: ,,A szolgalatunk kozponti célja leginkabb abban all,
hogy segitsiik az egyéneket, csaladokat €s kozosségeket életiik megvaltoztatdsiban azaltal, hogy
megvaltoztatjuk, Ujra interpretaljuk életiik torténetét, gy hogy 6k maguk parbeszédbe kezdjenek
a bibliai és keresztyén torténet kozponti metaforaival és témaival.”®'® A keresztyénség az identitds

formalasahoz tehat sajatos perspektivat és konkrét tartalmat rendel, a Krisztusban névekedést.

511 Erdekességképpen, amig az ,,onmegvalositds” szo egyszer sem fordult el6 a 33 interju soran, addig a ,,hit” csaknem
700-szor, a ,,szolgalat” tobb mint 400-szor keriilt eld.

%12 Fraas, H.-J.: Bildung und Menschenbild in theologischer Perspektive, Géttingen, Vandenhoeck & Ruprecht, 2000,
207-228.

513 Gerkin, C. V.: Prophetic Pastoral Practice, 59.
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3.2. A koztes térben formalodé En
Az lelkészinterjuk soran megjelend munkahelyi kérdések, munkahelyi elismerések vagy éppen
hianyok az onképben, dnbizalom kérdésekben is leképezddnek. Mit gondolnak rélunk masok és
mi  milyennek ismerjik sajait magunkat, dialogikus kolcsonhatdsban  formaljak
szerepértelmezésiinket és identitasunkat. Az onképiinket formald interaktiv visszajelzés jelen van
a munkahelyen (ha esetleg kimondatlanul is) és életiink mas teriiletein egyarant. Szakmai
szerepiink formalodasanak koztes tere sajatos jelenség, hiszen mindig benne éliink, mégsem
Ltudunk roéla.” Megfoghatatlan, hiszen benne a valdsag elmosodik, kiformalatlan valamiként
létezik, melyben nem lehet szétvalasztani a kiils6t a bels6tdl, a sajatot a kdzosségitol. Ahogy
Winnicott fogalmaz: ,,Az én feltevésem az, hogy ha sziikségiink van erre a kettds felosztasra,
sziikségilink van egy harmadikra is: az emberi 1ény életének egy harmadik részére, ez pedig az
élménymegélés koztes teriilete, amelyhez a bels realitas épptigy hozzajarul, mint a kiilvilag. >
Ez egy olyan atmeneti tere a tapasztaldsnak, amelyben a belsd realitas és a kiilso élet egyarant
formalo erd. Az én és a kdrnyezet koztes terében sok minden torténik, hiszen dialektikus
kolcsonhatasban vagyunk egymassal. Eszrevétleniil emeliink be életmagyarazatainkba készen
kapott forgatokonyveket, és sémakat, melyeket a kornyezet kozvetit felénk (példaul:
szerepkiildések, szerepelvarasok a gyiilekezetben). A lelkész identitas nemcsak valahol az emberen
beliil alakul ki, de nem is egyértelmiien vagyunk determindlva kiilsé kornyezetiink altal, hiszen
vannak olyan dontéseink és interpretacidink, melyek a kdrnyezeti hatasokbol levezethetetlenek.>!®
Minden kommunikécios helyzet legalabb két sikon torténik: az egyik a tudatos szint (események,
nevek, helyszinek stb.), a masik sik pedig mindaz, amit a tudatos elbeszélésen keresztiil latens
modon kozvetitiink. Olyan értelmi, értelmezési struktiradk ezek, melyek elsére nem is tiinnek fel,
mégis befolyasoljak a tarsas interakciok menetét és iizenetét.>'® Joachim Bauer igy ir errdl a
jelenségrdl: ,,Ahol emberek vannak egyiitt, ott mindeniitt a legnagyobb rendszerességgel szokott
megtorténni, hogy érzelmileg részt vesznek olyan hangulatokban és helyzetekben, amelyekben

masok vannak, €s ez a testbeszédiik kiilonb6zd formaiban is megmutatkozik — tobbnyire azaltal,

S Winnicott, D., W.: Jadtszds és valésag. Animula, Budapest, 1999, 102.

515 Green, A.: Der Mythos, Ein kollektives Ubergangsobjekt — Kritischer Ansatz und psychoanalytische Perspektiven,
in Lévi-Strauss — C., Vernant, J. P. (Hg.): Mythos onhe Illusion, Suhrkamp, Frankfurt am Main, 1984, 84 -116, 105.
516 Oevermann, U., Allert, T., Konau, E., Krambeck, J.: Die Methodologie einer ,, objektiven Hermeneutik “, in Zedler,
H. (Hg.), Aspekte qualitativer Sozialforschung — Studien zu Aktionsforschung, empirischer Hermeneutik und reflexiver
Sozialtechnologie, Opladen, Leske, 1983, 95-123, 98.
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hogy egy adott érzéshez tartozo viselkedésmodot tudattalanul utanoznak vagy reprodukalnak. Mint
valami kiilonds ragalyos betegségnél, tigy tud az ember egy madsikbol spontdin mddon és
onkénteleniil hasonld érzelmi reakciokat kivéltani.”®'’ Egymas torténetébe a jelenben érzelmi
szinten kapcsolddunk és az érzések sajat torténeteket hivhatnak be. A dialogusban az dnmagat
megosztd magaval ragadhatja a masik embert is, aki észrevétlenlil sajat torténetének

kapcsolopontjait is meglelheti a torténetben.

3.3. A dialogus kozosség
Hitiink szerint a kozosséget Isten hivja 1étre, de a gyiilekezeti élet valosadga a gyiilekezeti tagok
egymassal és Istennel folytatott interakciok révén valtozik és alakul. ,,Ha a vezetd beosztasokba
megfeleld embereket neveziink ki, évekre meghatarozhatjuk a vallalati stratégiat és a szervezeti
légkort.”18 — vallja Peter Senge a szervezetek vezetdinek hatasardl. Vajon a presbitérium és a
lelkész szava tényleg tobbet ér a kdzdsségen beliil, mint az egyes gylilekezeti tagoké, hiszen 6k
képviselik a vezetés dominans logikajat?®*® Ahogy a dolgozat hatalomrol sz616 alfejezetében mar
sz6 volt réla, részben szamit, hogy kik a kozosség vezetdi, mivel “a szervezetben a hatalommal
rendelkezOk masoknal hatasosabban képesek alakitani mind a valdsagalkotési folyamatot, mind a
kialakulo szervezeti jelentéstartalmakat.”®?° Ebben a fejezetben viszont a kozdsség nem vezetd
tagjai felé forditjuk a dolgozat gondolatmenetét, hiszen a mar targyalt hatalmi aspektusokon tal
fontosnak tarjuk, hogy a nem vezetdk is formaloi a hivé kdzosség életének és a keresztyén kdzosség
elsésorban dialogus kozosségként toltheti be hivatasat.>?! Példaul az istentiszteletek soran sem csak
az igehirdetod altal megértett kozosségi lizenet és a prédikator személyes torténete van jelen, hanem
az Osszes igehirdetést hallgatd ,,belsd mozija” is pereg. A hallgatd sajat életének a masik ember
élethelyzetével, magyarazataival vald Osszevetése fontos része a kapcsolodasi matrixnak.>??
,Minden szobeli elbeszElés alapjdban véve parbeszéd, akkor is, ha a hallgatosag hallgat. Csak a

jelen képes kibontani a torténetet, s6t, még irdnyat is képes meghatarozni. A hallgatosag a torténet

517 Bauer, J.: Miért érzem azt, amit te?,12.

518 Senge, P. M.: 4z Otédik alapelv, HVG kiad6, Budapest, 1998, 29.

51% A dominéns logika szerepérél a vezetésben lasd: Prahalad, C. K. — Bettis R. A.: The Dominant Logic — A New
Linkage between Diversity and Performance, Strategic Management Journal 7 (6), 1986, 485-501, 490-491.

50 Gelei Andras: A szervezeti tanulds interpretativ megkozelitése — A szervezetfejlesztés esete, Ph.D. értekezés,
Budapest, Budapesti K6zgazdasagtudomanyi és Allamigazgatasi Egyetem, 2002, 24.

2L A 816hoyog sz6 egyik eredeti jelentése a ,,jelentés dramlasa.”

522 Andersen, T.: A visszajelzé csoport — Parbeszéd a parbeszédrél, Animula, Budapest, 1990, 41-43.
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tarsteremtje.”>?® Az iizenet akkor bontakozik ki igazan, ha aktiv hallgatora talal. A valdsagban a
,hivatalos” —az egyhdzi kozosség vezetése altal képviselt — értelmezések mellett, a kzosség tagjai
egyénileg is részesei a jelentésadasnak.”®* Ez a jelentésadas vonatkozhat a milt, a jelen, a jov6
eseményeire, de a targyak és szimbolumok, vagy a kiilvilag, a gylilekezet, illetve az egyén belso
¢letének torténéseire is. Az egyéni észlelések ¢€s értelmezések a résztvevok interakcidi soran
befolyasoljak egymast, Kocsev Miklos szavaival élve: ,,a vallasos kommunikacid a szavakban, a
tettekben és az életpéldan keresztiil torténik.”® Az egyhdz az interakciét folytatd emberi
kozosségeiben ¢l €s a tdgabb keresztyén kozdsség, egyhaz valosagértelmezése, szimbolumai,
etikdja, perspektivai mindig egy adott helyi k6zosség torténelmi-kulturalis kontextusaban kapjak
meg konkrét jelentéstartalmukat. Ahogy Gelei Andras fogalmaz a szervezeti valosagok elemzése
kapcsan: “Ilyen értelemben minden valosag helyi valosag: az a kozos értelmezés- és jelentésvilag,
ami egy adott kdz0sség szamara értelmet ad az eseményeknek, s eligazit a helyes gondolkodast és
cselekvést illetéen. Ez tehat e helyi kozosség lokdlis tudasa, amellyel csak az rendelkezik, aki tagja
ennek a kdzosségnek.”®?® A kozds jelentés-horizont a dialdgus soran alakul és valik é16vé.>?" A
kozos értelmezés konszenzusa megkonnyiti mind az egyén, mind pedig a kozdsség dolgat, hiszen
az adottnak vett cselekvések, jelentések és szimbolumok kommunikacios alappa valnak a kozosség
tagjai szdmara. Minden egyes interakcidban jelen vannak a kozos értelmezés alapjegyei, igy
minden egyes interakcioval a kozos értelmezés elemei is tovabb irodnak, a kozosség is tovabb él.
A helyi gyakorlat-kozdsség egy allandoan alakulo, valtozo kozosséget jelent, melyben kontextustol
fliggéen valtozik, hogy mi szamit helyi szinten tudasnak, kompetencianak.5?® Egy lelkész esetében
ezt azt jelenti, hogy az adott kozosségben betdltott szerepe €s az ehhez sziikséges kompetencidi a
hely1 k6zosség specialis igényeihez kell, hogy igazodjon, illetve a kdzdsség is formaltatik az 4ltal,
hogy a lelkész mire ,,képes”, milyen adottsdgai €s karizméi vannak. A keresztyén hit kozosségi

megéléséhez a csoport egylittes ,,Lélekzése” sziikséges, melyben az egyén hat a kozosségre €s a

52 Oehlmann, C. G.: Einfach erzihlen! — Ein Ubungsbuch zum Erlernen des miindlichen Erzdhlens, Paderborn,
Junfermann, 2001, 21.

524 Kozos jelentéstulajdonitds, mégis sokféle valosagértelmezés lehetséges egy gyiilekezetben. Ilyen példaul a
kiilonféle hit stilusok egylittes jelenléte és az értelmezési kiilonbségek fesziiltségei a kdzdsségben. vo: Streib, H.:
Hermeneutics of Metaphor — Symbol and Narrativ in Faith Development Theory. Peter Lang, Frankfurt am Main,
1991.

525 Kocsev, M.: Gyakorlati teologiai témak, 122.

526 Gelei, A.: A szervezeti tanulds interpretativ megkézelitése, 21.

527 Blaikie, N.: Approaches to social enquiry, Cambridge, Polity Press, 1995, 64.

528 \Wenger, E.: Communities of Practice and Social Learning Systems, in Organisation 7(2), 2000, 225-245, 229. 14sd
még: Wenger, E.: Communities of Practice — Learning, Meaning, and Identity, Cambridge University Press, 1998.
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kozosség is hat az egyénre. A Krisztus-kovetés megélt gyakorlati tapasztalatokbdl szarmazo tudasa
a kozosség egészében halmozodik fel és nem a kozosség egy-egy tagja birtokolja, vagy testesiti
meg azt. Az egyhdz, ilyen gyakorlat-k6zosségek halozatabol épiil fel, igy tekinthetjiik az egyhaz

egészét az Istennel és egymassal valo dialogus kozosségek kozosségének.5?

3.4. A lelkész és a gyiilekezet egymasra talalasa

A lelkipasztor kompetencidjanak, személyiségének, jellemének, vezet6i stilusanak,
elkotelezettségének vizsgalatan tul sziikség van arra is, hogy a vezetd és a vezetett kozosség
kapcsolatara is figyeljiink. Az, hogy egy lelkész egy adott szolgalati helyen milyen modon tud jelen
lenni és hivatasat betolteni, nemcsak személyes ajandékain és kvalitdsan mulik, hanem, hogy az
adott kozosség mennyire tdmogato és egyiittmiikodd halozatként miikodik.> Egyik lelkész igy
vall az egymasra talalas 6romérdl az 6 és a gylilekezet életében:

»dzerelem elsd latasra. Ahogy folalltam a szdszékre éreztem, hogy otthon vagyok, ahogy

meghallgattak azt mondtdk ram vartak [...] Nagyon jé gyiilekezet, nem is tudok hozza

hasonlot. Nem én miattam, 6k maguktdl ilyenek, nagyon szeretd, egyszerii emberek.

Szeretik egymast, segitenek, szolgalnak.” (23,19)
Az, hogy mennyiben sikeriil egymadsra taldlnia a lelkésznek és a gyiilekezetnek, hatassal van mind
a két félre. Isten gondviselésnek és ajandékéanak tekinthetjiik, hogyha sikertl ,,j6 idében és jo
helyen” szolgalnia a lelkésznek. Ez a szemlélet nem jelent determinizmust, mi szerint a lelkészen
nem mulna semmi, de nem is rajta mulik minden.
Az egyhaz tanitasa szerint az egyetemes papsag elve alapjan a gyiilekezetnek sok ,,vezetdje” van.
A gyiilekezet nem ,,one-man show”, melyben a lelkészhez kapcsolodnak a gyiilekezeti tagok €s az
0 vezetési stilusa hatarozna meg a kozosség ¢€letét. Az egészséges gylilekezeti mitkodéshez nem
elég a lelkész vezetdi stilusara koncentralnunk, hanem a vezetd és vezetettek kapcsolatara is
figyelniink kell. Az adott lelkész és gyiilekezet kontextusa, lehetdségeinek és eréforrasainak
egységben latasa teszi lehetdvé, hogy kozdsen felismerjék Isten lelki ajandékait és Srommel
szolgaljanak Isten orszaga megvaldsulasanak eldmozditasaért az adott koriilmények kozott (1Kor

12). Ezt az egyiitt novekedést Dykstra a kdvetkezOképpen irja le: ,,A hit szemén keresztiil veheti

529 Kozdsségek kozossége kifejezéshez 1asd: Brown, J. S. — Duguit, P.: Organizational Learning and Communities-of-
Practice— Toward a Unified View of Working, Learning, and Innovation, in Organisation Science, Vol 2. no. 1. 1991,
40-57.

530 Dykstra, C.: Keys to Excellence —Pastoral Imagination and Holy Friendship, SPE forum, January 22, 2004. letoltés:
www.faithandleadership.com
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¢észre a lelkész azt a gazdagsagot, ami mar eddig is koriilvette. A hit szemén keresztiil lathatjadk meg
azokat a — bar torékeny — ajandékokat, amiket a gyiilekezetiikben 1év6 embereken keresztiil kaptak.
Hasonloképpen, a hit szemén keresztiil a gyiilekezeti tagok is észre vehetik azt a gazdagsagot, ami
mar eddig koriilvette ket is. A hit szemén keresztiil lathatjak meg azokat a — bar torékeny —
ajandékokat, amiket a lelkészeken keresztiil kaptak.”®3! Minden kdzdsség kontextusa és kulturaja
(kozosen vallott értékek, gondolatok, érzelmek, értékek, torténetek) is sajatosan egyediek. Az
¢lettér vagy élethelyzet meghatarozo, a varosi és vidéki kozosségeknek is megvannak a maguk
jellegzetességei, specifikumai, de a gyiilekezet tagjainak egyéni vondasai is befolyasoljak az egész
kozosség mitkodését. Az egyediség felismerését, illetve a kozos alap megtalalasat is tanulni kell a
lelkésznek szolgalata soran.

Mas lehetdségei vannak egy ormansagi faluban ¢l6knek, mint egy nagyvarosban €16 kozosségnek,
illetve mashogy szolgél egy lelkigondozas ajandékaval megaldott lelkész, mint akinek a karizméja
a tanitasban van. Egy adott ko6zdsség tobbféleképpen tud jol miikodni, ha kozosségként egymas
terhét hordozva sikeriil az életfunkcidokhoz sziikséges feladatok ellatdsara megfelelé embert talalni.
Ahogy a vezetést, a tandrsagot is lehet tobbféleképpen jol csindlni, a lelkész is személyiségével
kongruens, ugyanakkor a kozOsséggel Osszehangolt modon nemcsak egyféleképpen lehet
lelkipasztora a kozdsségnek. Ha maskor nem, akkor a lelkészvaltasoknal ezzel a kérdéssel minden
kozosségnek szembe kell nézni. A kozosséghez valo kapcesolodas tekintetében nem lehet figyelmen
kiviil hagyni a lelkész személyiségét, de ez sokféleképpen lehet miikoddképes. Ezen tul, vajon van-
e olyan jellemvonéasa egy lelkésznek, ami — fiiggetleniil attol, hogy a lelkész introvertalt,

extrovertalt, karizmatikus, konszenzusra torekvo — iranyado lehet a lelkészkép szempontjabol?

3.5. A lelkésszé valas folyamata
,»A lelkészi palydn nem a tisztségekben valo eldrelépés kinal igazi karriert, hanem a szakmai ¢és
személyi jelenlétben valo elmélyiilt, mindségi valtozasra valé folyamatos igény.”>*? A lelkésszé
valas nem fliggetlen a kontextustdl, de minden kontextusban van lehetdség a tanulésra,
novekedésre, hiszen a lelkészi szolgéalat szamos készség ¢€s képesség ,.elég jo”, haladd szintl

hasznilatat feltételezi.®®® Ezen altalanos novekedési elvarasok leirasara probalnak példaul

%31 Dykstra, C.: Keys to Excellence, letdltés: www.faithandleadership.com

%32 Kocsev Miklos: Gyakorlati teolégiai témak, 97.

533 |tt utalok Winnicott elég jo anya és Bettelheim elég jo sziild megfogalmazasaira. Bettelheim, B.: Az elég jo sziil6 —
konyv a gyermeknevelésrdl; Budapest, Gondolat, 1994.
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egyhazak/teologusok lelkészi kompetenciakat felsorolni.>** Ime, egy lehetséges kompetencia lista,

melyet egy orszagos projekt eredményeképpen egyik testvéregyhazunkban (Christian Reformed

Church, USA) allitottak 06ssze.>® A felsorolt kompetencidkat harom fokusz mentén

csoportositottam. Az elsé oszlopban jelennek meg az altalanosabb attitidok, a méasodikban

Osszesitettem az Istennel és emberrel apolt kapcsolatban vald jartassag kompetenciait, a harmadik

oszlopban pedig az inkabb a szelf-differencialas képességéhez kotédé kompetenciakat Edwin

----- .

Freedman definicidja szerint: ,,A vezetd ilyen szelf-differenciacidja nem Osszetévesztendd a

fiiggetlenséggel, vagy valamilyen 6nzdé individualitassal. Ellenkezdleg, a vezetOnek arrdl a

képességérol beszEliink, hogy onmaga legyen, mikdzben a rendszer része mara

d 99536

Altalanos attitiid

Kapcsolat orientaltsag

Szelf-differencialas

Krisztusrol tesz bizonysagot és a
L¢lek vezetését kéri

megbizhato odaaddan imadkozik tudomasul veszi, hogy a hatékony
vezetéssel szemben lehet ellenallas, ami
normalis ¢s elkeriilhetetlen

onfelaldozo hitben jaré személy, aki nehézségekkel szemben is ellenélld

szivesen hallgat meg
masokat

¢rzelmileg egészséges €s hatékony
tud lenni kiilénb6zo tipusu
kapcsolatokban

birja a normalis fesziiltséget és az
aggddast barmilyen kozosségben anélkiil,
hogy tulreagalna dolgokat és ezzel még
nagyobb fesziiltséget teremtene

reményteljesen latja a vilagot

lkozeli kapcsolatban marad azokkal
is, akik ellenallnak a vezet6i
gyakorlatanak

tiszteli a kozosség, még ha nem is
mindenki kedveli vagy ért vele egyet

nem f¢l a konfliktusoktol,
kitartd konfliktus esetén

0sszehozza az embereket,
kiilonbozo latasmodok ellenére is
konszenzusra torekszik

megérti a tiszta strukturdk sziikségességét
¢s vallalja a feleldsség gyakorlasat

a kozosségi jovoképért a
tobbiekkel egyiitt felelds

eldsegiti a kiilonbozdségekrol
sz010 Oszinte beszélgetést a
tanulds, meghallgatés Gtjan

megérti €s kezeli a valtozas folyamatat

aldzatos és nem varja el a
siker tulzott mértekl
visszajelzését a maga
szamara

534 Lasd: Paul, L.: Is passion or competence more important in Church ministry? Christainity Today, 28 October 2015.
53 Visser, D. — Thomasma, N. — Vander, D. (ed.): Effective Leadership in the Church — A tool to help congregations,
pastors, and other church leaders effectively work together to accomplish God's mission, Christian Reformed Church,

Grand Papids, 2008.
536 Friedman, E. H.: Nemzedékrsl

nemzedékre, 252.
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Szamos teriilet lehet, amiben fejlodhet egy lelkész, de nem szerencsés ezeket a teriileteket elérendd
célként kompetencidk soranak tekinteni, mivel egy rendszerrdl van sz6, érdemes egyben kezelni a
kezdO és szenior lelkészi mikodést. Ha a részteriiletekre kiilon-kiilon koncentralnank, akkor
eléfordulhat, hogy van olyan teriilet, amiben egy-egy lelkész mindig is kezdé marad, de az egész
személyiségét €s lelkészi szerepben valo mitkodését tekintve mégis szeniorként tekinthetlink ra. A
tudasunk hasznalatanak képességében és a gyakorlat szituativ sajatossagainak felismerésében, azaz
az alkalmazasban lesz olyan teriilet, ahol kezdd, kdzéphaladd, illetve halad6 szintet érhetiink el.
Piaget elmélete szerint az ember megismeré képessége és gondolkodasa egy fejlédési palyat ir le,
ez szakaszokra bonthatd, s ezek a szakaszok jol elkiilonithetok egymastol. ,,Az egyik szintrdl a
masikra vald minden egyes atmenetet egyszerre jellemez egy uj koordinécio, és azoknak a
rendszereknek a megkiilonboztetése, amelyek az el6z6 szinten egységesek voltak.”®®” Minden
egyes fejlodési szakaszban egy masik ,,énnel” talalkozunk. El16z6 szakasztol elkiilonitheté modon
masként gondolkodik az ember, més struktirak szerint épiti fel, értelmezi a koriildtte 1évo vilagot.
Az atrendez6dések, melyben a belsd vilagunk sémarendszerét a kiilsé vilagbol érkezd ingerekhez
igazitjuk, akkomodacionak nevezi Piaget. Azokat a valtasokat, amikor a “gylijtogetés” az adott
sémarendszeren beliil nem tarthat6 fenn, és a kornyezetiinket igyeksziink belsé vildgunkhoz
igazitani, asszimilacidnak nevezi. E két folyamat fesziiltségében allnak 0Ossze sémadink,
sémarendszerekke (strukturakka), illetve tornek szét, hogy aztan egy jabb szinten alljanak 6ssze
ujabb sémakkal egy mindségileg mas struktirava. Vannak tehat olyan kisebb tanulasok, amikor
latszolag nem torténik kiilondsebb valtozas, csak kisebb aha-élmények, felismerések hoznak uj
Osszefiiggéseket/sémakat gondolkodasi struktirdnkba. Minden ember szdmara van egy altala
belathato vilag, s ebben a ,,jatéktérben” az dnmagunkrdl alkotott képiink fejlédésen megy at.
Folyamatat tekintve az akkomodacidk és asszimilaciok egy id6 utan nagyobb strukturavaltasokat
is eredményezhetnek.5® A tanulasi Ut soran témdk és kérdések wjra eldbukkannak, de mds
megvilagitasban jelennek meg, mint egy korabbi életszakaszban. Korabbi témak tjra
elokertilésével mar az eddig megtett ¢letat fényében néziink ra és a kérdések értelmezése és
lehetséges valaszaink identitisunk egyre komplexebb bels§ vilagabol szarmaznak. Eletiink

kiilonbozé teriiletein eltéré mértékben valunk gyakorlotta.>®

537 Piaget, J.: Az értelem pszicholdgidja, Kairosz, Budapest, 1997, 211.
538 Fowler, J. W.: Stages of Faith, 273.
53 V§: Bruner, J.: Az oktatds kultirdja, Gondolat Kiadd, Budapest, 2004.
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Kezdd Haladé

Szereptanulis
dbra: a tanulasi vektor®*

A lelkészi hivatas megélésének tanulasa egy tobb fazisu folyamat. Az els6 fazis az, amikor valaki
latja azt, hogy mit jelent lelkésznek lenni (2.2. és 2.3. alfejezetek). Van, aki mar a sziil6i hazban
ugy no fel, hogy felmendi kozott lelkészek vannak és akar kisgyerekkoratol testkozelbdl latta, hogy
hogyan ¢éli meg valaki a lelkészi hivatasat, mig mas csak egy késobbi ¢életszakaszban talalkozik
gyiilekezettel. A lelkéssz¢ valas kovetkezo fazisa mar az, amikor a gyiilekezetben olyan szerepeket
probal ki a jovenddbeli lelkész, amely kapcsolodik a késdbbi lelkészszerepéhez. Ez lehet a teologiai
évek elott, alatt, illetve utana is: példdul ificsoport vezetés, lelkigondozoi beszélgetés,
taborszervezésben valo részvétel, stb. (2.6. alfejezet). A kdvetkez6 fazis az, amikor mar a k6zosség
jovahagyasaval belép valaki a lelkészi tisztségbe €s elobb kezdd, majd halad6 szinten otthonosan
tud mozogni ebben a szerepben. (2.7. — 2.10. alfejezetek). A lelkészséggel mar nemcsak nézi, hogy
masok hogyan teszik, nemcsak csindlja azt, ami megértése szerint a lelkész munkajahoz tartozik,
hanem ,,mint hivatdsos hiv6”, 6 maga is tanitja azt, hogy mit jelent Krisztus kovetoként élni a
vildgban. A lelkéssz¢é valas nemcsak egy szereptanuldsi folyamat, hanem egy identitds szintli
megelése a hivo ¢életnek. A lelkészi hivatas meglatdsom szerint leginkdbb abban kiillonbozik mas
hivatasoktol, hogy a lelkész nemcsak taldlkozik a keresztyén hit megélésének kérdéseivel és
dolgozik, mint minden mas hivd, hanem 0 ezt ,,a tobbiek elé éli” és tanitja is.>*! Az Istennel megélt
kapcsolata a vilag dolgaira és 6nmagara valo reflexioja, amelyet idérdl idére — akar a szoszéken,
hittanoran, személyes beszélgetésben ,kozkinccsé tesz”. Ez egy olyan ¢életforma, mely

folyamatosan keresi a kapcsolopontokat a Biblia bizonysagtétele és a mai vilag kozott.>*?

540 stritter, F. T. — Baker, R. M. — Shahady, E. J.: Clinical Instruction, in McGalie, W. C. — Frey, J. J. (ed.): Handbook
from the Academic Physician, New York, Springer Verlag, 1968, 102.

%41 Scharen, C.: Faith as a Way of Life — A Vision for Pastoral Leadership, Grand Rapdis, Eerdmans, 2008, 1.

542 Carroll, J. W.: God's Potters — Pastoral Leadership and the Shaping of Congregations, Pulpit & Pew, 2006, 32.
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3.6. Ut a személyes hittdl a kozosségi Isten kapcsolatig
A lelkészi szolgélatnak szdmos aspektusa 1étezik. Az egyhdz négy ,,alappillére” (liturgia, koindnia,
diakonia és martyria) Hendrichsnél a misztika aspektusaval egésziil ki.>*® Ezek a felosztasok
elsdsorban az egyhaz ismérveire vonatkoznak, de a lelkészi szolgalat is vizsgalhato a kdzosség
¢letének fobb aspektusai alapjan. Az altalam javasolt modellben ezeket az aspektusokat két szinten
érdemes vizsgalni. Az egyik a szerep, a masik az identités szintje. A dolgozat bevezetd fejezetében
mar bemutatott Keupp-féle narrativ identitas elmélete kapcsan mar szo6 volt a szerep €s az identitas
Osszefliggéseirdl. A szerep a kornyezetiinkkel vald dialogus koztes terében sziiletik. A kiilsé
elvarasok és a belso késztetések interakcioja kdzben ,,viszi szinre™ a lelkész a lelkipasztori szerepet.
Ennek a szerepnek szamos megjelenési formaja lehet attdl fliggden, hogy milyen kommunikacios
helyzetben jon létre: van, amikor a tanitd, van, amikor a lelkigondoz6, vagy a liturgus jelleg jelenik
meg hangsulyosabban a lelkész munkéjédban. Az identitas szint egy olyan meta-szintje az énilink
megélésének, amelyben a lelkész és mas szerepeink (sziild, hazastars, gyermek stb.) egyiittes és
belsd megélése zajlik. Az identitas szintjén a meggy6zddések, viszonyulasok, az dnmagunkrol
kialakitott kép az eddigi élettdrténet mind segitségiinkre van abban, hogy a mindennapi élet
eseményeire reflektalni tudjunk. Az identitds szintjén a kiilsé események belsd lenyomatokka,
megélésekke valnak, illetve belsd viszonyuldsaink meghatarozzak interakcidinkban végzett kiilso
cselekvéseinket. A lelkész egyéni hitbeli megélései hatnak a gyiilekezet kozosségi €letére és
viszont. A lelkész a gyiilekezet tagjait egyénileg és kozosségileg is kiséri a hit utjan és 6t is a

gyiilekezet.

%43 Hafenscher Karoly: 4 liturgikus teolégia mindenkori és aktudlis kérdései, in Magyar Egyhazzene XX (2012/2013)
227-234, 230.; Baumgartner, |.: Pasztoralpszichologia, Budapest, Semmelweis Egyetem, Parbeszéd (Dialogus)
Alapitvany, HID Alapitvany, 2006, 133-150. v6: Kocsev Miklos, Ezredvégi szinek — Impulzusok a holland reformdtus
gyakorlati teolégiabol, Budapest, L’Harmattan, 2006, 188.
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Modellem szerint a bels6é egyéni megéléstol (identitds meta-szintje) a kdzosségi identitasig az
egyéni és kozosségi kapcsolatok koztes terében végbemend interakcidk sordn formalodik. A
keresztyén kozosségben a Krisztussal megélt kozosség (misztika) megjelenik az emberi
kapcsolatokban és egyéni viselkedésben, az életvitelben, beszédben (martyria), segitségnytjtasban
(diakonia) és a hit kozos ritusaiban (liturgia). A modellben a fogaskerekek abrazolasa azt kivanja
szemléltetni, hogy az egyéni és kozdsségi megélés és az interakciok egymasra hatdssal vannak és
ebben a kozosség életének rendszerében minden-mindennel dsszefiigg, illetve egyik személy hite

¢s ¢lete kihatassal van az egész kdzosségre.

Diakoénia Liturgia
'személyes €s szemelyes es
kollektiv cselekveés kollektiv cselekvés

Misztika

szemelyes tapasztalat

i Koinénia
.\[zr‘t'_\.n: kollektiv tapasztalat
. személyes és

kollektv cselekvés

abra®*

Minden kozosséghez tartozas mogott ott van(nak) a ,,meghatidroz6 személyes élmények”, melyek
a fenti aspektusok barmelyikében bekapcsolhatnak minket az ,,élménygytjtés” kozos korébe és
tanulasi ciklusaba.>*® A Krisztussal 4télt kozosségben a misztikatol a keresztyén élet gyakorlati
megvalosuladsan 4t (martyria, diakonia, liturgia) jutunk el a gyiilekezeti koindnidig és mindez
visszahat sajat bels6 atéléseinkre. A belsd atélés, az egyéni és kozos cselekvések és a kdzosség
megelése Osszefliggnek, ahogy Dykstra megfogalmazza: ,,a keresztyén gyakorlat alatt azt értjiik,
amit a keresztyének kozosen végeztek €és végeznek az idOk soran azért, hogy Isten iranti halabol
inditatva és az O aktiv jelenlétének fényében az alapveté emberi sziikségletekre valaszt adjanak a
viligban.”%*® A hivé hiszi, bizik benne hogy a hivé kozdsség torténete szamara relevans. Az Isten

orszaga k6z0s megélésének (mar most koztiink van) és kdzos vizidjanak (még nem valosult meg

54 sajat szerkesztés

55 Senge, P.: Az Otédik alapelv, E18sz6, X VII.

54 Dykstra, C. — Bass, D. C.: A theological understanding of Christian practices, in Volf, M. — Bass, D.: Practincing
Theology — Beliefs and Practices in Christian Life, Grand Rapids, Eerdmans, 2002, 13-32,18.
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teljesen) szimbolikus ereje van, melyek megmozgathatnak egyéni és kollektiv tudatos és tudattalan
dimenzidkat ¢életiikben, kimondhatatlan érzéseket. A koindnia megéléséhez sziikségiink van a
kozos viziora, ahogy Bonhoeffer fogalmaz: ,,azt az alakzatot, melyben Isten orszaga csodaként
mutatkozik meg, egyhaznak hivjuk.”®" A kozosséget Isten hivja 6ssze az O Igéje altal és az Igének
kulcsszerepe van abban, hogy az Isten Orszédga ne az emberek ,,feje f6lott” 1évo idea, hanem a
valddi koinonia legyen Krisztussal és egymassal. Az igehirdetd lelkésznek feladata, hogy a Bibliai
kijelentés és a mindennapi életvalésag kozott a kapcsolopontokat segitse megtaldlni, illetve
munkalkodjon a kdz6s vizid €bren tartasan. Egyik lelkipéasztor ezt igy ontotte szavakba:

,lermészetesen van a szivemben reménység, reménységben hordozott vagy. Latom,
tapasztalom, felismerem, hogy sok lehetdség van a gyiilekezeti szolgalatban, ha Isten
engedi, és éliink, eldttiink. Nagyon oriilnék, hogy ha elérejutnank, ha kibontakozna Isten
akarata, ha ad feladatot, hogy én benne lehessek. Vannak bennem altalam hordozott latasok,
amik felé szeretném, ha a gylilekezetben haladnéank. (...) Egyébként a jovendodt tervezni
nem tervezem. Abban a bizonyossdgban vagyok, hogy aki eddig a tervébe bevont, az O
tervébe fogja ezt tovabbvinni. Nagy batoritast ad most az Igében, ahogy olvassuk Jeremias
konyvében, hogy Isten tudja a jovenddt a népével, ki is jelenti szamdra, és nem csak
kijelenti, hanem meg is valositja, és ez nagy ajandék, hogy ez Isten kezébdl jon.” (11/24)
Az istentiszteleti szolgalat kozben (liturgia) a lelkészek a sajat életiik feldl is reflektalnak (misztika)
a bibliai iizenet fényében (martyria), illetve a kozosség egészének a szempontjait is folyamatosan
figyelembe veszik (koindnia) és emlékeztetik a kozosséget feleldsségilikre egymas és a vilag felé
(diakdnia). Az élet magasabb perspektivaba helyezése és az Egész feldli értelmezése reménységgel

teli, ugyanakkor komplex rendszerben val6 latast kovetel meg a lelkésztol.

Zaroé gondolatok

Ecclesia semper reformanda, valljuk egyhazunkban, hogy folyamatos megujulasra van sziikség.
Ehhez leginkabb bizalomra van sziikség, hogy Isten elvégzi benniink a sziikséges valtozast (Fil
1,6). Bar, ahogy kozdsen tanuljuk a Krisztust a mai vilagban, magéban rejti a kvetés nehézségeit,
kisértéseit és kudarcait, de az Isten formalta gyakorlat (God-shaped practice) nem kudarcra itélt
véllalkozas.>*® A lelkészekkel késziilt interjiik is mutatjak, hogy a Krisztus kovetés szdmos format
oOlthet az egyhazi szolgalaton beliil is, de tartalmat tekintve az Isten kegyelmének keresésérdl és az

adott kontextusban val6 megtapasztalasarol tesznek bizonysagot ezek a torténetek. A Kr. u. 4-dik

%47 Bonhoeffer, D.: 4z egyhdz lényege, Kolozsvar, Exit Kiado, 2013, 64.
548 Stortz, M. E.: A World According to God — Practices for Putting Faith at the Center of Your Life, San Francisco,
Jossey-Bass, 2004, 7.
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szédzadban a kappadokiai atydk egyike, Nazianzi Gergely igy jellemezte az egyhazi szolgalatban
allok Istennel valo kapcsolatanak elsdrendiiségét: ,,Az embernek elobb magat kell megtisztitania,
mieldtt masokat tisztitana; elébb maganak kell bolccsé valnia, miel6tt masokat bolcsességre
vezetne; vilagitania kell, és a fényt kell tovabbadnia; Isten kozelébe kell keriilnie és tgy vezetni
masokat oda; megmentettnek kell lennie és tigy munkalkodni masok iidvéért.”%*® Ugy gondolom,
hogy a 21-dik szazadban €16 keresztyénként és lelkészként nekiink is ez a szolgalatunk 6rok
lehetdsége és allandod feladata. A lelkipasztornak, ahogy minden hivének, sziiksége van arra, hogy
Istennel, Gnmagaval és kornyezetével kapcsolatba keriiljon és maradjon. Oszinte legyen magahoz,
nyitott az emberekre, megélje hitét és Krisztusba vetett reménységét. Lelkészként ez kiegésziil
azzal, hogy mint ,,hivatasos hivék™ feladatunk oda menni, ahol az emberek vannak, azon a nyelven
sz6Ini hozzajuk, amelyen értenek és ugy melléjiik allni, hogy az szamukra és szamunkra a hitben
valé novekedés alkalma legyen.

A hivd identitds és a lelkészi szerep pasztordlteologiai reflexidjanak Osszefoglaldsa és egyben
tovabbi ut nyitasaképpen, hadd alljon itt egy részlet egy 6si ir aldasbol:

,, Kivansagom szamodra ennél ezerszer gazdagabb.
Orizzed lelkedben a halat, és a készonet ki ne fogyjon ajkadrol.
Szived legyen telve a visszaemlékezés gazdag szépségével arrdl, ami betoltotte életedet.

Azt is kivanom, hogy batran nézz szembe az élet feladataival és a probakkal, amelyeknek Kitesz.
Amikor pedig sulyosnak érzed a keresztedet és a csucsot meredeknek, ahova az ut vezet, pontosan
akkor novekedjen meg benned a remény és a bizalom.

llyenkor jussanak eszedbe azok az évek, amikor melletted volt Isten kegyelme és 6rome, és volt igaz
barat, aki reményt adott.

A miilt erét ad arra, hogy kivarjad a vihar elmiiltdt és a felhdk elvonuldsat. Igy lesz elég erd és idd,
hogy a magad hegycsucsara feljuthass.

Baratodban az Isten Fia mosolyog rad!

Maradjon meg benned ez a biztos tudds mindérokre, s akkor megtaldlsz mindent, amire vigyodsz,
és ami boldogga tesz.

Legyen életutad jarhato, azt kérem szamodra.”

549 Ertelmezésem szerint az elsérendiiség itt nem idébeliséget, hanem fontossagi sorrendet jelol. Nazianzi Gergely
beszédeibdl idézi (2,71) Andrew Purves. Purves A.: Pastoral Theology in the Classical Tradition, Lousville, John
Knox Press, 2001, 9.
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Summary

As all contexts are different, as are the personality and gifts of each individual pastor, so in order
to fulfil one’s vocation it is necessary for every pastor to have a biblically founded, Reformed (role-
taking), but at the same time personal (role-creating) vision of being a pastor. This is where pastoral
theology as the theological reflection on pastoral identity and the pastor’s role may be of help.

In my dissertation | first examine what the Bible says about different functions and roles in the
church before looking at the changes in the idea of pastor from a church historical as well as a
pastoral theological viewpoint. The social context is examined because of the expectations of the
pastor; next, | introduce the identity model that presents the relationship between the person and
his/her roles within one structure. My thesis is that when examining the meaning of being a pastor,
it is important to study the question from the aspects of both role(s) and identity. Roles are born in
the in-between space of external expectations and inner motivation, the dialogue with our
environment. Identity, on the other hand, is a meta-level of the self, in which living out the role of
pastor and of other roles happens inwardly and concurrently. On the level of identity our
convictions, attitudes, self-image, and life history together help us to react to everyday events. As
| see it, the main point where the vocation of a pastor differs from other vocations is that the pastor
does not only face the questions and challenges of living the Christian life as other believers do,
but ,,models” and teaches these. From time to time, whether from the pulpit, in a religious education
class or in a personal conversation, the pastor ,,makes available” his/her relationship with God, as
well as his reflections on the world and himself. This is a lifestyle that continually looks for
connections between the Bible’s testimony and today’s world.

Learning to live the vocation of pastor is a process that consists of different phases. In the course
of the interviews conducted with thirty-three pastors, while following the ,,core-narrative”
(Kernnarration) of their lives, | examine the key questions related to the vocation of a pastor along
nine topics. | regard it as important that the interviews with individual pastors should not serve as
justifications or illustrations of pre-conceived schemes but that the topics ,,enter into a discussion”
with scientific models.

In the study the chapters of analysis follow the logic of chronology; thus the first half of the analysis
mirrors the human life-cycle (family of origin, youth and university years). There are two
subchapters that focus on important events that are closely linked to key aspects of the life of the

church (conversion) and to the calling (vocation) for pastoral ministry. The analysis of the years in
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pastoral ministry do not follow a chronological order; these are grouped around questions that get
special emphasis in the course of the interviews (work-personal life, spiritual life, authority, and
attitude to material possessions).

In the interviews questions related to the family of origin usually appear in connection with growing
up and the transition to adulthood, not with becoming a pastor. When coming to important
crossroads in life, our family of origin functions as the foundation which we define our identity
when growing up, whether deciding for, against, or simply differently from the values passed on
to us at home. Early childhood is an important factor (also) in the formation of our vocational
identity. The events of this phase of life may not destine the child to become a pastor, but if later
they do become pastors, there is no doubt that it makes a difference whether someone grew up in
a religious or a secular environment, not to speak of being raised in a pastor’s family. Providing a
model works not only within the relational network of the child (spatially) but also in the succession
of generations (time dimension).

During adolescence, knowingly or unknowingly, the young person is looking for mentors who can
help him/her in the transition to adulthood. With respect to the formation of religious identity it is
important that he/she encounters credible religious people who he may observe and copy if he
wants to. Besides teaching and modelling we must not forget the role of the individual in the
formation of his religious identity; how he processes external influences is everyone’s personal
responsibility. The young person must reflect on and emotionally digest issues connected to faith
and religion alone, and must try out and form religious attitudes and conduct that he can make his
own.

In my interviews with pastors conversion appeared as a concrete event as well as a process. It seems
likely that from the experiences of conversion and being called the latter can be linked to a concrete
event more often; also, in the narratives of a pastor’s life calling usually figures more importantly
than conversion. In the pastoral vocation internal motivation is often related to a Bible verse, which
seems to provide certainty and a life-long perspective for the person who feels called. This is often
a thought or indeed from the Bible that addresses one, inspires further thinking, and becomes a
kind of leit motif, a metaphor for the meaning of life.

Calling is the result of different levels of interaction: the dialogues between God and me, me and
myself, the individual and the community, and the community and God together can confirm the

calling of the person who feels called. The career of pastors makes it clear that this is not a final or
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settled process; depending on the life situation, questions related to personal calling come up again
and again; for example before starting university, during university studies, at the beginning of
one’s ministry in a congregation, as well as at the points when the pastor comes to crossroads in
his work or faces a personal crisis.

In the environment of a university the most important characteristic as well as the hardest challenge
of theological studies is for these to also provide an opportunity for spiritual growth. At the
beginning of theological studies it is important that the student should be clear about the basic
schemes, frameworks and expectations. As time goes on and he becomes more competent in
dealing with schemes and starts to see connections, it is important, however, that more space is
given to personal reflexion, the forming of opinions, and that rather than received from others, his
view of the questions of life and faith becomes his own. University years — whether a positive or
negative experience — leave their mark on one’s attitude to, and view of the world and of the most
important theological issues. It is on what they learned here that pastors base their life and attitudes
in their later life and ministry. The measure of the success of theological education is whether the
student is able to reflect theologically on life’s issues, and whether he regards the Christian message
as the ,.final determinant.”

From the point of view of the pastor’s long-term health it is important that he has an opportunity
for growth both within the circle of the family and the community of the church. In the course of
pastoral ministry the pastor’s family plays an important role in the life of the congregation, as —
alongside other people, sometimes families — it takes a central place in the network of relationships.
There is hardly any profession where the interface between work and the family is as important as
in the case of the pastor of a congregation. In a system approach, the crises of the church family
affects the pastor’s own family, and, the other way round, the crises of the pastor’s family (may)
cause(s) ripples in the system of the church community. Proclaiming God’s boundless love and
certain truth in a world without boundaries provides the minister with a difficult task, while at the
same time he also has to respect and protect his own boundaries, and those of his family. The
protection of personal and family life may take different forms, dependent on the pastor’s
personality, temperament and circumstances. What became clear from the interviews, though, is
that some kind of awareness and the setting of clear frameworks are necessary if we want to be
good stewards of the treasures — including our family and our own life — that have been entrusted

to us.
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All environments have their own special culture and vocabulary, and the church is no exception; it
has its own cultural specialties. On the one hand, we can talk about the church as an institution, a
visible organization with its own hierarchy, employees, volunteers, its own rules, regulations, rites
and ceremonies; on the other, the church may be described as an invisible spiritual community.
This can cause some tension, but may also energize the organization. The church is an organization
that is here and is to come, is visible and invisible at the same time; it is very much in the world,
but does not live by the values of this world. Living on the border between two worlds, the pastor
carries the message of the Kingdom of God; he represents, for himself and for his environment, a
spiritual value system and lifestyle that is different from that of our world.

To live the Christian life as a community it is necessary that the group shares a ,,breath” (Spirit),
whereby the individual affects the community and the community also affects the individual. The
practical knowledge acquired by following Christ accumulates in the community as a whole and is
not possessed or embodied by individual members of the community. The church is made up by
the network of such practice-communities; thus we can regard the church as the community of
many communities of dialogue with God and each other. The congregation looks to the pastor for
teaching and guidance, and they expect the pastor to be ahead of them on the path of faith; this,
too, belongs to the role of the pastor. Notwithstanding this role, it must be recognized that the
pastor, too, is on the move and that his age, his upbringing, his piety have to be taken into
consideration. On the path of faith pastors are seekers and homecomers in the same way as other
believers, their role as pastor, however, is an important aspect of their spiritual growth. It is God
who gives the growth, and God summons us within the framework of where we are. Sometimes
this means a desire for growth; sometimes it means finding a new home, or a new home within the
old framework.

A special characteristic of the spirituality of a pastor is that nurturing his relationship with God is
part of his job, and his own personality is one of his ,,work tools”. Today religion is regarded as a
personal matter by the world of work, but in the case of the pastor his faith cannot belong to his
private life only. According to the interviews pastors usually think that, while being spiritually
nourished by their personal relationship with God, their life of faith must be open to those around
them. They see it as their task to be an encouraging spiritual presence for the members of the church

community and to use the ,,natural healing power” coming from their position in the congregation.
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The interviews conducted with the pastors also make it clear that following Christ may take
different forms within the church ministry, but all of these narratives testify to a seeking for God’s
grace and experiencing it in the given context. It is necessary that the pastor, just like any Christian,
come into, and remain in, a relationship with God, himself, and his environment. He must be honest
with himself, open to people, live a life of faith and hope in Christ. In addition to this, as an ,,official
Christian” the pastor must go where the people are, speak the language they understand, and stand

by them so that together they can grow in their faith.

194



Felhasznalt irodalom

ADAMS, J. S.: Inequity in social exchange, in BERKOwITZ, L. (ed.): Advances in Experimental
Social Psychology, Vol. 2, Academic Press, 1965, New York, 267-299.

ADAMS, J. S.: Toward an understanding of inequity, in Journal of Abnormal and Social
Psychology, 1965, Vol. 67, 422—-436.

ADLER, A.: Emberismeret, Goncol Kiado, Budapest, 1994.
ALFORD, H-J.: Menedzsment, ha szamit a hit, Kairosz Kiado, 2009.
ALLPORT, G., W.: 4 személyiség alakuldsa, Kairosz, 1997.

ALSTON, W. P.: 4 vallasi sokféleség problémdja, in P. SziLCZL Déra, KORPICS Marta (szerk.):

Szakralis kommunikdcio — A transzcendens mutatkozas, Budapest, Typotex Kiado, 2007. 219—
250.

ANCSEL Eva: Az élet mint ismeretlen torténet, Atlantisz, Budapest, 1995.
ANDERSEN, T.: 4 visszajelzé csoport — Parbeszéd a parbeszédrdl, Animula, Budapest, 1990.
AUGUSTINUS: Vallomdsok, Budapest, Gondolat, 1982,

BADcock, G. D.: The Way of Life — A Theology of Christian Vocation, Eerdmans, Grand Rapids,
1998.

BAKACSI Gyula: 4 szervezeti magatartas alapjai, Budapest, AULA, 2010.

BAKACSI Gyula: Szervezeti magatartas és vezetés, Kolozsvar, Scientia Kiado, 2004.
BARTH, K.: Der Romerbrief, Ziirich, TVZ, 1922, 2010.

BARTH, K.: Die Kirchliche Dogmatik, IV/3. Ziirich, TVZ, 1989.

BATTA Istvan: 4 spiritualitas ujra—felfedezése a kalvinizmusban, doktori disszertacio, Selye
Janos Egyetem Reformatus Teoldgiai Kar, Komarom, 2014.

BAUER, J.: Miért érzem azt, amit te? Osztonos kommunikdcié és a tiikorneuronok titka, Ursus
Libris, Budapest, 2010.

BAUER, W.: Griechisch—deutsches Worterbuch zu den Schriften des Neuen Testaments und der
friihchristlichen Literatur. Walter de Gruyter, 1988, Berlin, New York.

BAUMAN, Z.: Liquid Life, Cambridge, Polity Press, 2005.

BAUMGARTNER, |.: Pasztordlpszichologia, Budapest, Semmelweis Egyetem, Parbeszéd
(Dialégus) Alapitvany, HID Alapitvany, 2006.

BELBIN, M.: 4 team, avagy az egyiittmiikodé csoport, Budapest, Edge 2000 Kft., 2003.

BELLA, R. N. — MADSEN, R. — SULLIVAN, W. M. — SWIDLER, A. — TIPTON, S.: Habits of the Heart
— Individualism and Commitment in American Life, New York, Harper & Row, 1986.

195



BENKO Antal: 4 személyiség erkolcsi és vallasi fejlédése, in HORVATH—SZABO Katalin:

Lélekvilag: Pszichologiai tanulmanyok a vallasrol, az erkolcsrol és az énrol, Piliscsaba, Pazmany
Péter Katolikus Egyetem, 1998. 11-74.

BENKO Antal: Bevezetés a valldslélektanba, Roma, Teologiai Kiskonyvtar, 1979.

BENKO Antal: Onmegvalésitds: antropolégiai megfontoldsok, in Tézsér Endre (szerk.):
Onmegvalésitds keresztény szemmel, Pszichologusok és teologusok 9, Budapest, Uj ember Kiado,
2006, 35-54.

BERGER P. L.: Vallds: tapasztalat, hagyomdny és reflexio, in P. SziLCzL Déra — KORPICS Marta
(szerk.): Szakralis kommunikdcio — A transzcendens mutatkozas, Budapest, Typotex Kiado, 2007,
203-2109.

BERGER, P. — LUCKMANN, T.: 4 valdsag tarsadalmi felépitése — Tudasszociologiai értekezés,
Budapest, Joszoveg Mithely Kiado, 1998.

BERGNER, T. M. H.: Burnout — 4 kiégés megeldzése 12 lépésben, Z—Press, Miskolc, 2012.

BERTALANFFY, Ludwig von: Adalékok egy dltalanos rendszertanhoz, in BLEICHER, K. (szerk.): A
szervezet mint rendszer, Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiado, Budapest, 1979. oldalszam

BERTALANFFY, Ludwig von: General System Theory: Foundations, Development, Applications,
George Braziller, New York, 1968.

BETTELHEIM, B.: Az elég jo sziilé — Konyv a gyermeknevelésrél, Budapest, Gondolat, 1994.
BLAIKIE, N.: Approaches to social enquiry, Cambridge, Polity Press, 1995.
BLANCHARD, K. —ZIGARMI, P.: Helyzetfiiggo vezetés, Budapest, Bagolyvar Kiado, 1998.

BoDO Sara: Lelkipdsztori hivatds és spiritualitds, in: FAZAKAS Sandor — FERENCZ Arpad (szerk.):
HKrisztusért jarva kovetségben...” Teoldgia — igehirdetés — egyhazkormanyzds, Tanulmanykétet a
60 éves Bdlcskei Gusztav sziiletésnapjara, Debrecen, Debreceni Reformatus Hittudomanyi
Egyetem, 2012, 303-320.

BOHNSACK, R.: Rekonstruktive Sozialforschung — Einfiihrung in Methodologie und Praxis
qualitativer Forschung, Opladen, Leske + Budrich, 1993.

BONHOEFFER, D.: Az egyhaz lényege, Kolozsvar, Exit Kiado, 2013.
BONHOEFFER, D.: Kdzdsségben, Harmat Kiado, Budapest, 2013.

BORNHAUSER, T.: Gott fiir Erwachsene — Ein Konzept kirchlicher Erwachsenenbildung im
Zeichen postmodernen Vielfalt, Kohlhammer, Stuttgart, 2000.

BOROSS Géza: A megtérés és ujjasziiletés biblika theologiai hangsulyai az evangelizacioban,
Theoldgiai Szemle XXXIII1.1990/5, 303—306.

BoszOoRMENYI-NAGY, I. — SPARK, G.: Invisible loyalties — Reciprocity in intergenerational
family therapy, New York: Harper & Row, 1973.

196



BOSZORMENYI-NAGY I., — KRASNER, B.: A kapcsolatok kiegyensulyozasanak dialogusa,
Budapest, Coincidencia, 2001.

BROOKS, D.: Uton énmagunk felé, Budapest, Libri, 2015.

BROWN, J. S. — DuGuUIT, P.: Organizational Learning and Communities of Practice — Toward a
Unified View of Working, Learning, and Innovation, in Organisation Science, Vol 2. no. 1. 1991,
40-57.

BROWNING, D.: Pratical Theology, San Fransico, Harper & Row, 1983.

BRUNER, J. S. — LUCIARELLO, J.: Monologue as Narrative Recreation of the World, Cambridge,
Harvard University Press, 1989.

BRUNER, J.: Acts of Meaning, Harvard University Press, Cambridge, 1990.
BRUNER, J.: 4z oktatads kulturdja, Gondolat Kiado, Budapest, 2004.
BUBER, M.: 4 profétak hite, Budapest: Atlantisz, 1998.

BULTMANN, R.: 4z Ujszo"vetség teoldgiaja, Budapest, Osiris, 1998. 365.

BUNKOWSKE, E., W.: The Culture Onion Defined, Letoltés: 2016.02.12.:
http://www.csp.edu/maco/Courses/573/Microsoft. Word_—_Oni.pdf

CANLIS, J.: Calvin’s Ladder — A Spiritual Theology of Ascent and Ascension, Grand Rapids,
Eerdmans, 2010.

Carps, D.: Reframing — A New Method in Pastoral Care, Minneapolis: Augsburg Fortress, 1990.

CARONA, J.: In the Common Interest: Embracing the New American Community, Austin,
Emerald Book, Company, 2014, 35.

CARROLL, J. W.: God's Potters — Pastoral Leadership and the Shaping of Congregations, Pulpit
& Pew, 2006.

CASTELLS, M.: The Power of Identity — The Information Age: Economy, Society and Culture, Vol.
3, Oxford, Blackwell, 1997.

CHAPMAN, Gary: Egymasra hangolva — Az ot szeretetnyelv, Harmat Kiado, 2003, Budapest.

CHEESMAN, G.: Competing Paradigms in Theological Education Today, In ERT, Vol.17, No.4,
(1993), 484-499.

CoLE, M. —COLE, S. R.: Fejlédéslélektan, Budapest, Osiris, 1997.

CoVEY, S.: The 8th Habit: From Effectiveness to Greatness, New York, Simon and Schuster,
2004.

CSePELI Gyorgy: 4 szervezkeddé ember — A szervezeti élet szocialpszichologidja, Budapest, Orisis
Kiado, 2003.

197



CSePELI Gyorgy: Szocidlpszichologia mindenkinek, Budapest, Kossuth, 2014.

CSERMELY Péter: A4 rejtett halozatok ereje — Mi segiti a vilag stabilitasat? Vince Kiado,
Budapest, 2005.

CSIKSZENTMIHALYI Mihaly: A4 fejlédés utjai — A harmadik évezred pszichologidja, Budapest,
Nyitott Kényvmiihely, 2011.

CSIKSZENTMIHALYT Mihaly: Flow: Az dramlat — A tékéletes élmény pszichologidja, Budapest,
Akadémiai Kiado, 1997.

DRECHSEL, W.: Lebensgeschichte und Lebensgeschichten — Zugdnge zur Seelsorge aus
biographischer Perspektive, Giitersloh, 2002, Giitersloher/Chr, Kaiser,

DREWERMANN, E.: Kleirker — Psychogram eines Ideals, Freiburg, Walter Verlag, 1989.
DuBleD, P.—L.: Die Kriese des Pfarramts als Chance der Kirche, Ziirich, TVZ, 1995.
DULLES, A.: Az egyhdz modelljei, Budapest, Vigilia, 2003.

DYKSTRA, C. — Bass, D. C.: A theological understanding of Christian practices, in Volf, M. —
Bass, D.: Practincing Theology — Beliefs and Practices in Christian Life, Grand Rapids,
Eerdmans, 2002, 13-32.

DYKSTRA, C.: Growing in the Life of Faith — Education and Christian Practices, Lousville,
Geneva Press, 1999.

DYKSTRA, C.: Keys to Excellence — Pastoral Imagination and Holy Friendship, SPE forum,
January 22, 2004.

EBELING, G.: Dogmatik des christlichen Glaubens, Tiibingen, Mohr, 1979.
EBELING, G.: Studium der Theologie — Eine enzyklopddische Orientierung, Mohr Siebeck, 2012.

EERENBEEMT, E.—-M., — HEUSDEN, A.: 4 vdltozo egyensuly — Boszérményi Nagy Ivan egyéni- és
csaladterapias modszere, Budapest, Coincidencia, 2001.

EGRI Laszlo: Spiritualitas, vallasossadg és testi egészség, in Tozsér Endre (szerk.): Az istenhit mint
erdforrds, Uj Ember, Budapest, 2006, 151-170,

ERIKSON, E. H.: 4 jelenkor kérdései: az ifjusag, in KARDOS Katalin (szerk.): Fejlédéslélektani
olvasokonyv, Budapest, Tertia, 1997.

ERIKSON, E. H.: Az emberi életciklus, in KARDOS Katalin (szerk.): Fejlddéslélektani olvasokonyv,
Budapest, Tertia, 1997.

ERIKSON, E. H.: Fiatal Luther és mds irasok, Budapest, Gondolat, 1991.

ERIKSON, E. H.: Identity — Youth & Crisis, London, Faber, 1968.

FAZAKAS Sandor: 4 lelkészi szolgalat koriilményeinek valtozasai és a lelkésztovabbképzes,
Theologiai Szemle, 2013/1, 41-47.

198



FAzZAKAS Sandor: Kalvin szocidletikdja, in FAZAKAS Sandor (szerk.): Kdlvin iddszeriisége —

crer

Kalvin Kiad6, Budapest, 2009, 104—139.

FAZEKAS Sandor (szerk.): Vezetés és menedzsment az egyhdzban és a diakoniaban, Budapest,
Kalvin Kiado, 2008.

FEARON, H. D. — MIKOsKI, G. S.: Straining at the Oars — Case Studies in Pastoral Leadership,
Michigan, Grand Rapids, 2013.

FECHTNER, K.: Praktische Theologie als Erkundung — Religiose Praxis im spdtmodernen
Christentum, in HAUSCHILD, E. — SCHWAB, U. (Hg.): Praktische Theologie fiir das 21.
Jahrhundert, Stuttgart, Kohlhammer, 2002, 55-67.

FEKETE Karoly: 4 reformatus lelkészképzés joviképe, in SZABO Lajos (szerk.): Mérlegen a
lelkész, Gyiilekezetpedagogiai flizetek 2. Budapest, Teologiai Irodalmi Egyesiilet, 2000, 73—79.

FEKETE Kéroly: Szubjektiv adalékok a 21. szdazadi lelkészképzéshez, Reformatus Szemle, 2012/6,
642-646.

FELDMAR Andras: 4 sziiletés és a halal stacioi, (eléadas) 2001. Forras:
http://www.daath.hu/showText.php?id=42

FLICK, U. — KARDORFF, E. — STEINKE, |.: Qualitative Forschung — Ein Handbuch, Reinbek:
Rowohlt 2000.

FoA, E.—FoA, U. G.: Resource Theory — Interpersonal Behavior as Exchange, in GERGEN, K. J.
—GREENBERG, M. S. -WiILLs, R. H. (eds.): Social Exchange — Advances in Theory and Research,
New York, Plenum, 1980, 77-94.

FODOR Laszl6: Gazdasagpszichologia, Budapest, Noran Libro, 2013.

FOUCAULT, M.: 4 szubjektum és a hatalom, in Kis Attila — KOVAcs Sandor — ODORICS Ferenc
(szerk.): Testes kony 11, Szeged, 1997. 270-278.

FOWLER, J. W.: Becoming Adult - Becoming Christian — Adult Development and Christian Faith,
Fan Francsico, Jossey-Bass, 2000.

FOWLER, J.: Stages of Faith — The Psychology of Human Development and the Quest for
Meaning, New York, Harper and Row, 1981.

FrRAaAs, H.-J.: Bildung und Menschenbild in theologischer Perspektive, Gottingen, Vandenhoeck
& Ruprecht, 2000.

FREUD, S.: Harom értekezés a szexualitas elméletérol, Nyiregyhaza, Konyvjelzo, 1993.

FREUDENBERGER, H. J., — RICHELSON, G.: Burnout — The High Cost of High Achievement,
Anchor Press, New York, 1980.

199



FRIEDMAN, E. H.: Nemzedékrol nemzedékre — Csaladi folyamatok egyhazi és zsinagogai
kozosségben, Exit Kiado, Kolozsvar, 2008.

FuCHs—HEINRITZ, W.: Biographische Forschung — Eine Einfiihrung in Praxis und Methoden,
Wiesbaden, VS Verlag fiir Sozialwissenschaften, 2005.

FULLER, R.C.: Religions and the Life Cycle, Philadelphia, Fortress Press, 1988.

GARDNER, H.: Intelligence Reframed — Multiple Intelligences for the 21st Century, Basic Books,
1999.

GELEI Andras: A szervezeti tanulds interpretativ megkozelitése — A szervezetfejlesztés esete,
Ph.D. értekezés, Budapest, Budapesti Kozgazdasagtudomanyi és Allamigazgatasi Egyetem,
2002.

GELLERT, M. — NOWAK, C.: 4 csapatépités nagykonyve — Csapatépités, csapatmunka,
csoporttandacsadas elmélete és gyakorlata, Miskolc, Z—Press, 2010.

GERKIN, C. V.: The Living Human Document — Re-Visioning Pastoral Counseling in a
Hermeneutical Mode, Nashville, Abingdon Press, 1984.

GERKIN, C. V., Prophetic Pastoral Practice — A Christian Vision of Life Together, Nashville,
Abingdon Press, 1991.

GOODCHILD, P.: Theology of Money, London, SCM Press, 2007.

GORDON, L.: The New Spirituality —An Introduction to Progressive Belief in the Twenty-first
Century, New York, 1.B. Tauris, 2007.

GRrAB, W.: Lebensgeschichten, Lebensentwiirfe, Sinndeutungen — Eine praktische Theologie
gelebter Religion, Giitersloh, Chr. Kaiser/Giitersloher Verlagshaus, 1998.

GREEN, A.. Der Mythos, Ein kollektives Ubergangsobjekt — Kritischer Ansatz und
psychoanalytische Perspektiven, in LEVI-STRAUSS, C. — VERNANT, J. P. (Hg.): Mythos onhe
[llusion, Suhrkamp, Frankfurt am Main, 1984, 84 —116.

GREENFIELD, S.: Identitds a XXI, szazadban, Budapest, HVG Konyvek, 2009.

GROESCHEL, J.: Spiritual Passages — The Psychology of Spiritual Development, New York,
Crossroad Books, 2003.

GROM, B.: Religionspddgogische Psychologie, Diisseldorf, Patmos Vanderhoeck & Ruprecht,
1981.

GROZINGER, A.: Die Kirche — ist sie noch zu retten? — Anstiftungen fiir das Christentum in
postmoderner Gesellschaft, Giitersloh, Chr. Kaiser/Giitersloher Verlagshau, 1998.

GROZINGER, A.: Gelebte Religion als Thema der Systematischen und Praktischen Theologie, in
GROZINGER, A. — PFLEIDERER, G. (HQ.): ,, Gelebte Religion” als Programmbegriff Systematischer
und Praktischer Theologie, Ziirich, Theologischer Verlag Ziirich, 2002, 13—-20.

200



GUINESS, O.: Az elhivas — életiink céljanak megtaldaldsa és beteljesitése, Budapest, Harmat—
KEVE, 2012.

GULYAS Péter — KONCZ Andras — LAZAR Laszl6 — SIBA Baldzs: A vezetett vezeté — a Szakmai

kompetenciak, a menedzsment modszerek és a spiritualitds Osszefiiggései egy nemzetkozi vezetdi
kutatds tiikrében, in Igazsag és ELET, X. évf. 2016/1, 177-189.

GUNNEWEG, A. H. J. — SCHMITHALS, W.: Herrschaft, Stuttgart, Kohlhammer, 1988.

GuzMAN, J. P.: Eschatological Significance of Human Vocation, Master’s Thesis, Orlando,
Reformed Theological Seminary, 2004,

HABERMAS, J.: 4 kommunikativ cselekvés elmélete, Budapest, ELTE, 1985.

HAFENSCHER Karoly: A4 liturgikus teologia mindenkori és aktudlis kérdései, in Magyar
Egyhazzene XX (2012/2013) 227-234.

HAFENSCHER Karoly: 4 presbiter mint kézépvezeto?! in Evangélikus Nevelés 23, Pedagdgiai
szakfolyodirat XIV. évfolyam, 2015/1.

HAGEN, Jiirgen von — WELKER, M. (ed.): Money as God? The Monetisation of the Market and its
Impact on Religion, Politics, Law, and Ethics, Cambridge University Press, 2014, Cambridge.

HAHN, F.: Theologie des Neuen Testaments, Band I-II, Tiibingen, Mohr Siebeck, 2002.

HAILER M.: Gott und die Gotzen —Uber Gottes Macht Angesichts der lebensbestimmenden
Mcdchte, Vandenhoeck & Ruprecht, 2006, Gottingen. 361-366.

HAMORI Adam: A hitvilag és a hit dsszefiiggése a valldsossdggal és a tarsadalmi hattérrel, in
Szab6 Zsolt (szerk.): Kalvinizmus ma — Calvinism Today: Tanulmanyok a kalvinizmus mai
hatdsairol — Studies on the effects of today's Calvinism, Acta Caroliensia Conventorum
Scientiarum luridico—Politicarum; Budapest, Karoli Gaspar Reformatus Egyetem, Allam— és
Jogtudomanyi Kar, 2014.

HAMORI Adam: Nemzeti identitds — eurdpai identitds — keresztyén identitds, in Béna Zoltan
(szerk.): Okumenikus Tanulmadnyi Fiizetek 23. Budapest, MEOT, 2013/1.

HAMORI, A. — SIBA, B. — PANGYANSZKY, A.: Youth and Confirmation Work in Hungary, in
SCHWEITZER, F. — NIEMELA, K., — SCHLAG, T. — SIMOJOKI, H. (eds.): Youth, Religion and
Confirmation Work in Europe: The Second Study, (Konfirmandenarbeit erforschen und gestalten:
Volume 7.) Giitersloh: Giitersloher Verlagshaus, 2015, 266-279.

HARKANYI Addam Maté: Telefonos gyiilekezeti kutatds eredményei — gyiilekezeti jovékép, lelkészi
hivatasképek, in SZABO Zsolt (szerk.): Kalvinizmus ma, Acta Caroliensia Conventorum
Scientiarum luridico—Politicarum XI., Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Allam— és
Jogtudomanyi Kar, Budapest, 2014, 59-67.

HAUERWAS, S.: Seelig sind die Friedfertigen — Ein Entwurf Christlicher Ethik, Neukirchen,
Newkirchener Verlag, 1995.

201



HAUBER, K.: Identitdspychologie, Berlin, Springer Verlag, 1995.

HERZBERG, F.: One More Time: How Do You Motivate Employees? Harvard Business Review
46. 1968/1. 53-62.

HEZSER Gabor: A pasztori pszichologia gyakorlati kézikonyve, Budapest, Kalvin Kiadd 1995.

HEZSER Gabor: Miért? — Rendszerszemlélet és lelkigondozoi gyakorlat, Budapest: Kalvin Kiado,
1996.

HEZSER Gabor: Pasztoralpszichologiai szempontok az istentisztelet utkereséséhez — Elméletek és
gyvakorlati lehetoségek, Budapest, Kalvin Kiado, 2005.

HEZSER Gabor: Vezetés — személyiség — hatalom, In FAZEKAS S, (szerk.): Vezetés és
menedzsment az egyhdzban és a diakénidban, Budapest, Kalvin Kiado, 2008.

HIEBERT, P. G.: Transforming Worldviews — An Anthropological Understanding of How People
Change, Grand Rapids, Baker Academic, 2008.

HiGTOo, M.: A Theology of Higher Education, Oxford, Oxford University Press, 2012.

HOFSTEDE, G, J, — HOFSTEDE, G.: Kulturak és szervezetek — Az elme szoftvere, VHE Kft.,
Budapest, 2008.

HoOGE, D. R. — WENGER, J. E.: Pastors in Transition — Why Clergy Leave Local Church Ministry,
Garnd Rapids, Eerdmans, 2005.

HORVATH-SZABO Katalin: 4 hazassag és a csalad belsd vilaga, Semmelweis Egyetem
Mentalhigiéné Intézet — Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany, Budapest, 2007.

HUNTINGTON, S. P.: Kik vagyunk mi? Budapest, Europa Konyvkiado, 2005.
JAMES, W.: Essays in Pragmatism, New York, Halfner, 1911.
JAMES, W.: The Varieties of Religious Experience, New York, Penguin, 1902.

JANZ, O.: Kirche, Staat und Biirgertum in Preussen — Pfarrhaus und Pfarrerschaft im 19. und
friihen 20. Jahrhundert, in SCHORN-SCHUTTE, L. — SPARN, W. (Hg.): Evangelische Pfarrer — Zur

sozialen und politischen Rolle einer biirgerlichen Gruppe in der deutschen Gesselschaft des 18.
bis 20. Jahrhunderts, K6ln, Kohlhammer, 1997, 128-147.

JAVOR Istvan: A hatalom szerkezete a vallalatban, Budapest, Kozgazdasagi és Jogi Kiado,1988.

JEREMIAS, J.: woyusnv, in FRIEDRICH, G. (ed.): Theological Dictionary of the New Testament,
Volume VI. Ile — P, Grand Rapids, Eerdmans, 1968, 1993.

JONES, T.: The New Christians — Dispatches from the Emergent Frontier, San Francisco, Jossey-
Bass, 2008.

JOOB Maté: Metszéspontok — A masodlagos szerepek intervencios lehetéségei a szupervizios
munkdban, in Embertars, 2015/2. 144-160.

202



JosuTTis, M.: Der Pfarrer ist anders — Aspekte einer zeitgenossischen Pastoraltheologie,
Miinchen, Ch. Kaiser, 1982.

JosuTTis, M.: Der Traum des Theologen — Aspekte einer zeitgendssischen Pastoraltheologie 2,
Miichen, Chr. Kaiser, 1988.

JOSUTTIS, M.: Die Einfiihrung in das Leben — Pastoraltheologie zwischen Phdnomenologie und
Spiritualitdt, Giitersloh, Giitersloher Verlagshaus, 1996.

JUNG, C.G.: Gondolatok a vallasrol és a kereszténységrol, Budapest, Kossuth Kiado, 1996.

JUNGEL, E.: Gott als Geheimnis der Welt — Zur Begriindung der Theologie des Gekreuzigten im
Streit zwischen Theismus uns Atheismus, 5 ed., Tiibingen: Mohr Siebeck, 1986.

KALVIN Janos: 4 keresztyén vallas rendszere, 11. kotet. Kalvin Kiad6, Budapest, 1995.

KALVIN Janos: Tanitas a keresztyén vallasra, Budapest, Magyarorszagi Reformatus Sajtdosztaly,
1991.

KAMARAS Istvan: Judasok vagy Péterek? — Religiogrdfia a palyaelhagyo papokrél, Dabas,
Egyhazforum konyvek 14., 1992.

KARLE, I.: Der Pfarrberuf als Profession — Eine Beruftheorie im Kontext der modernen
Gesellschaft, Stuttgart, Verlag Kreuz, 2008.

KARLE, l.: Kirche in Reformstress, Giutersloh, Gitersloher, 2010.

KARRENBERG, F.: Geld — IV. Sozialethisch in Die Religion in Geschichte und Gegenwart —
Handworterbuch fiir Theologie und Religionswissenschaft, Zwieter Band: D—G, Mohr, 1980,
Tiibingen, 1318-1320.

KAsseL, M.: Biblische Urbilder — Tiefenpsychologische Auslegung nach C. G. Jung, Miinchen,
Pfeiffer, 1980.

KaszoO Gyula: Gefingnisseelsorge in Ungarn — Historische, systemisch—pastoralpsychologische
und theologische Perspektiven, Budapest, L’Harmattan, 2007.

KELLER, D.: Charisma als Grundbegirff der Pratischen Theologie — Die Bedeutung der

Charismenlehre fiir die Pastoraltheologie und fiir die Lehre von Gemeindeaufbau, Ziirich, TVZ,
2011.

KESSLER, H.: Sucht den Lebenden nicht bei den Toten — Die Auferstehung Jesu in biblischer,
fundamentaltheologischer und systematischer Sicht, Diisseldorf, Patmos, 1985.

KEeupPP, H. — AHBE, T. — GMUR, W. — HOFER R. — MITZSCHERLICH, B. — KRAUS, W. — STRAUS, F.:

Identitdtskonstruktionen — Das Patchwork der Identitdten in der Spdtmoderne, Hamburg,
Rowohlt, 1999.

KLEIN, S,: Theologie und empirische Biographieforschung — Methodische Zugdnge zur Lebens—

und Glaubensgeschichte und ihre Bedeutung fiir eine erfahrungsbezogene Theologie, Stuttgart,
Kohlhammer, 1994.

203



KLESSMANN, M.: Das Pfarramt — Einfiihrung in Grundfiragen der Pastoraltheologie, Géttingen,
Neukirchener, 2012.

KLESSMANN, M.: Pfarrbilder im Wandel — Ein Beruf im Umbruch, Neukirchen —VIluyn,
Neukirchener, 2001.

KLINGENBERGER, H.: Lebensmutig — Vergangenes erinnern, Gegenwdrtiges entdecken, Kiinftiges
entwerfen, Miinchen, Don Bosco, 2003.

KocCsev Miklés: Ezredvégi szinek — Impulzusok a holland reformatus gyakorlati teologiabal,
Budapest, L’Harmattan, 2006.

KocCSeV Miklos: Gyakorlati teologiai temak — Elmélet és praxis, az igehirdetés
személykozpontusdga és a szupervizio, Habilitacids dolgozat, Budapest, KRE-HTK, 2007.

KoL, D.: Learning Style Inventor — Self Scoring Inventory and Interpretation Booklet, Boston,
McBer & Company, Boston, 1984.

Kopp Maria — SKRABSKI Arpad: Magyar lelkidllapot az ezredforduld utdn, in Tavlatok/86. 2009.
32-53.

KovAcs Bernadett: 4 valldsosossag/spiritualitas projektiv szerepének vizsgalata a kiégéssel
kapcsolatban, PhD értekezés, Debreceni Egyetem, BTK, Debrecen, 2010.

KovAcs Endre: Ti azért igy imddkozzatok! — A keresés, a kérés és a szemlélédés utjan, Budapest,
Harmat — Orokségiink — Sarutlan Karmelita Névérek, 2015.

KONIG, O, — SCHATTENHOFER, K.: Bevezetés a csoportdinamikaba, Budapest, In Dynamics
Consulting Kft, 2014.

KOROsSY Judit — LISZNYAI Sandor: 4 pénz pszicholégidja és a gazdasagi szocializdcio, in
HUNYADY Gyorgy — SZEKELY Mozes (szerk.): Gazdasdgpszicholdgia, Budapest, 2003, Osiris,
249-380.

KRAPPMANN, L.: Soziologische Dimensionen der Identitdt, Stuttgart, 1973.

KRASZNAY Monika: A misztikus elmélyiilés és a szemlélodo imadsag helye és jelentosége a
keresztény lelki életben és napjaink lelkigondozoi-terapias gyakorlataban — Teoldgiai,
vallaslélektani és pasztoralpszchichiologiai aspektusok, doktori disszertacid, Debrecen,
Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetem, 2014.

KuLD, L.: Glaube in Lebensgeschichten — Ein Beitrag zur theologischen
Autobiographieforschung, Stuttgart: Kohlhammer, 1997.

LASZLO Janos: Torténelem-torténetek — Bevezetés a narrativ pszicholégidaba, Budapest,
Akadémia Kiado, 2012.

LAUMER, A.: Pastoraltheologie — Eine Einfiirhung in ihre Grundlagen, Regensburg, Verlag
Friedrich Pustet, 2015.

204



LAzARUS, R. S. — FOLKMAN, S.: Stress, Appraisal and Coping, New York, 1984.

LEITNER, H.: Lebenslauf und Identitit — Die kulturelle Konstruktion von Zeit in der Biographie,
Frankfurt am Main, New York, Campus Verlag, 1982.

LEVINSON, J. D.: Seasons of a Woman's Life, New York, Alfred A. Knopf, 1996.

LODER, J. E., — NEIDHARDT, W. J.: The Knight’s Move — The relational Logic of the Spirit in
Theology and Science, Colorado Springs, Helmers & Howard, 1992.

LODER, J. E.: The Transforming Moment, Colorado Springs, Helmers & Howard Publishing,
1989, 34-36.

LODER, J. W.: The Logic of the Spirit — Human Development in Theological Perspektive, San
Francisco, Jossey—Bass Publishers, 1998.

Lucius—HOENE, G. — Deppermann, A.: Rekonstruktion narrativer Identitdit — Ein Arbeitsbuch zur
Analyse narrativer Interviews, Opladen, Leske, 2002.

LUTHER, H.: Leben als Fragment — Der Mythos von der Ganzheit, Wege zum Menschen 43.
Jahrgang, 1991, 262-273.

LUTHER, H.: Paradoxe Institution — Zum Funktionswandel des Pfarramts im
Individualisieriungsprozess, in FECHTNER, K. —MULTIA, C. (Hg.): Henning Luther — Impluse fiir
eine Praktische Theologie der Spdtmoderne, Stuttgart, Kohlhammer, 2014, 57-78.

LUTHER, H.: Religion und Alltag — Bausteine zu einer Praktischen Theologie des Subjekts,
Stuttgart, Radius-Verlag, 1992.

LUTHER, M.: Asztali beszélgetések, Helikon, Budapest, 1983.

MACDONALD, G., — O’HARA, K.: 4 lelki egészség tiz alapeleme, in Szenvedélybetegségek,
1997/6,

MACIEL, M.: Priester fiir das Dritte Jahrtausend — und ihre ganzheitliche Ausbildung, Rom,
Edizioni ART, 2005.

MAFFESOLI, M.: The Time of the Tribes — The Decline of Individualism in Mass Society, London,
SAGE, 1996.

MAGURA Ildik6 — KONCz 1ldiko: 4 magyarorszadgi szervezeti kulturdk sajatossdagai, in SIKOS T.
Tamas (szerk.): Szellemi toke, mint versenyelony, avagy a tudasmenedzsment szerepe a
versenyképességben, Budapest, Lifelong Learning Magyarorszag Alapitvany, 2010, 402—413.

MAKKAI Sandor: 4 vallas az emberiség életében, Torda, Erdélyi Reformatus Egyhazi Konyvtar 2.
1923.

MALLORY, A.: Saints, Sinners, and the God of the World — The Hartford Sermon Notebook
Transcribed 1679-80, Brill Academic Pub, 2011.

205



MANDLER, J. M.: Stories, Scripts, and Scenes — Aspects of Schema Theory, New York, Lawrence
Erlbaum Associates 1984.

MARCIA, J. E.: Ego-ldentity Status — Relationship to Change in Self-esteem, 'General
Maladjustment’, and Authoritarianism, in ARGYLE, M. (ed.): Contributions to Social Interaction
— Social Encounters, London, Penguin, 1973, 340-353.

MARCIA, J.: Development and Validation of Ego-ldentity Status, in Journal of Personality and
Social Psychology 3, (5), 1966.

MAsLow, A. : 4 lét pszichologidja felé — Bevezetés a humanisztikus pszichologiaba, Ursus Libris,
2003, 243.

MAsLow, A. H.: Religions, Values, and Peak-Experiences, Columbus, UP, 1964.
MAsLow, A.: Motivation and Personality, Harper and Row Publications Inc, New York, 1970.

McADAMS, D. P.: Power, Intimacy, and the Life Story — Personological Inquiries into Identity,
New York, Guilford Press, 1985.

McADAMS, D.: The Stories We Live By — Personal Myths and the Making of the Self, New York,
Morrow, 1993.

McKINzIg, G.: Are Churches of Christ Evangelical? — A Pragmatic Approach to Theological
Rapprochement, Doctoral Thesis, Fuller Theological Seminary, 2013. Letoltés: 2016.02.12.
http://gregandmeg.net/are—churches—of—christ-evangelical-the—pragmatic-approach—to—
theological-rapprochement—part—4/

MEAD, G. H.: Geist, Identitit und Gesellschaft aus der Sicht des Sozialbehaviorismus, Frankfurt
am Main, Suhrkamp, 1968.

MEISSNER, W. W.: Life and Faith — Psychological Perspectives on Religious Experience,
Washington, Georgetown University Press, 1987.

MERO Laszlé: Eszjdrdsok — Remix: a raciondlis gondolkodds ereje és korlatai, Budapest,
Tericum, 2006.

MERO Laszlo: Maga itt a tanctandar? — Pszicholdgia, moralitds, jaték és tudomany, Budapest,
Tericum Kiado, 2015.

MESTERHAZY Baldzs: A lelkész mint vezetd, in Evangélikus Nevelés 23., Pedagdgiai szakfolyoirat
XIV. évfolyam, 2015/1.

MEYER-BLANK, M. — WEYEL, B.: Studien- und Arbeitsbuch Praktische Theologie, Géttingern,
Vanderhoeck—Ruprecht, 2008.

MEZzEI Julia — KONCZ Andras — SARDI Tamas: Az egyiittmiikodés és versengés dinamikajanak
modellaldsa a fogoly-dilemma segitségével — Egy tréning-gyakorlat tanulsagai, in Alkalmazott
Pszichologia, V. évfolyam 3—4, szam, 2003, 133-143.

206



MEezel Karoly — PULAY Gyula: Versenyképes—e a Jo Pasztor? Budapest, Szent Istvan Tarsulat,
2008.

MIHALEC Gébor: A4 lelkigondozas és a pszichoterdpia hatdrkérdései a hazassaggondozasban,
PhD értekezés, KRE-HTK, Budapest, 2013.

MIHALYFI Akos: 4 papnevelés torténete és elmélete, 1. kotet. Szent Istvan tarsulat, 1896,
Budapest.

MILBANK, J.: Theology and Social Theory — Beyond Secular Reason, Oxford, Blackwell, 1990.

MOLTMANN, J.: The Right to Work — In On Human Dignity: Political Theology and Ethics,
Philadelphia, Fortress, 1984.

MORAN, G.: Religious Education Development — Images for the Future, Minneapolis, Winston
Press, 1983.

MORGENTHALER, C.: Systemische Seelsorge — Impulse der Familien- und Systemtherapie fiir die
kirchliche Praxis, Stuttgart, Kohlhammer, 2005.

MORTON, Andrew R.: 4 hatdron élni, in KARASSZON Istvan (szerk.): ,, Hdlaval dldozzadl...” — A

Karoli Gaspar Reformatus Egyetem Hittudomanyi Kara tiszteletbeli doktorainak tanulmanyai a
150. évfordulo iinnepén, KRE-HTK, 2005, Budapest. 377-389.

MOSELEY, R. M.: Becoming a Self Before God — Critical Transformations, Nashville, Abingdon
Press,1992.

MOLLER, C.: Einfiihrung in die Praktische Theologie, Tiibingen, A. Francke, 2004.

MOLLER, C.: Zwischen ,,Amt” und ,, Kompetenz” — Ortshestimmung pastoraler Existenz Heute,
in PTh 82, 1993, 460-475.

MURANYI-KOVACS Endréné — KABAINE HUSZKA Antonia: A gvermekkori és a serdiilékori
személyiségvondsok pszichologidja, Budapest: Nemzeti Tankonyvkiado, 1988.

MuzsNAI Laszl6: A lélek rejtelmes vilaga, Budapest, 1929.

NAGY Istvan: A konfirmacio gyakorlata egyhdazunk életében, in Bodd Séara — Fekete Kéroly
(szerk.): Katechetikai és vallaspedagogiai szoveggytijtemény, Debrecen, 1998.

NAGY Karoly Zsolt: Max Weber Protestans etikdjanak recepcioja a magyar reformatus
teologiaban a masodik vilaghdboru eldtt, in HOPPAL Mihaly (f6szerk.) — BERTA Péter (szerk.):
Ethno-lore, A Magyar Tudomanyos Akadémia Néprajzi Kutatéintézetének Evkonyve. 2009,
XXVI. Budapest: MTA Néprajzi Kutatdintézet, 239-261.

NAPIER, A. Y.: 4 térékeny kapcsolat — Az egyenrangu, bensoséges és kitarto hazassag nyomaban,
Animula, Budapest, 2000.

NEEDLEMAN, J.: Money and the Meaning of Life, Doubleday, 1994.

207



NEMES Livia: Gyermeklélektan és gyermekdbrdzolas Mérei Ferenc miiveiben, in BORGOS Anna —
EROs Ferenc — LITVAN Gyorgy (szerk.): Mérei Elet—Mii, (Tanulméanyok), Budapest, Uj
Mandatum, 2006. 65-72.

NEMETH David — 1ZSAK Norbert: A lélek titkai — Németh David pasztoralpszichologia—
professzorral beszélget Izsdk Norbert, Budapest, Harmat, 2012.

NEMETH David: 4 lelkigondozas iddszerii kérdései, kihivasai €s torekvései, Embertars, 2009/2.

NEMETH David: Pdsztoralantropologia 1., Budapest, Karoli Gaspar Reformatus Egyetem —
L’Harmattan Kiado, 2012.

Nipkow, K. E.: Erwachsenwerden ohne Gott? — Gotteserfahrung im Lebenslauf, Giitersloh, Chr.
Kaiser, Giitersloher Verlagshaus, 1997.

OEHLMANN, C. G.: Einfach erzihlen! — Ein Ubungsbuch zum Erlernen des miindlichen
Erziihlens, Paderborn, Junfermann, 2001.

OEVERMANN, U. — ALLERT, T. — KONAU, E. — KRAMBECK, J.: Die Methodologie einer ,,objektiven
Hermeneutik “, in ZEDLER, H. (Hg.): Aspekte qualitativer Sozialforschung — Studien zu
Aktionsforschung, empirischer Hermeneutik und reflexiver Sozialtechnologie, Opladen, Leske,
1983, 95-123.

OEVERMANN, U.: Ein Modell der Struktur von Religiositdt — Zugleich ein Strukturmodell von
Lebenspraxis und sozialer Zeit, in WOHLRAB—SAHR, M. (Hg.): Biographie und Religion —
Zwichen Ritual uns Selbstsuche, Frankfurt am Main Campus, 1995, 27-102.

OLEVIANUS, Zacharias — URSINUS, Caspar: Heidelbergi Katé — A Reformdatus Keresztyén Egyhdz
Hitvallasa, Kolozsvar, Erdélyi Reformatus Egyhazkeriilet, 2003.

OSER, F. — GMUNDER, P.: Der Mensch — Stufen seiner religiésen Entwicklung, in NIPKow, K. E. —
Fowler, J. W. — Schweitzer, F. (Hg): Glaubensentwicklung und Erziehung, Giitersloh,
Giitersloher Verlagshaus, 1988. 48-90.

OsSMER, R. R.: Practical Theology — An Introduction, Grand Rapids, Eerdmans, 2008.

OsSMER, R. R.: Teaching for Faith — A Guide for Teachers of Adult Classes, Louisville,
Westminster/ John Knox Press, 1990.

OsMER, R. R.: A Teachable Spirit — Recovering the Teaching Office in the Church, Louisville,
John Knox Press, 1990.

OTT0, G.: Kirche unf Theologie — Beitrige zu einem Kldrungprozefs, Hamburg, Furche Verlag,
1971.

P. SziLczL Doéra: Vallas — Tapasztalat — Kommunikacio — A szakralis mint felkésziiltség, doktori
disszertdcio, Pécsi Tudomanyegyetem Bolcsészettudoményi Kar, 2013.

PACHMANN, H.: Pfarrer sein — Ein Beruf und eine Berufung im Wandel, Géttingen, Vanderhoeck
& Ruprecht, 2011.

208



PAL Ferenc: 4 szorongdastol az énbecsiilésig, Kulcslyuk Kiado, Budapest, 2012.

PAL Ferenc: Onbecsiilés és spiritualitas, in GUTMAN Bea (szerk.): Bizz Magadban! Onértékelés,
onelfogadas, onbecsiilés, Nyitott Akadémia, Budapest, Kulcslyuk Kiado, 2014, 143-180.

PAL Ferenc: Onmeghaladds, életcélok, jollét — A lélektani és spiritudlis dimenziok dsszefiiggései,
Embertars, 2013/3. 231-236.

PANGYANSZKY, A.: Tanitds és tanulds felnottkorban — Szemléletvaltas a felnottkatekézisben,
Budapest, Evangélikus Hittudomanyi Egyetem, 2015.

PANNENBERG W.: Mi az ember? Budapest, Egyhazforum, 1991.
PANNENBERG, W.: Thesen zur Theologie der Kirche, Miinchen, Claudius Verlag, 1970.

PAUL, I.: Is Passion or Competence more important in Church Ministry? Christianity Today. 28
October 2015.

PAazmiNo, R. W.: By What Authority Do We Teach? — Sources for Empowering Christian
Educators, Grand Rapids, Baker Book House, 1994.

PazmiNo, W. R.: God Our Teacher — Theological Basics in Christian Education, Grand Rapids,
Baker, 2001.

Pazmmo, W. R.: Principles and Practices of Christian Education — An Evangelical Perspective,
Eugene, Oregon, Wipf and Stock Publishers, 2002.

PERKINS, W.: The Calling of the Ministry, Edinburgh, Banner of Truth Trust, (1605) 1996.
PIAGET, J.: Az értelem pszichologiaja, Budapest, Kairosz, 1997.

PIAGET, J.: Szimbolumképzés gyermekkorban, Budapest, Kairosz, 2004,

PLESSNER, H.: Conditio Humana, GS. Bd VIII., Frankfurt am Main, Suhrkamp Verlag, 1981.

PoLANYI Karoly: Kereskedelem, piacok és pénz az okori Gordgorszagban, Gondolat, 1984,
Budapest. 304-313.

PRAHALAD, C. K. — BETTISR. A.: The Dominant Logic — A New Linkage between Diversity and
Performance, Strategic Management Journal 7 (6), 1986, 485-501.

PURVES, A.: Pastoral Theology in the Classical Tradition, Lousville, John Knox Press, 2001.

RAVASZ Laszlo: A vilagnézet, in DOMANOVSZKY Sandor (szerk.): Magyar miivelédéstorténet, V.

Kotet — Az 0) Magyarorszag, Magyar Torténelmi Tarsulat, 1939-1942. reprint kiadas: Budapest,
Arcanum, 2003. 309-316.

READER, J.: Recontrusting Practical Theology — The Impact of Globalisation, Burlington,
Ashgate, 2008.

209



REIHMANN, A. — NEUBERT-STEGEMANN, R.: Verlehrnen im Pfarramt, in SOMMAR, R. — KoLL, J.
(Hg.): Schwellenkunde — einsichten und Aussichten fiir den Pfarrberufim 21. Jahrhundert, Ulrike
Wagner-Rau zum 60. Geburtstag, Stuttgart, Kohlhammer, 2012. 171-190.

REISs, R. — FIEDLER, K.: Die verletzlichen Jahren, Giitersloh, Chr. Giitersloher Verlagshaus,
1998.

RICE, H. L.: Reformed Spirituality — An Introduction for Believers, Louisville, Westminster John
Knox Press, 1991.

RICOEUR, P.: Zeit und Erzihlung II\. — Die erzdihlte Zeit, Miinchen: Fink, 1991.

RITSCHL, D., Die Erfahrung der Wahrheit — Die Steuerung des Denkens und Handelns durch
implizite Axiome, in RITscHL, D. (Hg.): Konzepte — Okumene, Medizin, Ethik — Gesammelte
Aufsdtze, Miinchen, Chr. Kaiser Verlag, 1986. 147-166.

RITSCHL, D.: Zur Logik der Theologie — Kurze Darstellung der Zusammenhdnge theologischer
Grundgedanken, Miinchen, Chr. Kaiser Verlag, 1984.

RITTER, W. H.: Religionpschychologie, Géttingen, Vanderhoeck und Ruprecht, 1989.

RizzuTto, A.- M.: The Birth of the Living God — A Psychoanalytic Study, Chicago, University of
Chicago Press, 1979.

RoLOFF, J.: Die Kirche in Neuen Testament, Gottingen, Vanderhoeck-Ruprecht, 1993.
ROSSLER, D.: Grundriss der praktischen Theologie, Berlin, New York, de Gruyter, 1994, 287.

RUFF Tibor: Lehetnek-e gazdagok a keresztények? in Uj Exodus, 2001, XII. évf. 2-3. szam, 46—
55.

RUSSELL, B.: A hatalom — A4 tdrsadalom ujszerii elemzése, Budapest, Typotex, 2004.
SATIR, V.. A csalad egyiittélésének miivészete — Az uj csaladmiihely, BFI, Budapest, 1999.

SAUCIER, G. — Skrzypinska K.: Spiritual But Not Religious? Evidence for Two Independent
Dispositions, Journal of Personality 74, 5, 2006, 1257-1292.

SCHAREN, C.: Faith as a Way of Life — A Vision for Pastoral Leadership, Grand Rapdis,
Eerdmans, 2008.

ScHEIN, E.: Organizational Culture and Leadership —A Dynamic View, San Francisco, Jossey-
Bass, 1985.

SCHNEIDER, N. — LEHNERT, V. A.: Berufen - wozu? — Zur gegenwdrtigen Diskussion um das
Pfarrbild in der Evangelischen Kirche, Neukirchen-Vluyn, Neukirchener Verlag, 2011.

SCHOLL, A. — FISCHER, D.: Deutungmuster und Sinnbildung — Ein sequenzanalytischer Zugang
nach der "objektiven Hermeneutik", in ADAM, G. — GOssMAN, K. (Hg.): Religion in der
Lebensgeschichte — Interpretative Zugdnge am Beispiel der Margaret E., Giitersloh, Giiterloher
Verlagshaus, 1993, 19-49.

210



ScHULZE, G.: Die Erlebnisgesellschaft — Kultursoziologie der Gegenwart, Frankfurt, Campus,
1992.

ScHUTZE, F.: Biographieforschung und narratives Interview, Neue Praxis 3, 1983. 283-293.

SCHWEITER, F.: Die Suche nach einigem Glauben, Giitersloh, Chr. Giitersloher Verlagshaus,
1998.

SCHWEITZER, F.: Lebensgeschichte und Religion — Religidse Entwicklung und Erziehung im
Kindes- und Jugendalter, 4. Aufl. ed., Giitersloh Giitersloher Verlagshaus, 1999.

SCHWEITZER, F.: Praktische Theologie und Kultur der Gegenwart — Bericht iiber ein
internationales Symposion, Theologia Practica 26. Jg, (Heft 1), 1983, 48-57.

SCHWEITZER, F.: Vallas és életut, Budapest, Kalvin Kiado, 1999.
SELIGMAN, Martin E. P.: Autentikus életérom — A teljes élet titka, Laurus kiado, Budapest, 2008.

SENGE, P. M.: 4 tanulo szervezet kialakitasanak elmélete és gyakorlata, Budapest, HVG Kiado,
1998.

SENGE, P. M.: 4z Otédik alapelv, HVG kiadd, Budapest, 1998.

SHAKESPEARE, W.: Halmet, in Shakespeare Osszes szinmiivei; elészor kiadta a Kisfaludy
Tarsasag, 1902.

SHULTS, F. L. — SANDAGE, S. J.: Transforming Spirituality Integrating Theology and Psychology,
Grand Rapids, MI: Baker Academic, 2006.

SIBA Baldzs — HAMORI Adam: Bevonédds vagy kikonfirmaldas? A konfirmdciés munka mint az
ifjuisdgi misszié eszkize — kutatdsok tiikrében, in Igazsag és Elet, 2015/1. 138—147.

SIBA Baldzs — SIBA-ROHN Hilda: Elettérkép — Az élettorténeti munka elmélete és gyakorlata,
Budapest, Kalvin Kiado, 2013.

SIBA Balazs: A magyarorszdgi egyhdazak mozgdstere a gazdasagi szféraban, in Confessio 2005/1.
105-111.

SIBA Balazs: Az egyhdzak jogi és gazdasagi helyzete Magyarorszagon és az Eurdpai Unidban, in
Confessio 2004/4. 97-113.

SIBA Balazs: EQyhdzi villalkozasok fejlesztése az EU palyazati rendszerének tiikrében, in
Confessio 2005/2. 98-105.

SIBA Balazs: Isten és élettorténet — A narrativ identitassal kapcsolatos kutatasi eredmények
gvakorlati teologiai jelentosége, Loisir Kiado, 2010.

SiBA Balazs: Life Story and Christian Metanarration — The Importance of the Research Results
of Narrative Identity to Practical Theology, Budapest, Karoli Gaspar University of the Reformed
Church in Hungary — L’Harmattan, 2013.

211



SINGHAL, M. — CHATTERIEE, L.: A Person Organization fit-based Approach for Spirituality at
Work — Development of a Conceptual Framework, Journal of Human Values, Vol. 12. No. 2.,
2006, 161 — 178.

SKRABSKI Arpad — Kopp Maria: A boldogsdgkeresés itjai és iitveszdi a parkapesolatokban, Szent
Istvan Tarsulat, Budapest, 2011.

SMITH, A.: The Theory of Moral Sentiments, Indianapolis, Liberty Classics, 1982.

SMITH, C.: Soul Searching — The Religious and Spiritual Lives of American Teenagers, New
York: Oxford University Press, 2005.

SPENCER, L. — RITCHIE, J.— O’CONNOR, W.: Analysis — Practices, Principles, Processes, in
RITCHIE, J. — LEWIS, J.: Qualitative Research Practice — A Guide for Social Science Students and
Researchers, London, SAGE, 2003, 199-262.

STARBUCK, E. D.: The Psychology of Religion, New York, The Walter Scott Publishing Co.,
1911.

STeCK, W.: Alltagsdogmatik — Ein unvollendetes Projekt, Gottingen, Vanderhoeck, Ruprecht,
2005.

STEINBERG, L. D.: The Life Cycle —Readings in Human Development, Michigan, Grand Rapids,
1996.

STEVENS, R. P.: The Other Six Days — Vocation, Work, and Ministry in Biblical Perspective,
Eerdmans, Grand Rapids, 1999.

STORTZ, M. E.: A World According to God — Practices for Putting Faith at the Center of Your
Life, San Francisco, Jossey-Bass, 2004.

STREIB, H.: Faith Development and a Way beyond Fundamentalism, in CHRISTIANE, T. — DIRK,
H. - SARA, M. —WALTER, N. - WALTER VAN, H. (ed.): Faith based Radicalism: Christianity,
Islam and Judaism between constructive Activism and destructive Fanaticism; Gods, humans and
religions; 10, Bruxelles, Lang, 2007, 151-167.

STREIB, H.: Faith Development Theory Revisited — The Religious Styles Respektive, in The
International Journal for the Psychology of Religion 2001/3, (2001) 144-158.

STREIB, H.: Hermeneutics of Metaphor — Symbol and Narrativ in Faith Development Theory,
Peter Lang, Frankfurt am Main, 1991.

STRITTER, F. T. — BAKER, R. M. —SHAHADY, E. J.: Clinical Instruction, in McGALIE, W.C. -
FREY, J. J. (ed.): Handbook from the Academic Physician, New York, Springer Verlag, 1968.

SUNDEN, H.: Die Religion und die Rollen — Eine psychologische Untersuchung der Frommigkeit,
Berlin, Alfred Topelmamm, 1966.

SUNDEN, H.: Religionpschychologie, Stuttgart, Calwer Verlag, 1982.

212



SULE Ferenc: Teboly, terapia, spiritualitas — Keresztyén mélylélektan a lélekgyogyaszatban,
Budapest, Kairosz, 2015.

SULE Ferenc: Vallaspatologia, Szokolya, GyuRo6 Art—Press, 1997.
SWINBURNE, R.: Van Isten? Budapest, Kossuth, 1998.

SWINTON, J. — MOWAT, H.: Practical Theology and Qualitative Research, London, SCM Press,
2013.

SzABO B. Andras: 4 pénz mint teologiai probléma — Az aldozattol a pszeudoeszkatologiaig,
Budapest, Evangélikus Hittudomanyi Egyetem, 2015.

SzABO Csaba: Megtérés, in BARTHA Tibor (szerk.): Keresztyén Bibliai Lexikon II., Budapest:
Kalvin Kiado, 1995. 184-186.

SzABO Lajos: Elet a gyiilekezetben — Alapvetd és aktudlis kérdések a gyiilekezetépités
targykorében, Budapest, Luther Kiado, 2011.

SzABO Lajos: A4 lelkészi életpdlya jovoképe — Kérdések és jellemzk a mai lelkészi életpadlyan
egyhazunkban, Lelkipasztor, 2016/5, 162-166.

SzABONE LAsSzLO Lilla: Istennek van botja? — Gyermekteolégia és gyermek-lelkigondozas, in
Embertars, 2012/1, 18-21.

SZABONE LASzLO Lilla: Misszioi paradigmavaltds a gyermekek korében, in Magyar Reformatus
Nevelés, 2012/3, 64-72.

SZARKA Mikl0s: Lelkipasztor hazaspdrok kapcsolati konfliktusainak kezelése — Pasztoral-
pszichoterdpia a gyakorlatban, Kalvin Kiado, Budapest, 2013.

SZEKELY Janos: Onmegvalositas vagy onmagunk elvesztése? Az onmegvalésitis az evangélium
fényében, in TOZSER Endre (szerk.): Onmegvaldsitas keresztény szemmel, Pszichologusok és
teologusok 9, Budapest, Uj ember Kiado, 2006, 9-34,

SZONDY Maté: Anyagi helyzet és boldogsag — Kapcsolat individualis és nemzetkozi szinten,
Mentalhigiéné és Pszichoszomatika, 2007, 8 (4), 291-307.

TAKACS Sandor — CSILLAG Sara — Kiss Csaba — SzILAS Roland: Még egyszer a motivaciorol,

avagy ,, Hogyan dsztondzziik alkalmazottainkat itt és most?” in Vezetéstudomany, XLIII. EVF.
2012. 2. SZAM, 2-17.

TAYLOR, S.: Soul and Money A Theology of Wealth, New York, Episcopal Church Center, 1991.
TELEKI Béla: Keézikonyv a csaladrol 1., Korda, Kecskemét, 2000.

THOMSON, J. W.: Ministry — Christian, in SAKENFELD K. D. (ed.): The New Interpreters
Dictionary of the Bible, Me-R, VVolume 4., Nashville, Abingdon Press, 2009, 93-98.

TILLICH, P.: Love, Power, and Justice, New York, Oxford University Press, 1970.

213



TILLICH, P.: Rendszeres teologia, Budapest, Osiris, 1996.

TiLLICH, P: The Meaning of Religious Symbol, in HoOOK, S. (ed.): Religious Experience and
Truth, New York, Oliver-Boyd, 1962, 3-12.

TOMKA J. — BOGEL GY.: Megéri jonak lenni? — A Biblia és a menedzsment II., Budapest,
Nemzedékek Tudasa Tankonyvkiado, 2014.

TOMKA J. — BOGEL GY.: Vezetés egykor és most — A Biblia és a menedzsment, Budapest,
Nemzedékek Tudasa Tankonyvkiado, 2011.

TOTH Séra: Tdncol a por — Irdsok hitrdl, spiritualitdsrél, kultirarél, Budapest, Harmat, 2015.
TOROK Istvan: Dogmatika, Amsterdam, Free University Press, 1985.

TRACY, D.: The Analogical Imagination, Christian Theology and the Culture of Pluralism,
Crossroad, 1981.

TRILLHAAS, W.: Der Dienst der Kirche am Menschen — Pastoraltheologie, Miinchen, 1950.

VAIDA Zsuzsanna: Lélektankonyv — A személyiségrol, tudatrol, az érzelemekrol és mas
pszichologiai kérdésekrol, Miiszaki Kiado, 2001.

VANIER, J.: 4 kozosség, Vigilia Kiadd, Budapest, 1995.

VAs Csaba: Hatalom, szakralitas, kommunikdcio — Kommunikdcio- és médiaelméleti
tanulmanyok, Kolesey Fiizetek, 2005.

VASADY Béla: Girgesohn Karoly élete és munkdssaga, Debrecen, 1929.
VETO Lajos: Tapasztalati vallaslélektan, Budapest, Evangélikus Egyetem Sajtoosztaly, 1988.
VIKAR Gyorgy: Az ifjukor valsagai, Budapest, Animula, 1999.

VISSER, D. — THOMASMA, N. — VANDER, D. (ed.): Effective Leadership in the Church — A Tool to
Help Congregations, Pastors, and other Church Leaders Effectively Work together to Accomplish
God's Mission, Christian Reformed Church, Grand Papids, 2008.

VOIGT Vilmos: 4 vallds megnyilvanuldsai — Bevezetés a vallastudomdanyba, Timp Kiado,
Budapest, 2006.

WAGNER-RAU, U.: Auf der Schwelle — Das Pfarrramt im Prozess kirchlichen Wandels, Stuttgart,
Kohlhammer, 2012.

WALSH, B. J. — MIDDLETON J. R.: The Transforming Vision — Shaping a Christian World View,
Downers Grove, InterVarsity Press,1984.

WARIBOKO, N.: God and Money — A Theology of Money in a Globalizing World, Lanham,
Lexington Books, 2008.

WATZLAWICK, P. — WEAKLAND, J. H. — FISCH, R.: Vdltozds — A problémak keletkezésének és
megoldadsanak elvei, Budapest, Gondolat, 1990.

214



WEBER, M.: Vallasszociologia — A vallasi kozdsségek tipusai, Budapest, Helikon, 2005.
WEBER, M.: 4 protestdns etika és a kapitalizmus szelleme, Budapest, Gondolat, 1982.

WENGER, E.: Communities of Practice — Learning, Meaning and Identity, Cambridge University
Press, 1998.

WENGER, E.: Communities of Practice and Social Learning Systems, in Organisation 7(2), 2000,
225-245,

WEST, M.: Tie Your Camel to the Hitching Post — An Interview with Jacob Needleman, in
Personal Transformation 2000. vol. 8. Number 5. 43-48.

WESTERMANN, C.: Theologie des Alten Testaments in Grundziigen, Gottingen, Vandenhoeck und
Ruprecht, 1978.

WHITE, C. — WOODFIELD, K. — RITCHIE, J.: Reporting and Presenting Qualitative Data, in
RITCHIE, J., LEwIS, J. (ed.): Qualitative Research Practice — A Guide for Social Science Students
and Researchers, SAGE Publications, London, Thousand Oaks, New Delhi, 2003, 287-320.

WIGGLESWORTH, C.: SQ21 —The 21 Skills of Spiritual Intelligence, New York, SelectBooks,
2012.

WIKSTROM, O.: 4 kdpraztato sotétség — Szempontok a lelkivezetéshez, Budapest, Luther Kiado,
2013.

WIKSTROM, O.: 4 kifiirkészhetetlen ember — Létkérdések, pszichoterapia, lelkipasztorlas,
Budapest, Animula, 2000, 147.

WIKSTROM, O.: Attribucio, szerepek, vallas — Sundén valldsos szerepelméletének teoretikai
elemzése és a valldasos élmények attribiicios megkozelitése, in HORVATH-SZABO Katalin (szerk.):
Vallaspszichologiai tanulmanyok, Budapest, Animula 2003, 51-65.

WINGREN, G.: Luther on Vocation, Philadelphia: Muhlenberg Press, 1957.

WINKLER, E. — Kretzschmar, G.: Der Aufbau der Kirche zum Dienst, in JENSSEN, H.—H. (Hg.):
Handbuch der Praktische Theologie 1., Berlin, Evangelische Verlagsanstalt, 1975, 133-228.

WINKLER, K.: Gemeinde zwischen Volkskirche und Diaspora — Eine Einfiihrung in die praktisch—
theologische Kybernetik, Neukirchen —VIuyn, Neukirchener, 1998.

WINNICOTT, D., W.: Jdtszas és valésag, Animula, Budapest, 1999.
WOLF, N. — Rosanna, E.: Az embervezetés miivészete, L’Harmattan Kiado, Budapest, 2011.

WOODHEAD, L.: Spirituality and Christianity — The Unfolding of a Tangled Relationship, in
GIORDAN, G. — SwATO0S, W. H.: Religion, Spirituality and Everyday Practice, Dordrecht,
Springer, 2011, 3-21.

ZALATNAY Istvan: Krisztus-kovetés és hatalom — eldadas, Bakonybéli Okumenikus Konferencia
(Bakonybél, 2015. oktober 17.)

215



ZIMBARDO, P.: Idoparadoxon, Budapest, HVG Kiado, 2012.
ZOHAR D. — MARSHALL, l.: Spiritualis intelligencia, Csondestars Kiado, 2010.

ZSOLNAI Lész16: Spiritualitas és menedzsment, Tarsadalom és Gazdasag, 2002/1, 117-129.

216



Melléklet

A 2013-2015 lelkészkutatdshoz hasznalt interjuvazlat

Eletszakasz ~ Dimenziok Interjutémak Mintakérdések
Szarmazas,  Csaladi kapcsolatok Szarmazas, csalad 0sszetétele, kik = “Keérem, meséljen arrol, hogyam
gyerekkori nevelték, milyen volt a viszonya a  emlékszik vissza a
kornyezet, csaladtagokkal, koziiliik kik voltak  gyermekkorara!
kisiskolas kor ra leginkabb hatassal, miben,
csaladi légkor
Emberi kapcsolatok Téavolabbi rokonok és/vagy csaladi = “Kik dalltak Onhoz ekkor a

(jelentds személyek,
tanacsadok)

ismerdsok, baratok koziil ki volt ra
hatassal, miben

legkozelebb, és miért?”

Intézményi kornyezet

Vallasi k6todés és
¢lmények

Ki, miért, hogyan valasztotta az
iskolat, hogy érezte magat, milyen
volt az iskolai légkor, milyen volt
az osztalya

“Hogyan emlékszik vissza az
dltalanos iskolara, ahova jart?”

Tanérai koziil emlékszik-e olyanra,
akit kifejezetten szeretett és akit
nagyon nem szeretett, miért

Gytilekezeti, templomi élmények;
hittanoktatas; lelkész vagy
lelkészek, személyes gyiilekezeti
kapcsolatok, személyes istenkép,
csaladi és egyéni vallasgyakorlas

“Hogyan emlékszik vissza a
tanaraira?”

“Milyen tapasztalatokat szerzett
a vallds terén gyermekként?”

Kortars kornyezet,
szabadidd

Politikahoz valo viszony,
vilagnézet

Jartak-e valahova a csaladjaval
kikapcsolddni, kirandulni,
kulturalodni stb., mivel toltotte
szabadidejét, milyen hobbija volt,

sport, szakkor, kozosségek, taborok

Hogyan érintették csaladjat a
torténelmi, politikai események,
milyen volt a csalad vilagnézete,
miket hallott otthon

“Gyermekkoraban mik voltak a
legkedvesebb idotoltései?
Meséljen roluk!”

“Milyen volt a csaladja
kapcsolata a kozélettel?”

Kozépiskolas
évek

Jo és rossz élmények

Csaladi kapcsolatok

Volt-e ekkor valamilyen
meghataroz6 élménye

Milyen volt ekkor a csaladi 1€gkor,
valtozott-e a csalad Osszetétele,
milyen volt a viszonya a
csaladtagokkal, kik nevelték,
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“Emlékszik még valamilyen
meghatarozo — jo, vagy rossz —
élmeényre ebbdl az idoszakbol?
“Hogyan alakult a kapcsolata a

csaladtagokkal, amikor
kozépiskolaba jart?”




Eletszakasz

Dimenziok

Interjutémak

Mintakérdések

Emberi kapcsolatok
(jelentds személyek,
tanacsadok)

koziiliik kik voltak ra leginkabb
hatéassal, miben, hogyan valtozott
ez, ha kollégista volt

Kik voltak ekkor a baratai,
példakeépe, kik voltak hatassal ra,
miért,

“Ekkoriban kik voltak a )
legfontosabb személyek az On
szamdra?”’

Intézményi kornyezet

Ki, miért, hogyan valasztotta az

iskolat, hogy érezte magat, milyen

volt az iskolai 1égkor, milyen volt
az osztalya

Tanarok koziil emlékszik-e
olyanra, akit kifejezetten szeretett

¢s akit nagyon nem szeretett, miért

“Kérem, meséljen a

kozépiskolas éveirdl!”

“Melyik tandrai voltak Onre a
legnagyobb hatassal?”

Vallasi kotodés és
élmények

Jartak-e ebben az idészakban
gyiilekezetbe, hittanoktatésra,
kikkel volt és milyen volt a
kapcsolata a gyiilekezetben,
hogyan emlékszik vissza a

vallasgyakorlas

Elt-e 4t megérintettséget vagy
megtérést, személyes istenkép

“Mit jelentett az On szdmdra a
vallas a kozépiskola idején?”

“Milyen személyes hitbeli
élmeényre emlékszik ebbol az
idészakbol?”

Kortars kdrnyezet,
szabadidd

Vilagnézet

Volt-e ekkor valamilyen hobbija,
sport, szakkor, baratok €s
kozosségek, taborok

Milyen zenei vagy divatiranyzatok

alltak kozel hozza, kinek a révén,
kikkel egyiitt

Hogyan alakult a vilagnézete,
értékrendje, kik vagy milyen
események hatottak rd ebben

“Kozépiskolasként mivel téltotte
szivesen a szabadidejét?”

“Mivolt a kedvenc zenei
stilusa?”’

“Tortént-e valami, ami
megvaltoztatta azt, ahogyan a
vilagrol gondolkodott?”

Jo és rossz élmények

Tovabbtanula Csaladi kapcsolatok

S,
parkapcsolat
ok

Volt-e ekkor valamilyen
meghataroz6 élménye

Milyen volt ekkor a csaladi 1€gkor,

valtozott-e a csalad Osszetétele,
milyen volt a viszonya a
csaladtagokkal

Meddig é¢lt otthon (a sziileivel),

“Emlékszik még valamilyen
meghatarozo — jo vagy rossz —
élményre ebbol az idoszakbol?”

“Hogyan alakult a kapcsolata a
csaladjaval, amikor
tovabbtanult?”

“Mikor koltozott el eloszor
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Mintakérdések

Fiatal
felnottkor és
munkahelyek

hogyan ¢és miért tortént a kilépés a
csaladi kornyezetbdl

hosszabban otthonrol, és hogyan
élte meg ezt?”

Emberi kapcsolatok
(jelentds személyek,
tanacsadok)

Intézményi kornyezet
(tanulmanyok)

Ki volt ekkor a legjobb baratja,
baratndje, példaképe, hogyan
alakult(ak) a parkapcsolata(i)

Mit csinalt a kdzépiskola utan,
hogyan valasztott
egyetemet/f0iskolat, hogyan
dontotte el, hogy teologiara megy,
hogyan fogadta ezt kornyezete,
csaladja, ki tamogatta, ki ellenezte

“Keérem, meséljen arrol, hogy
ekkor kik dlltak a legkozelebb
Onhoz!”

“Hogyan sziiletett meg az a
dontése, hogy a teologiai palyat
valassza?”

Milyennek talalta az oktatast,
milyen élményei vannak a
kozosségrol, hogyan alakult
kapcsolata a tobbi teologus-
hallgatoval, egyetemi tanarok
koziil ki volt az, akit kifejezetten
szeretett és akit nagyon nem
szeretett, miért

A teologiai tanulmadnyai éveiben
kik voltak a legfontosabb

személyek az On szamara?

Vallasi kotodés és
élmények

Kortars kornyezet,

Hogyan hatottak a hitére a
teologiai évek, milyen volt a
kotddése az egyhazhoz, személyes
istenképe, egyéni és kozosségi
vallasgyakorlas

Volt-e ekkor valamilyen hobbija,

“Hogyan tudta megélni a hitét a
teologiai tanulmanyai idején?

“Mit csinalt legszivesebben a

szabadidd sport, kozosségek, milyen teologiai tanulmanyok mellett? ”
szorakozasi formakban vett részt
Vilagnézet Viltozott-e a vilagképe a “Hogyan alakult a teoldgidra

J6 és rossz élmények

Csaladi kapcsolatok

tanulmanyai soran, minek a
hatasara

Volt-e ekkor valamilyen
meghataroz6 élménye

Hogyan valtozott kapcsolata
csaladjaval a feln6tté valasaval,
hogyan alapitott csaladot

jarva a vilagnézete?”

“Emlékszik még valamilyen
meghatarozo élményre ebbdl az
idoszakbol?”

“Hogyan alakult a kapcsolata a
csaladjaval, amikor befejezte
tanulmanyait?”

Emberi kapcsolatok
(jelentds személyek,
tanacsadok)

Kik voltak szdmara ekkor a
legfontosabb kapcsolatai, miért,
miben hatottak r4, hogyan alakult
kapcsolata veliik a lelkészi
szolgalat elkezdésekor
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“Az egyetem befejezése utan
kikkel volt a legszorosabb
személyes kapcsolata?”




Eletszakasz ~ Dimenziék Interjutémak Mintakérdések

Intézményi kornyezet Hol volt segédlelkész és hogy “Milyen emlékei vannak a
érezte ott magat, milyennek talalta segédlelkészi szolgalatarol?”
a szolgalatot

Mit csinalt az egyetem / teologia  “Hogyan alakult a palydja a

befejezését kovetden teologiai tanulmanyok végétol?
Hol kezdte meg sajat szolgalatat “Kérem, mondja el, merre
(beosztott vagy vezetd vezetett a lelkészi palydja a

lelkészként), hogyan élte ezt meg, teologiat kovetoen!”
milyennek talalta a szolgalatot, mit
szeretett benne, és mit nem

Milyen volt a viszonya a “Milyen volt a kapcsolata a
gylilekezeti lelkészekkel, keriilt-e  gyiilekezeti tagokkal és az ott
személyes vagy szakmai szolgalo lelkészekkel?”

konfliktusba valakivel, ezt hogyan
kezelte és hogyan ¢€lte meg, milyen
tdmogatast, segitséget kapott ¢s

kitol
Vallasi kotédés és Hogyan alakult ekkor személyes “Mit jelentett az On szamdra
¢lmények istenképe, hogyan hatott a hitére a  ekkor a vallas?”

szolgalata, milyen volt egyéni
vallasgyakorlasa, hogyan
viszonyult az egyhdzhoz

Kortars kornyezet, Milyen lehetdségei voltak a munka “Mivel foglalkozott
szabadidd melletti id6toltésre, milyen legszivesebben a lelkészi
kikapcsolddasi, szorakozasi szolgdlata mellett?”
formékat valasztott szivesen
Vilagnézet Viltozott-e a vilagképe ebben az “Hogyan gondolkodott ekkor a
iddszakban, minek a hatasara vilagrol?”
J6 és rossz élmények Volt-e ekkor valamilyen “Emlékszik még valamilyen
meghataroz6 élménye meghatdrozo élményre ebbdl az
idészakbol?”
Gyiilekezet  Intézményi kornyezet Mi vezetett a valtozashoz, hogyan  “Kérem, mesélje el, milyen
vagy szolgalat dontott, milyen tényezdket valtozasok torténtek késobb a
valtozasa, mérlegelt, ennek sordn hogyan szolgalataban!”
fontosabb alakult kapcsolata a kozvetlen
mérfoldkovek munkatarsakkal, kzosséggel, az
, egyhazzal
valsaghelyzet g0 kapesolatok Kivel és hogyan tudott beszélni  “Kivel probdit beszélni a
ek (jelentds személyek, errdl, kik voltak a segit6i a dontésérol?”
tanacsadok) dontésben, kik és hogyan

tdmogattak vagy nehezitették a

220



Eletszakasz

Dimenziok
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dontést

Akkori csaladja hogyan fogadta a
dontést, kivel és hogyan tudott
beszélni errdl

Vallasi kotodés és

Hogyan alakult ekkor személyes

“Mit jelentett ez a dontés az On

¢lmények istenképe, hogyan hatott a hitére a  szamara a hite szempontjabol?
dontés vagy a konfliktus, milyen
volt a viszonya az egyhézhoz
Jelenlegi élet Csaladi kapcsolatok Milyen a jelenlegi csaladja, Kérem, mutassa be a csaladjat,

Emberi kapcsolatok
(jelentds személyek,
tanacsadok)

Intézményi kornyezet

kivel/kikkel €l, milyen a viszonya
veliik, voltak-e ebben torések,
valtozéasok, sajat gyermekei

Kik szamara jelenleg a
legfontosabb személyes
kapcsolatai, miért, miben hatnak
r4, miben szdmithatnak egymasra,
hogyan alakult ki a kapcsolata
veliik

Mivel foglalkozik jelenleg, hogyan
¢s miért valasztotta, hogyan érzi
magat ebben a szerepkorben

akikkel jelenleg él! Most milyen
a kapcsolata veliik?”

“Kik azok, akik most a
legkdzelebb allnak Onhoz?”

“Hol és mit dolgozik?”

Vallasi kotodés és
élmények

Hogyan jellemezné személyes
istenképét, milyen mddon éli meg
a hitét személyesen és a
csaladjaval, milyennek latja az
egyhazat, milyen gytilekezeti
kapcsolatai vannak, tartozik-e
vallasos kozosségbe

Mi az, ami igazdn fontos a szamara
a vallasbol (szimbolumok, ritualé,
liturgia, egyéni vallasgyakorlas,
Biblia), és miért

“Mit jelent most az On szamara
hivének lenni?

“Mi az On szémdra a
legfontosabb a vallasbol?”

Hogyan jellemezné teoldgiai
szemléletét, sorolna-e magat
kegyességi irdnyzathoz

“Ha van ilyen, melyik az a
teologiai latasmod, ami
leginkabb kézel dall Onhoz, és
miért?”

Kortars kornyezet,
szabadidd

Mivel tolti szivesen a szabadidejét,
kikkel van egyiitt szivesen

“Mivel tolti mostandaban
legszivesebben a szabadidejét?”

Jo és rossz élmények

Mi tortént vele mostanaban, ami
leginkabb hatott ra, miben és miért
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“Miket tekint a
legmeghatarozobbaknak azok
koziil, amik mostanaban
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Vilagnézet

Jovokilatasok Személyes tervek

Lelkipasztori szolgalat

torténtek Onnel?”

Milyen a jelenlegi vilagnézete “Hogyan jellemezné a mostani

vilagnézetet?”

Milyen hivatasbeli tervei, jovore
vonatkoz6 elképzelései vannak

“Hogyan képzeli most el a
jovaojét?”
Miért (miért nem) vallalna ujbol a
lelkészi szolgalatot

“Ha ujbol valaszthatna, miért
(nem) vallalkozna a lelkészi
szolgalatra?”
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